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  ة"de@لاو AABC@ملا داصتقلاا 

+* (K.W.L.H) ة7ج7تاIJسا مادختسا
 ة7ملعلا م7\افملا ة7منتل ,]++Iملا داصتقلاا ررقم سTردت ,

 .يوناثلا لولاا فصلا تا&لاط ىدل ةفرعملا ءارو ام تاراهمو
,lفاشلا تعفر دمحأ ماهس ،١ نيدلا ف7س نسح دمحأ

+oغلا د&ع د7عس يولس ،٢
,

 زstعلا د&ع حqتف ه&\ ،٢
 ٢خيشلا

 Qم ،موOلا MNAبش ،ة"فونملا ةعماج ،ة"de@لا ة"لo ،سmردتلا قرطو جهانملا مسق ١
 Qم ،موOلا MNAبش ،ة"فونملا ةعماج ،AABC@ملا داصتقلاا ة"ل6 ،ة"de@لاو AABC@ملا داصتقلاا مسق ٢

  :صخلملا
 K.W.L.Hسا نم@dو ةفرعملا ءارو ام تا"ج"تاwC نمxة�س�كملاو ةق~اسلا ةفرعملا جذومن نم ةقث �A

C ردتلاmس 
(K.W.L) لا�dC ه"جا"ب( را�فأ نم تدمتسا( .إ ثح�لا فدهB سا مادختسا ة"لعاف سا"ق@dة"ج"تا)K.W.L.H( �A

C 
 نم ة�لاط ) 60( اهماوق ةنيع ىدل ة"ملعلا م"هافملاو ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منتل AABC@ملا داصتقلاا سmردت

 ةعومجم ل6 ماوق ة"��xجت ىرخلأاو ةط~اض امهادحا MNAتعومجم Bإ نّهم"سقت متو ،يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط
 جهنملا نوثحا�لا عبتا كلذلو ،ةفرعملا ءارو ام سا"قمو ة"ملعلا م"هافملا را�تخا ءانب مت كلذ قيقحتلو، ة�لاط )30(
A§صولا

C جتلا جهنملاو���̈C �A
C 0.01( ىوتسم دنع ة"ئاصحإ ةللاد وذ قورف دوجو نع جئاتنلا ترفسأو، ثح�لا اذه( 

�A ةط~اضلا ةعومجملاو ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد C»سوتم MNAب
C ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا قيبطتلا، 

 MNAب )0.01( ىوتسم دنع ة"ئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو نوثحا�لا ظحلا ام6 .ة"��xجتلا ةعومجملا حلاصل كلذو
�A ةط~اضلا ةعومجملاو ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد C»سوتم

C ل�6 ةفرعملا ءارو ام سا"قمل يدع�لا قيبطتلا 
 ةنيع تاجرد MNAب ا"ئاصحإ ةلاد ة"باج±إ ة"طا�ترا ةقلاع دوجو كلذكو .ة"��xجتلا ةعومجملا حلاصل كلذو هتاراهمو
�A ثح�لا

C مادختسا ة"لاعف سكع± اذهو .هتاراهمو ل�6 ةفرعملا ءارو ام سا"قمو ،ة"ملعلا م"هافملا را�تخا 
K.W.L.H( �A( ة"ج"تاd@سا

C ردتmملا داصتقلاا س@AABC تا�لاط يدل ة"ملعلا م"هافملاو ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منتل 
 .يوناثلا لولأا فصلا
 .AABC@ملا داصتقلاا ،تا�لاط ،ةفرعملا ءارو ام ،ة"ملع م"هافم ،K.W.L.H ة"ج"تاd@سا :ة7حاتفملا تاملyلا

  :ةمدقم
اعراس�م اروطت مويلا ملاعلا دهش²

´
�A لاًهذمو 

C ش�d راش�نا ب·س¶ ،ة"فرعملاو ة"جولونكتلاو ة"ملعلا تلااجملا 
�Aرعملا راجفنلااو تامولعملا

C، ع ەرود~ سكعنا يذلاº لئاسولا~ روطتلاو ،مدقتلا اذه ة�«اومل ،ة"م"لعتلا ة"لمعلا 
 لئاسولاو تا"ج"تاd@سلااو ،ب"لاسلأاو قرطلا ثدحأو ،ة�½de@لا تادجتسملا ةع~اتم ق��ط نع ةحاتملا تا"نا�ملإاو



 ٢٠٢١ ،نورخاو نيدلا ف"س

JHE, 2021, 31(4): pp 244-266 . اهتعا&ط متي *+
ةلجملل ةظوفحم عبطلا قوقح عيمج ،ة7فونملا ةعماج , .  

-245- 

�dا�ب ةنراقم قحلاتملا مدقتلا ططخ قفو N@سÃC ²"لعت ماظن وحن ظوحلم مدقت قيقحت نامضل ،ةددعتملا
C لودلا 

 ملعلا وحن مهتيعفاد ةدا�زو نهNA@فحتل تا"ساسلأا تاراهملا تاملعتملا كلاتما يروQAلا نم حبصأ كلذل .ةروطتملا
�لا ة"سÉئرلا تامسلا نم مويلا N@يغتلا ةفص تح�صأ دقف ةفرعملاوdC رثؤت �A

C لإا ةا"حÌاعملا ناسÍ. )ناعزلاMNA،: 
2002(. 

�A حضاو ة"de@لا رودو 
C هكولس ل±دعتو هتاهاجتاو هم"ق ة"منتو ،تاراهملاو فراعملا ه~اس«إ للاخ نم ،درفلا ءانب، 

�عت ÏCفA ~عم ف"كتيل ،ة"كولسلاو ة"سفنلاو ة"عامتجلااو ة"مسجلاو ة"لقعلا ملعتملا ة"صخش بناوج عيمج 
�لا ةا"حلا تا�لطتمdC اقفو اهل دعأ

´
 نم ماهلا رودلا اذهب ةسردملا موقتو ،هتيجولود±أو هتفسلفو عمتجملا ةفاقثل 

�A بلاطلاو ملعملا MNAب Ð̈Cاج±لاا لعافتلا للاخ
C لعتلا فقوملا ءانثأ ة"فصلا فرغلا"ÃC )2002 ،انبلا ،زجاعلا(. 

�A لاثمم ة"ملعلا ةفرعملا باس«ا دع± ملو
C ي ل~ ,طقف ة"ملعلا م"هافملاÓ�ÔA

C عº تاراهملا كلت بس�ك± نأ ملعتملا 
�لاdC Õەدعاس �A

C م�حتلا �A
C ولا مث نمو رارمتسا~ اهر�½طتو اهم�½قتو ة"ملعلا ةفرعملاÖC فرعت تاراهملا ەذهو ,اهب 

�لا تاراهملا ەذهف ,ةفرعملا ءارو ام تاراهم~dC Õع ملعتملا دعاسº ساو هتا"لمع ط�ضو مهف@dنم ة"فرعملا هتا"ج"تا 
 ,N@كفتلا~ ÖCولا مث نمو ملعتلا ة"لمع ءانثأ ةفلتخملا ماهملل م"يقتلاو ه"جوتلاو ة�قارملاو ط"طختلا تا"لمع للاخ
�لا ة±ذ"فنتلا تاراهملا ةفرعملا ءارو ام تاراهم لثمت ث"حdC كفتلا تاراهم ةرادإ اهتمهم@N مادختساو ةفلتخملا 
ØC �Aذلا كولسلا تانوكم مهأ نمو ºCقعلا طاشÓلا تا�½تسم ºعأ ÏCف ة"لعاف~ ملعتملل ة"فرعملا تاردقلا

C ةجلاعم 
�A ةفرعملا ءارو ام موهفم روهظ نم مغرلا ºع هنأ ركذلا~ ريدجلا نمو .)2007,ناورج( .تامولعملا

C تا"لمع ل�ش 
Flavell �A لفلاف نوج وه حلطصملا مدختسا نم لوا نإف امهN@غو )ÜCكتوج±افو يويد( دنع كلذ ة"لقع

C هتاراشإ 
 م"ظنتو مهملعت ة"ف"Oل ة�لطلا ة�قارم نأو ،مهمهف قرطو ،ة"فرعملا مهتطشÌأ ة�قارم~ نوموق± صاخشلأا نأ BCا
�لا ءاطخلأا يدافت ºع مهدعاس² مهملعتdC ±2009 :د"بع( اهيف نوعق(. 
�A ملعتلا ب"لاسأ نأ لاإ ن�âãعلاو يداحلا نرقلل لوصولا مغرلا ºعو

C ع دمتعت انسرادمº سا@dلا ة±د"لقت تا"ج"تا 
�A ةل"عفتو ملعتملا ةكراشم ºع لمعت

C كلذو ،ة"م"لعتلا ة"لمعلا �A
C ش�dC داوملا فلتخمو ة"م"لعتلا لحارملا 

 ة"Óبلا ن�½كت BCإ فدهت ةثيدح ة"سmردت جذامن نع ثح�لا~ مامتهلاا نا6 اذل AABC@ملا داصتقلاا اهسأر ºعو ة"ساردلا
 ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا ة"منتل هنم د~لا رمأ حبصأ تا�لاطلا ىدل ةم"لسلا ة"م"هافملاو ة"فرعملا
 .MNAقلتلاو ظفحلا نع ا́د"ع~ م"لسلا ÃCلعلا N@كفتلا ºع نهNA@فحتو نهيدل
�لا ةثيدحلا تا"ج"تاd@سلاا MNAب نموdC نا�âã اهمادختسا �A

C خلاا ةنولآا@Nلاو .ة�dC ة��هوج تلا±دعت بلطتت لا �A
C 

�لاو K.W.L.H ة"ج"تاd@سا wC ،ة±داملا تانا�ملإاو ة"م"لعتلا ةئåبلاdC ب نم دعتMNA سا@dةفرعملا ءارو ام تا"ج"تا، 
�لاوdC ÕسÔC ~ع بلغتلاو ةد±دج ملعت ب"لاسأ باس�«او هفرع± ام لوح هتاذ م�½قتب ملعتملا موق± نا رارمتساº 
�لا تاe½عصلاdC أ هملعتي نا نكم± امو عيضاوملل هملعت هجاوت»@ç. 
 ة�س�كملاو ةق~اسلا ةفرعملا جذومن نم ةقثxنم wCو ةفرعملا ءارو ام تا"ج"تاd@سا نمK.W.L.H ة"ج"تاd@سا ̈@تعت

�A
C ردتلاmس K.W.L لا�dC سا~ ت"مس دقو ه"جا"ب را�فأ نم تدمتسا@dلاو ةفرعملا ن�½كت ة"ج"تا�dC لغوا انود اهتروط 

Ogal Donal ردتلا جذومنلا اذه جردنيلmÜC 2008,ظفاح( ة"فرعملا م"لعتلا جذامن تحت(. 
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�لا K.W.L.H ة"ج"تاd@سا ̈@تعتوdC لجوا اهمدق Ogal �A
C ولأا اهتروصBC ا فدهتBC تÓكفتلا تا"لمع ط"ش@N ل�ق 

 ةفلتخملا ة"فرعملاو ة"م±داëلاا ةطشÌلاا نم د±دعلا لمشÉل كلذ دع~ اهمادختسا بحسÌا دقو ةءارقلا دعeو ءانثأو
)Ogle.,1986( 
 BCإ دن�سملا ملعتلا ة��ظن ىدا�م عم ةقفاوتملا ةفرعملا ءارو ام تا"ج"تاd@سا ىدحإK.W.L.H) ( ة"ج"تاd@سا دعت

�لا غامدلا صئاصخdC ع لمعتº ن�½كت Õصع تلاصوو تا�~اشx"ة Ìة"ف"ظولا قيقحت نم بلاطلا نكمت ةطش 
Ðïزجلا كاردلإا للاخ نم ملعتلا wCو ،باصعلأل ة��طفلاو ة"ع"بطلا

C لاوðºC دعاس² يذلا رملأا ،هل ةمدقملا ةفرعملل 
�A اد"ج املعت قيقحت ºع لمع± ەرود~ اذهو غامدلا ومن روطت N@سÉت ºع

C امنلا ەاجتلااÐï
C بطلا"ÔC ة"لقعلا ةظق"لاو 

 ملعتلاو م"لعتلا فقاوم دعeو ءانثأو ل�ق تاملعتملا اهق�طت ة"ج"تاd@سلاا ەذه نأو ةصاخ ،تاملعتملا ىدل
�A دمتعت wCو ،ةفلتخملا

C ع اهرهوجº اذلا باوجتسلاا ة"لمعÐd
C لاو ،ملعتملل�dC ²ع½نو مجح نم ققحتيل اهمدختس 

  . ملعت ددص~ وه يذلا ملعتلا فقومل ةمئلاملا ب"لاسلأاو ،ه±دل ةفرعملا ةع"بطو
  :ةل{شملا| ساسحلإا

 لاز ام AABC@ملا داصتقلاا م"لعت عقاو نأ لاإ Qم~ AABC@ملا داصتقلاا م"لعت MNAسحتل ةلوذ�ملا دوهجلا نم مغرلا ºع
 BCا يدأ امم ةفرعملا ءارو ام تاراهم اهنمو N@كفتلا تاراهم~ مامتهلاا لامهاو ملعملا ل�ق نم MNAقلتلا ºع زكري
 .لولأا óCاردلا لصفلا يوناثلا لولأا فصلل تا�لاطلا ىدل ة"ملعلا م"هافملا ة"منت ضافخنا
 -:اهنم تاقلطنم ةدع نم ةل�شملا~ ساسحلإا عبن دقل
�لا ةثيدحلا تاهاجتلاا :لاوأdC إ وعدتB ردتلا ب"لاسأ مادختسا قاطن نم جورخلاmلا ة±د"لقتلا س�dC ع دمتعتº 
 ب"لاسأ مادختسا Bإ ،ةق~اسلا نهتا̈@خو تا�لاطلا عقاوب اهطeر وأ اهيف N@كفتلا نود تامولعملا ظفحو MNAقلتلا

 . )2007 ملاس ؛ºC ،2010"قع ؛ 2012 ،ةدلاوخلا( ةسارد لثم AABC@ملا داصتقلاا سmردتل ةثيدح
�لا تاساردلا جئاتن ºع علاطلاا :ا7ناثdC ع تد«أº سا مادختسا ة"مهأ@dة"ج"تا K.W.L.H �A

C ردتلاmةسارد لثم س 
ÐAارهزلا( نم ل6

C ،20112008 ،ة"طع ؛2012 ،مارغ ؛2007،ملاس ؛(. 
اثلاث

 ةل~اقملا تلوانتو ،ة±دادعلإا ةلحرملا~ AABC@ملا داصتقلاا تاملعم نم ةملعم )20( عم ة"صخشلا ةل~اقملا جئاتن :�
ÐdلااwC 6و تلاؤاس�لا نم ةعومجم

C: 
 ؟ةساردلا ةرجح لخاد تا�لاطلا ىدل ة"ملعلا م"هافملا ة"منتل ةثيدح سmردت قرط مادختسا متي له -
 ؟ةساردلا ةرجح لخاد تا�لاطلا ىدل ةفرعملا ءارو ام ة"منتل سmردت قرط مادختسا متي له -
 ؟óCاردلا لصفلا لخاد قرطلا ەذه ذ"فنت هجاوت تلا�شم كانه له -
 ىدل ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا ة"منت ºع نهب�ردتل تاملعملل ة��ردت تارود دقع متي له -
 ؟تا�لاطلا

 ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا ضرغ~ ةثيدح سmردت قرط مادختسا متي لا هنأ تاملعملا نم )%70( د«أ دقو
 تا"نا�ماو لا�½ط اتقو اهق"بطت بلطتي ث"ح اهق"بطت ةe½عصل كلذو ،ةساردلا ةرجح لخاد تا�لاطلا ىدل ةفرعملا

 .ة"م"لعتلا ةطشÌلأا ةسرامم~ تاذ"ملتلل حمس² لا يذلا N@صقلا ةصحلا تقو عم ةN@ثك
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اع|ار
�لا ة"علاطتسلاا ةساردلا جئاتن  :�dC ع نوثحا�لا اهارجأº تا�لاط نم ة�لاط )30( اهماوق تا�لاطلا نم ةنيع 

 را�تخا اهيلع قبط ة"فونملا ةظفاحم عبسلا ةك̈@ب ة�½ناثلا رفعج دمحأ دمحم د"هشلا ةسردم~ يوناثلا لولأا فصلا
 جئاتن تحضوأو نوثحا�لا ل�ق نم دعملا ةفرعملا ءارو ام سا"قمو ،نوثحا�لا ل�ق نم دعملا ة"ملعلا م"هافملا
 ث"ح ،ة�½ناثلا ةلحرملا تا�لاط ىدل ةفرعملا ءارو ام تاراهم ىوتسم ÐAدتو ة"ملعلا م"هافملا فعض قيبطتلا

�A ة"ندتم تاجرد ºع نلصح ةساردلا ةنيع تا�لاط نم %75 نأ جئاتنلا تفشك
C لاو ة"ملعلا م"هافملا را�تخا�dC 

 ، تا�لاطلا ىدل ة"ملعلا م"هافملا تاراهم ىوتسم فعض حضوي ىذلا رملأا ؛ ة"لðلا ةجردلا نم B50%إ لصت مل
�A ة"ندتم تاجرد ºع نلصح ةساردلا ةنيع تا�لاط نم %70 نأ اض±أ جئاتنلا ترهظأ

C ةفرعملا ءارو ام سا"قم 
�لاوdC إ لصت ملB50% لا ةجردلا نمðدت حضوي يذلا رملأا ؛ة"لÐA تا�لاطلا يدل ةفرعملا ءارو ام تاراهم ىوتسم. 
اسماخ

K.W.L.H �A ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لاعف تلوانت تاسارد دوجو مدع :�
C ردتmملا داصتقلاا س@AABC ة"منتل 

�A ة�½ناثلا ةلحرملا تا�لاط ىدل ة"ملعلا م"هافملا
C ثح�لا اذهل ةجاحلا تنا6 اذل نوثحا�لا ملع دودح. 

�A روصق حضتي قبس امم
C 6يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط ىدل ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا نم ل، 

�A ة±د"لقتلا سmردتلا قرط ºع AABC@ملا داصتقلاا تاملعم دامتعاو
C ردتmملا داصتقلاا ةدام س@AABC تا�لاط ىدل 

�لاو ،يوناثلا لولأا فصلاdC و ة�لاطلا ة"صخش ءانبل ةمهم ةلحرم دعتeاهتقث ءان �A
C ةفاضلإا~ ،اهتاردقو اهتا"نا�مإ 

�A علاطلااو ثح�لا ºع ة�لاطلا ب�ردتل ةلحرملا ەذه ة�سانمل
C 6ل�ش¶ ة"ملعلا م"هافملا باس«او تلااجملا ةفا 

 . صاخ ل�ش¶ ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ماع
 :ثح&لا ةل{شم

�A
C ارهزلا( ةسارد لثم ةق~اسلا تاساردلا جئاتن ءوضÐA

C ،2011جئاتنو .)2008 ،ة"طع ؛2012 ،مارغ ؛2007،ملاس ؛ 
 نع AABC@ملا داصتقلاا ةدامل ة"لاحلا سmردتلا جمارب روصق wCو BCاحلا ثح�لا ةل�شم حضتت ة"علاطتسلاا ةنيعلا
  ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا ة"منت BCا فدهي يذلاو تا�لاطلل يQعلا دادعلاا

 ة"ملعلا م"هافملا ة"منت ºع اهمادختسا N@ثأت نا"eو ة"ج"تاd@سلاا ەذه مادختسا~ BCاحلا ثح�لا متها كلذلو
�A ةفرعملا ءارو ام تاراهمو

C ردتmملا داصتقلاا ةدام س@AABC يوناثلا لولاا فصلا تا�لاط ىدل. 
�A اروصق نوثحا�لا دجو دقو

C يوناثلا لولاا فصلا تا�لاط ىدل ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا ة"منت 
�A ثح�لا ةل�شم ددحتتو

C ع ة~اجلاا ةلواحمº ئرلا لاؤسلاÉÜC اتلاBC:  
K.W.L.H �A ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لاعف ام

C ردتmملا داصتقلاا س@AABC ام تاراهم ة"منتو ة"ملعلا م"هافملا ة"منتل 
 ؟يوناثلا لولاا فصلا تا�لاط ىدل ةفرعملا ءارو
  :ة7تلاا تلاؤاس�لا ,��ئرلا لاؤسلا اذ\ نم ع�فتtو
 ؟يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط ىدل ة"ملعلا م"هافملا ة"منت ºعK.W.L.H ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لاعف ام .1
 .)K.W.L.H( ة"ج"تاd@سا مادختسا~ AABC@ملا داصتقلاا تاعوضوم ط"طخت ة"ف"ك .2
�A ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منت ºعK.W.L.H)( ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لاعف ام .3

C ملا داصتقلاا ةدام@AABC ىدل 
 ؟يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط
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 :ثح&لا فاد\أ
�A ة"ملعلا م"هافملا ة"منت ºعK.W.L.H ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لاعف سا"ق .1

C ملا داصتقلاا ةدام@AABC ىدل 
 .يوناثلا لولاا فصلا تا�لاط
�A ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منت ºعK.W.L.H ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لعاف سا"ق .2

C ملا داصتقلاا ةدام@AABC ىدل 
 .يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط
 -:هنأ ثح&لا اذ\ د7ف� دقف :ثح&لا ة7م\أ

�عملا ءانب ة"ج"تاd@ساو ةماع ةفص~ ةفرعملا ءارو ام تا"ج"تاd@سا لوح ة��ظن ةسارد BCاحلا ثح�لا مدق± .1A 
�A اهف"ظوت ة"ف"كو اهتوطخو اهصئاصخو اهف��عت ث"ح نم )K.W.L.H(ةصاخ ةفص~

C ردتلاmفصلا بلاطل س 
�A يوناثلا لولاا

C ملا داصتقلاا ةدام@AABC. 
 نأ هل نكم± ملاع Bإ ة±د"لقتلا سmردتلا ب"لاسأ ه"لع هضرفت ىذلا ة�لوقلا ماظن نم ملعتملا جارخإ ةلواحم .2
N �A@كفتلاو ة�سانملا را�فلأاو لولحلا Bإ لوصولا لجأ نم لمأتلا وأ N@كفتلل نانعلا ه"ف قلط±

C كفتلا@N ءافت«لاا مدعو 
 . همامأ زهاج وه ام~

�A ثح�لا مهس² دق .3
C ردت ر�½طتmملا داصتقلاا ةدام س@AABC ~م"لعتلا ةلحرم. 

4. Õملعملا دعاسMNA �A
C سا مادختسا ة"ف"ك@dة"ج"تا K.W.L.H �A

C مهب�ردتو ةلاعف ةق��ط~ باع"�سلاا تاراهم ة"منت 
 .ة"م"لعتلا ة"لمعلا د"ف± امم سا"قلا تارا�تخا دادعا ة"ف"ك ºع
 ةثيدح سmردت قرطو تا"ج"تاd@سا مادختسا ة"مهأ ºع AABC@ملا داصتقلاا ةدام سmردت ºع MNAمئاقلا رظن هجوت .5
�A
C ردتلاmسا لثم س@dة"ج"تا K.W.L.H 
6. Õم دعاسâã�A

C لا ة"لمعلا@de½سلاا نم ةدافتسلاا~ ة�@dة"ج"تا �A
C ردتلا تارودلا�x"ة  

�لا ةروصلا نم ملعملا جارخا .7dC ع داتعاº إ ةفرعملل نقلم6 اهب روهظلاB دشرمو هجوم 
 مادختسا ة"ف"ك حضوي ملعملل ل"لد~ مهد�وزت للاخ نم كلذو ةفرعملا ºع لوصحلا لجأ نم بلاطلل .8
�عملا ءانب تا"ج"تاd@ساA �A

C ةفرعملا ءارو ام ة"منت. 
 .يرحتلاو ثح�لا ºع همئاق ùCقتلا عمتجم~ ه�شأ ة"فص ةئåب قلخ ºع ملعملا ةدعاسم .9
 - :ة7لاتلا دودحلا �ع ,]احلا ثح&لا �تقا :ثح&لا دودح
  .يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط نم ة�لاط )60( :ة���t دودح -
ÐAاثلا óCاردلا لصفلا :ة7نمز دودح -

C اردلا ماعللóC)2020-2021م(.  
 .ة"فونملا ةظفاحم عبسلا ةكرب زكرم ة�½ناثلا رفعج دمحأ دمحم د"هشلا ةسردم :ة7نا{م دودح -
Ðdدحو سmردت :ة7عوضوم دودح -

C )لأاو ،لضفأ ةا"ح وحنúاردلا لصفلا ررقم نم )ةد"شرلا ةóC اثلاÐA
C ةدامل 

Ðdاذلا لؤاس�لا ة"ج"تاd@سا قفو يوناثلا لولأا فصلل AABC@ملا داصتقلاا
C )K.W.L.H( ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منتل 

 .ة"ملعلا م"هافملاو
   :ة7لاتلا تاودلأا دادعإ مت :ثح&لا تاودأ
 ة7ملعلا م7\افملا را&تخا -
 .ةفرعملا ءارو ام سا7قم -
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  :,��toجتلا م7مصتلاو ثح&لا جهنم
���جتلا ه�شلا جهنملا مادختسا مت̈Cجت ةعومجم( ةئفا�تملا تاعومجملا م"مصتل اقفو ؛��x"؛)ةط~اض ةعومجمو ،ة 
 عم ،ةداتعملا ةق��طلا~ ىوتحملا سفن سردت ةط~اض ىرخلأاو )K.W.L.H( مادختسا~ سردت ة"��xجت ةعومجم
���جتلا N@غتملا ة"لعاف ىدم نا"بل ،يدع�لاو �ºCقلا سا"قلا قيبطت̈C ثأتو@Nع ەº غتملا@Nلاو ،ثح�لل ةع~اتلا تا�dC 
  :ºC± ام"ف اهد±دحت مت
K.W.L.H �A ة"ج"تاd@سا~ سTردتلا :لقتسملا �Iغتملا -

C ردتmتدحو سMNA لصفلا~ يوناثلا لولأا فصلا ررقم نم 
ÐAاثلا óCاردلا

C ملا داصتقلال@AABC )لأاو ،لضفأ ةا"ح وحنúةداتعملا ةق��طلا مادختساو ،)ةد"شرلا ة �A
C ردتmسفن س 

 .ةدحولا سورد
  :ةع|اتلا تا�Iغتملا -
 .ةیملعلا میھافملا.أ

 .ةفرعملا ءارو ام ةیمنت .ب
  :ثح&لا ضورف
�A ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا تا�لاط تاجرد C»سوتم MNAب ة"ئاصحإ هللاد تاذ قورف دجوي .1

C قيبطتلا 
  .ة"��xجتلا ةعومجملا حلاصل هتاراهمو ل�6 ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا

�A ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا تا�لاط تاجرد C»سوتم MNAب ة"ئاصحإ هللاد وذ قورف دجوي .2
C قيبطتلا 

 ة"��xجتلا ةعومجملا حلاصل ەداع~أو ل�6 ةفرعملا ءارو ام سا"قمل يدع�لا
�A ة"��xجتلا ةعومجملا تا�لاط تاجرد MNAب ة"ئاصحإ هللاد وذ طا�ترا دجوي .3

C م"هافملا را�تخلا يدع�لا قيبطتلا 
 .ەداع~أو ل�6 ةفرعملا ءارو ام سا"قمو هتاراهمو ل�6 ة"ملعلا
 :ثح&لا تاحلطصم
 :K.W.L.Hة7ج7تاIJسا 1
 ةمظنملا تاوطخلا نم ددع نم فلأتت ،ةفرعملا ءارو ام تا"ج"تاd@سا نم ة"ج"تاd@سا" :اهنأ)2012(مارع اهتفرع
�A :ةلثمتملاو ة�ترملاو

C K ع ةللادللº 6ةمل )Know( لا�dC ةوطخ دعتو ،؟ع½ضوملا لوح فرعن اذام لاؤسلا اهب أد�ي 
 نكم± ه~ لصتت وأ ،ع½ضوملا لوح ةق�سم تامولعم نم مهيدل ام ءاعدتسا ة�لطلا اهب عيطتس² ة"علاطتسا
�A هنم ةدافتسلاا

C د±دجلا ع½ضوملا مهف،w ع ةللادللº 6ةمل)want(لا�dC اذام وأ فرعن نأ د��ن اذام لاؤسلا ه~ أد�ي 
 نود��ي ام وأ ع½ضوملا اذه للاخ نم هل"صحتو هملعت نود��ي ام د±دحت Bإ ة�لطلا دشري يذلاو ،؟لصحن نأ د��ن
�لا) Learn( ةملº 6ع ةللادلل L ،هفاش�«او هنع ثح�لاdC م�½قت ة�لطلا نم د��ي يذلاو ،؟انملعت اذام لاؤسلا ه~ أد�ي 
 مهباس«او ،ة�لطلا ىدل أطخلا تادقتعملا حيحصت Bإ فدهت wCو ،هنم مهتدافتسا ىدمو ع½ضوملا نم ەوملعت ام
�A مهسÕ اذهب wCو ،اق~اس نودقتع± اونا6 ام~ هملعت مت ام ةنزاوم للاخ نم ةح"حصلا ة"ملعلا م"هافملا

C م"ظنت 
 هص"خلتو N@كفتلا

�لا تاءارجلااو تلاؤاس�لا نم ةعومجم نمضتت ةثيدح ة"ج"تاd@سا :اهنأ~ ا"ئارجإ نوثحا�لا اهفرعeوdC اهب موقت 
�لاو سردلا ع½ضوم لوح تا�لاطلاdC Õو لحارم ةدع نمضتتو لمشwC, ولاا ةلحرملاBC وwC ةلحرم K؟فرعا اذام 

Ðdأت مث سردلا ع½ضوم لوح هفرعت يذلا ام ة�لاطلا موقت اهيفو
C ~لا ةلحرم كلذ دع Wلاو ؟هفرعا نا د�را يذلا ام�dC 



 ٢٠٢١ ،نورخاو نيدلا ف"س

JHE, 2021, 31(4): pp 244-266 . اهتعا&ط متي *+
ةلجملل ةظوفحم عبطلا قوقح عيمج ،ة7فونملا ةعماج , .  

-250- 

�Aو ,سردلا ع½ضوم لوح هفرعت نا د��ت ام~ ةمئاق ة�لاطلا اهيف دعت
C ةلحرملا L ة�لاطلا ددحت اهيفو ؟تملعت اذام 

Ðdأت مث هتملعتو ه"لا تلصوت ام
C ةلحرملا H لاو�dC ؟هتملعت ام قبطت ف"ك ة�لاطلا اهيف ددحت. 

  :Metacognition ةفرعملا ءارو ام تاراهم -2
�لا تا"ج"تاd@سلال هط�ضو هم�حتو ملعتملا ةفرعم Bإ ةفرعملا ءارو ام موهفم N@ش²dC ²تلا�شملا لحل اهمدختس 
�لاوdC Õكفتلاو ملعتلل ط"طختلا لمش@N �A

C سل ملعتملا ة�قارمو ملعتلا تا"لمع@N دع~ ملعتلل هم"قتو همهفو هملعت 
 )٨٠٩ :٢٠٠٤ ،م"هاربإ( طاشÓلا متي نأ

�لا ةجردلا :ا"ئارجا نوثحا�لا اهفرع�وdC ة�لاطلا اهيلع لصحت �A
C ةفلتخملا اهداع~أ~ ةفرعملا ءارو ام تانوكم را�تخا. 

  ة7ملعلا م7\افملا -3
�لا ثداوحلا وأ تانئا6و ءا"شأ ةعومجم وأ زمر وأ ظفل للاخ نم هنع ̈@ع± ºCقع روصت اهنأ~ )2006( ةد±از وبأdC 
Õش@dك �A

C أ وأ ةنيعم ةفص»@ç ا"ئارجإ نوثحا�لا اهفرع�و .ىرخلأا تافصلا لهاجت عم
´

 نم ةعومجم :اهنا ºع 
 ءاذغلا موهفم لثم دارفلأا MNAب لصاوتلا متي اهللاخ نمو AABC@ملا داصتقلاا اهنمو ةفلتخملا داوملل ة"ئانبلا تادحولا

 .لAA@ملا ةراد!و ة�رادلإا ة"لمعلا موهفمو ة"صخشلا ةفاظنلاو
 :ة"لاتلا تاءارجلإا ذاختا مت هضورف ةحص را�تخاو ثح�لا فادهأ قيقحتلو  :ثحبلا تاءارجإ

  لمش§و :ثح&لا ةنيع
   :ة7علاطتسلاا ةنيعلا -
 ةظفاحم عبسلا ةك̈@ب زكرم~ رفعج دمحأ دمحم د"هشلا ةسردم~ يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط نم ا"ئاوشع تN@تخا
�A تاجردلا تمدختسا دقو ،ة�لاط )30( نهددع غل~ دقو ة"فونملا

C ثح�لا تاودأ تا�ثو قدص نم ققحتلا. 
  :ة7ساسلأا ةنيعلا -
 زكرم~ رفعج دمحأ دمحم د"هشلا ةسردم~ يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط نم ة�لاط )٦٠( نم ثح�لا ةنيع تنوكت
Ðdلالاو ،ة"فونملا ةظفاحم عبسلا ةك̈@ب

C تخا ث"ح ؛ةط"س¶ ة"ئاوشع ةق��ط~ نهرا"تخا مت@N نا"سارد نلاصف 
 رخلأاو ،ة�لاط )٣٠( ة"��xجتلا ةعومجملا امهدحأ نوك"ل _ ةسردملا~ لوصف عــeرأ MNAب نم ةعرقلا بولسأ~
 .ةنس )15_18( MNAب ام نهرامعأ تحوارت دقو ة�لاط )٣٠( ةط~اضلا ةعومجملا
  :ثح&لا تاودأ
 ] نوثحا&لا دادعا ]ة7ملعلا م7\افملا را&تخا

 ] نوثحا&لا دادعا ]ةفرعملا ءارو ام سا7قم
 ،ةفرعملا ءارو ام تاراهم سا"قمو ةملعملل ل"لد ءانب مزلتسا ثح�لا تاودأ قيبطتلو :ثح&لا تاودأو داوم دادعإ
Ðdلآا وحنلا ºع óCردملا باتOلا مادختسا عم نوثحا�لا مهدعأ ة"ملعلا م"هافملا را�تخا

C:   
Ðdدحو سmردتل AABC@ملا داصتقلاا ةملعمل يداشرإ ل"لد ءانب مت :ةملعملا ل7لد :لاًوأ

C )لأاو ،لضفأ ةا"ح وحنúة 
  :ºع لمتشا دقو ،يوناثلا لولأا فصلا تا�لاطل K.W.L.H ة"ج"تاd@سا مادختسا~ )ةد"شرلا
 K.W.L.H ة"ج"تاd@سا نع ة��ظن ة"فلخو ،هنم فدهلا حضوت همدقم( نمضتت ث"ح~ :ل7لدلا ة�tظن همدقم -
 .)اهللاخ نم سmردتلل ةع�تملا تاوطخلاو ،ملعتملاو ملعملا راودأو ،اهتيمهأو
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J®7بطتلا بناجلا -
 اضرعو ،K.W.L.H ة"ج"تاd@سا قفو ةررقملا ة"سmردتلا ةطخلل اQ́تخم اضرع لمشmو :ل7لدلل ,

ا"ل"صفت
´

N �A@سلا ةطخ ،ة"نمزلا ةطخلا د±دحت ،ل"لدلا ىوتحم ،ة"ئارجلإا فادهلأا( ث"ح نم ع½ضوم لðل 
C سردلا 

 .)م�½قتلا ب"لاسأ ،ملعتلا ةطشÌأ ة"م"لعتلا لئاسولا ،K.W.L.H ة"ج"تاd@سلا اقفو
   :لمش² ث"ح~ ةملعملا ل"لدل ماعلا ل�"هلل Qتخم حيضوت ºC± ام"فو
   :سوردلا ضع| �ع ةدحاو ل± يوتحت +�°تدحو ل7لدلا نمضت :ل7لدلا ىوتحم
 - :�ع لمتش§ )لضفأ ەا7ح وحن( ]ولأا ةدحولا
 .ة"صخشلا ةفاظنلا -
 .ةع�âلا ة±ذغلأا نم ة"ق"بطت فانصأ -
ÐAاولأا -

C ةثيدحلا ةزهجلأاو. 
 .ة"تا"حلا تاراهملا -

 -:�ع لمتش§ )ةد7شرلا ةµلأا( ة7ناثلا ةدحولا
   ةúلأا دراوم -
  ةعانملا زاهج يوقت ف"ك -
 ة"ئاذغلا تاداعلا -
 ة�úلأا تلا�شملا -
 لصفلا للاخ ا"عوبسأ MNAتصح لدعم~ عيباسأ )٩( ىدم ºع سmردتلا مت :ررقملا سTردتل ة7نمزلا ةطخلا د�دحت
ÐAاثلا óCاردلا

C تدحولا سورد نم سرد ل6 ةغا"ص متو ،) ل��بإ - سرام - ريا̈@ف( رهشل 2021'2020 ماعللMNA اقفو 
 لðل ملعتلا رداصم د±دحتو، سرد لðل ة"ئارجلإا فادهلأا د±دحتو ،سرد ل6 ناونع د±دحت  :ة"لاتلا تاوطخلل
N �A@سلا هق��ط د±دحتو ،سرد

C لأا د±دحتو ،سردلاÌم�½قتلاو ،ة�حاصملا ةطش . 
+* �Iسلا ةطخ تنا±و

  :,]اتلا وحنلا �ع K.W.L.Hا ة7ج7تاIJسا قفو سردلا ,
   :ـ| ةملعملا موقت قيبطتلا ل&ق
 .ةصحلا ة±اد~ ل�ق سردلا ةطشÌأ~ ةصاخلا ة"م"لعتلا لئاسولاو تاودلأا ةفاN 6@فوت -
 . تانلاعلإاو ر�راقتلاو موسرلاو لمعلا قاروأ عمجل ؛ MNAملعتملل ملعت لجس م"مصت -
�A ملعت تادحوو نا6رأ م"مصت -

C تاملعتملا تاجتنم ضرعل لصفلا . 
 . سردلا تاوطخ بسح بÉتd@لا~ اهع�زوت ةاعارم عم لمعلا قاروأ NA@هجت -
�A مهل ةق~اسلا ةفرعملا م�½قتو تاودلأا~ تاملعتملا ف��عت -

C ~ةصحلا ة±اد . 
*+
 :قيبطتلا ءانثأ ,
 تاملعتملا ەدعاسمو ،ة"فصلا ةشقانملل ةلئسأ عضو للاخ نم سردلا ع½ضومل تاملعتملا NA@فحتب ةملعملا موقت -
 .فاش�«لاا ºع مهتدعاسمو ،هملعت مت ام ف"ظوتو ،م"هافملاو قئاقحلا كاردإ ºع
�A تاملعتملا دمتع± -

C ع ة±اد�لاº ام6 ةشقانملاو راوحلا �A
C لا ةلحرم�eتامولعملا م±دقت كلذ دع~ مث ،جمدلاو ط 

�A ام6
C لتلاو ل"ختلا ةلحرم§d

C، لا مهرا�فأ را�تخاو ءاقتنا كلذ دع~ مث�dC ام6 ەوملعت ام قيبطتل اهوبس�«ا �A
C ةلحرم 
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�A عسوتلاو ةفلتخم ثاح~أ لمع كلذ دع~ مث ،ب�ردتلا
C ع لوصحلاº ام6 تامولعملا �A

C لمحتي كلذ دع~ مث ،عسوتلا ةلحرم 
�A ام6 مهملعت ة"لوئسم تاملعتملا

C إ تاملعتملا دوع± مث ،ة"قنتلا ةلحرمB نوموق± ث"ح ؛هتاذ وه هنم اوأد~ يذلا نا�ملا 
�A ام6 نقتمو روطتمو فلتخم ùCخش روظنم ةفاض)ب ملعتلا ة̈@خ لما�تب

C ءادلأا ةلحرم . 
  :قيبطتلا دع|
 .نهNA@فحتل تاملعتملا لضفلأ ة"بدأ زئاوج حd@قتو اهعم مهنواعت ºع مهركشÕو تاملعتملا عيمج ةملعملا ززعت -
   :ة7م7لعتلا داوملاو لئاسولا
  .ة"ج"تاd@سلال قرو ح½لو ،تامسجمو ،روصو ،هم±دقت ضورعو ،ويد"ف عطاقمو ،ة"قرو ةعونتم ة"م"لعت لئاسو -
 :لمعلا قاروأو ملعتلا ةطش¹أ
 ة"ج"تاd@سا مادختسا~ سmردتلا تاءارج!و تا"نف قفو ة�حاصملا لمعلا قاروأو ة"م"لعتلا ةطشÌلأا م"مصت مت -

K.W.L.H، ور دقوÖC �A
C سانم كلذxو ،نهتاردقو تاملعتملا ىوتسمل اهتeع دمتع± بولسأº اج±لإا لعافتلاÐ̈C بMNA 

 .مهيدل ة"ملعلا م"هافملاو ةفرعملا ءارو ام تاراهم Ãن�و ،تاملعتملا
  :مqtقتلا ب7لاسأ
Ðïد�م نوك± نأ نكم± -

C )ع فرعتلاº انب نوك± دقو، )ضرغلا اذهل ةدعملا ثح�لا تاودأ قيبطتب تا�لاطلا ة"فلخÐï
C 

�لا تاشقانملاو ةلئسلأا( للاخ نم سmردتلا ءانثأ مت�وdC ع ةملعملا اهحرطتº نهتسرامم ءانثأ نهتظحلامو تا�لاطلا 
Ðïاهن نوك± دقو ،) ةططخملا ة"م"لعتلا ةطشÌلأل

C )لا ةفلتخملا تاودلأا قيبطتب�dC ضرغلا اذهل نوثحا�لا اهدعأ (, 
اقفوو

´
 . ةق~اسلا م�½قتلا عاونأ مادختسا مت ة"ج"تاd@سلال 

 :ةملعملا ل7لد ط&ض
MNA �Aصصختملاو ءا̈@خلا ةداسلا نم ةعومجم ºع هضرع ق��ط نع ل"لدلا ط�ض مت -

C قرطو جهانملا لاجم 
 فذحلا تلمش تلا±دعت نم نوم�حملا ه~ راشأ ام ءارج)eو ،هتيحلاص نم د«أتلل AABC@ملا داصتقلااو سmردتلا

 هتملاسل نانئمطلااو ل"لدلا قدص نم د«أتلا مت هنأ~ لوقلا نكم± ؛تارقفلا ضع�ل ةغا"صلا ةداعا انا"حأو ةفاضلإاو
���جتلا قيبطتلل̈C.  
   :ة7لاتلا تاودلأا ءان«و م7مصت ثح&لا مزل :ثح&لا تاودأ
 .ةفرعملا ءارو ام سا"قمو ،ة"ملعلا م"هافملا را�تخا

Üã¶ امهنم ل6 لوانت نكم�و
Cع ل"صفتلا نم ءº اتلا وحنلاBC:   

Ðïارجلإا موهفملاو يرظنلا راطلإا عم مءلاتي ام~ را�تخلاا دادعإ مت :ة7ملعلا م7\افملا را&تخا -
C هنم قلطنا يذلا 

   :ة"تلأا تاوطخلل اقفو ثح�لا
   :يوناثلا لولأا فصلا تا&لاطل ة7ملعلا م7\افملا را&تخا -
�A يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط ىدل ة"ملعلا م"هافملا ىوتسم سا"ق را�تخلاا فده :را&تخلاا نم فدهلا -

C ةدام 
 .AABC@ملا داصتقلاا
�لا تاراهملا د±دحت مت :را&تخلال ة7لولأا ةروصلا ةغا7ص -dC علاطلاا للاخ نم ،ة"لاحلا ثح�لا ضارغأ عم بسان�ت 
�A ةق~اسلا تاساردلاو تا"بدلأا ºع

C ردت للاخ نم اهتيمنت نكم± هنأ ام6 ،ة"ملعلا م"هافملا لاجمmداصتقلاا ةدام س 
�عملا ءانب ة"ج"تاd@سا قفو ؛AABC@ملاAC، لا ةلئسلأا نم ددع موهفم ل6 تحت جردن�و�dC قتÉث"ح~ ؛موهفملا اذه س 
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�لا م"هافملا »غتل ؛را�تخلاا ةلئسا ةغا"ص متdC 50( نم را�تخلال ة"ئد�ملا ةروصلا تنوكت دقو ،اهد±دحت مت( 
 طوâãلا ÖCور دقو .ةئطاخلا ة~اجلإل رفصو ،ةح"حصلا ة~اجلإل ةدحاو ةجرد دصر متو ،م"هافملا ºع ةعزوم لاؤس
�A ة"تلآا

C و ەدادعإwC: ت ةحضاو ةلئسلأا نوكت نأxأ لمحت ة�كرم ةلئسلأا نوكت لاأ ،ضومغلا نع دعت»@ç عم نم�A. 
 جراخ نم يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط نم ةنيع ºع را�تخلاا قيبطت مت :را&تخلال ةIJtم وك7سلا صئاصخلا -
 قدصلا تلاماعم ث"ح نم سا"قلل ةادأ6 را�تخلاا ةءافك نم ققحتلا ضرغ~ ؛ة�لاط )3( اهماوق ة"لصلأا ثح�لا ةنيع
 :باسح للاخ نم ة"علاطتسلاا ةنيعلا ºع هق"بطت دع~ را�تخلال ة�d@م وك"سلا صئاصخلا نم ققحتلا متو ،تا�ثلاو

   :ق�tط نع را&تخلاا قدص باسح مت :را&تخلاا قدص
�A ءا̈@خلاو MNAم�حملا نم ددع ºع هضرع~ كلذو :+�°م{حملا قدص -

C تلا±دعت نم ه"لع اوعمجأ ام ءارج!و لاجملا. 
 ةدرفم ل6 ةجرد MNAب طا�ترلاا ىدم باسحل "نوسN@ب" طا�ترا لماعم باسح مت :,�خادلا قاس§لاا قدص -
�A ام6 را�تخلال ة"لðلا ةجردلاو

C 1( لودجلا(: 
 .ة7ملعلا م7\افملا را&تخا تادرفمل ,�خادلا قاس§لاا قدص )1( لودج
 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

1 0.59** 9 0.37* 17 0.59** 25 0.60** 33 0.37* 42 0.69** 
2 0.37* 10 0.63* 18 0.37* 26 0.69** 34 0.74** 43 0.63* 
3 0.62** 11 0.71** 19 0.62** 27 0.61** 35 0.71** 44 0.71** 
4 0.40* 12 0.69** 20 0.62** 28 0.74** 36 0.66** 45 0.69** 
5 0.62** 13 0.51** 21 0.66** 29 0.59** 37 0.71** 46 0.51** 
6 0.64** 14 0.41* 22 0.37* 30 0.37* 38 0.40* 47 0.41* 
7 0.66** 15 0.67** 23 0.69** 31 0.74** 39 0.63** 48 0.67** 
8 0.79** 16 0.40* 24 0.60** 32 0.59** 40 0.40* 49 0.40* 
        41 0.39* 50 0.69** 
 0.01 يوتسم دنع ةلاد **   0.05 يوتسم دنع ةلاد *

ا"ئاصحإ ةلاد تءاج را�تخلال ة"لðلا ةجردلاو ةدرفم ل6 ةجرد MNAب طا�ترلاا تلاماعم عيمج نأ )1( لودجلا نم MNAب�ي
´

 
 .ºCخادلا قاسÕلاا نم ةN@بك ةجرد~ عتمتت تادرفملا عيمج نأ Bإ N@ش² امم ،)0.01( ،)0.05( ةللادلا تا�½تسم دنع
 .هسا"قل عضو امل قداصو قدصلا نم ة"لاع ةجرد~ عتمتي ماع هجوب ة"ملعلا م"هافملا را�تخا نأ ºع لد± امم
  .خا&نورك افلأ ةق�tط| تا&ثلا §
�ع± ام اذهو 0.713 = را�تخلال تا�ثلا لماعم غلeو خا�نورك افلأ ةق��ط~ تا�ثلا باسح متAC م"هافملا را�تخا تا�ث 
 .تا�ثلا نم ة"لاع ةجرد~ عتمتي ة"ملعلا م"هافملا را�تخا نأو ة"ملعلا
 :قيبطتلا ةداعÄب تا&ثلا §
 MNAق"بطتلا تاجرد MNAب طا�ترلاا لماعم باسح~ تا�ثلا لماعم باسحو هق"بطت ةداعا مث را�تخلاا قيبطت مت
�ع± ام اذهو 0.74 = را�تخلاا تا�ثل اúãؤم اهرا�تعاوAC ة"ملعلا م"هافملا را�تخا نأو ة"ملعلا م"هافملا را�تخا تا�ث 
 .تا�ثلا نم ة"لاع ةجرد~ عتمتي
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�A يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط ىدل ة"ملعلا م"هافملا ىوتسم سا"ق را�تخلاا فده :را&تخلاا نم فدهلا -
C ةدام 

 .AABC@ملا داصتقلاا
�لا تاراهملا د±دحت مت :را&تخلال ة7لولأا ةروصلا ةغا7ص -dC احلا ثح�لا ضارغأ عم بسان�تBC، علاطلاا للاخ نم 
�A ةق~اسلا تاساردلاو تا"بدلأا ºع

C ردت للاخ نم اهتيمنت نكم± هنأ ام6 ،ة"ملعلا م"هافملا لاجمmداصتقلاا ةدام س 
�عملا ءانب ة"ج"تاd@سا قفو ؛AABC@ملاAC، لا ةلئسلأا نم ددع موهفم ل6 تحت جردن�و�dC قتÉث"ح~ ؛موهفملا اذه س 
�لا م"هافملا »غتل ؛را�تخلاا ةلئسا ةغا"ص متdC 50( نم را�تخلال ة"ئد�ملا ةروصلا تنوكت دقو ،اهد±دحت مت( 

 طوâãلا ÖCور دقو .ةئطاخلا ة~اجلإل رفصو ،ةح"حصلا ة~اجلإل ةدحاو ةجرد دصر متو ،م"هافملا ºع ةعزوم لاؤس
�A ة"تلآا

C و ەدادعإwC: ت ةحضاو ةلئسلأا نوكت نأxأ لمحت ة�كرم ةلئسلأا نوكت لاأ ،ضومغلا نع دعت»@ç عم نم�A. 
 جراخ نم يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط نم ةنيع ºع را�تخلاا قيبطت مت :را&تخلال ةIJtم وك7سلا صئاصخلا -
 تلاماعم ث"ح نم سا"قلل ةادأ6 را�تخلاا ةءافك نم ققحتلا ضرغ~ ؛ة�لاط )30( اهماوق ة"لصلأا ثح�لا ةنيع
 للاخ نم ة"علاطتسلاا ةنيعلا ºع هق"بطت دع~ را�تخلال ة�d@م وك"سلا صئاصخلا نم ققحتلا متو ،تا�ثلاو قدصلا

 باسح
   :ق�tط نع را&تخلاا قدص باسح مت  :را&تخلاا قدص
�A ءا̈@خلاو MNAم�حملا نم ددع ºع هضرع~ كلذو :+�°م{حملا قدص -

C ه"لع اوعمجأ ام ءارج!و ) ۱ ( قحلم لاجملا 
 .تلا±دعت نم
  :ة7ملعلا م7\افملا را&تخا ط&ض §
 ثح�لا ةادأ MNAنقتو ط�ض فدهب كلذو د"هشلا ةسردم~ ة�لاط 30 اهددع ة"علاطتسا ةنيع ºع را�تخلاا قيبطت مت
  .ثح�لا ةادأ تا�ثو قدص باسح~
 :ة7ملعلا م7\افملا را&تخا قيبطت نمز
 را&تخلال مزلالا نمزلا تام7لعتلل مزلالا تقولا ةنمزلأا طسوتم را&تخلاا
 ةق"قد 40 3 37 ة"ملعلا م"هافملا
 تقو ةفاضاو تا�لاطلا هقرغتسا يذلا نمزلا طسوتم باسح~ كلذ را�تخلال قرغتسملا نمزلا باسح مت -
 .را�تخلال تام"لعتلل
  :ةفرعملا ءارو ام سا7قم §
�A يوناثلا لولاا فصلا تا�لاط ىدل ةفرعملا ءارو ام تاراهم ىوتسم سا"ق Bإ فده :سا7قملا نم فدهلا -

C 
 .AABC@ملا داصتقلاا ەدام
�لا تاساردلاو تا"بدلأا ºع علاطلاا للاخ نم سا"قملا ءانب مت :سا7قملا ءانب رداصم -dC ءارو ام بح تلوانت 
A§طصمو م"حرلاد�ع ؛2012، 0 ضوع ؛2011، يواطنطلا( سا"قم اهنم ةفرعملا

C ،2016( . 
 مامتهلاا تاذ ةق~اسلا ثوح�لا نم د±دعلاو يرظنلا راطلإا Bإ ع½جرلا~ :سا7قملل ة7لولأا ةروصلا ةغا7ص -
 سا"قملا تارا�ع نوثحا�لا غاص ةهباشم سÉياقم نم ه"لع تلمتشا ام ل"لحتو ةساردeو ،ةفرعملا ءارو ام ع½ضوم~
�A لمتشاو ،ةفرعملا ءارو ام تاراهم تددحو

C ع ة"لولأا هتروصº )27( ئر تاراهم ثلاث تحت ةرا�عÉه"س: 
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 ةرا�ع )9(و ة"ناثلا ةراهملل ةرا�ع )7(و BCولأا ةراهملل ةرا�ع )11( عقاوب )م�½قتلا ،م�حتلاو ة�قارملا ،ط"طختلا(
 .ةثلاثلا ةراهملل
 تاملعتملا ريدقت تا�½تسم لثم"ل )ةدش¶ قفاوم N@غ _ قفاوم N@غ _ قفاوم_ ةدش¶ قفاوم( اهنم ل6 ل~اق�و -
�A نوثحا�لا عار دقو ،ةفرعملا ءارو ام تاراهمل

C عملا ح½ضوو ةقد تارا�علا ةغا"ص�A، ع اهنم ل6 راصتقاوº ةركف 
 .ثح�لا ةنيعل ة��معلا ةلحرملا ىوتسمل اهتxسانمو ةدحاو
 جراخ نم يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط نم ةنيع ºع سا"قملا قيبطت مت :سا7قملل ةIJtموك7سلا صئاصخلا -
 قدصلا تلاماعم ث"ح نم ا"ئاصحإ سا"قملا ةءافك نم ققحتلا ضرغ~ ؛ة�لاط )٢٠( اهماوق ة"لصلأا ثح�لا ةنيع
   :كلذل ل"صفت ºC± ام"فو SPSS جمانرب مادختسا~ تا�ثلاو
  :ق��ط نع سا"قملا قدص باسح مت :سا7قملا قدص أ
�A ءا̈@خلاو MNAم�حملا نم ددع ºع هضرع~ كلذو :+�°م{حملا قدص -

C تلا±دعت نم ه"لع اوعمجأ ام ءارج!و لاجملا. 
 ةغا"ص ل±دعت Bإ ءارلأا ل"لحتو دصر ترفسأ ث"ح تانا"بلا غــــ��فتب نوثحا�لا ماق ،مهئارلأ MNAم�حملا ةداسلا ءاد~إ دعeو
�A ام6 احوضو ç@«أ ل�ش¶ تارا�علا ضع~

C اتلا لودجلاBC: 
 ةدرفم ل6 ةجرد MNAب طا�ترلاا ىدم باسحل "نوسN@ب" طا�ترا لماعم باسح مت :,�خادلا قاس§لاا قدص -
�A ام6 دع�لل ة"لðلا ةجردلاو

C 2( لودجلا(: 
 ةفرعملا ءارو ام سا7قم تادرفمل ,�خادلا قاس§لاا قدص )2( لودج
  مqtقتلا  ة&قارملا  ط7طختلا 
 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

 مقر
 ةدرفملا

 لماعم
 طا&ترلاا

1 0.66** 7 0.78** 1 0.79** 1 0.73** 6 0.37* 
2 0.39* 8 0.79** 2 0.37* 2 0.68** 7 0.74** 
3 0.68** 9 0.38* 3 0.72** 3 0.67** 8 0.71** 
4 0.41* 10 0.40* 4 0.67** 4 0.75** 9 0.66** 
5 0.75** 11 0.72** 5 0.69** 5 0.69**   
6 0.77**   6 0.39*     
    7 0.65**     
 0.01 يوتسم دنع ةلاد **   0.05 يوتسم دنع ةلاد *

ا"ئاصحإ ةلاد تءاج دع�لل ة"لðلا ةجردلاو ةدرفم ل6 ةجرد MNAب طا�ترلاا تلاماعم عيمج نأ )2( لودجلا نم MNAب�ي
´

 
 .ºCخادلا قاسÕلاا نم ةN@بك ةجرد~ عتمتت تادرفملا عيمج نأ Bإ N@ش² امم ،)0.01( ،)0.05( ةللادلا تا�½تسم دنع
 .هسا"قل عضو امل قداصو قدصلا نم ة"لاع ةجرد~ عتمتي ماع هجوب ةفرعملا ءارو ام سا"قم نأ ºع لد± امم
 BCاتلا )3( لودجلا اهحضوي ام6 سا"قملل ة"لðلا ةجردلا~ دع~ ل6 تاجرد MNAب طا�ترلاا تلاماعم باسحeو
 سا7قملل ة7لyلا ةجردلاو داع|لاا تاجرد +�°ب طا&ترلاا تلاماعم ) 3( لودج
 مqtقتلا ة&قارملا ط7طختلا ةراهملا
 **0.716 **0.703 **0.725 ة"لðلا ةجردلا~ طا�ترلاا لماعم
 0.01 يوتسم دنع ةلاد **   0.05 يوتسم دنع ةلاد *
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 يوتسم دنع ةلاد سا"قملل ة"لðلا ةجردلاو ةراهم ل6 تاجرد MNAب طا�ترلاا تلاماعم نأ قباسلا لودجلا نم حضتي
�ع± امم 0.01AC لاا قدصÕخادلا قاسºC سا"قملل 

  .خا&نورك افلأ ةق�tط| تا&ثلا §
�ع± ام اذهو 0.725 = سا"قملل تا�ثلا لماعم غلeو خا�نورك افلأ ةق��ط~ تا�ثلا باسح متAC ءارو ام سا"قم تا�ث 
 .تا�ثلا نم ة"لاع ةجرد~ عتمتي ةفرعملا ءارو ام سا"قم نأو ةفرعملا
 :قيبطتلا ةداعÄب تا&ثلا §
 MNAق"بطتلا تاجرد MNAب طا�ترلاا لماعم باسح~ تا�ثلا لماعم باسحو هق"بطت ةداعا مث سا"قملا قيبطت مت
  سا"قملا تا�ثل اúãؤم اهرا�تعاو
 +�°ق7بطتلا تاجرد +�°ب طا&ترلاا تلاماعم ) 4 ( لودج
 ل{± سا7قملا مqtقتلا ة&قارملا ط7طختلا ةراهملا
 MNA 0.81 0.79 0.72 0.771ق"بطتلا تاجرد MNAب طا�ترلاا لماعم
�ع± ام اذهوAC تا�ثلا نم ة"لاع ةجرد~ عتمتي ةفرعملا ءارو ام سا"قم نأو ةفرعملا ءارو ام سا"قم تا�ث. 
�A ةجردلا بسحت سا"قملا ةملاع ريدقتل :سا7قملا حيحصت -

C تاملعتملا ة~اجتسا ل~اق± يذلا ريدقتلا ءوض، 
Ðdلآا وحنلا ºع كلذو

C: )غ( )ةجرد 3 = قفاوم( ،)ةجرد 4 = ةدش¶ قفاوم@N غ( )ةجرد 2 = قفاوم@N ةدش¶ قفاوم 
 .)ةجرد 1 =
  :ة"لاتلا ةلداعملا قفو سا"قملا نمز باسح مت :سا7قملل مزلالا نمزلا باسح -
 دجو قرغتسملا نمزلل طسوتملا باسحeو )تا�لاطلا ددع ' ة�لاط ل6 هتقرغتسا يذلا نمزلا( = سا7قملا نمز  -
 .ةق"قد )45( وه نمزلا نأ
ÐAاد"ملا قيبطتلا نا6 اهتاودأو ثح�لا داوم ءانب نم ءاهتنلاا دع~ :ثح&لا ة«�جت

C جتلل�eة"تلآا تاوطخلا عا�تا~ ة:   
  :ة«�جتلا ل&ق :لاًوأ
 ،يوناثلا لولأا فصلا نع ةلوئسملاو ،ةسردملا~ AABC@ملا داصتقلاا ةملعم عم لمع ةسلج دقع~ نوثحا�لا ماق -
 ة�eجت ذ"فنتل ةمزلالا تا"نا�ملإا ةفا6 رفوت نم د«أتلل، اهذ"فنت تاءارج!و ،اهفادهأو ثح�لا ةركف حâãل كلذو
 لثم"ل ؛ يوناثلا لولأا فصلا لوصف دحأ را"تخا مت كلذك ،هنم اود«أتو نوثحا�لا ه"لإ MïAمطا ام وهو ،ثح�لا
 مت دقو ،ةعرقلا بولسأ~ ةط"س¶ ة"ئاوشع ةق��ط~ كلذو ؛ةط~اضلا ةعومجملا لثم"ل رخآو ،ة"��xجتلا ةعومجملا
Ðdاذلا لؤاس�لا ة"ج"تاd@سا موهفم~ نهف��عت للاخ نم قيبطتلل ة"��xجتلا ةعومجملا تا�لاط ةئيهت

C ام تاراهمو 
 . ةقلاعلا تاذ ىرخلأا م"هافملا ضعeو , ة"ملعلا م"هافملاو ،ةفرعملا ءارو
 ،ةع~اتلا تاN@غتملا ºع لقتسملا N@غتملا رثأ ةفرعملو ،اهتلئسأ نع ة~اجلإا ةلواحمو ثح�لا ضورف نم ققحتللو -
�لا تاN@غتملا ط�ض يروQAلا نم نا6dC ع رثؤتº غتملا@Nغتملا ط�ض~ نوثحا�لا ماق دقو نا�ملإا ردق ةع~اتلا تا@Nتا 
�A ةرثؤملا

C جتلا�eاتلا لودجلا هحضوي ام6 ةBC: - 
 ثح&لل ةط|اضلا تا�Iغتملا حضوي )5 ( لودج

 ة7ساردلا ةداملا ةع7بط +oمزلا رمعلا
 سTردتلل ة7نمزلا ةIJفلا سÉجلا

 سTردتلا ة7لمع| مئاقلا ,Êامتجلااو يداصتقلاا ىوتسملا
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 ةدوجوملا تافلملا عقاو نم تا�لاطلا دلا"م تاداهش لجس ºع علاطلاا~ N@غتملا اذه ط�ض مت :+oمزلا رمعلا -
  .ةنس MNA 15- 18ب ام نهرامعأ حواd@ت تا�لاطلا عيمج نأ نم د«أتلل كلذو ،ةسردملا~ بلاطلاو م"لعتلا نوئش ةراد)ب
�A طقف تا�لاطلا ºع BCاحلا ثح�لا Qتقا :سÉجلا -

C تعومجملاMNA جتلا��x"ةط~اضلاو ة . 
 دمحم د"هشلا ةسردم( ةدحاو ةئåب نم دارفلأا را"تخا~ N@غتملا اذه ط�ض مت  :,Êامتجلااو يداصتقلاا ىوتسملا -
 ردق يداصتقلااو ÖCامتجلاا ىوتسملا براقت نم د«أتلل) عبسلا ةكرب زكرم – ة��ق( دحاو عمتجمو ) رفعج دمحأ
 . نا�ملاا
Ðdدحو سmردتب نوثحا�لا مdA@لا :ة7ساردلا ةداملا ةع7بط -

C )لأا ،لضفأ ةا"ح وحنúةدام ررقم نم )ةد"شرلا ة 
 .ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملل يوناثلا لولأا فصلا ºع ةررقملا AABC@ملا داصتقلاا

  :ة7لاتلا با&سلأل +�°تدحولا را7تخا مت دقو
 .AABC@ملا داصتقلال ةفلتخملا تلااجملا ºع MNAتدحولا لامتشا -
�لا فقاوملا~ MNAتدحولا ءارث -dC ±ة"ملعلا م"هافملا ة"منتو ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منت اهللاخ نم نكم. 
 ةقوشملا تادحولا نم اهلعج± امم , ةا"حلاو عقاولا~ ةط�ترم ة"ملع ةدام ºع MNAتدحولا MNAتاه تامولعم دمتعت -
�A ةعتمملاو

C ةساردلا . 
 N@ثت ة"عقاو تلا�شمو فقاوم م"مصت اهللاخ نم نكم± ث"ح تا�لاطلا عقاوب MNAتدحولا تاعوضوم طا�ترا -
Õنتو نهتلاؤاسÃC نهيدل ة"ملعلا م"هافملا. 
�A كلذو ،ا"عوبسأ MNAتصح عقاوب فصنو ن��هش MNAتدحولا سورد سmردت ةدم تغل~ :سTردتلل ة7نمزلا ةIJفلا

C 
ÐAاثلا óCاردلا لصفلا

C اردلا ماعللóC 2020'2021 ور دقوÖC عومجمل ة�واس�م ةدملا نوكت نأ�dC ثح�لا. 
+oعملا ءانب ة7ج7تاIJسلا اقفو سTردتلل ةحIJقملا ة7نمزلا ةطخلا حضوي )6( لودج

, )K.W.L.H(. 
 صصحلا ددع تاعوضوملا ةدحولا

 2  ة"صخشلا ةفاظنلا لضفأ ةا"ح وحن
 4 ةع�âلا ة±ذغلأا نم ة"ق"بطت فانصأ
ÐAاولأا

C 2 ةثيدحلا ةزهجلأاو 
 2 ة"تا"حلا تاراهملا

 2 ةúلأا دراوم ةد"شرلا ةúلأا
 2 ةعانملا زاهج يوقت ف"ك
 4 ةم"لسلا ة"ئاذغلا تاداعلا
 2 ة�úلأا تلا�شملا

 . ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملل سmردتلا~ نوثحا�لا ماق :سTردتلا ة7لمع| مئاقلا
+*  :ا7ناث

   :ة«�جتلا ءانثأ ,
 تا�لاط ºع ،) ةفرعملا ءارو ام سا"قمو ،ة"ملعلا م"هافملا را�تخا ( ثح�لا تاودلأ �ºCقلا قيبطتلا ءارجإ -
�عومجم MNAب قرفلا باسحل كلذو ،ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملاdC ب"لاسلأا~ امهؤفا�ت نم د«أتلاو ةساردلا 
  :BCاتلا وحنلا ºع , SPSS جمانرب مادختسا~ ة�سانملا ة"ئاصحلاا



 ٢٠٢١ ،نورخاو نيدلا ف"س

JHE, 2021, 31(4): pp 244-266 . اهتعا&ط متي *+
ةلجملل ةظوفحم عبطلا قوقح عيمج ،ة7فونملا ةعماج , .  

-258- 

�عومجم تا�لاط تاجرد تاطسوتم MNAب قرفلا باسح متdC جتلا( ةساردلا��x"ةط~اضلاو ة( �A
C م"هافملا را�تخا 

 MNAيلاتلا MNAلودجلاو ،MNAط�ترم N@غ MNAطسوتمل T-Test "ت " را�تخا مادختسا~ ةفرعملا ءارو ام سا"قمو ة"ملعلا
 كلذ ناحضوي

+* +�°تعومجملا تاجرد ,Ïسوتم +�°ب قرفلل " ت " را&تخا جئاتن )7( لودج
 ة7ملعلا م7\افملا ,

 طسوتملا ةعومجملا دع&لا
 ,�Ðاسحلا

 فارحنلاا
 يرا7عملا

  ةم7ق
 ت

 ةجرد
 ة�tحلا

 يوتسم
 ةللادلا

 اتيا عــ«�م
)ƞ2( 

 مجح
 )d( رثلأا

 رثلأا يوتسم

 م"هافملا
  ة"ملعلا

 10.891 6.19 41.23 ة"��xجتلا
  

58 
 

 دنع ةلاد
 0.01 يوتسم

 ة"لاعفو N@بك رثأ 2.86 0.67
 4.65 25.83 ةط~اضلا ةعفترم

 ة��ح ةجرد دنع ة"لودجلا " ت " ةم"ق تزواجت )10.89( ةe½سحملا " ت " ةم"ق نأ قباسلا لودجلا نم حضتي
d§"قح قرف دوجو ºع لد± امم )0,01( ةللاد ىوتسمو )58(

C بMNA سوتم«C تعومجملا تاجردMNA جتلا��x"ة 
�A ةط~اضلاو

C جتلا ةعومجملا حلاصل يدع�لا قيبطتلا��x"لأا طسوتملا تاذ( ة»@̈(.  
ا"ئاصحإ لاد قرف دوجو ºع صني يذلا ضرفلا لوبق مت BCاتلاeو

´
 تا�لاط تاجرد C»سوتم MNAب 0,01 يوتسم دنع 

�لا ة"��xجتلا ةعومجملاdC سا~ سردت@dة"ج"تا K.W.L.H لا ةط~اضلا ةعومجملا تا�لاط تاجردو�dC ةق��طلا~ سردت 
�A ةداتعملا

C جتلا ةعومجملا حلاصل ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا قيبطتلا��x"ة."  
 ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا تاجرد C»سوتم MNAب ة"ئاصحإ ةللاد تاذ جئاتنو قورف دوجو قبس امم حضتي

�A
C جتلا ةعومجملا حلاصل يدع�لا قيبطتلا��x"لو .ةOن Õام"لس

´
Üãلا دوجو نأ~ 

Cع± لا دق ء�AC ~لاQAهتيمهأ ةرو، 
�A ة"ئاصحلإا ةللادلاف

C ع لاً"لد يوس ثحا�لل مدقت لا اهتاذº ب قرف دوجوMNA غتم@Nن� ~Qاذه ة"هام نع رظنلا ف 
 N@غ هنOلو يروÍA طÏC úãف ثح�لا ضورف را�تخلا ة"فاN 6@غ اهدحو ة"ئاصحلإا ةللادلاف انه نم ،هتيمهأو قرفلا
�Aا6

C، لافQAلاو ة"ئاصحلإا ةللادلا دوجوب ققحتت ةروOلا ةج"�نلا ة"مهأو رثلأا ةجرد باسح~ ققحتت ة±اف�dC ت·ث 
ا"ئاصحإ اهدوجو

´
 ةلادلا جئاتنلا ة�½نعم مهفل تاءارجلإا ضع�ب ة"ئاصحلإا ةللادلا تارا�تخا عب�ت نأ بجو كلذلو ،

ا"ئاصحإ
´

�لا جئاتنلا ة"مهأ د±دحتو dC احلا ثح�لل ة�سانملا ب"لاسلأا ەذه نمو ،اهيلإ لصوتلا متBC م را�تخا�eعــ 
 عجرت عباتلا N@غتملا نيا�ت نم ة�سÌ د±دحت Bا ) ƞ2( اتيا عــ�eم را�تخا فدهــ�و ،)d( رثلأا مجح را�تخاو )ƞ2(اتيا

 ةجردو رثلأ سا"قم6 ) (اتيإ عــ�eم سا"قمو رثلأا مجح قيبطت جئاتن ) 7 ( لودجلا حضوي ام6 ،لقتسملا N@غتملل
 :ة"ئاصحلإا ةللادلا تاذ ثح�لا جئاتن ة"مهأ

�A ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا جئاتنل ) ( اتيإ عــ�eم را�تخا ةم"ق
C م"هافملا را�تخلا يدع�لا قيبطتلا تاجرد 

 ،دارم حلاص( )0,14( اهرادقمو ة"لمعلا ةللادلاو ة�½de@لا ة"مهلأا ºع ةلادلا ةم"قلا تزواجت دقو )0,67 =( ة"ملعلا
�عت wCو .)2000AC ب نيا�تلا نم )٪67( نأMNA سوتم«C تعومجملا تاجردMNA جتلا��x"ا عجري ةط~اضلاو ةBC غتم@N 

MNA �Aتعومجملا MNAب نيا�تلا نم )٪67( نأ يأ ،ة"سmردتلا ةجلاعملا
C سفت نكم± ة"ملعلا م"هافملا@Nفلاتخا ب·س¶ ە 

�لا ة"سmردتلا ةجلاعملاdC عومجم اهل ضرعت�dC تزواجت( 2,86 = رثلأا مجح ةم"ق نأ لودجلا نم حضت�و ،ثح�لا 
 ة"ج"تاd@سا مادختسلا ا�½�eت مهمو N@بك رثأ كانه نأو ،ادج ةN@بك رثلأا يوتسم نأ ºع لد± امم )حيحصلا دحاولا

K.W.L.H �A
C ة"ملعلا م"هافملا ة"منت. 

h2

h2
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+* +�°تعومجملا تاجرد ,Ïسوتم +�°ب قرفلل " ت " را&تخا جئاتن ) 8 ( لودج
 ةفرعملا ءارو ام تاراهم ,

 طسوتملا ةعومجملا دع&لا
 ,�Ðاسحلا

 فارحنلاا
 يرا7عملا

  ةم7ق
 ت

 ةجرد
 ة�tحلا

 يوتسم
 ةللادلا

 اتيا عــ«�م
)ƞ2( 

 مجح
 )d( رثلأا

 رثلأا يوتسم

 8.998 5.18 35.03 ة"��xجتلا ط"طختلا
  

 دنع ةلاد  58
 0.01 يوتسم

0.58 
 

2.36 
 

 ة"لاعفو N@بك رثأ
 4.31 23.97 ةط~اضلا ةعفترم

 8.903 2.84 22.33 ة"��xجتلا ة�قارملا
  

 دنع ةلاد  58
 0.01 يوتسم

0.58 
 

2.34 
 

 ة"لاعفو N@بك رثأ
 2.93 15.70 ةط~اضلا ةعفترم

 6.928 3.44 28.00 ة"��xجتلا م�½قتلا
  

 دنع ةلاد  58
 0.01 يوتسم

0.45 
 

1.82 
 

 ة"لاعفو N@بك رثأ
 3.49 21.80 ةط~اضلا ةعفترم

 ءارو ام تاراهم
 ل�6 ةفرعملا

 14.103 7.34 85.37 ة"��xجتلا
  

 دنع ةلاد 58
 0.01 يوتسم

 ة"لاعفو N@بك رثأ 3.70 0.77
 5.68 61.47 ةط~اضلا ةعفترم

 ة��ح ةجرد دنع ة"لودجلا " ت " ةم"ق تزواجت )14.103( ةe½سحملا " ت " ةم"ق نأ قباسلا لودجلا نم حضتي
d§"قح قرف دوجو ºع لد± امم )0,01( ةللاد ىوتسمو )58(

C بMNA سوتم«C تعومجملا تاجردMNA جتلا��x"ة 
�A ةط~اضلاو

C جتلا ةعومجملا حلاصل يدع�لا قيبطتلا��x"لأا طسوتملا تاذ( ة»@̈(.  
ا"ئاصحإ لاد قرف دوجو ºع صني يذلا ضرفلا لوبق مت BCاتلاeو

´
 تا�لاط تاجرد C»سوتم MNAب 0,01 يوتسم دنع 

�لا ة"��xجتلا ةعومجملاdC سا~ سردت@dة"ج"تا K.W.L.H لا ةط~اضلا ةعومجملا تا�لاط تاجردو�dC ةق��طلا~ سردت 
�A ةداتعملا

C جتلا ةعومجملا حلاصل ةفرعملا ءارو ام تاراهم سا"قمل يدع�لا قيبطتلا��x"ة."  
 تاذ ثح�لا جئاتن ة"مهأ ةجردو رثلأ سا"قم6 اتيإ عــ�eم سا"قمو رثلأا مجح قيبطت جئاتن ) 8( لودجلا حضوي ام6
�A ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا جئاتنلا اتيإ عــ�eم را�تخا ةم"ق ث"ح ة"ئاصحلإا ةللادلا

C يدع�لا قيبطتلا تاجرد 
�عت wCو ) 0,77 =( ل�6 ةفرعملا ءارو ام تاراهم سا"قملAC ب نيا�تلا نم )٪77 ( نأMNA سوتم«C تعومجملا تاجردMNA 
MNA �Aتعومجملا MNAب نيا�تلا نم )٪77( نأ يأ ،ة"سmردتلا ةجلاعملا N@غتم BCا عجري ةط~اضلاو ة"��xجتلا

C ام تاراهم 
�لا ة"سmردتلا ةجلاعملا فلاتخا ب·س¶ ەN@سفت نكم± ةفرعملا ءاروdC عومجم اهل ضرعت�dC نم حضت�و ،ثح�لا 
 كانه نأو ،ادج ةN@بك رثلأا يوتسم نأ ºع لد± امم )حيحصلا دحاولا تزواجت( 3,7 = رثلأا مجح ةم"ق نأ لودجلا
K.W.L.H �A ة"ج"تاd@سا مادختسلا ا�½�eت مهمو N@بك رثأ

C لا~ كلذكو ل�6 ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منتÓداع~لأل ة�س 
Ðdدحول ة"��xجتلا ةعومجملل سmردتلا~ نوثحا�لا ماق. ةدح ºع ل6 ة"عرفلا

C) ة"صخشلا ةفاظنلاو لضفا ەا"ح وحن( 
�A ل"صفتلا~ ةحضوملا K.W.L.H ة"ج"تاd@سا قفو كلذو

C و ،ةملعملا ل"لدeلا@dAجتلا ةعومجملا عم نما��x"ماق ة 
اض±أ نوثحا�لا

´
�لاو ؛ةداتعملا ةق��طلا مادختسا~ MNAتدحولا سفن ةط~اضلا ةعومجملا سmردتب dC ع تدمتعاº 

ÐAواعتلا ملعتلاو ،ة"فصلا تاشقانملاو ةلئسلأا نم بناج عم ،N@بك ل�ش¶ تامولعملا دúو MNAقلتلا
Cلح نع لاًضف ؛ 

  .ا"عوبسأ MNAتصح عقاوب ة"لاتتم عيباسأ )10( رادم ºع كلذو ،ةدحولا~ ة"ئاهنلا م�½قتلا ةلئسأ
 ءارو ام سا"قمو ة"ملعلا م"هافملا را�تخا( ثح�لا تاودلأ يدع�لا قيبطتلا ءارجإ مت ثح�لا ة�eجت نم ءاهتنلاا دع~
 .ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا تا�لاط ºع )ةفرعملا
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   :ة«�جتلا دع| :اثلاث
 ة"ئاصحلاا تاجلاعملا ءارج!و تانا"بلا ل"لحتل اد"همت ؛تاجردلا دصرو ثح�لا تاودأ حيحصتب نوثحا�لا ماق
 .جئاتنلل لصوتلل SPSS جمانرب مادختسا~ ة�سانملا
  :اهتشقانمو ثح&لا جئاتن

Ðïاصحلإا ل"لحتلا ءارجلإ
C مسا~ ةفورعملا ة"عامتجلاا مولعلل ة"ئاصحلإا ةمزحلا مادختسا مت ثح�لا تانا"بل 

)SPSS(، ام"فو ±º هضورف نم ققحتلاو ،هتلئسأ نع ة~اجلإل ثح�لا جئاتنل ضرع. 
 C»سوتم MNAب )0,05 =<( ةللاد ىوتسم دنع ة"ئاصحإ ةللاد اذ قرف دجوي " :* لولأا ضورفلا ةحص را&تخا
�A ةط~اضلا ةعومجملاو ة"��xجتلا ةعومجملا تا�لاط تاجرد

C حلاصل ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا قيبطتلا 
 طسوتملا( باسح~ ثح�لا تانا"ب ص"خلتو فصو مت ضرفلا اذه ةحص را�تخلاو ".ة"��xجتلا ةعومجملا
�A ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا تاجردل )ةجرد رغصأ ،ةجرد ̈@«أ ،يرا"عملا فارحنلاا ،Ð̈Cاسحلا

C قيبطتلا 
 :BCاتلا لودجلا اهحضوي ام6 ،ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا

+* +�°تعومجملا تاجردل ة7فصولا تاءاصحلإا ) 9 (لودج
  .ة7ملعلا م7\افملا را&تخلا يدع&لا قيبطتلا ,

 طسوتملا  ددعلا ةعومجملا دع&لا
 ,�Ðاسحلا

 فارحنلاا
 يرا7عملا

 رغصأ
 ةجرد

 �ÖIأ
 ةجرد

 قرف
 تاطسوتملا

 ةجردلا
 ة7ئاهنلا

 15.40 48 22 6.19 41.23 30 ة"��xجتلا  ة"ملعلا م"هافملا
  

50 

 40 20 4.65 25.83 30 ةط~اضلا
 نم )41.23( تغل~ ة"ملعلا م"هافملل ة�سÓلا~ ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد طسوتم نأ ەلاعأ لودجلا نم حضتي
 غل~ يذلا ةط~اضلا ةعومجملا تاجردل Ð̈Cاسحلا طسوتملا نم ºعأ وهو ،ةجرد )50( اهرادقمو ة"ئاهنلا ةجردلا
�عومجم تاجرد C»سوتم MNAب قرف دوجو ºع لد± امم ة"ئاهنلا ةجردلا نم ةجرد )25.83(dC جتلا ثح�لا��x"ة 
�A ةط~اضلاو

C جتلا ةعومجملا حلاصل ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا قيبطتلا��x"ةجلاعملل مهضرعت ةج"�ن ة 
�لا )Blaskowski, 2008( C:سوكسلا~ ةسارد عم قفتي اذهو .)K.W.L.H ة"ج"تاd@سا~ سmردتلا( ة"��xجتلاdC 

Ðdاذلا لودجلا ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لعاف ºع فرعتلا Bإ تفده
C �A

C نم ة"ملعلا م"هافملل قيمعلا مهفلا ة"منت 
 تراشأو .ة"ك��ملأا ةدحتملا تا±لاولا~ سÌوكسmو ةنيدم~ óCاسلأا عبارلا فصلا ذ"ملاتل مولعلا سmردت للاخ
K.W.L.H( �A( ة"ج"تاd@سا ة"لعاف BCإ جئاتنلا

C نمزو ة"عامتجلاا تاراهملاو ة"جولويبلا م"هافملل قيمعلا مهفلا ة"منت 
 .هتدوجو ملعتلا
+Ðاثلا ضرفلا ةحص را&تخا

 تاجرد C»سوتم MNAب )0,05 =<( ةللاد ىوتسم دنع ة"ئاصحإ ةللاد اذ قرف دجوي " :,
�A ةط~اضلا ةعومجملاو ة"��xجتلا ةعومجملا تا�لاط

C حلاصل ةفرعملا ءارو ام تاراهم سا"قمل يدع�لا قيبطتلا 
 ".ة"��xجتلا ةعومجملا

 ،يرا"عملا فارحنلاا ،Ð̈Cاسحلا طسوتملا( باسح~ ثح�لا تانا"ب ص"خلتو فصو مت ضرفلا اذه ةحص را�تخلاو
�A ةط~اضلاو ة"��xجتلا MNAتعومجملا تاجردل )ةجرد رغصأ ،ةجرد ̈@«أ

C ءارو ام تاراهم سا"قمل يدع�لا قيبطتلا 
 :BCاتلا لودجلا اهحضوي ام6 ،ةفرعملا

 
 



 ٢٠٢١ ،نورخاو نيدلا ف"س

JHE, 2021, 31(4): pp 244-266 . اهتعا&ط متي *+
ةلجملل ةظوفحم عبطلا قوقح عيمج ،ة7فونملا ةعماج , .  

-261- 

+* +�°تعومجملا تاجردل ة7فصولا تاءاصحلإا )10(لودج
  .ةفرعملا ءارو ام تاراهم سا7قمل يدع&لا قيبطتلا ,

 طسوتملا ددعلا ةعومجملا دع&لا
 ,�Ðاسحلا

 فارحنلاا
 قرف ةجرد �ÖIأ ةجرد رغصأ يرا7عملا

 تاطسوتملا
 ةجردلا
 ة7ئاهنلا

 11.07 41 20 5.18 35.03 30 ة"��xجتلا ط"طختلا
  

44 
 31 17 4.31 23.97 30 ةط~اضلا 

 6.63 27 18 2.84 22.33 30 ة"��xجتلا ة�قارملا
  

28 
 20 10 2.93 15.70 30 ةط~اضلا 

 6.20 35 20 3.44 28.00 30 ة"��xجتلا م�½قتلا
  

36 
 28 15 3.49 21.80 30 ةط~اضلا 

 ام تاراهم
  ةفرعملا ءارو

 23.90 97 63 7.34 85.37 30 ة"��xجتلا
  

108 
 71 48 5.68 61.47 30 ةط~اضلا 

 )85.37( تغل~ ةفرعملا ءارو ام تاراهمل ة�سÓلا~ ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد طسوتم نأ ەلاعأ لودجلا نم حضتي
 يذلا ةط~اضلا ةعومجملا تاجردل Ð̈Cاسحلا طسوتملا نم ºعأ وهو ،ةجرد )108( اهرادقمو ة"ئاهنلا ةجردلا نم
�عومجم تاجرد C»سوتم MNAب قرف دوجو ºع لد± امم ة"ئاهنلا ةجردلا نم ةجرد )61.47( غل~dC جتلا ثح�لا��x"ة 
�A ةط~اضلاو

C جتلا ةعومجملا حلاصل ةفرعملا ءارو ام تاراهم سا"قمل يدع�لا قيبطتلا��x"مهضرعت ةج"�ن ة 
 Jennifer, ;Taft, 2010) تاسارد جئاتن عم قفتي اذهو .)K.W.L.H ة"ج"تاd@سا~ سmردتلا( ة"��xجتلا ةجلاعملل

Ðdاذلا لودجلا ة"ج"تاd@سلا بلاطلا مادختسا دعاس دقو .(2006
C (K. W. L. H) �A

C عم ةفاضإ�AC ل ةم"ق وذO"ة"ف 
 ملعتلا رثأ ءاق�ل ةفاضم ةم"ق ءاطع!و ،ةفلتخملا تاراهملاو ة�س�كملا ةفرعملا ºع لوصحلاو ةفرعملا ءانeو ملعتلا
�A ةمهاسملا BCاتلاeو ،ة�قارملا تا"لمع ط"شÓت كلذكو .بلاطلل ة"فرعملا ة"Óبلا~

C ةراث!و بلاطلا مامتها بذج 
 تراشا ةسارد عم قفتي ام6 .لهسو رمتسم ل�ش¶ صاخلا مهملعت ةدا"قو مهتا̈@خو مهN@كفت قرط م"يقتو .مهلوضف
Ðdاذلا لودجلا ة"ج"تاd@سا مادختسا ة"لعاف Bإ )2007 ،ملاس( ةسارد جئاتن

C )K. W. L. H( �A
C ءارو ام تاراهم ة"منت 

 .ةفرعملا
�A ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد MNAب ا"ئاصحإ ةلاد ة"طا�ترا ةقلاع دجوت " :ثلاثلا ضرفلا ةحص را&تخا

C قيبطتلا 
�A ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ةهج نم ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا

C ضرفلا اذه ةحص را�تخلاو ."ىرخلأا ةهجلا 
�A ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد MNAب ) r ( نوسN@ب طا�ترا لماعم باسح مت

C غتم@Nلماعم باسح كلذكو ثح�لا ي 
 :BCاتلا لودجلا كلذ حضو�و ،ا"ئاصحا ةلادلا ةقلاعلاو ةج"�نلا ة"مهأ ةجردل سا"قمr2 ( 6 ( د±دحتلا

 )r2(د�دحتلا لماعم ،) r (نوس�Iب طا&ترا لماعم ة�tØ7جتلا ةعومجملا تاجرد +�°ب طا&ترلاا لماعم )11 ( لودج
 ةIJ»qtلا ة7م\لأا R2 د�دحتلا لماعم ة7ئاصحلاا ةللادلا r نوس�Iب طا&ترا لماعم دع&لا
 ا"لمع ةلادو ة�½�eت ةمهم 0.29 0.01 يوتسم دنع ةلاد **0.54 ط"طختلا
 ا"لمع ةلادو ة�½�eت ةمهم 0.38 0.01 يوتسم دنع ةلاد **0.62 ة�قارملا
 ا"لمع ةلادو ة�½�eت ةمهم 0.34 0.01 يوتسم دنع ةلاد **0.58 م�½قتلا
 ا"لمع ةلادو ة�½�eت ةمهم 0.37 0.01 يوتسم دنع ةلاد **0.61 ل�6 ةفرعملا ءارو ام
   0.01 يوتسم دنع ةلاد **
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 تاجرد MNAب 0.01 يوتسم دنع ة"ئاصحإ ةللاد تاذو ة�جوم ة"طا�ترا ةقلاع دوجو قباسلا لودجلا نم حضت�و
�A ة"��xجتلا ةعومجملا

C غتم@Nو ثح�لا يeاتلاBC ع صني يذلا ضرفلا لوبق متº ة�جوم ة"طا�ترا ةقلاع دوجو 
�A ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد MNAب ا"ئاصحإ ةلادو

C باسح مت ام6 .ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا 
�ع± ام~ r2 = 0.37 د±دحتلا لماعم نأ MNAبتو ةقلاعلا ة"مهأ ةجردو ةج"�نلا ة"لاعفل سا"قم6 د±دحتلا لماعمAC نأ 

�A نيا�تلا نم 37%
C قت ةفرعملا ءارو ام تاراهم تاجرد@dفتو نâ نيا�تلا للاخ نم �A

C ة"ملعلا م"هافملا تاجرد 
 ل6 جئاتن عم ثح�لا ەذه جئاتن قفتت .ة"لمعلا اهتللادو ن�N@غتملا MNAب ة�جوملا ةقلاعلا ة"مهأ دكؤ�و حضوي امم
 )2016 ،سونولا ؛2012 ،نورخآو ةدلاوخلا ؛ºC، 2010"قع(نم
  :جئاتنلا صخلم
 ةعومجملاو ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد C»سوتم MNAب )0.01( ىوتسم دنع ة"ئاصحإ ةللاد وذ قرف دوجو .1
�A ةط~اضلا

C جتلا ةعومجملا حلاصل كلذو ،هتاراهمو ل�6 ة"ملعلا م"هافملا را�تخلا يدع�لا قيبطتلا��x"ة. 
 ةعومجملاو ة"��xجتلا ةعومجملا تاجرد C»سوتم MNAب )0.01( ىوتسم دنع ة"ئاصحإ ةللاد وذ قرف دوجو .2
�A ةط~اضلا

C جتلا ةعومجملا حلاصل كلذو ەداع~أو ل�6 ةفرعملا ءارو ام سا"قمل يدع�لا قيبطتلا��x"ة. 
�A ثح�لا ةنيع تاجرد MNAب ا"ئاصحإ ةلاد ة"باج±إ ة"طا�ترا ةقلاع دوجو .3

C هتاراهمو ل�6 ة"ملعلا م"هافملا را�تخا، 
 .ەداع~أو ل�6 ةفرعملا ءارو ام سا"قمو
�عملا ءانب ة"ج"تاd@سا مادختسلا ة�½�eت ة"مهأو ةN@بك ة"لعاف كانه .4AC )K.W.L.H( �A

C ردتmملا داصتقلاا س@AABC 
 .يوناثلا لولأا فصلا تا�لاط يدل ة"ملعلا م"هافملاو ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منتل
  :ثح&لا تا7صوت
- �A

C احلا ثح�لا ه"لإ لصوت ام ءوضBC ة"لاتلا تا"صوتلا م±دقت نكم± جئاتن نم:  
�A ةلاعفلا تا"ج"تاd@سلال اقفو ة"م"لعتلا ةطشÌلأاو ىوتحملا ةغا"ص~ حمس² ام~ AABC@ملا داصتقلاا جهانم ر�½طت -

C 
 .تا�لاطلا ىدل ة"ملعلا م"هافملاو ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منت
- Õع تا�لاطلا عيجشº نهيدل ةفلتخملا ةفرعملا ءارو ام تاراهمو نهلا"خ مادختسا . 
�A ةثيدحلا تا"ج"تاd@سلاا مادختسا ºع AABC@ملا داصتقلاا تاملعمو تاملعملا تا�لاطلا ب�ردت -

C ردتلاmلا س�dC 
 .K.W.L.H ة"ج"تاd@سا لثم ة"لعافو اطاشç Ì@«أ تا�لاطلا لعجت
 م"هافملا ة"منتو تا�لاطلل ةفرعملا ءارو ام تاراهم ة"منت ة"ف"ك نع AABC@ملا داصتقلاا تاملعمل ة��ردت تارود دقع -
 . نهيدل ة"ملعلا
�A ةق"شو ةطشÌ ملعت ةئåب N@فوت ºع صرحلا -

C ملا داصتقلاا ملعتو م"لعت@AABC، ع لمعتوº ةكراشمو ة"باج±ا ةدا�ز 
�A تا�لاطلا

C و ةفلتخملا ةم"لعتلا فقاوملاÕمهس �A
C ملا داصتقلاا م"لعت فادهأ قيقحت@AABC . 

�لا ة"ملعتلا ةطشÌلأا~ AABC@ملا داصتقلاا تاررقم ءارث)ب مامتهلاا -dC Õم"هافملاو ةفرعملا ءارو ام تاراهم فدهتس 
 . ةفلتخملا ة"م"لعتلا لحارملا تا�لاط ىدل ة"ملعلا
  :ةحIJقم ة7ل&قتسم ثوح|

*+
 -:ة7لاتلا ةحIJقملا تاساردلا م�دقت نكم� ،هتا7صوتو ,]احلا ثح&لا جئاتن هنع ترفسأ ام ءوض ,
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AABC �A@ملا داصتقلاا سmردتل K.W.L.H ة"ج"تاd@سا ة"لعاف ةسارد -
C ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا ة"منت 

�A
C ةفلتخم ة"سارد لحارم . 
AABC �A@ملا داصتقلاا سmردتل K.W.L.H ة"ج"تاd@سا ة"لعاف ةسارد -

C اد~لإا لحلا ة"منتÖC ة"عفادلاو تلا�شملل 
 . تاN@غتملا نم اهN@غو رارقلا ذاختاو ة"لمعلا تاراهملاو زاجنلإل
 ةعونتم تاN@غتم ة"منتل ىرخأ ة"سmردت تا"ج"تاd@سا عم K.W.L.H ة"ج"تاd@سا جمد ةسارد -
 ءارو ام تاراهمو ة"ملعلا م"هافملا ة"منت فهب AABC@ملا داصتقلاا سmردتل ىرخأ تا"ج"تاd@سا ة"لعاف ةسارد -
 .ةفرعملا
 حلاصملا براضت
�A براضت مهيدل سÉل هنأ نوفلؤملا نلع±

C ب قلعتي ام"ف حلاصملاÓâã ةلاسر نم ج�ختسم لاقملا اذه .ةلاقملا ەذه 
 .Qم ،موOلا MNAبش ،ة"فونملا ةعماج ،AABC@ملا داصتقلاا ة"ل6 ،ة"de@لاو AABC@ملا داصتقلاا مسقل ةمدقم N@تسجام
 عجارملا
C �A@صلا ÖCولاو م"هافملا ة"منتل ةددعتملا طئاسولا~ جمانرب ة"لاعف .متاح ،ةد±از وبأ

C فصلا ة�لط ىدل مولعلا 
 .ةزغ – ة"ملاسلإا ةعماجلا ،ة"de@لا ة"لN، 6@تسجام ةلاسر ،óC , 2006اسلأا سداسلا

 ÔCماجلا باـتOلا راد  :MNAـعلا . تاـق"بطتو م"هافم :N@كفتلا م"لعت . )C . )2007@تف ،نوارج

ÐAواعتلا ملعتلا مادختسا ة"لعاف " . د"حو , ظفاح
C مجلاÔC ساو@dة"ج"تا �A

C ارقلا مهفلا تاراهم ة"منتÐï
C ذ"ملات يدل 

Ðïادتبلاا سداسلا فصلا
C K.W.L~لمملاOعلا ة�e"ملا ة"عمجلا ةلجم ،2008 ," ة±دوعسلا ةQةفرعملاو ةءارقلل ة� 

 )74( .ددعلا،

�A ة�½ناثلا ة�لط باس�«ا ةجرد. نورخآو ةدلاوخلا
C كفتلا تاراهمل شرج ةظفاحم@N رعملا ءارو ام�A

C غتم~ اهتقلاعو@N 
 ص )3(ددعلا ،)1( دلجملا ،ةصصختملا ة�½de@لا ة"لودلا ةلجملا ,2012،ل"صحتلاو ÃC±داëلأا صصختلاو سÓجلا

73 – 87. 

�A ةعقوتملا ة"جولونكتلاو ة"ملعلا تاN@غتلا . لامج ،MNAناعزلا
C علاو يداحلا نرقلا علطمâãن� �A

C عمتجملا 
�يطسلفلاAC لا رودو@de"ة"لمعلا ة �A

C 2(ددعلا )، 15( دلجملا ،ة"ملاسلاا ةعماجلا ةلجم ,2002 ،اهتهجاوم( . 

ÐAارهزلا
C، سا مادختسا رثأ" :)2011( ءاد"غ@dة"ج"تا K.W.L عº اردلا ل"صحتلاóC �A

C لجنلإا ةغللا ررقم@NAىدل ة� 
 .ىرقلا مأ ةعماج ،ة"de@لا ة"ل6 ،ةروشÓم N@غ N@تسجام ةلاسر ،"ةمركملا ةكم ةنيدم~ طسوتملا لولأا فصلا تا�لاط

ÐAامأ ،ملاس
C سا نم ل6 مادختسا~ ةفرعملا ءارو ام ة"منت . م"هاربإ د"س ةد"عس@dة"ج"تا (K. W. L. H) ةلدعملا 

�A لافطلأا ىدل ل"صحتلا ºع ەرثأو فدهلا~ ماdA@للاا ة"عفاد جمانرeو
C إ دن�سملا ملعتلا ة��ظن ءوضB ة��ظنو غامدلا 

 .112 – 2 ،ل��بإ )2( ،ة�½de@لا تاساردلا دهعم ،ةرهاقلا ةعماج ،ة�½de@لا مولعلا ةلجم ,2007 ،فدهلا
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�A تنd@نلإا ̈@ع ملعتلا جذومن مادختسا ة"لعاف . نسح حلاص رمس ،يواطنطلا
C ة"منتو ة"ملعلا م"هافملا ل"صحت 

 ,2011 ،ةروشÓم N@غ N@تسجام ةلاسر ،ة"عونلا ة"de@لا ة"ل�~ AABC@ملا داصتقلاا تا�لاط ىدل علاطتسلاا بح عفاد
 . ةروصنملا ةعماج ،ة"عونلا ة"de@لا ة"ل6

 . ةعا�طلل دادقملا راد ،ةزغ ,1،2002ط ،قيبطتلاو ة��ظنلا MNAب ة"فصلا ةرادلإا . انبلاو داؤف ،زجاعلا

 , ةءوطخملا م"هافملا حيحصت ب"لاسأو م"هافملا ة"هام . ف"صن قاوشأ ،مساجو ،âãطم لا�قإ ،بحاصلا د�ع
  .نامع ،عــــ�زوتلاو Óâãلل ءافص راد ،1ط ،2012

�A ىوتحملا م"ظنت بولسأو داع~لأا ة"ثلاث ة"صخشلا طمن MNAب لعافتلا رثأ :دومحم ,A§طصم وN@سÉت ،م"حرلاد�ع
C 

�A ة"ضاd@فلاا ملاوعلا
C ەاروتكد ةلاسر، ة±دادعلإا ةلحرملا ذ"ملات ىدل مادختسلال ة"ل~اقلاو علاطتسلاا بح ة"منت 

 .ناولح ةعماج ،ة"de@لا ة"ل6 ,2016، ةروشÓم N@غ

 ،1 ع ،ةفرعملاو ةءارقلل ة�Qملا ة"عمجلا ،2009 ةفرعملاو ةءارقلا ةلجم ،ةفرعملا ءارو امو ةفرعملا .م"لو ،د"بع
 .ةرهاقلا

�A دقانلا N@كفتلا تاراهمو K.W.L ة"ج"تاd@سا مادختسا رثا .تفرم ،مارع
C فصلا تا�لاط ىدل م"هافملا باس�«ا 

 .MNAطسلف ،ةزغ ،ة"ملاسلإا ةعماجلا ،ة"de@لا ةBل6 ،2012, ةروشÓم N@غ N@تسجام ةلاسر ،óCاسلأا عباسلا

�يج"تاd@سا ة"لعاف" :)2008( دمحم حلاصو م"هاربإ ،ة"طعdC (K.W.L.A) كراش – جواز – ركف(و( �A
C ردتmس 

DAا��لا عاد~لإاو لصاوتلا ة"منت ºع تا"ضا��لا
C لا ة"ل6 ةلجم ،"ة"ئادتبلاا ةلحرملا ذ"ملات ىدل@de"76 ددعلا ،ة، 

 .اهنب ةعماج ،18 دلجملا

�A ةفرعملا ءارو ام تا"ج"تاd@سا مادختسا رثأ . N@مس ،ºC"قع
C ردتmع مولعلا سº ةفرعملا ءارو ام تاراهمو ل"صحتلا 

�A تاسراد ةلجم ،Qم ,MNA،2010فوفكملا ذ"ملاتلا ىدل ةداملا وحن ەاجتلااو
C ردتلا قرطو جهانملاmددعلا ،س 

 .66-26ص ،رياني ،)154(

�Aرعملا ºCقعلا ومنلا~ هتقلاعو علاطتسلاا بح .م"لحلاد�ع ل"xن دمحم نام±إ ،0 ضوع
C ضا�ر نم ةنيع ىدل 

 .سمش MNAع ةعماج ة"de@لا ة"ل6، 2012 , ةروشÓم N@غ N@تسجام ةلاسر ،لافطلأا

�A دقانلا N@كفتلا تاراهمو K.W.L ة"ج"تاd@سا مادختسا رثا :) 2012 (تفرم ،مارغ
C تا�لاط ىدل م"هافملا باس�«ا 

 . MNAطسلف ،ةزغ ،ة"ملاسلإا ةعماجلا ،ة"de@لا ةBل6 ،ةروشÓم N@غ N@تسجام ةلاسر ،óCاسلأا عباسلا فصلا

�A ة"ئاصحلإا ب"لاسلأا . دمحأ حلاص ،دارم
C لاو ة"سفنلا خــــ�راتلا@de½ولأا ةع�طلا ،2000 , ة"عامتجلااو ة�BC، ولجنلأا 

 . ةرهاقلا ،ة�Qملا

�A ل"صحتلا ºع ةفرعملا ءارو ام تا"ج"تاd@سا رثأ .اد�ور ،سونولا
C ثع�لا ةعماج ةلجم . ,2016 ,تا"ضا��لا ةدام، 

 .)10(ددعلا )38(دلجملا
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Effectiveness of using the K.W.L.H strategy in teaching home economics 
in developing first-year secondary female students’ scientific concepts 
and metacognitive skills.  
Ahmed H. Seifeddin 1, Seham A. ElShafey2, Salwa S. Nasser2, Heba F. Al-Sheikh2 
1 Department of Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Menoufia- University 
2 Department of Home Economics and Education, Faculty of Home Economics , Menoufia University, Shibin El Kom, 
Egypt 

Abstract  
KWLH is one of the meta-knowledge strategies, which stems from the model of prior 
knowledge and acquired in teaching KWL, which was derived from the ideas of Piaget. 
The aim of the research is to measure the effectiveness of using the (KWLH) strategy in 
teaching home economics to develop meta-knowledge skills and scientific concepts 
among a sample of (60) female students. Of the first-year secondary school students, 
and they were divided into two groups, control and experimental, each group consisted 
of (30) students. To achieve this, a test of scientific concepts and a Metacognition Scale 
were built. Therefore, the descriptive approach and the quasi-experimental approach 
were followed. The results revealed statistically significant differences when Level (0.01) 
between the mean scores of the experimental group and the control group in the post 
application to test scientific concepts, in favor of the experimental group , there are 
statistically significant differences at the level (0.01) between the mean scores of the 
experimental group and the control group in the post application of the Metacognition 
Scale. As well as the existence of a positive, statistically significant correlation between 
the scores of the research sample in the scientific concepts test, and the measurement 
scale as a whole and its skills for the benefit of the experimental group. Beyond 
knowledge as a whole and its skills. This reflects the effectiveness of using (K.W.L.H) 
strategy in teaching home economics to develop metacognitive skills and scientific 
concepts among first year secondary school students. 
Keywords: (K.W.L.H) Strategy, Scientific Concepts, Metacognition, Female Students, Home Economics. 
 


