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 ب بجىزة انحُبة الأؼطَت نسي أيهبث الأبُبء شوي الإعبلت انصهُُتانكفبءة الإزاضَت وعلالخه

 

 الاء ؼعس عبسانحًُس أبى ضَت       ،شًُبء عبسانؽلاو عبس انىاحس عبسانطحُى  

 عبٓؼخ أُ٘ظٞهح    -٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ  -ٓلهً اكاهح أُ٘يٍ ٝأُئٍَبد 

 ٞإعبٓؼخ أٍ -٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ -ٓلهً اكاهح أُ٘يٍ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 انًهرص انعطبٍ 

 ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ثظلخٍ هئ٤َ٤خٍ ا٠ُ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُلٟ      

أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝعٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜٖ، ؽ٤ش رْ اٍز٤لبء اُج٤بٗبد ٖٓ 

ف٬ٍ رطج٤ن أكٝاد اُجؾش ٝأُزٔضِخ ك٢ )اٍزٔبهح اُج٤بٗبد اُؼبٓخ، ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ، 

هخ ( ٤ٍلح ٖٓ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػب7:5ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ( ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

اُن٤٘ٛخ ٖٓ َٓز٣ٞبد اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبك٣خ ٓقزِلخ، ٝهل اٍزقلٓذ اُزؾ٬٤ِد ا٩ؽظبئ٤خ ا٥ر٤خ 

ُؾَبة اُلوٝم  T. test)ؽَبة اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ، ٝافزجبه"د" 

ًوٝٗجبؿ ٝاُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ٝٓؼبكُخ اُزظؾ٤ؼ. ُؾَبة صجبد  ث٤ٖ أُزـ٤واد، ٝٓؼبَٓ اُضجبد أُلب

أُوب٤٣ٌ، ٝٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ(. ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ 

ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝأثؼبك ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح 

(.، ًٔب رج٤ٖ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ 7...ا٧ٍو٣خ ُِجؾش ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

ً ُؼَٔ ا٧ّ ػ٘ل ٓؾبٝه ٓو٤ب ً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ رجؼب

(، أٓب اُلوٝم رجؼب ُغٌ٘ أُؼبم ُْ رٌٖ ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ. ٝارؼؼ أ٣ؼبً 7...َٓزٟٞ ك٫ُخ )

ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ أثؼبك ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ 

(. ًٔب أًلد اُجبؽضزبٕ 7...اُن٤٘ٛخ رجؼبً )ػَٔ ا٧ّ ، عٌ٘ أُؼبم( ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )ا٩ػبهخ 

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ 

(؛ ًٔب أصجزذ 7...ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ ُؼ٤٘خ اُجؾش ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

ظ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ أثؼبك ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ اُ٘زبئ

ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ ُؼ٤٘خ اُجؾش ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

(. ٝك٠ ػٞء اُ٘زبئظ ًبٗذ أْٛ اُزٞط٤بد : رلؼ٤َ كٝه أُزقظظ٤ٖ ُ٘شو اُٞػ٢ 7...)

اه٣خ ُلٟ ا٧ٜٓبد ُٔب ُٜب ٖٓ أصوٍ ثبُؾٍ ك٠ رؾ٤َٖ عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜٖ ثٔلّٜٞ اٌُلبءح ا٩ك

،ٓغ ا٫ٛزٔبّ ثبُز٤َ٘ن ٝاُزٞاطَ ث٤ٖ اُؼب٤ِٖٓ ك٠ ٓغبٍ ا٩ػبهخ ٍٞاء ثبُٔئٍَبد ا٤ِٛ٧خ أٝ 

اُؾ٤ٌٓٞخ ٝاُؼب٤ِٖٓ ك٠ أُغب٫د ا٥فوٟ ٝمُي ثـوع اُٜ٘ٞع ثْٜ ٝث٘ٞع اُقلٓبد أُولٓخ 

 ٍوْٛ، ٝاعواء أُي٣ل ٖٓ اُجؾٞس اُج٤٘٤خ ك٠ ٓغب٫د ا٫هزظبك أُ٘ي٠ُ. ُنٟٝ ا٩ػبهخ ٝأ
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 يمسيت ويشكهت انبحذ:

 ٝرؼب٠ُ ٍجؾبٗٚ الله ًوٜٓب ام اُلوك ؽ٤بح ك٢ اُزوثٟٞ ا٧ٍٝ أُؾؼٖ رُٔضَ ا٧ّ     

كٝه ثبُؾ  ٖٓ ُٜب ُٔب ا٧فوٟ، اُوٝاثؾ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ع٤ٔغ ٝأ٠ٍٔ أػ٠ِ ٝثوٛب ٓ٘يُزٜب ٝعؼَ

ً  ا٧ٍوح ك٢ ؽلَ ٬٤ٓك ٣ؼزجو ؽ٤ش ٤ٔٛخا٧  ُِناد آزلاك أٗٚ ػ٠ِ ُِطلَ ا٥ثبء ك٤٘ظو ٍؼ٤لاً، ؽلصب

 ث٤ٖ ٣ُٝٞصن اُواثطخ هٞح اُؼبئِخ ٖٓ ٣ي٣ل ٬٤ٓكٙ إٔ ًٔب ثب٧ٓبٕ ثب٩ؽَبً ٣يٝكْٛ كٜٞ ٝاُ٘لٌ،

لؼٔبً  ٤ٌٍٕٞ أُ٘زظو اُطلَ ثؤٕ روٟ فبطخ ثظلخ ٝا٧ّ اُيٝع٤ٖ،  ٤غاُلؼبئَ ٝعٔ ثغ٤ٔغ ُٓ

ً  أُئُٔخ اُؾو٤و٤خ ُزؤر٢ أُٞاٛت؛  ػ٘ب٣خ ٣زطِت ؽل٬ً ٖٓ مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٣ٌٕٞ ثؤٕ أؽ٤بٗب

اُ٘ل٢َ  أَُبه ك٢ عنه١ رـ٤٤و ا٠ُ رئك١ اُؼبك٤٣ٖ ٝاُز٠ ػٌٌ أهواٗٚ ٝرٌل٬ً ٓجٌواً ػ٠ِ فبطخ

        .أ٤ُْ اهغٝ أٓبّ فبطخ ٝا٧ّ اُٞاُل٣ٖ ا٫ًزشبف ٛنا ؽ٤ش ٣ؼغ ٨ٍُوح ٝا٫هزظبك١ ٝا٫عزٔبػ٢

  (8.75)ٓـ٤٘خ هٞػ٤ش، 

 ا٧ٍوح، ػ٠ِ اُؼـؾ ٖٓ ٓي٣لاً  ٣لوع اُقبطخ ا٫ؽز٤بعبد م١ٝ ٖٓ ؽلَ ٝعٞك إ  

 ٝظبئق ر٘ظ٤ْ اػبكح أُؼبم اُطلَ ٛنا ٓغ٢ء ٣زطِت أُضب٢ُ، اُطلَ كولإ ا٠ُ كجب٩ػبكخ

 ػٖ ٝاُجؾش ؽجبء،ٝٓٞاػ٤ل ا٧ اُطلَ، أعَ ٖٓ أُطِٞثخ اُوػب٣خ ٖٓ ًَ رشَٔ اُز٢ ا٧ٍوح،

 ا٫ٍزوواه ريػيع إٔ ا٥ثبء، ٣ٌُٖٝٔ ٣ؼ٤شٜب اُز٢ اُؼـٞؽ ؽلح ٖٓ ري٣ل أُزطِجبد ٛنٙ اُقلٓبد

 ٓغ اُؼ٤ش ٣زؼٞكٝا إٔ ا٧ٍوح أكواك ع٤ٔغ ػ٠ِ ًٔب ٣غت اُيٝع٤ٖ ػ٬هبد ك٢

 ((Annie, P &Georgette, G. ,2008ا٫فز٬ف.

وؿٔخ ػ٠ِ رط٣ٞو اٍزوار٤غ٤خ ٓ٘بٍجخ  ُٝنا ٗغل إٔ ا٧ٍو اُز٠ ُل٣ٜب ؽلَ ٓؼبم       ُٓ
ً ا٤ُٜب ؽبعبد اُطلَ أُؼبم كٜنٙ اُؾبعبد ٫ رزؼِن  ُزِج٤خ اُؾبعبد اُؼبٓخ ٌَُ ا٧ٍو ٓؼبكب

ثب٧ثٖ أُؼبم كؾَت ٌُٜٝ٘ب رورجؾ ثبُ٘ظبّ ا٧ٍوٟ ًِٚ ٝاُنٟ ٓؾٞهٙ ا٧ّ ، ؽ٤ش رزؤصو ا٧ٜٓبد 

ُلٝه اُنٟ ٣زطِت َٓئ٤ُٞبد ٝٝاعجبد ٝأػجبء ثبُؼل٣ل ٖٓ ا٩ٗلؼب٫د ٝأُشبػو اَُِج٤خ ُظواع ا

ثَجت ٝعٞك ا٧ثٖ أُؼبم م٤٘ٛبً، ٣ؼبف ا٠ُ مُي ٓؾبُٝخ اُزٞك٤ن ث٤ٖ ٓوزؼ٤بد كٝهٛب ًيٝعخ 

ٝهثخ ٓ٘يٍ، ٝك٠ اُٞهذ ٗلَٚ اُزواثؾ ا٧ٍوٟ ٖٓ ؽ٤ش ػ٬هزٜب ثيٝعٜب ٝأث٘بئٜب، ٝٓب ٣ظُبؽت 

ؾلبظ ػ٠ِ ٤ًبٕ ا٧ٍوح ٝرٌبِٜٓب ٝٛ٘ب مُي ٖٓ ٓشبػو اُقٞف ٝاُوِن ٖٓ ػلّ هلهح ا٧ّ ػ٠ِ اُ

٣زؼ٤ٖ ػ٠ِ ا٧ّ ثنٍ ٓي٣ل ٖٓ اُغٜل ُٔٞاعٜخ طواػبد اُلٝه ٝاُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ اُ٘بعٔخ ػٖ 

  (Hadjiyiannakou A.,etal,2007 ) اػبهخ أؽل ا٧ث٘بء .

َُ ا٧ٓضَ ٧ٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ          ٝٛ٘ب ٣جوى اُلٝه اُلؼبٍ ٌُِلبءح ا٩كاه٣خ ك٢ٜ اَُج٤

ػبهخ اُن٤٘ٛخ ُِزـِت ػ٠ِ طؼٞثبد اُؾ٤بح ٝأكاء أكٝاهٖٛ أُزؼلكح ٝأُزلافِخ ثؤػ٠ِ ًلبءح ا٩

ٌُ٘خ فبطخ ٝٗؾٖ ٗؾ٤ب ػظو ٣زَْ ثبُزـ٤و ٝاُزطٞه ك٠ ظَ اُزولّ اُؼ٠ِٔ ٝاُزو٠٘ اُٜبئَ ٫ٝ  ٔٓ

ٌُٖ ٓٞاعٜخ ٛنا اُزـ٤و ٝٓب ٣٘زظ ػ٘ٚ ٖٓ ٓش٬ٌد كٕٝ رقط٤ؾ ٤ٍِْ ٝاكاهاح ٝاػ٤خ ُِٔٞاهك  ٔ٣

افز٤به أكؼَ اَُجَ ٩ٍزقلآٜب ثٔب ٣ؾون اُ٘غبػ ٝا٫ٍزوواه ٝاُزٞاكن ث٤ٖ أكواك ا٧ٍوح. ُٖٝ ٝ

٣زؤر٠ مُي ا٫ ٖٓ ف٬ٍ ارجبع أٍِٞة اكاهٟ ٤ٍِْ ٣ٌُٜٖٔ٘ ٖٓ اُولهح ػ٠ِ ارقبم اُوواه ٝاُزقط٤ؾ 

ً ػ٠ِ ا٫ٍزـ٬ٍ ا٧ٓضَ ُٔب ُل٣ٜٖ ٖٓ  اُغ٤ل ٝاُز٘ظ٤ْ ٝاُز٘ل٤ن ٝاُوهبثخ ٝاُزو٤٤ْ ٣ٝؼ٤ٜٖ٘ أ٣ؼب

ٓٞاهك ثشو٣خ ًبٗذ أٝ ٓبك٣خ ثؤٍب٤ُت عل٣لح ٝأكٌبه ٓجزٌوح ًٝنُي اٗغبى َٓئ٤ُٞبرٜٖ أُزؼِوخ 

ثغ٤ٔغ عٞاٗت ؽ٤بح ا٧ٍوح اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُغَٔب٤ٗخ ٝا٫هزظبك٣خ ا٧ٓو اُن١ ٣ئك١ ا٠ُ 

(  ;..8(،)ٝكبء شِج٠، ى٣٘ت ػجل اُظٔل، :..8رؾو٤ن ا٧ٛلاف أُ٘شٞكح. )أؽٔل أُظو١ ،

 (>..8، )ا٣ٔبٕ كهاى،
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( ا٠ُ إٔ 5..8( ٝهشب ػِٞإ );..8 كهاٍخ ٬ًً ٖٓ هشب ىاًٞه)ٝٛنا ٓب أًلرٚ 

ٝػ٠ هثخ ا٧ٍوح ثؤٌٍُ اٌُلبءح ا٫كاه٣خ ٝرطج٤وٜب ك٠ ؽ٤برٜب ا٧ٍو٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ ًبٕ ُٚ أًجو ا٧صو 

 ك٠ رؾ٤َٖ اُزٞاكن ا٫عزٔبػ٠ ٝاُزٞاطَ اُيٝاع٠.

خ ا٧ٍاوح ا٩كاه٣اخ ٫ثال إٔ رزاٞكو ُال٣ٜب اُوؿجاخ ٝاُلاكؼ٤اخ ُِٜٝ٘ٞع ثَٔزٟٞ ًلابءح هثا

اُز٠ رزؾٌْ ك٠ َٓزٟٞ ا٧كاء ٝكهعخ ا٫ٍزٔواه ؽ٤ش إٔ اُلوك اُنٟ ٫ ٣شؼو ثوؿجاخ ؽو٤و٤اخ كا٠ 

اٗغبى اُؼَٔ ٫ ٣ٌُٖٔ إٔ رزٞهغ ٓ٘ٚ ا٧كاء اُغ٤ل ٝػ٠ِ مُي كاؤٕ ًلابءح هثاخ ا٧ٍاوح ٫ثال إٔ رظاَ 

ٌُٜ٘اب ٓاٖ اُ زؼاوف اُغ٤ال ٌُبكاخ أَُائ٤ُٞبد أُقزِلاخ أُ٘ٞؽاخ ثٜاب ٤ًٝل٤اخ أكائٜاب ا٠ُ اُؾل اُنٟ ٣ٔ

( ٓاٖ ٝعاٞك 8..8(؛ ٝٛانا أًلراٚ كهاٍاخ ا٣ٔابٕ اثاوا٤ْٛ )5..8ثطو٣وخ ٤ٍِٔخ )أ٤ٓوح ثابُق٤ٞه،

 ػ٬هخ ٝص٤وخ ث٤ٖ كاكؼ٤خ اُيٝعخ ٩ٗغبىرٜب َٓئ٤ُٞبرٜب أُ٘ي٤ُخ ًٝلبئزٜب ا٩كاه٣خ.

( إٔ اَُاأبد اُشقظاا٤خ ُوثااخ ا٧ٍااوح 5..8ًٔااب أٝػااؾذ كهاٍااخ ٝكاابء اُيٛواٗاا٠ )

 رشٌَُ هٟٞ كاكؼخ ٝكاػٔخ ُٔوٞٓبد اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل٣ٜب .

ثبُج٤ئاخ أُبك٣اخ  ٖٝٓ ا٤ٔٛ٧خ ثٌٔبٕ إٔ ٗش٤و ا٠ُ إٔ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُوثبد ا٧ٍو رزاؤصو

ىاك ( أٗاٚ ًِٔاب 8.78كهاٍخ ٝكابء شاِج٠ ٝرفاوٕٝ )ٝا٫عزٔبػ٤خ اُز٠ ٣ؾ٤ٕٞ ك٤ٜب ٝٛنا ٓب أصجززٚ 

ًُاٖ ٝاهرلغ َٓزٞاٖٛ اُزؼ٠ٔ٤ِ ٝاهرلغ كفِٜٖ أُاب٠ُ أ٣ؼابً ؽبُذ ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ ػٔو ا٧ّ ٝ

 أًضو ًلبءح اكاه٣خ .

( اُا٠ أ٤ٔٛاخ ا٩ػزجابهاد ;8.7ٝػ٠ِ طؼ٤ل رفو كول أشبهد كهاٍخ ش٤ٔبء اُ٘ا٣ٞوٟ )

ٗاا٤ٌٌٓٞ ا٫هعٞ -ا٩كهاًاا٠" ا٧هعٞٗاا٤ٌ٤ٌٓٞ اُاان٢٘ٛ -اُجاال٢ٗ ا٧هع٤ٓٞٗٞااخ )ا٧هعٞٗاا٤ٌٌٓٞ

 اُج٤ئ٢( ك٠ هكغ َٓزٟٞ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُوثخ ا٧ٍوح.

ً  ٫هذ اُز٢ أُلب٤ْٛ ٖٓ" ٣ٝQuality Of Lifeؼل ٓلّٜٞ عٞكح اُؾ٤بح"   ًج٤اواً  اٛزٔبٓاب

اُ٘لَا٤خ ٝا٫عزٔبػ٤ااخ ٝا٫هزظاابك٣خ، ٌُٞٗااٚ  اُجؾااش اُؼِٔاا٠ كاا٠ ٓقزِاق اُزقظظاابد كا٢ ٓغاابٍ

ً  ٝاُزطج٤و٤خ ٖٓ اُ٘بؽ٤ز٤ٖ اُ٘ظو٣خ فو٥ ٖٓ كوك ٣قزِق َٝٗج٢ ا٧ثؼبك ٓلّٜٞ ٓزؼلك  ُِٔؼاب٤٣و ٝكوب

ً  ٝٓطبُجٜب، اُؾ٤بح ُزو٣ْٞ ٣ؼزٔلٛب اُلوك اُز٢  رؾل٣ال كا٢ رازؾٌْ ًض٤اوح ثؼٞآاَ رزاؤصو ٓب ٝاُز٢ ؿبُجب

 ٝاكاهح اُازؾٌْ ػِا٠ ٝاُوالهح ٝارقابم اُواواهاد اُزل٤ٌاو ػِا٠ ًبُوالهح  :اُؾ٤ابح عاٞكح ٓوٞٓابد

 ٝأُؼزوالاد اُ٘لَا٤خ ٝاُظاوٝف ا٫هزظابك٣خ، ٝاُظاؾخ ،اُغَا٤ٔخ ٝاُظاؾخ أُؾ٤طاخ، اُظاوٝف

ُٜاْ  رؾوان اُزا٢ أُٜٔاخ ا٧شا٤بء ف٬ُٜاب ا٧كاواك ٖٓ ٣ؾلك ٝاُضوبك٤خ اُز٢ اُؾؼبه٣خ ٝاُو٤ْ اُل٤٘٣خ،

 ( 8.78ٝا٫ٍزوواه اُ٘ل٠َ.     )هؿلاء ٗؼ٤َخ ، اَُؼبكح

ك٠ ٓغزٔؼ٘ب اُقبطخ ؽبعخ ٓبٍخ  ا٫ؽز٤بعبد م١ٝ ٝرٔضَ كهاٍخ عٞكح اُؾ٤بح ُلٟ أٍو

% ؽجوبً ٥فو  5..7أُظوٟ فبطخ ٓغ  ريا٣ل َٗت ا٩ػبهخ ك٠ ٓظو اُز٠ رظَ ا٠ُ 

رئصو ٍٞاءً  ا٩ػبهخ ٗظواً  ٌُٕٞ  اؽظبئ٤خ طلهد ٖٓ اُغٜبى أُوًيٟ ُِزؼجئخ ٝا٩ؽظبء ؛

أًبٗذ ٌٓزَجخ أٝ ماد ٓ٘شؤ ٫ٝك١ ػ٠ِ اُشقض أُؼبم ٝػ٠ِ ا٧ٍوح ثؤًِٜٔب، ك٢ٜ رئصو ػ٠ِ 

ٌُٖ ثلهعخ أًجو، ٖٝٓ صْ ا٧ٍوح ثب ُشٌَ ٝاُشلح ٗلَٜب اُز٢ رئصو ثٜب ػ٠ِ اُشقض أُؼبم إ ُْ ر

كبٕ اُز٤ٌق ٓغ ا٩ػبهخ ٖٓ أُٜٔبد اُظؼجخ اُز٢ رٞاعٚ ا٧ٍوح ُٔٞاعٜخ اُزؾل٣بد أُزٔضِخ ك٢ 

اُزـ٤واد اُغَل٣خ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝا٤ًَُِٞخ ُلٟ ا٧ثٖ أُؼبم، ًٔب إٔ هِخ أُؼِٞٓبد ٝاُقلٓبد 

٘بٍجخ ٝاُؼتء أُبك١ اُغل٣ل اُ٘برظ ػٖ أُزطِجبد أُبك٣خ اُطج٤خ، اُزؤ٤ِ٤ٛخ، اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُ

ثب٩ػبكخ ا٠ُ اػزٔبك ٛنٙ اُلئخ ػ٠ِ ا٧َٛ ٝفبطخ ا٧ّ ، اػبكخ ا٠ُ اُؼـٞؽبد ا٩ٗلؼب٤ُخ 

( 8.75ٝرفوٕٝ،  اُو٣ؾب٢ٗ ٤ٍِٔبٕاُ٘برغخ ػٖ كزواد اُؼ٘ب٣خ اُط٣ِٞخ اُز٢ روُلّ ٨ُثٖ أُؼبم )



 

 

 

 

 

 8102طابع انعسز ان - 82يجهس  -يجهت الالخصبز انًُعنٍ 
 

;5. 

 

ًَ ٛنٙ اُظؼٞثبد رغؼِ٘ب ٗلٌُو ٤ِٓبً ك٢ َٓزٟٞ عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُلٟ أٜٓبد م١ٝ ا٩ػبهخ  ،

ٌُٖ إ رٞطق ثبُٜٔٔخ  اُن٤٘ٛخ فبطخ ٝإٔ أػجبء ا٩ػبهخ ٝأَُئ٤ُٝخ أُِوبح ػ٠ِ ػبروٜٖ ٫ ٣ٔ

 اَُِٜخ. 

ٓاٖ ٝػِا٠ طاؼ٤ل اُلهاٍابد اُزا٢ ر٘بُٝاذ ٓلٜاّٞ عاٞكح اُؾ٤ابح، كوال أًالد كهاٍاخ ًا٬ً 

 Gavidia,2006،  ٍٝااااازٕٞ ٓااااابٕ ٝعبك٤ااااال٣ب )(Seltzer,al,2001)ِزيه ٝرفاااااوٕٝ ٍااااا

&Stoneman ؽ٤ااش أًاالٝا ػِاا٠ رااؤصو ا٧ّ ثااؤفٞح ا٧ثااٖ أُؼاابم ُشااؼٞهْٛ ثب٧ٍااز٤بء اُشاال٣ل )

ٝاُؾايٕ ٝراال٠ٗ َٓازٞاْٛ اُلهاٍاا٠ ٗز٤غااخ ا٧ٗشاـبٍ ثٔطبُاات ا٧ثاٖ أُؼاابم ٓٔااب ٣ؼاٞك ٍااِجبً ػِاا٠ 

ا٠ُ رؤصو اُؼ٬هبد اُيٝع٤اخ ثَاجت ريا٣ال أُشابؽ٘بد ٓاغ هظاٞه اُز٤ٌق ا٧ٍوٟ ُل٣ْٜ ثب٩ػبكخ 

ٝاػؼ ك٠ أُشبهًخ ا٫عزٔبػ٤خ  ٝمُي ثَجت اػبهخ اثٜ٘ٔب ًٔب رئصو ا٩ػبهخ كا٠ ٓوؽِاخ اُطلُٞاخ 

اهزظابك٣بً ػِا٠ ا٧ٍاوح ٝٛانا اُزاؤص٤و ٣شاأَ اُزٌاب٤ُق أُجبشاوح أُزؼِواخ ث٘لوابد اُؼا٬ط ٝاُوػب٣ااخ 

شااوح ٓضااَ ػاا٤بع ٝهااذ اُؼٔااَ ٝاُؾبعاابد اُقبطااخ ثب٩هبٓااخ ٝاُزاالفَ اُطج٤ااخ ٝاُزٌااب٤ُق اُـ٤ااو ٓجب

ٓٔب ٣غؼَ ا٧ّ رالٝه كا٠ ؽِواخ ٓلوؿاخ ٓاٖ ُزؾ٤َٖ ا٩هبٓخ ٝرؾ٤َٖ أَُزٟٞ أُؼ٤ش٠ َٓزوج٬ً ؛ 

 اُؼـٞؽ ٝػلّ اُزٞاىٕ اُز٠ رقلغ ٖٓ شؼٞهٛب ثغٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ.

 & . ,Hochenburg. Dًٔب أٝػؾذ كهاٍخ ٬ًً ٖٓ ٛٞش٤٘جوط )  

Hockenburg, S. , 2007 ( ٝمحمد ث٠ٓٞ٤ )إٔ أَُزٟٞ 5..8( ٝػٔوٝ ٓظطل٠ )...8 )

 ا٫عزٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ ٣ؼل أؽل أُؾلكاد اُوئ٤َ٤خ  ُزؾو٤ن ُغٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ.

 ( ٝش٤ٖ)Evans,2007( ٝا٣لبٗي )(Shu,2005 ٝٛنا ٓب أ٣لرٚ كهاٍخ ٬ًً ٖٓ شٞ    

Chen,2007ا٫هزظبك٣خ  ٨ٍُوح ٝاُوكب٤ٛخ أُبك٣خ ٝٓلٟ  ( اُز٠ أظٜود إٔ اُظوٝف

 ا٫ٍزٔزبع ثٜب ًبٕ ُٜب أصواُ ثبُـبً ػ٠ِ عٞكح ؽ٤بح أٜٓبد ا٧ث٘بء أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً.

( إٔ ٓغب٫د Hong&Turnbull,2013 ًٔب أًلد كاهٍخ ٛٞٗظ ٝرو٣٘جٍٞ )    

أُٞاهك  -لػْ ا٧ٍوٟاُ –ا٧ٓٞٓخ ٝا٧ثٞٙ -عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ أُزٔضِخ ك٠ )اُزلبػَ ا٧ٍوٟ

أُزبؽخ( رزؤصو ثبَُٔزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ. ث٤٘ٔب أظٜود كهاٍخ هثبة ث٘لاهٟ ٝرفوٕٝ 

ً ٝاُوبث٤ِٖ ;8.7) ( إٔ افز٬ف إٔ أَُزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ٝاُؼٔو اُي٠٘ٓ ٧ٜٓبد أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب

 ُِزؼِْ ٫ ٣ش٬ٌٕ كبههبً ك٠ اُشؼٞه ثغٞكح اُؾ٤بح ُل٣ٜٖ .

( إٔ َٓزٟٞ عٞكح ؽ٤بح   8.77ٓ٘به فؼو ٝأؽ٬ّ ػجلاُؼظ٤ْ ) ًٔب ث٤٘ذ كهاٍخ   

 .ا٧ٍوح  ٣ورلغ ًِٔب هَ ؽغْ ا٧ٍوح

أٓب ك٤ٔب ٣زؼِن ثؤصو عٌ٘ ا٧ث٘بء أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ػ٠ِ عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ٧ٜٓبرْٜ،     

ً ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٟٞ.8.7كول أًلد كهاٍخ أؽٔل عبك اُوة)  ( إٔ رثبء اُنًٞه أُزقِل٤ٖ ػو٤ِب

أكؼَ ٖٓ رثبء ا٩ٗبس أُزقِلبد ػو٤ِب ك٠  ؽ٤ت اُؾ٤بح اُ٘ل٤َخ ، ٝٛنا ٣قزِق ٓغ كهاٍخ ث٤ٖٞٓ 

(Bumin,2007اُز٠ أًلد إٔ عٌ٘ أُؼبم ٫ أصو ُٚ ػ٠ِ عٞكح اُؾ٤بح ). 

ٝهل رٞارواد ٗز٤غخ أُٔبهٍبد ا٤ُٔلا٤ٗخ ٝاُجؾٞس اُزطج٤و٤خ ك٠ اُزؤ٤ًل ػ٠ِ      

ِؾخ ُؾَ أُشبًَ ا ُٔ ُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبك٣خ ٧ٍو مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝمُي اُؾبعخ اُ

ٖٓ ف٬ٍ ػ٤ِٔبد ا٩هشبك ٝاُزٞع٤ٚ ٝاُزله٣ت أُ٘ظْ ُغ٤ٔغ أػؼبء اَُ٘ن ا٧ٍوٟ ٝفبطخ 

ا٧ّ ػ٠ِ ٝعٚ اُزؾل٣ل؛ ؽ٤ش ٣وغ ػ٤ِٜب اُؼتء ا٧ًجو ٖٓ َٓبػلح أكواك أٍورٜب ػ٢ِ اُزٞاكن 

ٞكو ُل٣ٜب ػلح ػٞآَ ٖٓ ث٤ٜ٘ب اُولهح ػ٢ِ اُظٔٞك ؽ٤بٍ اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢، ٝمُي ػ٘لٓب ٣ز

ا٧ىٓبد، ٣ٌٕٝٞ ُل٣ٜب اُولهح ػ٢ِ اُؼَٔ ٝا٩ٗزبط ٝاٌُلبءح ٝكن ٓب رَٔؼ ثٚ هلهارٜب ٜٝٓبهارٜب، 
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٣ٌٕٝٞ ُل٣ٜب هلهح ػ٢ِ روجَ اُناد ٝروجَ ا٥فو٣ٖ ، ٝرٌٕٞ هبكهح ػ٢ِ اُؼطبء ٝاُجنٍ ٝاُزؼؾ٤خ 

ح ؛ٖٝٓ صْ كؤٗٚ ٫ثل ٖٓ اُؼَٔ ػ٠ِ هكغ َٓزٟٞ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ًَ مُي ٓوبثَ شؼٞهٛب ثبَُؼبك

٧ٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝرٞػ٤زٜٖ ثؤٌٍ ٝٓلب٤ْٛ اَُِٞى ا٩كاهٟ َُٔبػلرٜٖ ػ٠ِ 

اُوؼبء ػ٠ِ اُلٞػ٠ ٝا٩هرغب٤ُخ ك٠ ؽ٤برٜٖ ا٧ٍو٣خ ٝرؾ٤َٖ أٍِٞة اكاهرٜٖ ُٔٞاهكٖٛ 

ك ا٫ؽز٤بعبد ٖٝٓ صْ رزؾَٖ عٞكح ؽ٤برٜٖ ا٧ٍو٣خ ٝعٞكح فبطخ ٓغ ٗلهح أُٞاهك ا٧ٍوح ٝرؼل

)ٍٜبّ   (،5..8(، )هشب ػِٞإ ،;..8اُؾ٤بح  ُلٟ ًبكخ أكواك ا٧ٍوح. )كبؽٔخ أُظوٟ، 

 (  >8.7ا٠ٗٞٓ٬َُ،

ٖٝٓ ف٬ٍ اُؼوع اَُبثن ُِوواءاد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ رزؼؼ أ٤ٔٛخ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ 

ٜنٙ اُلئخ ٖٓ ا٧ٜٓبد اُز٠ رؾٞؽٜب ٛبُخ ٖٓ اُؼـٞؽ ٝا٧ػجبء ك٠ رؾ٤َٖ عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُ

اُ٘ل٤َخ ٝاُظؾ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبك٣خ ٝٗظواً ُؼلّ ٝعٞك  اُغ٤َٔخ ػ٠ِ ًبكخ ا٧طَْؼِلح

كهاٍبد ٍبثوخ هثطذ ث٤ٖ ثؼُلٟ اُلهاٍخ ثظٞهح ٓجبشوح ٗجؼشُ كٌوح اُجؾش اُؾب٠ُ ُِزؼوف 

عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُلٟ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ث٤ٖ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ٝ ػ٠ِ اُؼ٬هخ

 ٖٓ أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ.

 انخبنُت:  اُزَبإ٫ديٍ هُب حبهىضث يشكهت انسضاؼت فً الأجببت عهً 

ٓااب ؽج٤ؼااخ اُؼ٬هااخ ثاا٤ٖ ٓؾاابٝه ٓو٤اابً اٌُلاابءح ا٩كاه٣ااخ ُاال١ ٧ٜٓاابد ا٧ث٘اابء مٟٝ ا٩ػبهااخ  -1

 بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ؟اُن٤٘ٛخ ٝأثؼبك ٓو٤

أٜٓابد ا٧ث٘ابء َٛ ٛ٘بى كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓؾبٝه ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣اخ ُال١  -2

 رجؼبً ُجؼغ أُزـ٤واد)ػَٔ ا٧ّ، ٍٖ أُؼبم (؟ مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ اُجؾش

بء مٟٝ أٜٓابد ا٧ث٘اُل١  عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خَٛ ٛ٘بى كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ أثؼبك  -3

 ٍٖ أُؼبم(؟ رجؼبً ُجؼغ أُزـ٤واد)ػَٔ ا٧ّ، ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ اُجؾش

ٓب ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ أُزٔضِخ ك٢ )ارقبم اُواواهاد ٝؽاَ أُشا٬ٌد  -4

،اكاهح اُٞهاذ ٝاُغٜاال، اكاهح اُالفَ أُااب٠ُ،اكاهح اُؼ٬هابد ا٧ٍااو٣خ ( ٝٓزـ٤اواد أَُاازٟٞ 

٫هزظاابك١ )ػٔااو ا٧ّ، ٓاالح اُؾ٤اابح اُيٝع٤ااخ، أَُاازٟٞ اُزؼ٤ِٔاا٢ ُاا٨ّ ، ػاالك ا٫عزٔاابػ٢ ٝا

 ا٧ث٘بء، كفَ ا٧ٍوح( ٧ٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ اُجؾش؟

ٓااب ؽج٤ؼااخ اُؼ٬هااخ ثاا٤ٖ أثؼاابك ٓو٤اابً عااٞكح اُؾ٤اابح ا٧ٍااو٣خ أُزٔضِااخ كاا٢ )اُزلبػااَ ا٧ٍااوٟ  -5

٤خ أُبك٣ااخ( ٝٓزـ٤ااواد أَُاازٟٞ ا٫عزٔاابػ٢ ا٧عزٔبػ٠،اُظااؾخ اُ٘لَاا٤خ ٝاُغَاال٣خ،اُوكبٛ

ٝا٫هزظبك١)ػٔو ا٧ّ، ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤اخ، أَُازٟٞ اُزؼ٤ِٔا٢ ُا٨ّ ، ػالك ا٧ث٘ابء ، كفاَ 

 ا٧ٍوح( ٧ٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ اُجؾش؟

 أهساف انبحذ :

كح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُلٟ ٣ٜلف ٛنا اُجؾش ا٠ُ كهاٍخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ٝعٞ        

 أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ اُزؼوف ػ٠ِ ٓب٠ِ٣:

اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓؾبٝه ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ  -7

 ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝأثؼبك ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ.

١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ اُلوٝم ك٢ ٓؾبٝه ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل -8

 اُجؾش رجؼبً ُجؼغ أُزـ٤واد )ػَٔ ا٧ّ، ٍٖ أُؼبم (.
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اُلوٝم ك٢ أثؼبك ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ  -9

 اُجؾش رجؼبً ُجؼغ أُزـ٤واد)ػَٔ ا٧ّ، ٍٖ أُؼبم (.

بٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ أُزٔضِخ ك٢ )ارقبم اُوواهاد ٝؽَ اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓؾ -:

أُش٬ٌد ،اكاهح اُٞهذ ٝاُغٜل، اكاهح اُلفَ أُب٠ُ،اكاهح اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ( ٝٓزـ٤واد 

أَُزٟٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫هزظبك١ )ػٔو ا٧ّ، ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ، أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ، 

 مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ اُجؾش.  ػلك ا٧ث٘بء،كفَ ا٧ٍوح( ٧ٜٓبد ا٧ث٘بء

اٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أثؼبك ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ أُزٔضِخ ك٢ )اُزلبػَ  -;

ا٧ٍوٟ ا٧عزٔبػ٠،اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ،اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ( ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ 

٢ ٨ُّ،ػلك ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫هزظبك١ )ػٔو ا٧ّ، ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ، أَُزٟٞ اُزؼ٤ِٔ

 ا٧ث٘بء ، كفَ ا٧ٍوح( ٧ٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ػ٤٘خ اُجؾش.

 

 أهًُت انبحذ :

ٌُٖ ا٩ٍزلبكح ثٔب رَلو ػ٘ٚ ٗزبئظ ٛنٙ اُلهاٍخ ك٠ اُزقط٤ؾ ُٞػغ اُجوآظ ا٩هشبك٣خ  -1 ٔ٣

غٞكح ٝاُزله٣ج٤خ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُلٟ ا٧ٜٓبد مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝهكغ َٓزٟٞ اُ

 ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜٖ.

رؼل ٛنٙ اُلهاٍخ اػبكخ عل٣لح ٌُِٔزجخ اُؼوث٤خ ك٢ ٓغبٍ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ ثظلخ ػبٓـخ  -2

ٝرقظض اكاهح أُ٘يٍ ثظلخ فبطخ ٩صوائٜب ث٘ٞػ٤خ ٛبٓخ ٖٓ ا٧ثؾبس هل رلزوو ا٤ُٜب 

ؽ٤ش رُِو٠ اُؼٞء ػ٠ِ شو٣ؾخ ٛبٓخ ٖٓ شوائؼ أُغزٔغ ٠ٛٝ أٜٓبد ا٧ث٘بء م١ٝ 

 اُقبطخ ٝاُز٠ ُْ رِن ا٫ٛزٔبّ اٌُبك٢ ٖٓ هجَ اُجبؽض٤ٖ  ك٠ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضزبٕ. ا٫ؽز٤بعبد

رزغ٠ِ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ك٠ ر٘بُٜٝب ُِؼ٬هخ اُزجبك٤ُخ ث٤ٖ اٌُلبءح ا٫كاه٣خ ٝعٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ  -3

ثٜلف اٍزغ٬ء ٓئشواد اُزـ٤و اُؾبكصخ ثٔب ٣ل٤ل اُؼب٤ِٖٓ ثؾوَ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ٝأَُئ٤ُٖٞ 

 ٓغ ػ٠ِ اُز٤ٌق م٤٘ٛبً  أٜٓبد ا٧ؽلبٍ أُؼبه٤ٖ رَبػل ا٣غبث٤خ اٍزوار٤غ٤بد لُٝخ ٣٩غبكثبُ

 . أث٘بئْٜ

ر٤ٔ٘خ اُولهح ُلٟ أٜٓبد م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبطخ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ػـٞؽ اُؾ٤بح ثشٌَ  -4

 كؼبٍ ٝاكاهرٜب ٤ٌُٝ ٓٞاعٜزٜب كؾَت.

هشبك٣خ ٧ٍو ا٧ث٘بء ٖٓ مٟٝ رلزؼ اُلهاٍخ أُغبٍ ُجؾٞس َٓزوج٤ِخ ك٠ ٓغبٍ اُقلٓبد ا٩ -5

 ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ.

 

 -فطوض انبحذ :

رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ  -7

 ٝأثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ.

رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ٓؾبٝه ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ  -8

٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ رجؼبً ُجؼغ ٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ ُِجؾش )ػَٔ ا٧ّ ، ا

 عٌ٘ أُؼبم(.
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رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ أثؼبك ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء  -9

ً ُجؼغ ٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ ُِجؾش )ػَٔ  مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ رجؼب

 ّ ، عٌ٘ أُؼبم(.ا٧

رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ  -:

 ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ ُِجؾش.

رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ  -;

 زٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ ُِجؾش.اُن٤٘ٛخ ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧ع

 

 الأؼهىة انبحزً:

 : Research Methodology: اولاً : يُهج انبحذ

٣زجغ ٛنا اُجؾش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ اُن١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ عٔغ اُج٤بٗبد ٝاُؾوبئن 

ٝرظ٤٘لٜب ٝٓؼبُغزٜب ٝرؾ٤ِِٜب رؾ٬٤ًِ كه٤وبً ٩ٍزق٬ص ك٫٫رٜب ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ ا٩ٍز٘زبعبد ػٖ 

 (.9..8ٝ أُٞػٞع .   )ٓؾٔٞك ٢َ٘ٓ ، اُظبٛوح أ

  ربَُب :انًصطهحبث انعهًُت وانًفبهُى الإجطائُت :

  : انكفبءة الإزاضَتManageiral Efficient  

٠ٛ هلهح اُيٝعخ ػ٠ِ اكاهاح ٓزطِجبرٜب ا٧ٍو٣خ ثؤٍِٞة ٓجزٌو ٝا٩ٍزلبكح ٖٓ ٓٞاهك     

ػٖ ؽو٣ن ٓٞاىٗخ ٓٞاهك ا٧ٍوح ا٧ٍوح ا٠ُ أهظ٠ ؽل ٌٖٓٔ ُزؾو٤ن أًجو هله ٖٓ ا٧ٛلاف 

أُؾلكح ٓغ ؽبعبرٜب ٝأٛلاكٜب أُزؼلكح ٝاٗغبى ًبكخ أَُئ٤ُٞبد ا٧ٍو٣خ ٝأُ٘ي٤ُخ ٝرطج٤ن 

أكؼَ اٍُٞبئَ اُؼ٤ِٔخ ٖٓ أعَ رؾو٤ن ا٧ٛلاف أُ٘شٞكح ٝهكغ َٓزٟٞ ٓؼ٤شخ أٍورٜب ٝرشَٔ 

٧ث٘بء ، اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ(.   أهثؼخ أثؼبك ٠ٛ )ا٧ٓٞه أُبك٣خ ، اكاهاح اُٞهذ ٝاُغٜل ، روث٤خ ا

 (5..8)هشب ػِٞإ ،

        ً ثؤٜٗب" هلهح ا٧ّ ػ٠ِ اكاهح شئٕٞ ؽ٤برٜب  وحعطف انببحزخٍُ انكفبءة الإزاضة اإجطائُب

ٌُٜ٘ب ٖٓ ر٘ظ٤ْ ٝر٤َ٘ن  ا٧ٍو٣خ ػجو ارقبمٛب هواهاد هش٤لح  ٖٓ ف٬ٍ ٝػغ فُطؾ شبِٓخ رُٔ

ً ٓغ ا٧ػٔبٍ أُ٘ٞؽخ ثٜب ٝر٘ل٤نٛب ك٢ اُٞ هذ ا٬ُٔئْ ٝرو٤٤ٜٔب ك٢ ػٞء ٓؼب٤٣و ٓؾلكح َٓجوب

 َٓزٟٞ ٝهكغ أُ٘شٞكح أٛلاكٜب أعَ رؾو٤ن ٓٞاهكٛب أُزبؽخ ٖٓ ٌُبكخ ا٧ٓضَ ػٔبٕ ا٫ٍزـ٬ٍ

 -اكاهح اُٞهذ ٝاُغٜل  -أٍورٜب ٝرشَٔ أهثؼخ أثؼبك )ارقبم اُوواهاد ٝؽَ أُش٬ٌد  ٓؼ٤شخ

 اكاهح اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ(. – اكاهح أُبٍ

 : Decision Making and Problem Solvingاحربش انمطاض وحم انًشكلاث  -

٣ؼُوف ارقبم اُوواه ػ٠ِ أٗٚ ػ٤ِٔخ رٔضَ أُلبػِخ ث٤ٖ اُؼل٣ل ٖٓ اُجلائَ اُز٢ رورجؾ       

ثٔشٌِخ أٝ ثٔٞهق ٓؼ٤ٖ ٫فز٤به أكؼَ ثل٣َ ٣َبػل ػ٢ِ اعز٤بى  أُٞهق ٝٛٞ اُجل٣َ ٓٞػٞع 

 (>..8ّ ، محمد اُشؼوا١ٝ ،اُوواه.        )ًٔبٍ ػيا

( ؽَ أُش٬ٌد ثؤٗٚ ػ٤ِٔخ رل٤ٌو ٣َزقلّ ك٤ٜب >8.7ًٔب ػوكذ ا٣ٔبٕ أُؾبه٣و٠ )     

 اُلوك ٓب ُل٣خ ٖٓ  ٜٓبهاد فجواد ٍبثوخ ٖٓ أعَ اُو٤بّ ثٔؼبُغخ ٓٞهق أٝ رؾو٤ن ٛلف .

     ً ه ٓلهى ثؤٗٚ "ػ٤ِٔخ افز٤ب و حعطف انببحزخٍُ احربش انمطاض وحم انًشكلاث اإجطائُب

روّٞ ثٜب هثخ ا٧ٍوح ث٤ٖ اُجلائَ أُطوٝؽخ ُٔٞاعٜخ ٓٞهق أٝ ٓشٌِخ اػزوػزٜب ٝافز٤به اُجل٣َ 
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ا٧ٓضَ ف٬ٍ كزوح ى٤٘ٓخ ٓؾلكح ك٠ ػٞء أُٞاهك ٝا٧ٌٓب٤ٗبد أُزبؽخ  ٓغ ٓواػبرٜب  ُو٤ْ 

 ٝػبكاد أُغزٔغ اُن١ رؾ٤ب ك٤ٚ".

 :Management of Time and Effort إزاضة انىلج وانجهس  -

ٝث٤ٖ  ٓزبػ ٝهذ ٖٓ ُل٣ٜب ٓب ٓٞاىٗخ ػ٠ِ ا٧ٍوح هثخ رؼُوف اكاهح اُٞهذ ثؤٜٗب "هلهح  

 ٝاُزـِت أ٤ٔٛزٜب ؽَت ا٧ٗشطخ ػ٠ِ ٝ رٞى٣ؼٚ ا٤ُّٞ ف٬ٍ ثٜب روّٞ اُز٢ ٝأَُئ٤ُٞبد ا٧ػٔبٍ

 ثٚ . اُوظٟٞ ا٫ٍزلبكح أعَ ٖٓ اُٞهذ ٝمُي ٓؼ٤ؼبد ػ٠ِ

  (8.77) ٝع٤لح ؽٔبك ، 

اكاهح اُغٜل ثؤٜٗب  اُؼَٔ اُجل٠ٗ أُطِٞة اٗغبىٙ ٖٓ شقض ٓب ػٖٔ ًٔب رؼُوف     

 ؽلٝك أٝ ٓؼب٤٣و ُزؾو٤ن ٛلف ٓؼ٤ٖ. 

 (8.77)ػ٠ِ ر٤َ٤و ، ػ٠ِ ؽَٖ،

 ً ثؤٜٗب " هلهح هثخ ا٧ٍوح ػ٠ِ اٗغبى ا٧ػٔبٍ  وحعطف انببحزخٍُ إزاضة انىلج وانجهس اإجطائُب

ٌِلخ ثٜب ف٬ٍ ٓلٟ ى٠٘ٓ ٓؼ٤ٖ ُٔ و٘٘خ  ُِٞطٍٞ ٨ُٛلاف  ٓؼب٤٣و  ٝٝكن ٝأَُئ٤ُٞبد اُ ُٓ
"ٌُٖ ٌُ٘خ ٝأهَ عٜل ٝٝهذ ٓٔ  أُ٘شٞكح  ثؤػ٠ِ ًلبءح ٓٔ

 :Money Management   إزاضة انًبل -

 ، ٓؾلكح ى٤٘ٓخ ك٢ كزوح أُب٤ُخ آٌبٗبرٜب ثزؾل٣ل ا٧ٍوح ه٤بّ"ثؤٜٗب  رؼُوف اكاهح أُبٍ    

 ٝاُزقط٤ؾ، رؾل٣ل ا٧ٛلاف، ٖٓ ظ٤ل٤خاُٞ اُؼ٤ِٔبد عِٔخ ف٬ٍ ٖٓ أُقزِلخ ا٩ٗلبم أٝعٚ ٝرؾل٣ل

 اُز٢ اُوواهاد ٖٓ ََِِٓخ ٓغٔٞػٜب ك٢ رٔضَ ٝاُز٢ ٝاُزو٤٤ْ، ٝاُز٘ل٤ن،

 )أُ٘شٞكح. أٛلاكٜب رؾو٤ن أعَ ٖٓ أُزبؽخ أُبك٣خ ُ٪ٌٓبٗبد ا٧ٓضَ ٬ٍُزقلاّ ا٧ٍوح رزقنٛب

 (5..8ػشو١، طلبء

    ً  اُلفَ ُٔٞهك كح ػَٔ ٤ٓيا٤ٗخاعبثؤٜٗب"  وحعطف انببحزخٍُ إزاضة انًبل اإجطائُب

ٌُ٘خ ٓ٘لؼخ ثؤهظ٠ مُي  أُٞهك ٖٓ ا٫ٗزلبع ثٜلف أُب٢ُ ٨ٍُوح ؛ ٓؾلكح  ى٤٘ٓخ كزوح ٝك٢ ٓٔ

 زؾو٤ن ا٧ٛلاف أُ٘شٞكح" ُُِٞكبء ثبؽز٤بعبد ا٧ٍوح أُزؼلكح كٕٝ اٍواف أٝ روز٤و 

 Family Relations Management: إزاضة انعلالبث الأؼطَت   -

ؤٜٗب ٓلٟ ٓب رز٤ؾٚ ا٧ٍوح ٖٓ ٗٔٞ مار٠ ٧ػؼبئٜب ٝٓلٟ اُز٘ظ٤ْ ك٠ اُج٘بء رؼُوف ث   

ا٧ٍوٟ ٝٓلٟ اُؼجؾ اُنٟ رٔبهٍٚ رغبٙ ًَ ػؼٞ ٖٓ أػؼبئٜب ٝأٍب٤ُت ا٩صواء أُولٓخ ُْٜ 

ٝاُزقط٤ؾ ٨ُٗشطخ أُقزِلخ ٝرٞى٣غ ا٧كٝاه ٝأَُئ٤ُٞبد ثشٌَ ٣زؾون ٓؼٚ اُلٝه أُ٘ٞؽ 

هبد اُغيئ٤خ ث٤ٖ أٟ ػؼ٣ٖٞ  ا٠ُ اٗطجبع ػبّ . )رٓبٍ ثب٧ٍوح  ثظٞهح رزؼلٟ اُؼ٬

 (...8ؽغبىٟ،

 ً " هلهح هثخ ا٧ٍوح ػ٠ِ أُؾبكظخ ػ٠ِ  وحعطف انببحزخٍُ إزاضة انعلالبث الأؼطَت اإجطائُب

اُيٝط( ٖٓ ف٬ٍ اشجبع هؿجبرْٜ ٝاؽز٤بعبرْٜ اُ٘ل٤َخ  -رٔبٍي اَُ٘ن ا٧ٍوٟ )ا٧ث٘بء

ؼْٜ ٨ُٗغبى ٝاشواًْٜ ك٠ اكاهح شئٕٞ أُ٘يٍ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝأُبك٣خ ٝر٤ٔ٘خ كٝاك

 ٤ُْٜٓٞ ٝهلهارْٜ ٝا٫ٛزٔبّ ثب٧ٗشطخ اُضوبك٤خ ٝاُزوك٤ٜٜخ ٝؿوً اُو٤ْ اُل٤٘٣خ اُو٣ٞٔخ.

  : جىزة انحُبة الأؼطَتQuality of The Family Life 

ًْٜ إٔ ؽ٤برْٜ ٠ٛ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ أَُزووح ٝاُز٠ رؼٖٔ ٍؼبكح أكواكٛب ٩كها     

ماد ٓؼ٠٘ ٣ٝزٞكو ك٤ٜب اؽز٤بعبرْٜ أُقزِلخ ، ٣ٝزؾون مُي ػٖ ؽو٣ن اُزٞاكن ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ 

ٝهلهرْٜ ػ٠ِ اُزٞاطَ ٝٓٞاعٜخ طؼٞثبد اُؾ٤بح،ٓؼب ٝهلهح اُيٝع٤ٖ ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٠ هػب٣خ 
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ً ٗل٤َبً  ً "ٓٔب -أث٘بئْٜ "ثل٤ٗب ٜٝٓبهاد  ٣ٞكو اُظوٝف اُج٤ئ٤خ ا٬ُٔئٔخ ُز٤ٔ٘خ هلهاد اعزٔبػ٤ب

ا٧ؽلبٍ ٩ػلاك ع٤َ طبػل ُِٔغزٔغ ٖٓ أُٞٛٞث٤ٖ ٝأُجلػ٤ٖ. )ٓ٘به فؼو ،أؽ٬ّ 

 (8.77ٓجوٝى،

 ً "ؽبُخ ٖٓ اُزٞىإ ٝا٫ٍزوواه اُ٘ل٠َ  وحعطف انببحزخٍُ جىزة انحُبة الأؼطَت اإجطائُب

وخ اُز٠ ٣شؼو ثٜب أكواك ا٧ٍوح رغبٙ ثؼؼْٜ اُجؼغ ٓج٤٘خ ػ٠ِ أُؾجخ ٝاُزواثؾ ا٧ٍوٟ ٝاُض

ٝا٩ؽزواّ أُزجبكٍ ث٤ٖ أكواك ا٧ٍوح، ٝٓلٟ اُوه٠ ك٠ َٓزٟٞ اُقلٓبد أُبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ اُز٠ 

٣ؾظِٕٞ ػ٤ِٜب، ٝهلهح ٛنٙ اُقلٓبد ػ٠ِ اشجبع ٓزطِجبرْٜ ٝاؽز٤بعبرْٜ ثٔب ٣ؾون ُْٜ اَُؼبكح  

خ اُظؾ –ك٠ ػٞء أٛلاكْٜ ٝرٞهؼبرْٜ ،٠ٛٝ رشَٔ ص٬صخ أثؼبك )اُزلبػَ ا٧ٍوٟ ٝا٫عزٔبػ٠

 اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ(".      –اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ

 :Family and Social Interaction انخفبعم الأؼطي والاجخًبعً  -

 ٓطبُجْٜ رؾو٤ن ػ٠ِ ٝاُولهح ا٧ٍوح أكواك ث٤ٖٝاُزٔبٍي  ا٫ٍزوواهثبُزلبػَ ا٧ٍوٟ  ٣وُظل 

 اُؾت  ٣َٞك ؽ٤ش غاُجؼ ٝثؼؼْٜ ا٫ٝ٧ك ٝث٤ٜ٘ٔب ٝث٤ٖ ٤ًِٜٔب اُٞاُل٣ٖ ث٤ٖ اُؼ٬هبد ٬ٍٝٓخ

 )  >..8كهاى، ا٣ٔبٕ(   ث٤ٖ اُغ٤ٔغ. ٝا٫ؽزواّ أُزجبكٍ ٝاُضوخ

٣ٝؼوف اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٠ ثؤٗٚ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣ورجؾ ثٜب أػؼبء اُغٔبػخ ٓغ ثؼؼْٜ    

اُجؼغ ػو٤ِبً ٝكاكؼ٤بً ٝك٢ اُؾبعبد ٝاُوؿجبد ٝاٍُٞبئَ ٝا٧ٛلاف ٝأُؼبهف.   )ثبٍْ ٠ُٝ، محمد 

 (:..8عبٍْ ،

"ثؤٜٗب ٠ٛ ٓلٟ اُزٞاكن ك٠  انخفبعم الأؼطي والاجخًبعً اإجطائُبً  وحعُطف انببحزخٍُ

اُؼ٬هبد ث٤ٖ أكواك ا٧ٍوح ٝاُز٠ ٣َٞكٛب اُؾت ٝأُٞكح ٝاُطٔؤ٤ٗ٘خ ٝا٫ؽزواّ أُزجبكٍ 

ٝاُزؼؾ٤خ ٖٓ أعَ ثؼؼْٜ اُجؼغ، ٝاُز٠ ٖٓ شؤٜٗب ػٔبٕ اُ٘ؼُظ اُؼو٠ِ ٝا٧ٗلؼب٠ُ ٝاُ٘ل٠َ 

ء ٝاُيٝط، ًٔب رؼُل ٛنٙ اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ ا٣َُٞخ اُلاكغ ٩هبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٝاُغَلٟ ٨ُث٘ب

رؼُيى ػ٬هبرْٜ ثبُٔغزٔغ اُقبهع٠ ٖٝٓ صْ ٣َزط٤غ ا٧ث٘بء ٓٞاعٜخ ؽ٤برْٜ أَُزوج٤ِخ ثطو٣وخ 

 ا٣غبث٤خ ".

 :Mental and physical Health  انصحت انُفؽُت وانجؽسَت -

( ك٠ اُغٞاٗت اُ٘ل٤َخ ٝاُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ Well-being٘بء )رؼُوف ثؤٜٗب ؽبُخ ًبِٓخ ٖٓ اُٜ 

 (8.75ٝا٫عزٔبػ٤خ ٤َُٝذ ٓغوك ؿ٤بة أُوع أٝ اُؼغي ٝاُٖٞٛ.        )هاثؼخ ػجلاُ٘بطو،

ً   انصحت انُفؽُت وانجؽسَت وحعُطف انببحزخٍُ     ٠ٛ اُشؼٞه ثط٤ت اُؾبُخ "اإجطائُب

 أُؼ٣ٞ٘خ ٝاُظؾخ ٝاُؼبك٤خ " .

 : Welfare َت انطفبهُت انًبز -

ػِــ٠ أٜٗــب ٓوــلاه أُ٘لؼــخ ٝاُــَؼبكح اُزــ٢ رٌٔــٖ ٝرـَبػل اُلـوك ػِـ٠ رؼُوف     

اُـشؼٞه ثبُوػـب ٝا٫ًزلـبء ٝا٩شـجبع ٓـٖ اٍـز٬ٜى ٓغٔٞػـخ ٓـٖ اُـَِغ ٝاُقـلٓبد اُزـ٢ 

 )..8.7رئك١ ا٠ُ اشجبع هؿجبرٚ أُز٘ٞػخ ٝأُزيا٣لح .)٠٘ٓ ؽ٤َٖ، 

ً  انببحزخٍُوحعُطف     " هػب اُلوك ػٖ ؽبُزٚ أُبك٣خ ٝٝػؼٚ انطفبهُت انًبزَت اإجطائُب

ا٫هزظبك١ ؽ٤ش ٣شُجغ ًبكخ اؽز٤بعبرٚ ٖٓ أُآًَ ٝأُِجٌ ٝأُوًت ٝاُزوك٤ٚ ػ٠ِ اُٞعٚ اُنٟ 

 ٣٘جـ٠ كٕٝ ا٫ؽز٤بط ٦ُفو٣ٖ".
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 شوي الإعبلت انصهُُت Children with Mental Disabilities: : 

( إٔ ٓظطِؼ مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٣َزقلّ ُِل٫ُخ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ ٣Okpanachiوٟ ) 

اُن٣ٖ ٣قزِلٕٞ ك٠ اُ٘ٔٞمط أُؼ٤بهٟ ك٠ اُظلبد ٝاُقظبئض اُؼو٤ِخ أٝ اُولهاد اُؾب٤ٍخ، أٝ 

ك٤ٜب فلٓبد هلهاد اُزٞاطَ، أٝ اَُِٞى ا٫عزٔبػ٠، أٝ اُظلبد اُجل٤ٗخ ا٠ُ اُلهعخ اُز٠ رظجؼ 

ُِ ً طلَ ٠ٌُ ٣ظَ ا٠ُ أهظ٠ ؽبهبد ٗٔٞٙ.  )ؽَٖ ػجلأُؼط٢، ا٤َُل اُزوث٤خ اُقبطخ ٓطِجب

 (8.77أثٞهِخ، 

ً  شوي الإعبلت انصهُُتوحعطف انببحزخٍُ  ً ٝاُوبث٤ِٖ  اإجطائُب " ْٛ ا٧ث٘بء أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب

ُِزؼِْ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هظٞه ك٠ اُوٟٞ اُؼو٤ِخ ٝاُغَل٣خ ٓوبهٗخ ث٘ظوائْٜ ٖٓ ا٧ث٘بء اُطج٤ؼ٤ٖ 

ُقلٓبد اُزوث٤خ اُقبطخ ٝاُزؤ٤َٛ ُزؼل٣َ ٤ًٍِٞبرْٜ ٝرؾ٤َٖ هلهارْٜ هله ، ٣ٝؾزبعٕٞ 

 أَُزطبع".

 Research Boundaries ربنزبً : حسوز انبحذ :

  :ٍٝاُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ  أٜٓبد مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخرْ افز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ انُطبق انجغطاف

 اُجبؽضز٤ٖ.  ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ثٔؾبكظخ اُل٤ّٞ ٓؾَ اهبٓخ اؽلٟ

  ٌانُطبق انبشط Human Boundary : ٌٕٞز٤ٖػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ٓغٔٞػرز : 

٤ٍلح ٖٓ أٜٓبد  (85: ٝرٌٞٗذ ٖٓ )Time Boundary عُُت انسضاؼت الاؼخطلاعُت .7

ٖٓ أُؼبه٤ٖ م٤٘ٛب ٝاُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ثٔؾبكظخ  مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ

ػشٞائ٤خ ثؾ٤ش ٣زٞاكو ك٤ْٜ فظبئض اُؼ٤٘خ ا٧ٍب٤ٍخ ُِجؾش  ثطو٣وخ ٖٝرْ افز٤بهٛ اُل٤ّٞ

  ٝمُي ُزو٤ٖ٘ أكٝاد اُلهاٍخ.

( ..8: أشزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٢ِ )Geographic Boundaryعُُت انسضاؼت الأؼبؼُت  .8

ٝاُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ ثٔلهٍخ اُزوث٤خ اُلٌو٣خ ثٔؾبكظخ  ٤ٍلح ٖٓ ا٧ٜٓبد مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ

، ٖٝٛ ٖٓ ( ٍ٘خ ُٝل٣ٜٖ اثٖ ٝاؽل ػ٠ِ ا٧هَ.;-.8)هٖٛ ٖٓ ٝروٝاؽذ أػٔب اُل٤ّٞ

َٓز٣ٞبد اهزظبك٣خ ٝاعزٔبػ٤خ ٓقزِلخ، ٝهل ؽُجوذ ػ٤ِٜٖ أكٝاد اُجؾش ًبِٓخ, ٝرْ اٍزجؼبك 

( اٍزٔبهح ُؼلّ ٓطبثوزْٜ ُشوٝؽ اُؼ٤٘خ، ُٝؼلّ اٍزٌٔبٍ ا٩عبثخ ػ٠ِ ع٤ٔغ ث٘ٞك أكٝاد 9>)

ٖٓ ا٧ٜٓبد مٟٝ ا٩ػبهخ ( 7:5ٕ ٖٓ )اُجؾش، كؤطجؾذ ػ٤٘خ اُجؾش ا٧ٍب٤ٍخ رزٌٞ

 . اُن٤٘ٛخ

  ٍُانُطبق انعي Time Boundary : 

رْ اعواء اُغبٗت اُؼ٢ِٔ ٖٓ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝرطج٤ن ع٤ٔغ أُوب٤٣ٌ ٝا٧كٝاد ػ٢ِ    

 .8.75ّ أُجؾٞصبد ك٠  اُلظَ اُلها٠ٍ ا٧ٍٝ  ف٬ٍ شٜوٟ ٍجزٔجو ٝأًزٞثو 

  انبحذ : ضابعبً:  أزواث
 أكٝاد اُجؾش ػ٠ِ :اشزِٔذ    

 )اػلاك اُجبؽضزبٕ(                          اٍزٔبهح اُج٤بٗبد اُؼبٓخ.           -7

 )اػلاك اُجبؽضزبٕ(                          ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ.           -8

 )اػلاك اُجبؽضزبٕ(                                 ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ .      -9

 :  اؼخًبضة انبُبَبث انعبيت -7

رْ اػلاك اٍزٔبهح اُج٤بٗابد اُؼبٓاخ ثٜالف اُؾظاٍٞ ػِا٠ ثؼاغ أُؼِٞٓابد اُزا٢ رل٤ال كا٢ 

آٌب٤ٗخ رؾل٣ل ثؼغ اُقظبئض ا٩عزٔبػ٤خ ٝا٩هزظبك٣خ ٨ُٜٓبد مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝاُوابث٤ِٖ 
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اُيٝع٤اخ، أَُازٟٞ ُِزؼِْ ٓٞػغ اُجؾش ٝهال شأِذ ث٤بٗابد فبطاخ ثاـ : )ػٔاو ا٧ّ، ٓالح اُؾ٤ابح 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ، ػَٔ ا٧ّ،عٌ٘ أُؼبم، ػلك ا٧ث٘بء ، كفَ ا٧ٍوح( 

 يمُبغ انكفبءة الإزاضَت  : -8

رْ اػلاك أُو٤بً ثٜلف ه٤بً َٓزٟٞ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُلٟ ا٧ٜٓبد ٝمُي ك٢ ػٞء    

، رْ ط٤بؿخ  اُوواءاد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝك٢ اؽبه أُلّٜٞ ا٩عوائ٢ اُنٟ ٝػؼزٚ اُجبؽضزبٕ

( ػجبهح ٓٞىػخ ػ٠ِ أهثؼخ أثؼبك هئ٤َ٤خ 8;ػجبهاد أُو٤بً اُنٟ رٌٕٞ ك٠ شٌِٚ اُٜ٘بئ٠ ٖٓ )

: ٠ٛٝ 

( ػجبهح رلٝه ؽٍٞ هلهح ا٧ّ 78أشزَٔ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ ) أولاً: احربش انمطاض وحم انًشكلاث : 

ٔشٌِخ ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد ٝؽَ أُش٬ٌد اُز٠ رٞاعٜٜب ٖٓ ؽ٤ش ٓلٟ رؾل٣لٛب ُِِ

ٝرو٤٤ٜٔب ُِجلائَ ُِٞطٍٞ ُِؾَ ا٧ٓضَ ٝٓلٟ ٓشبهًزٜب ٧كواك ا٧ٍوح ك٠  ارقبم 

 اُوواهاد ٝأفن أهاء أَٛ اُقجوح ٫رقبم هواهاد ؽ٤ٌٔخ  ك٠ أٓٞه ؽ٤برٜب.

 ؽَٖ ا٠ُ ( ػجبهح رلٝه ؽٍٞ:7أشزَٔ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ )  ربَُبً: إزاضة انىلج وانجهس :

 ثبُزؼت اُشؼٞه ُِؾل ٖٓ ثب٧ػٔبٍ أُقزِلخ ُِو٤بّ بهخؽٝهذ ٝ ٖٓ ا٧ّ  ٓب ُلٟ اٍزـ٬ٍ

 ؽز٠ ٣زض٠ ُٜب اُو٤بّ ثَٔئ٤ُٞبرٜب ثؤهَ ٝهذ ٝعٜل  ٌٖٓٔ. ٝا٩هٛبم

( ػجبهح رلٝه ؽٍٞ رقط٤ؾ ا٧ّ ُلفِٜب أُب٠ُ :7أشزَٔ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ ) ربنزبً : إزاضة انًبل :

 ب أُؼ٤ش٠ كٕٝ اٛلاه.ٝرؾل٣ل أٝعٚ ا٩ٗلبم ا٬ُٔئٔخ )٤ٓيا٤ٗخ ا٧ٍوح ( َُٔزٞاٛ

ً :إزاضة انعلالبث الأؼطَت   ( ػجبهح رلٝه ؽٍٞ هلهح هثخ 78أشزَٔ ٛنا أُؾٞه ػ٠ِ ): ضابعب

ا٧ٍوح ػ٠ِ اُزٞاطَ ٓغ أث٘بئٜب ٝىٝعٜب ثٔب ٣ٌلَ ُْٜ اُٞكبء ثبؽز٤بعبرْٜ ٣ٝشؼوْٛ  

 اَُؼبكح .

ح رزؾل ا٫ٍزغبثخ ػ٤ِٜب ( ػجبه8;: أشزَٔ ٛنا أُو٤بً ك٠ شٌِٚ اُٜ٘بئ٠ ػ٠ِ ) حصحُح انًمُبغ

ً ( رقزبه ٜٓ٘ب ا٧ّ ٓب ٣ٞاكوٜب ٖٓ ػلٓٚ. ٝهل  -أؽ٤بٗبً  –ٝكن ا٫فز٤به ٖٓ ص٬س ثلائَ )ٗؼْ  كائٔب

( ػ٠ِ اُزور٤ت ػ٠ِ اُؼجبهاد ٓٞعجخ  7،8،9ًبٕ رظؾ٤ؼ ػجبهاد أُو٤بً ػ٠ِ ٓزظَ )

ٝثنُي رٌٕٞ ػ٠ِ اُزور٤ت ػ٠ِ اُؼجبهاد ٍبُجخ اُظ٤بؿخ. (9،8،7اُظ٤بؿخ، ٝه٤بً ٓزظَ )

 (.8;( ٝأهَ كهعخ ٠ٛ )>;7أػ٠ِ كهعخ رؾظَ ػ٤ِٜب ا٧ّ ك٠ ًلبئزٜب ا٩كاه٣خ ٠ٛ )

عهاً  validityحؽبة صسق انًمُابغ اعخًاس انبحاذ انحابنٍ فاٍ انخحماك ياٍ صاسق انًمُابغ 

 ططَمخٍُ :

  :validity content)صسق انًحخىي ) -)أ(

ٚ ك٢ طٞهرٚ ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ػلك ُِزؤًل ٖٓ طلم ٓؾزٟٞ ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ رْ ػوػ

ٖٓ ا٧ٍبرنح أُؾ٤ٌٖٔ أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ك٢ ٓغبٍ اكاهح أُ٘يٍ، ٝٓغبٍ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ 

ا٥كاة( عبٓؼخ اُل٤ّٞ ٝأُ٘ظٞهح، ٝمُي ُِزؼوف ػ٠ِ رهائْٜ  –اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ  -ث٤ٌِخ )اُزوث٤خ 

ً، ٬ٍٝٓخ أُؼٕٔٞ، ًٝلب٣خ ك٢ أُو٤بً ٖٓ ؽ٤ش كهخ اُظ٤بؿخ اُِـ٣ٞخ ُٔلوكاد أُو٤ب

اُؼجبهاد ُزؾو٤ن اُٜلف اُن١ ٝػغ ٖٓ أعِٚ، ٝٓ٘بٍجخ اُزول٣و اُن١ ٝػغ ٌَُ ػجبهح، ٝهل رْ 

 اعواء ثؼغ اُزؼل٬٣د ػ٠ِ ط٤بؿخ ثؼغ اُؼجبهاد ، ٝثنُي ٣ٌٕٞ هل فؼغ ُظلم أُؾزٟٞ . 

 صسق الاحؽبق انساذهٍ : -)ة(

ٌلبءح ا٩كاه٣خ  رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ُؾَبة طلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُٔو٤بً اُ      

(، ٝثؼل هطل اُ٘زبئظ رٔذ 85اٍزط٬ػ٤خ ٖٓ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ثِؾ ػلكٖٛ )
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ً ُؾَبة ٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ) ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ(  ٓؼبُغزٜب اؽظبئ٤ب

 ( اُزب٢ُ ٣ٞػؼ مُي : 7ٝعلٍٝ )

 ( 82الاضحببط نعببضاث يمُبغ انكفبءة الإزاضَت  ٌ = )يعبيلاث   (0جسول )

يعبيم  ضلى انعببضة

 الاضحببط

 يؽخىي انسلانه

 انسلانه
 يؽخىي انسلانه يعبيم الاضحببط ضلى انعببضة

7 ..5:8** 1.10 85 ..5<;** 1.10 

8 ..579** 1.10 85 ..57<** 1.10 

9 ..5;9** 1.10 85 ..5;5** 1.10 

: ..5.<** 1.10 9. ..5.5** 1.10 

; ..<5<* 1.10 97 ..55:** 1.10 

< ..5;:** 1.10 98 ..599** 1.10 

5 ..<:<* 1.10 99 ..575** 1.10 

5 ..5..** 1.10 9: ..5<8** 1.10 

5 ..585** 1.10 9; ..5.7** 1.10 

7. ..555** 1.10 9< ..5<8** 1.10 

77 ..5;.** 1.10 95 ..57:** 1.10 

78 ..598** 1.10 95 ..575** 1.10 

79 ..595** 1.10 95 ..5..** 1.10 

7: ..587** 1.10 :. ..598** 1.10 

7; ..557** 1.10 :7 ..58.** 1.10 

7< ..5..** 1.10 :8 ..58<** 1.10 

75 ..<95** 1.10 :9 ..595** 1.10 

75 ..58;** 1.10 :: ..5.<** 1.10 

5 ..5;5** 1.10 :; ..5<9** 1.10 

8. ..578** 1.10 :< ..589** 1.10 

87 ..577** 1.10 :5 ..5.5** 1.10 

88 ..555** 1.10 :5 ..5:5** 1.10 

89 ..557** 1.10 :5 ..5.8* 1.10 

8: ..5.8** 1.10 ;. ..577** 1.10 

8; ..575** 1.10 ;7 ..5;;** 1.10 

8< ..5<5** 1.10 ;8 ..57;** 1.10 

ػجبهاد أُو٤بً كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ( إٔ ه٤ْ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ٣7زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رغبٌٗ ;..., ك٤ٔب ػلا ػجبهر٤ٖ ًبٗذ كا٤ُٖ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  7...ك٫ُخ 

 ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ ٣َٝٔؼ ُِجبؽضزبٕ  ثبٍزقلآٚ ك٢ ثؾضٜٔب اُؾب٢ُ. 
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 :  Reliabilityحؽبة رببث انًمُبغ 

 اُضجبد ُِٔو٤بً ٝمُي ثبُطوم اُزب٤ُخ :ٝهل هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثؾَبة 

 (Guttman)ؽو٣وخ ع٤زٞٓبٕ  - Alpha cronbach)       )8ؽو٣وخ أُلب ًوٝ ٗجبؿ  - 7

 (SPLIT)ؽو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ  - 9

( ٝاُغالٍٝ اُزاب٢ُ ٣ٞػاؼ  Spearman Brawnؽو٣وخ ٓؼبكُخ اُزظؾ٤ؼ َُج٤وٓبٕ ثوٝإ ) -:

 مُي :

بططق أنفب كطوَببخ ، انخجعئت انُصفُت ،يعبيم ؼبُطيبٌ ،  لُى يعبيلاث انزببث (8جسول )

 جُخىيبٌ.

انخجعئت  أنفب كطوبُبخ أبعبز انًمُبغ

 انُصفُت

ؼبُطيبٌ 

 بطواٌ

 جُخىيبٌ

ارقبم اُوواهاد ٝؽَ 

 أُش٬ٌد

..5:5 ..55: ..555 ..5.5 

 :55.. 579.. 578.. 5.5.. اكاهح اُٞهذ ٝاُغٜل

 577.. 7;5.. ;.5.. 5;5.. اكاهح أُبٍ

 ..5.. >>5.. 597.. 5>5.. اكاهح اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ

 .:5.. .58.. 555.. 557.. أُو٤بً ًٌَ 

( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ًبٗذ كاُخ ثبَُ٘جخ ُٜانا اُ٘اٞع ٓاٖ اُضجابد. ٣8زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ) 

غيئاخ ثطو٣واخ اُز 555..،  557..ؽ٤ش ًبٗذ اُو٤ٔخ ا٤ٌُِخ ُٔؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ أُلب ًوٝٗجابؿ 

ثطو٣وخ ع٤زٞٓبٕ، ٢ٛٝ ها٤ْ ػب٤ُاخ اُضجابد.  .:5..ثطو٣وخ ٓؼبَٓ ٍج٤وٓبٕ ،  .58..اُ٘ظل٤خ ، 

 ٝٛنا ٣لٍ ػ٢ِ صجبد أُو٤بً ٝآٌب٤ٗخ اٍزقلآٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

 : يمُبغ جىزة انحُبة الأؼطَت -9

٢ ػٞء رْ اػلاك أُو٤بً ثٜلف ه٤بً َٓزٟٞ عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُلٟ ا٧ٜٓبد ٝمُي ك     

اُوواءاد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ٝك٢ اؽبه أُلّٜٞ ا٩عوائ٢ اُنٟ ٝػؼزٚ اُجبؽضزبٕ، رْ ط٤بؿخ 

( ػجبهح فجو٣خ ٓٞىػخ ػ٠ِ ص٬صخ أثؼبك  .:ػجبهاد أُو٤بً اُنٟ رٌٕٞ ك٠ شٌِٚ اُٜ٘بئ٠ ٖٓ )

 ا٥ر٤خ : 

ٍٞ ؽج٤ؼخ ( ػجبهح رلٝه ؽ79اشزَٔ ٛنا اُجؼُل ػ٠ِ ) أولاً: انخفبعم الأؼطي والاجخًبعً:

اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ ث٤ٖ ا٧ّ ٝأث٘بءٛب ٝىٝعٜب ٝٓلٟ رواثطْٜ ٝهلهرْٜ ػ٠ِ اُزٞاطَ ا٣٩غبث٠ ٓغ 

 أكواك  أُغزٔغ ٖٓ ا٧َٛ ٝاُغ٤وإ  ٝا٧طلهبء .

( ػجبهح رلٝه ؽٍٞ اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ :7اشزَٔ ٛنا اُجؼُل ػ٠ِ ) ربَُبً: انصحت انُفؽُت وانجؽسَت :

 ُٔؼبم ٝأٍورٜب ٝٓب ٣ؼزو٣ٜب ٖٓ اػطواثبد طؾ٤خ .ٝٓشبػو ا٧ّ  رغبٙ أثٜ٘ب ا

ً :انطفبهُت انًبزَت : ( ػجبهح رلٝه ؽٍٞ ٓلٟ اُوػب ػٖ 79اشزَٔ ٛنا اُجؼُل ػ٠ِ ) ربنزب

أَُزٟٞ أُبكٟ اُنٟ رؾ٤بٙ ا٧ّ  ٝٓلٟ اشجبػٜب ٫ؽز٤بعبرٜب  أُز٘ٞػخ ٍٝجَ اُواؽخ  اُز٠ 

 م٤٘ٛبً.  رغلٛب ك٠ ٌَٜٓ٘ب ُوػب٣زٜب أث٘بئٜب ٝفبطخ أُؼبم

( ػجبهح رزؾل ا٫ٍزغبثخ ػ٤ِٜاب .:: أشزَٔ ٛنا أُو٤بً ك٠ شٌِٚ اُٜ٘بئ٠ ػ٠ِ ) حصحُح انًمُبغ

ً  –ٝكن ا٫فز٤به ٖٓ ص٬س ثلائَ )ٗؼْ  كائٔبً ( رقزبه ٜٓ٘اب ا٧ّ ٓاب ٣ٞاكوٜاب ٓاٖ ػلٓاٚ . ٝهال  -أؽ٤بٗب

ٓٞعجااخ   (  ػِاا٠ اُزور٤اات ػِاا٠ اُؼجاابهاد7،8،9ًاابٕ رظااؾ٤ؼ ػجاابهاد أُو٤اابً ػِاا٠ ٓزظااَ )
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( ػِا٠ اُزور٤ات ػِا٠ اُؼجابهاد ٍابُجخ  اُظا٤بؿخ.ٝثنُي رٌإٞ 9،8،7اُظ٤بؿخ. ٝه٤بً  ٓزظَ )

 (..:( ٝأهَ كهعخ ٠ٛ ).78أػ٠ِ كهعخ رؾظَ ػ٤ِٜب ا٧ّ ك٠ ًلبئزٜب ا٩كاه٣خ ٠ٛ )

عهاً  validityحؽبة صسق انًمُبغ اعخًس انبحذ انحابنٍ فاٍ انخحماك ياٍ صاسق انًمُابغ   

 ططَمخٍُ :

 : validity content)انًحخىي ) صسق -)أ(

ُِزؤًل ٖٓ طلم ٓؾزٟٞ ٓو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ رْ ػوػٚ ك٢ طٞهرٚ ا٤ُٝ٧خ 

ػ٠ِ ػلك ٖٓ ا٧ٍبرنح أُؾ٤ٌٖٔ أػؼبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ك٢ ٓغبٍ اكاهح أُ٘يٍ ، ٝٓغبٍ اُزوث٤خ 

٘ظٞهح ، ٝمُي ُِزؼوف ا٥كاة( عبٓؼخ اُل٤ّٞ ٝأُ –اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ  -ٝػِْ اُ٘لٌ ث٤ٌِخ )اُزوث٤خ

ػ٠ِ رهائْٜ ك٢ أُو٤بً ٖٓ ؽ٤ش كهخ اُظ٤بؿخ اُِـ٣ٞخ ُٔلوكاد أُو٤بً، ٬ٍٝٓخ أُؼٕٔٞ، 

ٝاٗزٔبء اُؼجبهاد أُزؼٔ٘خ ك٢ ًَ ثؼُل ُٚ، ًٝلب٣خ اُؼجبهاد اُٞاهكح ك٢ ًَ ثؼُل ُزؾو٤ن اُٜلف 

اد ، ٝثنُي ٣ٌٕٞ اُن١ ٝػغ ٖٓ أعِٚ، ٝهل رْ اعواء ثؼغ اُزؼل٬٣د ػ٠ِ ط٤بؿخ ثؼغ اُؼجبه

 هل فؼغ ُظلم أُؾزٟٞ .

 صسق الاحؽبق انساذهٍ : -)ة( 

ُؾَبة طلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُٔو٤بً عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ       

( ، ٝثؼل هطل اُ٘زبئظ رٔذ ٓؼبُغزٜب اؽظبئ٤بً ُؾَبة 85اٍزط٬ػ٤خ ٖٓ ا٧ٜٓبد ثِؾ ػلكٖٛ )

( اُزب٢ُ ٣ٞػؼ 9ٝعلٍٝ ) ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً( -ث٤ٖ ) ا٧ثؼبكٓؼبَٓ ا٫هرجبؽ ث٤وٍٕٞ 

 : مُي

 ( 82يعبيلاث الاضحببط نًمُبغ جىزة انحُبة الأؼطَت ٌ = ) (2جسول )

 ضلى انعببضة
يعبيم 
 الاضحببط

يؽخىي 
 انسلانه

 يعبيم الاضحببط ضلى انعببضة
يؽخىي 
 انسلانه

7 ..5.5** 1.10 87 ..555** 1.10 

8 ..<5:** 1.10 88 ..57<** 1.10 

9 ..55.** 1.10 89 ..55<** 1.10 

: ..59;** 1.10 8: ..55.** 1.10 

; ..5:5** 1.10 8; ..557** 1.10 

< ..555** 1.10 8< ..5:5** 1.10 

5 ..598* 1.10 85 .588** 1.10 

5 ..5.7** 1.10 85 ..557** 1.10 

5 ..5;5** 1.10 85 ..5::** 1.10 

7. ..55<** 1.10 9. ..55<** 1.10 

77 ..58<** 1.10 97 ..558** 1.10 

78 ..57.** 1.10 98 ..5<5** 1.10 

79 ..5<8** 1.10 99 ..575** 1.10 

7: ..579** 1.10 9: ..577** 1.10 

7; ..555** 1.10 9; ..597** 1.10 

7< ..5.9** 1.10 9< ..575** 1.10 
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 ضلى انعببضة
يعبيم 
 الاضحببط

يؽخىي 
 انسلانه

 يعبيم الاضحببط ضلى انعببضة
يؽخىي 
 انسلانه

75 ..587** 1.10 95 ..585* 1.10 

75 ..5;8** 1.10 95 ..5.7** 1.10 

5 ..5:.** 1.10 95 ..597** 1.10 

8. ..5;:** 1.10 :. ..55<** 1.10 

( إٔ ه٤ْ ٓؼبَٓ اهرجبؽ ػجبهاد أُو٤بً كاُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ٣9زؼؼ ٖٓ علٍٝ )

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رغبٌٗ ػجبهاد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٚ ٣َٝٔؼ ُِجبؽضزبٕ ;.,. 7...ك٫ُخ 

 آٚ ك٢ ثؾضٜب اُؾب٢ُ.ثبٍزقل

 :  Reliabilityحؽبة رببث انًمُبغ 

 ٝهل هبٓذ اُجبؽضزبٕ ثؾَبة اُضجبد ُِٔو٤بً ٝمُي ثبُطوم اُزب٤ُخ :

 (                (Alpha cronbachؽو٣وخ أُلب ًوٝ ٗجبؿ  - 7

 (Guttman)ؽو٣وخ ع٤زٞٓبٕ  - 8

 (SPLIT)ؽو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ  - 9

( ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ  Spearman Brawnَُج٤وٓبٕ ثوٝإ )ؽو٣وخ ٓؼبكُخ اُزظؾ٤ؼ  -:

 ٣ٞػؼ مُي :

( لُى يعبيلاث انزببث بططق أنفب كطوَببخ ، انخجعئت انُصفُت ،يعبيم ؼبُطيبٌ، 2جسول )

 جُخىيبٌ.

انخجعئت  أنفب كطوبُبخ أبعبز انًمُبغ

 انُصفُت

ؼبُطيبٌ 

 بطواٌ

 جُخىيبٌ

انخفبعم الأؼطي 

 والاجخًبعً  

..57. ..575 ..588 ..5:5 

انصحت انُفؽُت 

 وانجؽسَت

..555 ..59. ..555 ..5:5 

 .55.. ::5.. ;55.. 595.. انطفبهُت انًبزَت

 557.. ;;5.. 5:5.. 5:7.. انًمُبغ ككم 

( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ًبٗذ كاُخ ثبَُ٘جخ ُٜانا اُ٘اٞع ٓاٖ اُضجابد. :٣زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ ) 

ثطو٣واخ اُزغيئاخ 5:5..، 1.5:7د ثطو٣واخ أُلاب ًوٝٗجابؿ ؽ٤ش ًبٗذ اُو٤ٔخ ا٤ٌُِخ ُٔؼبٓاَ اُضجاب

ثطو٣وخ ع٤زٞٓبٕ ، ٢ٛٝ ها٤ْ ػب٤ُاخ اُضجابد.  557..ثطو٣وخ ٓؼبَٓ ٍج٤وٓبٕ ، ;;5..اُ٘ظل٤خ ، 

 ٝٛنا ٣لٍ ػ٢ِ صجبد أُو٤بً ٝآٌب٤ٗخ اٍزقلآٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

 انًعبنجبث الإحصبئُت :

 ا٩ؽظبئ٤خ ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ اُؾبٍت ا٠ُ٩رْ عٔغ اُج٤بٗبد ٝرلو٣ـٜب رٔذ أُؼبُغخ 

 Package For Social Sciences Program (S.P.S.S)  Statistical  ٝمُي

 ٩عواء اُزؾ٬٤ِد ا٩ؽظبئ٤خ ا٥ر٤خ: 

 ؽَبة اُزٌواهاد ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ.  -7
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 Alpha Cornbachًوٝٗجبؿ  ؽَبة ٓؼب٬ٓد اُضجبد ُٔوب٤٣ٌ اُلهاٍخ ثطو٣وخ أُلب -8

 .Spearman Brawnٝٓؼبكُخ اُزظؾ٤ؼ  Guttmanٝاُزغيئخ اُ٘ظل٤خ 

 ُؾَبة اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد ثبَُ٘جخ ُٔزـ٤واد اُجؾش. T. testٝافزجبه"د"   -9

 كهعخ ا٫هرجبؽ ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ .   Personٝٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ -:

    -انُخبئج ححهُههب وحفؽُطهب:

 ك٤ٔب ٢ِ٣ ٝطق شبَٓ ُؼ٤٘خ اُجؾش : :  أولا : َخبئج وصف انعُُت      

 عًط الأو: -0

 7:5( رٞى٣غ ا٧ٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش رجؼبً ُؼٔو ا٧ّ ؽ٤ش ٕ = ;علٍٝ )

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ  اُؼلك  ٍٖ ا٧ّ 

 :.75 85 ٍ٘خ   .9-.8ٖٓ 

 :.99 5: ٍ٘خ.:-.9ٖٓ 

 5.8: 57 ٍ٘خ.;-.:ٖٓ 

 % ..7 7:5 ٓغٔٞع 

ًُٖ ٓاٖ رزاوٝاػ أػٔابهٖٛ ارؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ إٔ أػ٠ِ َٗجخ     ٖٓ أٜٓبد أكواك ػ٤٘خ اُجؾش 

%(، أٓاب أهاَ :.99ٍا٘خ ثَ٘اجخ) .9-.8%(، ٤ِ٣ٜب اُلئخ ٖٓ ٍاٖ 5.8:ٍ٘خ  ثَ٘جخ ) .;-.:ٖٓ 

 %(.:.75ٍ٘خ ثَ٘جخ) .;-.:َٗجخ ٧ٜٓبد أكواك ػ٤٘خ اُجؾش روٝاؽذ أػٔبهٖٛ ٖٓ 

 يسة انحُبة انعوجُت: -8

 7:5ُٔلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ ؽ٤ش ٕ =  ( رٞى٣غ ا٧ٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش رجؼبً >علٍٝ )

 انُؽبت انًئىَت  انعسز  يسة انحُبة انعوجُت

 82.2 28 ٍ٘ٞاد   .7-;ٖٓ 

 00.6 62 ٍ٘ٞاد.8-.7ٖٓ 

 02.6 82 ٍ٘خ.9-.8ٖٓ 

 %011 026 ٓغٔٞع 

-;ارؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ إٔ أػِا٠ َٗاجخ ٓاٖ ا٧ٜٓابد ػ٤٘اخ اُجؾاش ًبٗاذ ٓالح اُايٝاط ُال٣ٜٖ ٓاٖ   

%(، أٓاب أهاَ َٗاجخ ٧ٜٓابد أكاواك >.85ثَ٘اجخ) .8-.٤ِ٣7ٜاب ٓاٖ %(، 7.5;)ٍ٘ٞاد ثَ٘جخ .7

 %(.02.6ٍ٘خ ثَ٘جخ) .9-.8ػ٤٘خ اُجؾش ًبٗذ ٓلح اُيٝاط ُل٣ٜٖ ٖٓ 

 انًؽخىي انخعهًٍُ نلأو :  -2

 026( حىظَع الأيهبث عُُت انبحذ حبعبً نًسة نهًؽخىي انخعهًٍُ نلأو حُذ ٌ = 6جسول )

 انُؽبت انًئىَت  انعسز  انًؽخىي انخعهًًُ الأو

 9.:7 87 أهَ ٖٓ أُزٍٞؾ   

 :.75 85 أُزٍٞؾ

 >.79 .8 كٞم أُزٍٞؾ

 ;.;: 5> اُغبٓؼ٠

 5.8 78 كٞم اُغبٓؼ٠

 %..7 7:5 ٓغٔٞع 
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ًُاٖ ٓاٖ ا٧ٜٓابد  ارؼؼ ٖٓ اُغالٍٝ إٔ أػِا٠ َٗاجخ ٓاٖ ا٧ٜٓابد ا٧ث٘ابء ػ٤٘اخ اُجؾاش 

%(، صاااْ 02.2ُزؼِااا٤ْ أُزٍٞاااؾ ثَ٘اااجخ ), ٤ِ٣ٜاااب ا٧ٜٓااابد مٝاد ا%(،;.;:اُغبٓؼ٤ااابد ثَ٘اااجخ )

%( ًٝانُي رجا٤ٖ ٓاٖ اُغالٍٝ إٔ أهاَ َٗاجخ 9.:7ا٧ٜٓبد مٝاد اُزؼ٤ِْ أهَ ٖٓ أُزٍٞؾ ثَ٘جخ )

ًُٖ ٖٓ ا٧ٜٓبد اُؾبط٬د ٓئَٛ أػ٠ِ ٖٓ اُغبٓؼ٠ ثَ٘جخ )  %(.5.8ٖٓ ا٧ٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش 

 عًم الأو: -2

 026عًهُت حُذ ٌ = ( حىظَع الأيهبث عُُت انبحذ حبعبً نهحبنت ان2جسول )

 انُؽبت انًئىَت انعسز عًم الأو

 ;.7: 20 حعًم

 02.0 62 لا حعًم

 %011 026 انًجًىع

ًُاٖ ٓاٖ ا٧ٜٓابد اُـ٤او    ارؼؼ ٖٓ اُغالٍٝ إٔ أػِا٠ َٗاجخ ٓاٖ أٜٓابد أكاواك ػ٤٘اخ اُجؾاش 

%( ٓاٖ اعٔاب٠ُ ػ٤٘اخ ;.7:, ث٤٘ٔاب ثِـاذ َٗاجخ ا٧ٜٓابد اُؼاب٬ٓد )%(،;.5;ػب٬ٓد ثَ٘اجخ )

 جؾش.اُ

 انجُػ انًعبق:   -0

 026( حىظَع الأيهبث عُُت انبحذ حبعبً نجُػ انًعبق حُذ ٌ = 2جسول )

 انُؽبت انًئىَت  انعسز  انجُػ 

 26 22 شكىض 

 02 62 إَبد

 %011 026 يجًىع 

ًُااٖ ا٧ٗاابس ثَ٘ااجخ      ارؼااؼ ٓااٖ اُغاالٍٝ إٔ أػِاا٠ َٗااجخ ٓااٖ أث٘اابء ا٧ٜٓاابد ػ٤٘ااخ اُجؾااش 

%( ٓااٖ اعٔااب٠ُ ػ٤٘ااخ 5:)ػ٤٘ااخ اُجؾااش جخ  ا٧ث٘اابء اُاانًٞه ا٧ٜٓاابد , ث٤٘ٔااب ثِـااذ َٗاا%(،9;)

 اُجؾش.

 عسز الأبُبء: -2

 026( حىظَع الأيهبث عُُت انبحذ حبعبً عسز الأبُبء حُذ ٌ = 01جسول )

 انُؽبت انًئىَت  انعسز  عسز الأبُبء

 82.2 20 ابٍ/ابُت   

8-2 22 21.0 

 20.2 82 فأكزط2

 %011 026 يجًىع 

(ؽ٤اش :-8اُغالٍٝ إٔ أًجاو َٗاجخ ٓاٖ أٜٓابد ػ٤٘اخ اُجؾاش ُال٣ٜٖ ٓاٖ ا٧ث٘ابء )ارؼاؼ ٓاٖ  

 : أهاَ َٗاجخ ُٔاٖ ُال٣ٜٖٝ%(  89.5%( ، ٤ِ٣ٜب َٗجخ ٖٓ ُل٣ٜٖ اثاٖ/ اث٘اٚ ) ;..>ثِـذ اَُ٘جخ )

 %(. >.;7أث٘بء كؤًضو )
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 انسذم انشهطي نلأؼطة: -5

 026حُذ ٌ = ( حىظَع الأيهبث عُُت انبحذ حبعبً انسذم انشهطي نلأؼطة 00جسول )

انسذم انشهطي 

 نلأؼطة

 انُؽبت انًئىَت  انعسز 

 02.2 88 ...7أهَ ٖٓ 

7... <9... 62 01.2 

 ٖٓ9... <;... 28 80.2 

 02 02 ...;أًضو ٖٓ 

 %011 026 ٓغٔٞع  

> ...7ارؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ إٔ أؿِت أٍو أٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش روغ رؾذ كئخ اُلفَ ٓاٖ 

ٝثِـاااذ َٗاااجزْٜ  ...;> ...9%(، ٤ِ٣ٜاااب كئاااخ ٓاااٖ ٓاااٖ :..;ع٤٘اااخ ٝثِـاااذ َٗاااجزْٜ )...9

%(  ، ًٔب رج٤ٖ ٓاٖ اُغالٍٝ إٔ 5.:7ٝثِـذ َٗجزْٜ ) ...7%( ، صْ كئخ اُلفَ أهَ ٖٓ 87.5)

ع٤٘اخ ٝثِـاذ َٗاجزْٜ  ...;أهَ َٗجخ ٖٓ أٍو أٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش روغ رؾذ كئخ اُلفَ أًضاو ٓاٖ 

(79.)% 

 ربَُبً : انُخبئج فٍ ظىء فطوض انبحذ :

الأول : حىجس علالت اضحببطُت بٍُ يحبوض انكفبءة الإزاضَت وأبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت  انفطض

 نسٌ الأيهبث الأبُبء شوي الإعبلت انصهُُت.

يعبيلاث الاضحببط بٍُ يحبوض انكفبءة الإزاضَت وأبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت نسٌ   (08جسول )

 ضاؼتأيهبث الأبُبء شوي الإعبلت انصهُُت ويخغُطاث انس

 أبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت

 

 يحبوض انكفبءة الإزاضَت 

انخفبعم 

الأؼطي 

والاجخًبع

 ي 

انصحت 

انُفؽُت 

 وانجؽسَت  

انطفبهُت 

 انًبزَت 

جىزة يمُبغ 

 ككم انحُبة الأؼطَت

 **1.222 **1.202 **1.200 **1.218 احربش انمطاضاث وحم انًشكلاث

 **1.220 **1.222 **1.200 **1.202 إزاضة انىلج وانجهس 

 **1.222 **1.222 **1.626 **1.600 إزاضاة انًبل

 **1.202 **1.622 **1.202 **1.260   إزاضة انعلالبث الأؼطَت

 **1.202 **1.622 **1.622 **1.282 يمُبغ انكفبءة الإزاضَت

ُلٟ خ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ ع٤ٔغ ( 78رج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ )     

ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝع٤ٔغ  أٜٓبد

(؛ ٝروعغ اُجبؽضزبٕ مُي ا٠ُ إٔ ًلبءح ا٧ّ ك٠ ارقبم اُوواهاد ٝؽَ أُش٬ٌد أُقزِلخ 7...)

ٝأكواك أٍورٜب ؽ٤ش رطُوػ  اُز٠ رٞاعٚ أٍورٜب ٖٓ شؤٜٗب إٔ رضُوٟ اُزلبػَ ا٧ٍوٟ ث٤ٖ ا٧ّ

اُجلائَ ٣ٝزْ رو٤٤ٜٔب ك٠ ػٞء أٛلاف ا٧ٍوح؛ ٣َْٜٝ مُي ك٠ رٞك٤و اُوإ٣خ اُغ٤لح ٨ُّ ٝاُز٠ 

رٌُٜٔ٘ب ٖٓ اُزقط٤ؾ ٩كاهح ٝهزٜب ٝعٜلٛب ٝاُلفَ أُب٠ُ ٧ٍورٜب ؽ٤ش رزؼؼ ا٣ُٞٝ٧بد ٣ٝزؾلك 

اػل ا٤ًَُِٞخ ٝا٧كٝاه اُٜلف ُِقوٝط ٖٓ أُؾ٘خ اُز٠ رؼب٤ٜٗب ا٧ٍوح ، ًٔب رزؼؼ اُوٞ

ٝأَُئ٤ُٞبد أٌُِق ثٜب ًَ ػؼٞ ٖٓ أػؼبء ا٧ٍوح ٓٔب ٣ََٜ ُٜب ا٧ٗزوبٍ  ا٠ُ ٓوؽِخ 
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اُزطج٤ن ٝاُز٘ل٤ن اُلؼ٠ِ ُِقطؾ أُٞػٞػخ ثوله أٍزطبػزٜب ؛ ٝمُي ٣ئكٟ ثلٝهٙ ُِزو٤٤ْ اُظؾ٤ؼ 

خ ُِٞطٍٞ ٧هظ٠ ٨ُٓٞه اُنٟ ٣وٞكٛب ُزؾو٤ن أٛلاف ا٧ٍوح أُ٘شٞكح ثؤهَ عٜل ٝرٌِلخ ٌٓٔ٘

هله ٖٓ اُوكب٤ٛخ ٧ٍورٜب. ٝمُي ٣٘ؼٌٌ ثب٣٩غبة ػ٠ِ ا٧ّ ؽ٤ش رزؾَٖ ؽبُزٜب اُ٘ل٤َخ 

 ٝاُظؾ٤خ ؽ٤ش رغل ٖٓ ٣َبٗلٛب ٣ٝلػٜٔب  ٝثبُزب٠ُ ٣ورلغ َٓزٟٞ  عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜب.

 اهرجبؽ٤خ ( اُز٠ أًلد ػ٠ِ ٝعٞك ػ٬هخ;..8ٝٛنا ٣زلن عيئ٤ب ً ٓغ كهاٍخ هشب ىاًٞه )

ا٫عزٔبػ٢،.ًٔب رزلن ٓغ كهاٍخ هشب ػِٞإ  ٝاُزٞاكن ا٩كاه٣خ أثؼبك أُٔبهٍبد ث٤ٖ ٓٞعجخ

ث٤ٖ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ٝاُزٞاطَ  ٓٞعجخ اهرجبؽ٤خ ( اُز٠ أصجزذ ٝعٞك ػ٬هخ5..8)

 اُيٝاع٠.  

ً كهاٍخ ثب٣ذ )  إٔ اٌُلبءح اُشقظ٤خ ٝاُزل٤ٌو ( اُز٠ أصجزذ Bayat,2007ٝأ٣ؼب

ً ك٠ رلػ٤ْ أٍب٤ُت أُٞاعٜخ ُلٟ ا٧ٜٓبد َٝٓبػلرٜٖ ػ٠ِ اُز٤ٌق ا٣٩غبث٠ ٣ ِؼجب كٝهاً ؽبٍٔب

وبصنك َخحمك اُلؼبٍ ٝاُظٔٞك أىاء أػجبء اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٝثبُزب٠ُ رزؾَٖ عٞكح اُؾ٤بح ُل٣ٜٖ؛ 

 .الأولصحت انفطض 

سٌ حىجس فطوق شاث زلانت احصبئُت فً يحبوض يمُبغ انكفبءة الإزاضَت ن: انفطض انزبًَ 

ً نبعط يخغُطاث انًؽخىي الأجخًبعً والالخصبزي  أيهبث الأبُبء شوي الإعبلت انصهُُت حبعب

 نهبحذ )عًم الأو ، جُػ انًعبق(.

حىجس فاطوق شاث زلانات إحصابئُت فاٍ يحابوض يمُابغ انكفابءة الإزاضَات ناسٌ أيهابث  8/0

 الأبُبء شوي الإعبلت انصهُُت حبعبً نًخغُط عًم الأو. 

شاث زلانات إحصابئُت فاٍ يحابوض يمُابغ انكفابءة الإزاضَات ناسٌ أيهابث حىجس فاطوق  8/8

 الأبُبء شوي الإعبلت انصهُُت حبعبً نًخغُط جُػ انًعبق. 

  -ونهخحمك يٍ صحت هصا انفطض حى :

ُِٞهااٞف ػِاا٠ ك٫ُااخ اُلااوٝم ثاا٤ٖ ٓزٍٞااطبد كهعاابد  T. Test"ث"  اعااواء افزجاابه -

رجؼابً  ا٩كاه٣خاٌُلبءح  ػ٢ِ ٓو٤بً اُن٤٘ٛخأٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُجؾش  أٜٓبد ػ٤٘خ

 ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ.
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حىجس فطوق شاث زلانت إحصبئُت فاٍ يحابوض يمُابغ انكفابءة الإزاضَات ناسٌ أيهابث الأبُابء  8/0

 شوي الإعبلت انصهُُت حبعبً نًخغُط عًم الأو. 

ض يمُبغ (  انفطوق بٍُ يخىؼطبث زضجبث اؼخجبببث أيهبث عُُت انبحذ فٍ يحبو02 جسول )

 026انكفبءة الإزاضَت وفمبً نعًم الأو )ٌ(=
 ٓؾبٝه اٌُلبءح

 ا٩كاه٣خ
ػَٔ 
 ا٧ّ
 

أُزٍٞؾ 
 اُؾَبث٢
Mean 

ا٫ٗؾواف 
 أُؼ٤به١

Stander. D 

 ه٤ٔخ
 " د "

 َٓزٟٞ اُل٫ُخ

ارقبم اُوواهاد 
 ٝؽَ أُش٬ٌد

 رؼَٔ
 ٫ رؼَٔ

59.;79 
5..:8: 

5.9;7 
5.87: 

8.<55 ...7 
 كاٍ

اكاهح اُٞهذ 
 غٜل ٝاُ

 

 رؼَٔ
 ٫ رؼَٔ

<5..;. 
5;.98. 

<.5;9 
5.:<5 

:.58: ...7 
 كاٍ

 رؼَٔ اكاهاح أُبٍ
 ٫رؼَٔ

57.57. 
<5.87; 

5.;78 
5.879 

8.578 ...7 
 كاٍ

 اكاهح اُؼ٬هبد
   ا٧ٍو٣خ

رؼَٔ 
 ٫رؼَٔ

<<.;5; 
57.997 

<..7. 
5.875 

8.7:9 ...7 
 كاٍ

ظبئ٤خ ثا٤ٖ أٜٓابد ػ٤٘اخ اُجؾاش كا٢ ماد ك٫ُخ اؽ ( إٔ ٛ٘بى كوٝهبً ٣79زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ ) 

ا٩كاه٣خ )ارقبم اُوواهاد ٝؽَ أُشا٬ٌد ،اكاهاح أُابٍ( ٝكوابً ُؼٔاَ ا٧ّ اٌُلبءح ٓؾٞهٟ ٓو٤بً 

, ُظبُؼ ا٧ٜٓبد اُؼاب٬ٓد، ٝروعاغ اُجبؽضزابٕ مُاي اُا٠ إٔ فاوٝط ا٧ّ 7...ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

لوطااخ ُزٌا٣ٖٞ ػ٬هابد اعزٔبػ٤ااخ ُِؼٔاَ ٣غؼِٜاب رؾزااي ثؤؽ٤ابف ٓقزِلاخ ٓااٖ أُغزٔاغ ٣ٝٔ٘ؾُٜاب اُ

ٝطلاهبد ٖٓ ف٬ٍ اُؼٔاَ ٓٔاب ٣ؼٔاَ ػِا٠ رجابكٍ اُقجاواد ٝأُؼِٞٓابد ٝرٌا٣ٖٞ هإ١ ٝٓلاب٤ْٛ 

أًضاو ٗؼااغبً ٝمُاي ٣وكااغ ٓاٖ َٓاازٟٞ ٝػ٤ٜااب ٣ٝغؼِٜاب أًضااو هالهح ػِاا٠ ارقابم اُوااواهاد اَُاا٤ِٔخ 

ُِؼَٔ ٝثنُٜب ٓغٜٞك ٝرؾل٣ل أٛلاكٜب اُؾ٤بر٤خ ٝاُزقط٤ؾ ُٔٞاهٛب ا٧ٍو٣خ ٝفبطخ إٔ فوٝط ا٧ّ 

ك٤ٚ ٣غؼِٜب رشؼو ثو٤ٔخ أُٞاهك أُزبؽخ ٣ٝلكؼُٜب ٩ٍازـ٬ُٜب ػِا٠ اُٞعاٚ ا٧ٓضاَ ، ٝٛانا ٣زلان ٓاغ 

( اُز٠ أًلد إٔ اُيٝعبد اُؼب٬ٓد ٖٓ مٝاد أُٜاٖ أُز٤ٔايح ٣زٔازؼٖ 5..8كهاٍخ هشب ػِٞإ)

ٍٍ ٖٓ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ؛ ث٤٘ٔب ٣قزِق ٓغ كهاٍخ ًَ ٖٓ ٛ٘بء ( ، ر٣ابد ...8شاٞه٠ ) ثَٔزٟٞ ػب

( اُز٠ أًلد ػلّ ٝعاٞك كاوٝم ماد ك٫ُاخ اؽظابئ٤خ ثا٤ٖ هثابد 8.75أؽٔل ، ا٣ٔبٕ أَُزٌب١ٝ)

ا٧ٍو اُؼب٬ٓد ٝؿ٤و اُؼب٬ٓد ك٢ ارقابمٖٛ اُواواه؛ ًٔاب رقزِاق أ٣ؼاب ٓاغ كهاٍاخ ٝكابء شاِج٠ 

( اُزاا٠ أظٜااود ٝعااٞك كااوٝم ماد ماد ك٫ُااخ اؽظاابئ٤خ ثاا٤ٖ هثاابد ا٧ٍااو كاا٢ 8.78ٝرفااوٕٝ)

اكاهح اُٞهذ ٝاُغٜل( ُظبُؼ اُـ٤و اُؼب٬ٓد ٝٛنا  -ٓؾٞهٟ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ )اكاهح اُلفَ أُب٠ُ

ا٧فز٬ف ٣زلن عيئ٤بً ٓغ ٗز٤غخ اُشاطو اُضاب٠ٗ ُٜانا اُلاوع ؽ٤اش أرؼاؼ  ٓاٖ اُغالٍٝ إٔ ٛ٘ابى 

 ً  ا٩كاه٣اخ )اكاهح اُٞهاذاٌُلابءح ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ثا٤ٖ أٜٓابد ػ٤٘اخ اُجؾاش كا٢ ٓؾاٞهٟ  كوٝهب

, ُظبُؼ ا٧ٜٓابد ؿ٤او 7...ٝاُغٜل، اكاهح اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ( ٝكوبً ُؼَٔ ا٧ّ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

اُؼاب٬ٓد، ٝروعاغ اُجبؽضزابٕ مُاي اُا٠ إٔ ا٧ٜٓابد اُـ٤او ػاب٬ٓد ٣ٌاٖ ُال٣ٜٖ ؽ٤اياً ٓ٘بٍاجبً ٓااٖ 

رؾ٤اي اُٞهذ ٣َزطؼ٤ٖ ٖٓ ف٬ُٚ رول٣ْ اُوػب٣خ اٌُبك٤خ ٧كواك ا٧ٍوح ٝفبطخ ٨ُثاٖ أُؼابم كٕٝ 

٧ٟ ْٜٓ٘ ٓغ ٍاؼ٤ٜب ُزوك٤اٚ ػاْٜ٘ ٝا٫ٍازٔبع ُٜاْ ٓٔاب ٣وُاٟٞ أٝاطاو اُؼ٬هابد ث٤ٜ٘اب ٝثا٤ٖ أكاواك 

 أٍورٜب ٣ٝغؼِٜب أًضو هلهح ػ٠ِ اكاهح ػ٬هبرٜب ا٧ٍو٣خ ث٘غبػ.
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حىجس فطوق شاث زلانت إحصبئُت فٍ يحبوض يمُابغ انكفابءة الإزاضَات ناسٌ أيهابث الأبُابء  8/8 

 بً نًخغُط جُػ انًعبق.شوي الإعبلت انصهُُت حبع

( انفطوق بٍُ يخىؼطبث زضجبث اؼخجبببث أيهبث عُُت انبحذ فٍ يحبوض يمُبغ 02 جسول )

 026انكفبءة الإزاضَت وفمبً نجُػ انًعبق )ٌ( =

ٓؾبٝه اٌُلبءح 

 ا٩كاه٣خ

عٌ٘ 

 أُؼبم 

 

أُزٍٞؾ 

 اُؾَبث٢

Mean 

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

Stander. D 

 ه٤ٔخ

 " د "

 َٓزٟٞ اُل٫ُخ

رقبم اُوواهاد ٝؽَ ا

 أُش٬ٌد

 مًٞه

 أٗبس

<5.578 

<5.5.7 

5..<; 

5.78. 

...:7 ..75< 

 ؿ٤و كاٍ

 اكاهح اُٞهذ ٝاُغٜل 

 

 مًٞه

 أٗبس

<5..7. 

<5..:: 

<..<5 

5.559 

..957 ..8;9 

 ؿ٤و كاٍ

 مًٞه اكاهاح أُبٍ

 أٗبس

5..785 

<5.777 

5...: 

<.<57 

.557 ..:97 

 ؿ٤و كاٍ

 اكاهح اُؼ٬هبد

   ا٧ٍو٣خ

 مًٞه

 أٗبس

<<.<.7 

<<.:55 

<.855 

<..7; 

..89 ..759 

 ؿ٤و كاٍ

 

( إٔ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش :٣7زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ ) 

كاا٢ ع٤ٔااغ ٓؾاابٝه ٓو٤اابً اٌُلاابءح ا٩كاه٣ااخ ٝكواابً ُغااٌ٘ أُؼاابم ؛ ٝروعااغ اُجبؽضزاابٕ مُااي اُاا٠ إٔ 

ٝارجاابع أكؼااَ اَُااجَ ٩كاهح ؽ٤برٜااب ا٧ٍااو٣خ ث٘غاابػ  شااؼٞه ا٧ّ ثبُؾاات ٝا٧ٛزٔاابّ رغاابٙ أٍااورٜب

ؿو٣يح ٓزؤطِخ ك٤ٜب ، ًٔب إٔ اكهاى ا٧ّ ُٜنٙ ا٧ثؼبك ٣ٌُٕٞ ٣ٝشٌَُ ٝكوابً ُٔاب ٗشاؤد ػ٤ِاٚ ٝؽَات 

ٓواؽااَ اُزطااٞه كاا٠ شقظاا٤زٜب ٝٓااب رٌِٔااٚ ٓااٖ اٍاازؼلاكد كطو٣ااخ ٝؽج٤ؼااخ اُج٤ئااخ اُزاا٠ رؾ٤ااب ك٤ااٚ 

زاب٢ُ ُاْ ٣ظٜاو أ١ راؤص٤و ُغاٌ٘ أُؼابم ػِا٠ ًلبئزٜاب ثب٩ػبكخ ُٔظبكه اٍزوبئٜب ُِٔؼِٞٓابد، ٝثبُ

ً ا٩كاه٣خ ؛   .وبصنك ححمك صحت انفطض انزبًَ جعئُب

انفطض انزبنذ : حىجس فطوق شاث زلانت احصبئُت فً أبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت  نسٌ أيهبث 

ً نبعط يخغُطاث انًؽخىي الأجخًبعً والالخصبزي نهبح ذ الأبُبء شوي الإعبلت انصهُُت حبعب

 )عًم الأو ، جُػ انًعبق (.

حىجس فطوق شاث زلانت إحصبئُت فٍ أبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت  نسٌ أيهابث الأبُابء  2/0

 شوي الإعبلت انصهُُت حبعبً نًخغُط عًم الأو.

حىجس فطوق شاث زلانت إحصبئُت فٍ أبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت  نسٌ أيهابث الأبُابء  2/8

 ً  نًخغُط جُػ انًعبق. شوي الإعبلت انصهُُت حبعب

  -ونهخحمك يٍ صحت هصا انفطض حى :

ُِٞهااٞف ػِاا٠ ك٫ُااخ اُلااوٝمً ثاا٤ٖ ٓزٍٞااطبد كهعاابد  T. Test"ث"  اعااواء افزجاابه -

أثؼابك ٓو٤ابً عاٞكح اُؾ٤ابح  ػِا٢ أٜٓبد ا٧ث٘ابء مٟٝ ا٩ػبهاخ اُن٤٘ٛاخاُجؾش  أٜٓبد ػ٤٘خ

 ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ. ا٧ٍو٣خ  رجؼب
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حصبئُت فٍ أبعبز جاىزة انحُابة الأؼاطَت  ناسٌ أيهابث الأبُابء حىجس فطوق شاث زلانت إ 2/0

 شوي الإعبلت انصهُُت حبعبً نًخغُط عًم الأو.

أبعبز جىزة ( انفطوق بٍُ يخىؼطبث زضجبث اؼخجبببث أيهبث عُُت انبحذ فٍ 00جسول )

  026وفمبً نعًم الأو )ٌ( =انحُبة الأؼطَت  

أبعبز جىزة انحُبة 

 الأؼطَت  

عًم 

 الأو 

زٍٞؾ أُ

 اُؾَبث٢

Mean 

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

Stander. 

D 

 ه٤ٔخ

 " د "

 َٓزٟٞ اُل٫ُخ

انخفبعم الأؼطي 

 والاجخًبعً

 رؼَٔ

 ٫ رؼَٔ

<5..97 

57.98. 

<.98: 

5.578 

8.:7.  ...7 

 كاٍ

انصحت انُفؽُت 

 وانجؽسَت  

 رؼَٔ

 ٫ رؼَٔ

<5.7;5 

5..5<5 

<.857 

5.<5; 

8..7 ...7 

 كاٍ

 رؼَٔ انطفبهُت انًبزَت

 ٫ رؼَٔ

<5.97; 

5..7.9 

<..:; 

5.85; 

7.578 ...7 

 كاٍ

( إٔ ٛ٘بى كوٝهبً ماد ك٫ُاخ اؽظابئ٤خ ثا٤ٖ أٜٓابد ػ٤٘اخ اُجؾاش كا٢ ;٣7زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ )

أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ )اُزلبػَ ا٧ٍاوٟ ٝا٫عزٔابػ٠، اُظاؾخ اُ٘لَا٤خ ٝاُغَال٣خ ،اُوكب٤ٛاخ 

ُظاابُؼ ا٧ٜٓاابد ؿ٤ااو اُؼااب٬ٓد؛ ٝروعااغ  7...أُبك٣ااخ( ٝكواابً ُؼٔااَ ا٧ّ ػ٘اال َٓاازٟٞ ك٫ُااخ

اُجبؽضزبٕ مُي ا٠ُ إٔ ا٧ّ اُؼبِٓخ اُز٠ ُل٣ٜب أثٖ ٓؼبم رٞاعٜٜب طواػبد ٝػـٞؽ ػلح، ٖٝٓ صْ 

٣ٌٖ ٖٓ اُظؼت إٔ رؼ٤ش ؽبُخ ٖٓ اُزٞىإ ث٤ٖ ٓب ٛٞ ٓزٞهغ ٜٓ٘ب ٝٓب رَزط٤غ رول٣ٔٚ كؼ٤ِابً كٜا٠ 

شززخ اُلٌو ٝاُغٜل ث٤ٖ ٓطبُات أٍاورٜب ٝػِٜٔاب  ٝفبطاخ ٓاغ اؽز٤بعابد أثٜ٘اب أُؼابم أَُازٔوح  ُٓ

ٝػوٝهح ه٤بٜٓاب ثٞاعجبرٜاب ؛ ٝٛانا ٓاب ٣ا٘ؼٌٌ ٍاِجبً ػِا٠ رظاوكبرٜب ٝػ٬هبرٜاب ثؤث٘بئٜاب ٝىٝعٜاب 

ؽ٤ااش رظااجؼ اُؾ٤اابح ؿ٤ااو َٓاازووح ٝرؼااطوة اُؼ٬هاابد ا٧ٍااو٣خ ٣ٝؼااب٠ٗ أث٘بئٜااب ٓااٖ ؽبُااخ ٓااٖ 

هابُ ػِا٠ ؽ٤برٜاب ا٧ٍاو٣خ ٣ٝواَ روجُِٜاب ا٧ٍز٤بء ٝر٘شت اُق٬كبد ث٤اْٜ٘ ًٔاب أٜٗاب رظاجؼ أًضاو اٗـ٬

ُِؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٗظواُ ُؼ٤ن ٝهزٜب ٩ٝٗشـبُٜب ثبث٘بئٜب ٣ٌٖٝ ُنُي ٓاوكٝك ٍاِج٠ ػِا٠ ؽبُزٜاب 

اُ٘ل٤َخ ٝاُظؾ٤خ ؽ٤ش رؼب٠ٗ ٖٓ ُّٞ اُاناد ٝروو٣ؼٜاب كزظابة ثاب٧هم ٝػاؼق اُشا٤ٜخ كز٘زؾات 

ٝٛانا ٣زلان ٓاغ كهاٍاخ ثشاوٟ ٓجابهى  ٝرج٠ٌ ٓٔب هل ٣ظا٤جٜب كؼ٤ِابً ثاجؼغ ا٧ٓاواع اُغَأب٤ٗخ.

( اُز٠ أًلد ػ٠ِ إٔ اَُ٘بء اُؼب٬ٓد أهَ شؼٞهاً ثغٞكح اُؾ٤بح ٖٓ هثبد اُج٤اٞد ، ث٤٘ٔاب 8.78)

( ، ٍٝااااِٟٞ ىؿِااااٍٞ ٣8.77قزِااااق ٓااااغ كهاٍااااخ ًاااا٬ ٓااااٖ ٓ٘اااابه فؼااااو ٝأؽاااا٬ّ ٓجااااوٝى )

ح ثا٤ٖ ( اُِٞار٠ أشبهٕ ُؼلّ ٝعٞك كوٝم ك٠ عاٞكح اُؾ٤اب:8.7( ، ٝٛ٘ل طبثو)8.78ٝرفوٕٝ)

ف ٝرفاوٕٝ  ُٝ   )اُؼب٬ٓد ٝؿ٤و اُؼب٬ٓد. ٝػ٠ِ ف٬ف مُي كول أًلد كهاٍخ ٬ً ٓاٖ ث٤وٍاله

Beyersdorff,A,etal ,2008(ٝى٣٘ت ٣ٍٞق )ٝكاو ؽظابً ( إٔ اَُ٘بء اُؼاب٬ٓد ٛاٖ ا٧;8.7

 ٖٓ ٗظ٤وارٜٖ اُؼب٬ٓد ك٠ اُشؼٞه ثغٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ.



 

 

 

 

 

 8102طابع انعسز ان - 82يجهس  -يجهت الالخصبز انًُعنٍ 
 

;55 

 

ز جىزة انحُبة الأؼاطَت  ناسٌ أيهابث الأبُابء شوي حىجس فطوق شاث زلانت إحصبئُت فٍ أبعب 2/8

 الإعبلت انصهُُت حبعبً نًخغُط جُػ انًعبق.

أبعبز انفطوق بٍُ يخىؼطبث زضجبث اؼخجبببث أيهبث عُُت انبحذ فٍ   (02جسول ) 

  026وفمبً نجُػ انًعبق )ٌ( =جىزة انحُبة الأؼطَت  

أبعبز جىزة انحُبة 

 الأؼطَت  

عٌ٘ 

 أُؼبم

 

أُزٍٞؾ 

 ُؾَبث٢ا

Mean 

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١

Stander. D 

 ه٤ٔخ

 " د "

َٓزٟٞ 

 اُل٫ُخ

انخفبعم الأؼطي 

 والاجخًبعً

 مًٞه

 أٗبس

<5.:;7 

<<.7;8 

5...7 

<.777 

7.58; ...7 

 كاٍ

انصحت انُفؽُت 

 وانجؽسَت  

 مًٞه

 أٗبس

58.77; 

<5.555 

5.;9: 

<.875 

8.575 ...7 

 كاٍ

 انطفبهُت انًبزَت

 نى َعسل انمُى

 همًٞ

 أٗبس

57.977 

5..777 

5.578 

5.5;< 

..:55 ..888 

 ؿ٤و كاٍ

ً ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش >٣7زج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ )  ( إٔ ٛ٘بى كوٝهب

ك٢ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ )اُزلبػَ ا٧ٍوٟ ٝا٫عزٔبػ٠، اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ( ٝكوبً 

ك٤ٔب ػلا ثؼُل اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ  7...اُنًٞه ،, ُظبُؼ 7...ُغٌ٘ أُؼبم ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ

كٌبٗذ ؿ٤و كاٍ، ٝروعغ اُجبؽضزبٕ مُي ا٠ُ ُطج٤ؼخ أُٞهٝس اُضوبك٠ ٝفٞكٚ ٝؽوطٚ ػ٠ِ 

ا٩ٗبس أًضو ٖٓ اُنًٞه ٓٔب ٣لوع ػ٤ِٜٖ ه٤ٞك اعزٔبػ٤خ روٞكْٛ ٗؾٞ اُؼيُخ ٝا٧ٗيٝاء ػٖ 

هػب٣خ أًجو فظٞطبً ف٬ٍ كزوٙ ا٥فو٣ٖ، ًٔب إٔ ؽج٤ؼخ اُز٣ٌٖٞ اُغَٔب٠ٗ ٨ُٗض٠ رزطِت 

اُجِٞؽ، ٝٓب ٣زورت ػ٤ِٜب ٖٓ ر٤ٜئخ ا٩ٗبس َُٖ اُجِٞؽ، ٝفبطخ إٔ ا٩ٗبس ٖٓ م١ٝ ا٩ػبهخ 

اُؼو٤ِخ ٫ ٣َزطؼٖ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ أٗلَُٜٖ ف٬ٍ كزوٙ اُطٔش، ٝٓب ٣ظؾجُٜب ٖٓ ٗظبكخ شقظ٤خ، 

ِٜب ٗل٤َبً ٝعَل٣بً ٝرـ٤و ك٢ أُياط، ٓٔب ٣وُٛن ا٧ّ ٣ٝؼؼٜب رؾذ ػـؾ ًج٤و ٝرضوَ ًبٛ

( اُز٠ .8.7ٝثبُزب٠ُ ر٘قلغ عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ؛ ٝٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ أؽٔل عبك اُوة )

ً ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٟٞ أكؼَ ٖٓ رثبء ا٩ٗبس أُزقِلبد ػو٤ِبً  أًلد إٔ رثبء اُنًٞه أُزقِل٤ٖ ػو٤ِب

أًلد إٔ عٌ٘ ( اُز٠ Bumin,2007ك٠ ؽ٤ت اُؾ٤بح اُ٘ل٤َخ، ٝٛنا ٣قزِق ٓغ كهاٍخ ث٤ٖٞٓ )

 .وبصنك َخحمك صحت انفطض انزبنذأُؼبم ٫ أصو ُٚ ػ٠ِ عٞكح اُؾ٤بح؛ 
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حىجس علالت اضحببطُت بٍُ يحبوض انكفبءة الإزاضَت نسٌ أيهبث الأبُبء شوي :  انفطض انطابع

 الإعبلت انصهُُت ويخغُطاث انًؽخىي الأجخًبعً والالخصبزي نهبحذ.

بٍُ يحبوض انكفبءة الإزاضَت نسٌ أيهبث الأبُبء شوي الإعبلت  ( يعبيلاث الاضحببط06جسول )

 انصهُُت ويخغُطاث انسضاؼت

 يحبوض انكفبءة الإزاضَت  

 يخغُطاث

 انسضاؼت   

احربش 

انمطاضاث 

وحم 

 انًشكلا ث 

إزاضة 

انىلج 

وانجهس 

 انًبنً  

إزاضة  إزاضاة انًبل

 انعلالبث

   الأؼطَت

يمُبغ 

انكفبءة 

 الإزاضَت ككم

 **1.620 **1.202 **1.221 **1.620 ** 1.221 و ؼٍ الأ

 **1.222 **1.220 **1.220 **1.220 **1.621 يسة انحُبة نعوجُت 

 **1.222 **1.222 **1.662 **1.600 **1.222 انًؽخىي انخعهًًُ نلأو

 **1.268- **588..- **1.200- **1.622- **1.208- عسز الأبُبء 

 **1.622 **1.622 **1.288 **1.282 **1.228 انسذم انشهطٌ 

( ث٤ٖ ع٤ٔغ 7...( ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )٣75زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )     

ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠  ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُلٟ أٜٓبد

اُلفَ اُشٜوٟ(، ا٠ُ  –٨ُّ  أَُزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ –ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ  –ٝا٫هزظبكٟ )ٍٖ ا٧ّ

أٗٚ ًِٔب ىاك ػٔو ا٧ّ ٝؽبُذ ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ ٝأهرلغ َٓزٞاٛب اُزؼ٠ٔ٤ِ ًِٔب ىاكد فجورٜب 

 ٝصوبكزٜب ٝأرَؼذ ٓلهاًٜب ٝمُي ثَجت ػبَٓ اُقجوح أُزوأًخ اُز٠ ػب٣شزٜب ػجو ٓواؽَ ؽ٤برٜب

رٔو ثٜب ٓٔب ٣غؼَ ٗظورٜب ا٣غبث٤خ ثب٩ػبكخ ا٠ُ ٗؼغٜب اُؼبؽل٠ ٝاُلٌوٟ ٝؽج٤ؼخ أُوؽِخ اُز٠ 

ضبثوح ٓغ ٝػغ أٍورٜب ٝاػبهخ أثٜ٘ب ُٓ ، ًٔب إٔ فوٝط ُنارٜب ٣ٝلكؼٜب ُزط٣ٞو ٗلَٜب ٝفبطخ أٜٗب 

ا٧ّ ُِؼَٔ ٝٓؼبٗبرٜب ٖٓ ػ٤ن ٝهذ ًٝضوح اُغٜل ري٣ل ٖٓ ؽغْ أَُئ٤ُٞبد ٝا٧ػجبء أُِوبح 

أُ٘يٍ ٓٔب ٣لكؼٜب ا٠ُ اُزقط٤ؾ  ػ٠ِ ػبروٜب ؽ٤ش رزؼلك ا٧كٝاه اُز٢ روّٞ ثٜب كافَ ٝفبهط

ٌُبكخ شئٕٞ ؽ٤برٜب ٝر٘ظ٤ْ أُٞاىٗخ ث٤ٖ اُؼَٔ اُقبهع٢ َٝٓئ٤ُٞبرٜب أُ٘ي٤ُخ ؽ٤ش ٣وَ اُٞهذ 

أُزبػ ُل٣ٜب ُز٘ل٤ن ًَ أٛلاكٜب٤ٍ٫ٝٔب ٓغ ٝعٞك اثٖ ٖٓ مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ، ًٔب إٔ ػِٜٔب ٣ز٤ؼ 

طجؾذ ٖٓ ٓزطِجبد اُؼظو، ٝثبُزب٠ُ رٌٕٞ ُٜب كوص اُزؼبَٓ ٓغ رٌُ٘ٞٞع٤ب أُؼِٞٓبد ٝاُز٠ أ

أًضو هلهح ػ٠ِ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أكؼَ أُؼِٞٓبد اُز٠ رل٤ُلٛب ك٠ هػب٣خ أث٘بئٜب ٝاكاهح شئٕٞ 

أٍورٜب ٓٔب ٣لكؼٜب ا٠ُ رؼل٣َ كٌوٛب ٝارغبٛبرٜب ٗؾٞ اكاهرٜب ُِٔٞاهك ا٧ٍو٣خ ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ 

٤لح أُج٤٘خ ػ٠ِ أٛلاف ٝاػؾخ رؼ٤ٜ٘ب ى٣بكح ًلبءرٜب ا٩كها٣خ ٖٓ ؽ٤ش ارقبمٛب ُِوواهاد اُوش

ػ٠ِ ؽَ أُش٬ٌد اُز٠ رٞاعٜٜب ك٠ ظَ عٞ ٓز٘بؿْ ٖٓ اُؼ٬هبد ا٧ٍو١ اُز٠ رٌلَ ُٜب اُولهح 

ػ٠ِ رٞى٣غ أَُئ٤ُٞبد ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ ؽبهبد ٝهلهاد أكواك أٍورٜب ٓٔب ٣ئكٟ ا٠ُ  اكاهح ٝهزٜب 

( >..8هاٍخ ٬ًً ٖٓ هشب ػجل اُؼبؽ٠ )ٝعٜلٛب ٝكفِٜب أُب٠ُ ثٌلبءح ػب٤ُخ، ٝٛنا ٣زلن ٓغ ك

( ا٬ُر٠ ;8.7( ٝكهاٍخ ش٤ٔبء ا٣ُٞ٘وٟ )8.78(، ٝكبء شِج٠ ٝرفوٕٝ )5..8ٝهشب ػِٞإ )

( ث٤ٖ ;...(، )7...أًلٕ ػ٠ِ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ َٓزٟٞ ك٫ُخ )

ٓلح  –اك٤خ )ٍٖ هثخ ا٧ٍوحع٤ٔغ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خُلٟ هثبد ا٧ٍو ٝأُزـ٤واد اُل٣ٔٞعو

 .اُلفَ اُشٜو١( –َٓزٟٞ ٜٓ٘خ هثخ ا٧ٍوح  –َٓزٟٞ رؼ٤ِْ هثخ ا٧ٍوح  –اُيٝاط
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( ث٤ٖ ع٤ٔغ 7...ًٔب رج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )      

روعغ اُجبؽضزبٕ ٝػلك ا٧ث٘بء، ٝ ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُلٟ أٜٓبد

ًِٔب ىاك ػلك أكواك ا٧ٍوح ىاكد أػجبئٜب َٝٓئ٤ُٞبرٜب ٗظوا ٩ٗشـبٍ ا٧ّ ثزِج٤خ مُي ا٠ُ أٗٚ 

اؽز٤بعبد ٝهؿجبد ا٧ث٘بء ٝفبطخ ٓغ ٝعٞك ا٧ثٖ أُؼبم  اُنٟ ٣ؾزبط ُِوػب٣خ اُشل٣لح، 

كٜب اُؾ٤بر٤خ ٝثبُزب٢ُ روَ هلهح ا٧ّ ػ٠ِ ارقبم هواهاد هش٤لح ٝرؼؼق هلهرٜب ػ٠ِ رؾل٣ل أٛلا

٣ٝئصو مُي ٍِجبٌ ػ٠ِ ػ٬هبرٜب ثؤكواك أٍورٜب،ٖٝٓ صْ ٣ٌٖ ٖٓ اُظؼت ػ٤ِٜب اكاهح ٝهزٜب ٝعٜلٛب 

ٝهل ٣لؼ٢ مُي ا٠ُ ٍٞء اُز٘ظ٤ْ ؽ٤ش ٣ظٜو ك٢ اُؼشٞائ٤خ ٝاُزقجؾ ٝا٫هرغبٍ ك٢ ر٘ل٤ن ا٧ػٔبٍ 

( 5..8وا٠ٗ )ٝٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ ٝكبء اُيٛ أُقزِلخ ٝػلّ اُولهح ػ٢ِ رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ،

( اُز٠ أًلد أٗٚ ًِٔب هَ ػلك أكواك ا٧ٍوح ًِٔب رٔزؼذ هثخ ا٧ٍوح ;8.7ٝش٤ٔبء ا٣ُٞ٘وٟ )

ٍٍ ٖٓ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ.  ثَٔزٟٞ ػب

( اُز٠ أًلد ك٤ٜب إٔ ى٣بكح ػلك أكواك ا٧ٍوح ٣َبػل >٣ٝ8.7قزِق ٓغ كهاٍخ ا٣ٔبٕ أُؾبه٣و٠ )

ؼِوخ ثبكاهاح شئٕٞ أٍورٜب ٝروث٤خ ٝهػب٣خ ا٧ث٘بء ، هثخ ا٧ٍوح ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد ا٤َُِٔخ أُز

 .وبصنك َخحمك صحت انفطض انطابع

حىجس علالت اضحببطُت بٍُ أبعبز جىزة انحُبة الأؼطَتً نسٌ أيهبث الأبُبء شوي انفطض انطابع : 

 الإعبلت انصهُُت يخغُطاث انًؽخىي الأجخًبعً والالخصبزي نهبحذ.

ٍُ أبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت نسٌ أيهبث الأبُبء شوي يعبيلاث الاضحببط ب  (02جسول )

 الإعبلت انصهُُت ويخغُطاث انسضاؼت

 أبعبز جىزة انحُبة الأؼطَت

 

 يخغُطاث انسضاؼت  

انخفبعم 

الأؼطي 

 والاجخًبعً 

انصحت 

انُفؽُت 

 وانجؽسَت  

انطفبهُت 

 انًبزَت 

جىزة يمُبغ 

 انحُبة الأؼطَت

 ككم

 **1.228 **1.222 **1.688- **1.222 ؼٍ الأو 

 **1.622 **1.622 **1.222 **1.600 يسة انحُبة نعوجُت  

 **1.220 **1.622 **1.222 **1.202 انًؽخىي انخعهًًُ نلأو

 **1.282- **1.208- **1.622- **1.220- عسز الأبُبء 

 **1.200 **1.620 **1.622 **1.626 انسذم انشهطٌ

ث٤ٖ ثؼُل اُزلبػَ ا٧ٍوٟ  ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ( ٝعٞك ٣75زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )          

، 7...ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝػٔو ا٧ّ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  ٝا٫عزٔبػ٠ ُلٟ أٜٓبد

ػٔو ا٧ّ  ًِٔب ىاكد فجوح ٝؽٌ٘خ ك٠ روث٤خ أث٘بئٜب  رولّٝروعغ اُجبؽضزبٕ مُي ا٠ُ أٗٚ ًِٔب 

برٚ ٖٝٓ صْ رٌٕٞ أهله ػ٠ِ رٞؽ٤ل اُؼ٬هخ ٓغ ًٝبٗذ أًضو روج٬ً ُظوٝف أثٜ٘ب أُؼبم ٝاؽز٤بع

ُ ثؤهبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓغ ا٧َٛ ٝا٧طلهبء  ىٝعٜب ٝأث٘بءٛب ؛ ًٔب أٜٗب رٌٕٞ أًضو روؽ٤جب

ً ػ٠ِ اٍزٔواه٣خ اُزٞاطَ ٓؼْٜ ٝفبطخ ٓغ رٞاعل أث٘بء رفو٣ٖ أطؾبء ُؼٔبٕ  ٝأشلُ ؽوطب

( اُز٠  أًلد إٔ عٞكح 5..8أثٞ ٤ٌٍ٘خ ) روجَ َٝٓبٗلح أُغزٔغ ُْٜ؛ ٝٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ ٗبك٣خ

 أٍِٞة اُؾ٤بح ُلٟ أُوأح ك٠ اُٞظبئق اُؼ٤ِب ًبٗذ ُظبُؼ اُلئخ ا٧ًجو ٍ٘بً. 

ث٤ٖ ثؼُل اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ ُلٟ  ًٔب رج٤ٖ ٖٓ اُغلٍٝ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ      

؛ ٝروعغ اُجبؽضزبٕ مُي 7... ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝػٔو ا٧ّ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ أٜٓبد

ا٠ُ إٔ رولّ ػٔو ا٧ّ ًٝجو أث٘بئٜب ًِٔب ىكاد أَُئ٤ُٞبد  ٝا٫ؽز٤بعبد ٫ٝ ٤ٍٔب  ٨ُثٖ أُؼبم 
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ً ػ٠ِ َٓزوجِٚ ٖٝٓ ٤ٌٍلُِٚ ٖٓ ثؼلٛب ٓٔب  ًٔب أٜٗب رٌٕٞ أًضو ؽَب٤ٍخ رغبٙ اثٜ٘ب أُؼبم رقٞكب

ػ٠ِ طؾزٜب ٝؽبُزٜب اُ٘ل٤َخ،ٝٛنا ٣زلن  ٣ؼوػٜب ُِؼل٣ل ٖٓ اُؼـٞؽ اُز٠ ٣ٌٕٞ ُٜب أصبهاُ ٍِج٤خ

ً ث٤ٖ :8.7ٓغ كهاٍخ ٛ٘ل طبثو ) ( اُز٠ أًلد ػ٠ِ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ كاُخ اؽظبئ٤ب

 ٓغٔٞع أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ٍٖٝ اُيٝعخ.

ا٧ث٘بء  ث٤ٖ ثؼُل اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ ُلٟ أٜٓبد ًٔب أظٜو اُغلٍٝ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ      

، ٝروعغ اُجبؽضزبٕ مُي ا٠ُ إٔ رٞكو هله 7...بهخ اُن٤٘ٛخ ٝػٔوا٧ّ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ مٟٝ ا٩ػ

ٓ٘بٍت ٖٓ اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ ٨ٍُوح ٖٓ شؤٗٚ إٔ ٣َُْٜ ك٠ هكغ اُغٞكح ا٧ٍو٣خ ٨ُّ ؽ٤ش رزبػ 

كوطخ ُزٞك٤و اؽز٤بعبد ا٧ٍوح ٝاؽز٤بعبد ا٧ثٖ أُؼبم ٖٓ ف٬ٍ رٞك٤و اُـناء أُ٘بٍت 

٤ٔ٤ِخ ٝاُضوبك٤خ ٝرٞك٤و اُوػب٣خ اُظؾ٤خ أُ٘بٍجخ ُٚ ٫ٝ ٤ٍٔب ٓغ اهرلبع رٌِلخ ٛنٙ ٝاُلوص اُزؼ

( اُِزبٕ  Shu,2005( ،ٝشٞ )Evans,2002ٝٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ ٬ً ٖٓ ا٣لبٗي) اُقلٓبد،

أظٜورب إٔ اُظوٝف ا٫هزظبك٣خ  ٨ٍُوح ٝاُوكب٤ٛخ أُبك٣خ ٝٓلٟ ا٫ٍزٔزبع ثٜب ًبٕ ُٜب أصواُ 

 رٜٖ. ػ٠ِ عٞكح ؽ٤ب

ٝأرؼؼ أ٣ؼب ٖٓ اُغلٍٝ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ ع٤ٔغ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ     

، ٝروعغ 7...ُلٟ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

ح اُيٝع٤خ اُجبؽضزبٕ مُي ا٠ُ إٔ ًْ اُقجواد اُؾ٤بر٤خ اُز٠ رٌزَجٜب ا٧ّ ًِٔب ؽبُذ ٓلح اُؾ٤ب

ً ٝرلٜٔبً ٫ؽز٤بعبد أكواك أٍورٜب ٝاؽز٤بعبد أثٜ٘ب أُؼبم ًٔب ٣٘ؼٌٌ مُي  رغؼِٜب أًضو ٗؼغب

ا٣غبث٤بً ػ٠ِ ػ٬هبد أث٘بئٜب ثؤف٤ْٜ أُؼبم ٣ٝغؼِْٜ ٣زلٜٕٔٞ ا٫ٛزٔبّ اُيائل ثٚ ؛ ثَ ٣َٝؼٕٞ 

ّ  ٤ٍ٫ٝٔب ٓغ َُٔبػلح ٝاُلا٣ْٜ ك٠ هػب٣زٚ ٓٔب ٣َْٜ ك٠ ك٠ رقل٤ق اُؼتء اُ٘ل٠َ ٝاُغَلٟ ٨ُ

 رٞكو هله ٓ٘بٍت ٖٓ اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ . 

ًٔب أظٜو اُغلٍٝ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ ع٤ٔغ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُلٟ       

،ٝروعغ 7...ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝأَُزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ٨ُّ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  أٜٓبد

أَُزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ٨ُّ ىاكد صوبكزٜب ٝٝػ٤ٜب ًٔب أٜٗب رٌٕٞ  اُجبؽضزبٕ مُي ا٠ُ أٗٚ ًِٔب اهرلغ

ً ٨ُؽ٬ع ػ٠ِ اٌُزت ٝاُجوآظ اُزوث٣ٞخ ٝٓقزِق اٍُٞبئَ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُز٠ رَبػلٛب  أًضو ٍؼ٤ب

ػ٠ِ روث٤خ ا٧ث٘بء ثشٌَ أكؼَ ٫ٝ ٤ٍٔب ُٝلٛب أُؼبم ٓـب ٣ـلكؼٜب ا٠ُ اُجؾش ك٢ ؽج٤ؼخ اػبهزٚ 

ض٠ِ ػٖ ؽو٣ن اُجؾش ك٢ ا٧ٗزوٗ ُٔ ذ ٝا٫رظبٍ ثبُٔقزظ٤ٖ ثٜنٙ اُلئـخ ُٔؼوكـخ ا٧ٍب٤ُت اُ

 كهعخ ٣وكغ ُِزؼبَٓ ٓؼٚ ٝاُزٌلَ ثٚ ًٔب رَؼ٠ ٩ُؾبهٚ ثٔواًي اُزوث٤خ ٝاُوػب٣خ اُقبطخ ٓٔب

 ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜب؛ ٝٛنا ٣زلن ٓغ كاهٍخ ٛٞٗظ ٝرو٣٘جٍٞ ) اُؾ٤بح عٞكح

Hong&Turnbull,2013ا٧ٍو٣خ أُزٔضِخ ك٠ )اُزلبػَ  ( اُز٠ أًلد إٔ ٓغب٫د عٞكح اُؾ٤بح

أُٞاهك أُزبؽخ( رزؤصو ثبَُٔزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ   -اُلػْ ا٧ٍوٟ –ا٧ٓٞٓخ ٝا٧ثٞٙ  -ا٧ٍوٟ

(، ػٔوٝ  Howell,et,al (2006,ًٔب ٣زلن ٓغ كهاٍخ ٬ًً ٖٓ ٣َٞٛ ٝرفوُِٕٝٞاُل٣ٖ؛ 

( :8.7( ، ش٤ٔبء اُشبكؼ٠ ):8.7( ، ٜٓغخ َِْٓ ):8.7(، ٛ٘ل طبثو)5..8ٓظطل٠ )

( اُن٣ٖ أصجزٞا ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ ;8.7ٝى٣٘ت ٣ٍٞق )

ً ٓغ ٗزبئظ ٛنا اُلوع ٗزبئظ  عٞكح اُؾ٤بح ثؤثؼبكٛب ٝث٤ٖ َٓزٟٞ رؼ٤ِْ اُيٝعخ . ًٔب ٣زلن عيئ٤ب

كوٝم  كـ٢ عـٞكح اُؾ٤ـبح ُظـبُؼ ا٧ٜٓبد  ( اُز٠ أًلد ٝعٞك8.75كهاٍخ )ٓـ٤٘خ هٞػ٤ش،

( اُز٠ أًلد إٔ ;8.7رقزِق ٓغ كهاٍخ هثبة ث٘لاهٟ ٝرفوٕٝ )ٝاُغبٓؼ٤بد، ث٤٘ٔب ا٤ٓ٧بد 
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ً ك٠ اُشؼٞه ثغٞكح اُؾ٤بح ُلٟ  افز٬ف إٔ أَُزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ٝاُؼٔو اُي٠٘ٓ ٫ ٣ش٬ٌٕ كوهب

 .أٜٓبد أُؼبه٤ٖ ػو٤ِبً ٝاُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ 

ع٤ٔغ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح  ٝارؼؼ ًنُي ٖٓ اُغلٍٝ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ ث٤ٖ     

،  7...ا٧ٍو٣خ ُلٟ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝاُلفَ اُشٜوٟ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ 

ٝروعغ اُجبؽضزبٕ مُي ٧ٗٚ ًِٔب ىاك كفَ ا٧ٍوح ًِٔب رؾَ٘ذ أٝػبػٜب ا٫هزظبك٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

ٝٗل٤َخ ٨ُثٖ  طؾ٤خ ٓٔب ٣ؼط٠ اُلوطخ ٨ُّ ُزلث٤و اؽز٤بعبد أٍورٜب ٝرٞك٤و أكؼَ هػب٣خ

 ٝاُوػب٣خ ٓواًي اُزوث٤خ أؿِت إٔ ٝفبطخ ًج٤و، ٓبك١ ُلػْ )ا٧ث٘خ( أُؼبم ٌُٞٗٚ ٣ؾزبط

ٌِلخ هٍّٞ رلوع اُقبطخ ٝاُؼ٬ع٤خ؛ ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ هلهرٜب  ا٩هشبك٣خ اُقلٓبد رول٣ْ ػ٠ِ ُٓ

٬ٍ رجبكٍ ػ٠ِ ػجؾ اٗلؼب٫رٜب ٣ٝز٤ؼ ُٜب اُلوطخ ُزؾ٤َٖ ػ٬هزٜب ا٫ٍو٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ ف

ٝٛنا ٣زلن ٓغ .اُي٣بهاد ،ٝثبُزب٠ُ ٣ورلغ ُلٟ ا٧ّ َٓزٟٞ اُشؼٞه ثغٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜب

( اُِزبٕ أًلرب أٗٚ ًِٔب ػؼق أَُزٟٞ >..8( ٍٜٝب هكؼذ )7..8كهاٍخ ٬ً ٖٓ ؿبكح ؽ٘ل٠ )

رْٜ ا٫هزظبكٟ ٨ٍُوح أُظبؽت ٩ػبهخ أؽل أث٘بئٜب ًِٔب ػؼلذ اُولهح ػ٠ِ اشجبع اؽز٤بعب

ا٧ٍب٤ٍخ أٝ رٞك٤و أٍب٤ُت اُزؤ٤َٛ ٝاُوػب٣خ أُ٘بٍجخ ٨ُثٖ أُؼبم ٓٔب ٣قلغ ٖٓ َٓزٟٞ 

٣ٝقزِق مُي ٓغ كهاٍخ ٬ًً ٖٓ ش٤ٔبء اُشبكؼ٠  اُشؼٞه ثبُغٞكح ٝاُزٞاكن ا٧ٍوٟ أ٣ؼبً.

( اُِزب أصجزب ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤بً ث٤ٖ ٓغٔٞع :8.7( ٝٛ٘ل طبثو ):8.7)

 عٞكح اُؾ٤بح ًٌَ ٝاُلفَ اُشٜوٟ ٨ٍُوح .أثؼبك 

ث٤ٖ ع٤ٔغ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُلٟ ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ ًٔب رج٤ٖ  ٖٓ اُغلٍٝ ٝعٞك     

؛ٝروعغ اُجبؽضزبٕ مُي  7...ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝػلك ا٧ث٘بء ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  أٜٓبد

ىاكد أػجبئْٜ َٝٓئ٤ُٞبرْٜ ٝر٘ٞػذ اؽز٤بعبرْٜ ٓٔب ا٠ُ أٗٚ ًِٔب ىاك ػلك أكواك ا٧ٍوح ًِٔب 

٣وُٛن ا٧ّ ٝفبطخ أٜٗب ٠ٛ أَُئُخ ػٖ رول٣ْ اُوػب٣خ ُٚ اػبكخ ا٠ُ إٔ ٝعٞك اثٖ ٓؼبم ٣ؾزبط 

ُوػب٣خ فبطخ رزَجت ك٠ اعٜبك ٓبكٟ ٝٗل٠َ ٝعَلٟ ٨ُّ ٝا٧ة ٝا٧فٞح ثَ هل ٣زؼلٟ مُي 

ٝهاْٛ َٝٓئ٤ُٞبرْٜ ٓٔب ٣ؾُلس أىٓخ ث٤ْٜ٘ ا٧ٓو ٩ػبكح اُزلبٝع ث٤ٖ أػؼبء ا٧ٍوح ػ٠ِ أك

ا٧ٓو اُنٟ ٣غؼَ ا٧ّ رلٝه كافَ ؽِوخ ٓلوؿخ ٖٓ اُؼـٞؽ اُز٠ رضُوَ ًبِٜٛب ٖٝٓ صْ روَ عٞكح 

( اُز٠ أًلد ػ٠ِ إٔ اُلفَ Chen,2007 اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜب. ٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ ش٤ٖ )

٤ِٜب؛ ًٔب رزلن ٓغ كهاٍخ ٜٓغخ َِْٓ ا٧ٍوٟ ٨ُّ ٝػلك ا٧ؽلبٍ ٣ورجؾ ثغٞكح اُؾ٤بح ٣ٝئصو ػ

( ا٬ُئ٠ أشوٕ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ك٠ عٞكح ؽ٤بح ا٧ٍوح روعغ ;8.7(، ى٣٘ت ٣ٍٞق ):8.7)

( اُز٠ أصجزذ :8.7ٛ٘ل طبثو)ث٤٘ٔب ٣قزِق ٓغ كهاٍخ  ُؼلك أكواك ا٧ٍوح ُظبُؼ اُؼلك ا٧هَ،

ً ث٤ٖ ٓغٔٞع أثؼبك عٞكح اُؾ ٤بح ًٌَ ٝػلك ا٧ث٘بء؛ ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ كاُخ اؽظبئ٤ب

 .وبصنك َخحمك صحت انفطض انربيػ

 يهرص انُخبئج :

رٞعل ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ  -7

 ٝأثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُل٣ٜٖ.

ح ا٩كاه٣خ ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ٓؾبٝه ٓو٤بً اٌُلبءكوٝم  رٞعل -8

ً ُؼَٔ ا٧ّ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ  , 7...)ارقبم اُوواهاد ٝؽَ أُش٬ٌد،اكاهاح أُبٍ( ٝكوب

ُظبُؼ ا٧ٜٓبد اُؼب٬ٓد ث٤٘ٔب ًبٕ ٓؾٞهٟ)اكاهح اُٞهذ ٝاُغٜل، اكاهح اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ( 
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كوٝم ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ع٤ٔغ  ػلّ ٝعٞكُظبُؼ ا٧ٜٓبد ؿ٤و اُؼب٬ٓد، ًٔب رج٤ٖ 

 ه ٓو٤بً اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل١ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ رجؼبً ُغٌ٘ أُؼبم .ٓؾبٝ

ماد ك٫ُخ اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ كوٝم  رٞعل -9

)اُزلبػَ ا٧ٍوٟ ٝا٫عزٔبػ٠، اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ ،اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ( ٝكوبً ُؼَٔ ا٧ّ 

, ُظبُؼ ا٧ٜٓبد ؿ٤و اُؼب٬ٓد. ًٔب رج٤ٖ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ 7...ك٫ُخ ػ٘ل َٓزٟٞ

اؽظبئ٤خ ث٤ٖ أٜٓبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ)اُزلبػَ ا٧ٍوٟ 

ً ُغٌ٘ أُؼبم ػ٘ل َٓزٟٞ  ٝا٫عزٔبػ٠، اُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ،اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ( ٝكوب

 ب ػلا ثؼُل اُوكب٤ٛخ أُبك٣خ كٌبٗذ ؿ٤و كاٍ.ك٤ٔ 7..., ُظبُؼ اُنًٞه ،7...ك٫ُخ

( ث٤ٖ ع٤ٔغ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ 7...ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) -:

ُلٟ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠ ٝا٫هزظبكٟ )ػٔو 

اُلفَ اُشٜوٟ(، ًٔب رج٤ٖ  –َٔ ا٧ّ ػ -أَُزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ٨ُّ –ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ  –ا٧ّ

( ث٤ٖ ع٤ٔغ ٓؾبٝه اٌُلبءح ا٩كاه٣خ 7...ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

 ُلٟ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝػلك ا٧ث٘بء.

( ث٤ٖ ع٤ٔغ أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح 7...ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) -;

ٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝٓزـ٤واد أَُزٟٞ ا٧عزٔبػ٠ ا٧ٍو٣خ ُلٟ أ

اُلفَ  –ػَٔ ا٧ّ  -أَُزٟٞ اُزؼ٠ٔ٤ِ ٨ُّ –ٓلح اُؾ٤بح اُيٝع٤خ  –ٝا٫هزظبكٟ )ػٔو ا٧ّ

( ث٤ٖ ع٤ٔغ 7...اُشٜوٟ (، ًٔب رج٤ٖ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجبؽ٤خ ٍبُجخ ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )

 ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝػلك ا٧ث٘بء.أثؼبك عٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ُلٟ أٜٓبد 

 

 انخىصُبث :

أػؼاابء ٤ٛئااخ اُزااله٣ٌ( ػااٖ  –رلؼ٤ااَ كٝه ٓزقظظاا٠ ا٫هزظاابك أُ٘يُاا٠ ٓااٖ )اُقااو٣غ٤ٖ  -

ؽو٣اان ػواال أُؾبػااواد ٝاُ٘االٝاد اُزضو٤ل٤ااخ ٝاُاالٝهاد اُزله٣ج٤ااخ ٧ٜٓاابد مٟٝ ا٩ػبهااخ 

رطج٤وٜب ك٢ شئٕٞ ؽ٤برٜٖ أُقزِلاخ اُن٤٘ٛخ ُزٞػ٤زْٜ ثؼوٝهح ر٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُل٣ٜٖ ٝ

ٌُاا٢ ٣اازٌٖٔ ٓااٖ رؾٔااَ أَُاائ٤ُٞبد ٝٓٞاعٜااخ ٓشاا٬ٌد اُؾ٤اابح ٝرؾَااٖ ٓااٖ عااٞكح ؽ٤اابرٜٖ 

 ا٧ٍو٣خ.

رظ٤ْٔ ثوآظ اهشبك٣ٚ رؼ٠ُ٘ ثز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٩كاه٣خ ٧ٍو مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝمُي ثٜلف  -

 ٧ث٘بئْٜ. رط٣ٞو ٜٓبهارْٜ ُِو٤بّ ثؤكٝهاْٛ ك٠ رِج٤خ ا٫ؽز٤بعبد اُقبطخ 

اهبٓخ اُجوآظ اُزضو٤ل٤خ ٝاُ٘لٝاد اُؼ٤ِٔخ اُز٠ روّٞ ثزٞػ٤خ ا٧ٍو ثب٩ػبهخ ٝأٍجبثٜب ٤ًٝل٤خ  -

 اُزؼبَٓ ٓؼٜب ٝاُ٘زبئظ أُزورجخ ػ٤ِٜب ُِؾل ٜٓ٘ب هله ا٧ٌٓبٕ. 

رجظ٤و ا٧ٍوح ثؤكؼَ ا٧ٍب٤ُت ك٢ ٓؼبِٓخ ا٧ث٘بء مٟٝ ا٩ػبهخ اُن٤٘ٛخ ٝرٞع٤ْٜٜ ٝكوبً  -

ٝاهشبكْٛ ػٖ  ػ٤خ ٝا٫هزظبك٣خ اُز٢ ٣ؼ٤شٕٞ ك٤ٜب ٝاُز٢ رز٘بٍت ٓغ ث٤ئزُِْٜظوٝف ا٫عزٔب

 ؽو٣ن اُ٘لٝاد ا٩هشبك٣خ ٝ ثبشواى ًَ ٓئٍَبد اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ.

اعواء أُي٣ل ٖٓ اُجؾٞس اُج٤٘٤خ ك٠ ٓغب٫د ا٫هزظبك أُ٘ي٠ُ ُٔب ُٜب ٖٓ كٝهٍ ثبُؾ ا٤ٔٛ٧خ  -

 د.ك٠ اصواء ااُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ك٠ ٛنٙ اُزقظظب
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ػوٝهح ا٫ٍزٔواه ك٠ اُز٤َ٘ن ٝاُزٞاطَ ٝاُزٌبَٓ ث٤ٖ اُؼب٤ِٖٓ ك٠ ٓغبٍ ا٩ػبهخ ٍٞاء  -

ًبٗٞا أكواكاً أٝ عٔبػبد أٝ ٓئٍَبد أ٤ِٛخ أٝ ؽ٤ٌٓٞخ ٝاُؼب٤ِٖٓ ك٠ أُغب٫د ا٥فوٟ 

،ٝمُي ثـوع اُٜ٘ٞع ثٌْ ٝٗٞع اُقلٓبد أُولٓخ ُنٟٝ ا٩ػبهخ اػبكخ ُزول٣ْ ا٩هشبك 

 ٧ٍوْٛ.

 انًطاجع :

 –ٓئٍَخ شجبة اُغبٓؼخ  -(: اُزقط٤ؾ ٝأُواهجخ ا٫كاه٣خ :..8أؽٔل محمد أُظو١ )  -7

ٌُ٘له٣خ.  ا٫ٍ

(: ؽ٤ت اُؾ٤بح اُ٘ل٤َخ ُلٟ رثبء أُزقِل٤ٖ ػو٤ِبً ٝػ٬هزٜب .8.7أؽٔل محمد عبك اُوة ) -8

انؽببع " جىزة انحُبة انُفؽُت ؛ كبؼخزًبض نهعىو  أُئرٔو اُؼ٢ِٔ ثبُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ،

  ابطَم, كهُت انخطبُت , جبيعت كفط انشُد . 02 – 02وانُفؽُت فٍ انفخطة يٍ  انخطبىَت

 .028 – 082يجهس انًؤحًط , 
(:أُ٘بؿ ا٧ٍوٟ ٝاُ٘ؼظ اُقِو٠ ٧ث٘بء أُواٛو٤ٖ، هٍبُخ ...8رٓبٍ ٓؾٔٞك ؽغبىٟ ) -9

 ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٓؼٜل اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ، عبٓؼخ اُوبٛوح.

(: ٓلٟ رطج٤ن ػ٘بطو اُؼ٤ِٔخ ا٩كاه٣خ ػ٠ِ ا٩كاهح أُ٘ي٤ُخ ، 5..8ق٤ٞه )أ٤ٓوح ٍبُْ ثبُ -:

 (، ٣٘ب٣و.79ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ،اُؼلك )

(: اكاهح ٓٞهك ;8.7ر٣بد ػجل أُ٘ؼْ اُل٣َط٢ أؽٔل ،ا٣ٔبٕ ػجلٙ ا٤َُل أَُزٌب١ٝ ) -;

ٌُ٘له٣خ ُِزجبكٍ  أُؼوكخ ٝػ٬هزٚ ثولهح هثخ ا٧ٍوح ػ٢ِ ارقبم اُوواهاد ا٧ٍو٣خ، ٓغِخ ا٩ٍ

 ك٣َٔجو. -، أًزٞثو:(، اُؼلك>9اُؼ٠ِٔ، ٓغِل  )

 ثولهح ٝػ٬هزٜب أُجٌوح ا٧ٍو٣خ : اُقجواد (>8.7ؽَٖ أُؾبه٣و٢ ) ا٤َُل ا٣ٔبٕ ->

 ٝاُل٢ُٝ اُضبُش اُؼ٢ِٔ أُش٬ٌد ، أُئرٔو ؽَ ٝأٍب٤ُت ارقبم  اُوواهاد ػ٠ِ اُيٝع٤ٖ

عبٓؼخ  – اُ٘ٞػ٤خ اُزوث٤خ ٤ًِخ - اُج٤٘٤خ ُلهاٍبدا ػٞء اُ٘ٞػ٢ ك٢ اُزؼ٤ِْ رط٣ٞو : ا٧ٍٝ

 ، أثو٣َ.7ٓظو ، ٓغِل  – شٌٔ ػ٤ٖ

(: أٗٔبؽ اكاهاح ا٧ّ اُؼبِٓخ ُٔٞاهكٛب ك٠ ٝعٞك ؽلَ ٓؼبم >..8ا٣ٔبٕ ا٤َُل محمد كهاى) -5

ً ٝاٗؼٌبً مُي ػ٠ِ اُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ ، هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ اُزوث٤خ  م٤٘ٛب

 ػ٤ٖ شٌٔ . اُ٘ٞػ٤خ ، عبٓؼخ

( : كاكؼ٤خ اُيٝعخ ٗؾٞ اٗغبى َٓئ٤ُٞبرٜب أُ٘ي٤ُخ ٝأصو مُي ػ٢ِ 8..8ا٣ٔبٕ شؼجبٕ أؽٔل ) -5

 ًلبءرٜب ا٩كاه٣خ ،هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح ،٤ًِخ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ .

ضوبكخ ، (: ٓلفَ ػِْ اُ٘لٌ ا٩عزٔبػ٢ ، ٌٓزجخ كاه اُ:..8ثبٍْ محمد ٢ُٝ، محمد عبٍْ محمد ) -5

 ػٔبٕ.

( : عٞكح اُؾ٤بح ٝػ٬هزٜب ثبَُِٞى ا٫عزٔبػ٠ ُلٟ اَُ٘بء 8.78ثشوٟ ػ٘بك ٓجبهى ) -.7

 ( . 55أُزؤفواد ػٖ اُيٝاط ، ٓغِخ ٤ًِخ ا٥كاة ، عبٓؼخ  ثـلاك ، اُؼلك )

(: ؽبعبد أٍو ا٧ؽلبٍ 8.77ؽَٖ ٓظطل٠ ػجلأُؼط٢ ، ا٤َُل ػجلاُؾ٤ٔل طبُؼ أثٞهِخ ) -77

ٝػ٬هزٜب ثزوجَ اُطلَ أُؼبم ، ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ،عبٓؼخ ثٜ٘ب،  م١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُقبطخ

 .;5، اُؼلك ;8ٓغِل

(: عٞكح اُؾ٤بح ُلٟ أٜٓبد ا٧ث٘بء مٟٝ ا٫عز٤بعبد اُقبطخ 8.75هاثؼخ ػجلاُ٘بطو ) -78

ٌُ٘له٣خ.  ،ٓئٍَخ ؽٞهً اُل٤ُٝخ ، ا٧ٍ
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اُؾ٤بح  (: عٞكح;8.7هثبة ػجلاٌُو٣ْ ث٘لاهٟ، ٠ٜٗ ػجلاُوؽٖٔ، أؽٔل ػ٠ِ ثل٣ٟٞ ) -79

ً اُوبث٤ِٖ ُِزؼِْ،ٓغِخ  ٝػ٬هزٜب ثؤٍب٤ُت ٓٞاعٜخ اُؼـٞؽ ُلٟ أٜٓبد أُؼبه٤ٖ ػو٤ِب

 ، أثو٣َ .8،اُؼلك  77اُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ، أُغِل 

 ٝػ٬هزٜب ثبُزٞاكن اَُؼٞك٣خ أُوأح ُلٟ ا٩كاه٣خ (: أُٔبهٍبد;..8 ) ىاًٞه هشب ٍؼٞك -:7

عبٓؼخ  أُ٘ي٢ُ، ا٫هزظبك ٤ًِخ ز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ،ٓبعَ هٍبُخ ٝا٫عزٔبػ٢، اُ٘ل٢َ

 .ؽِٞإ

(: أصو اٍزقلاّ ا٧ٍوح ُِزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ػ٢ِ أٍب٤ُت رٞاطَ 5..8هشب ػجل الله ػِٞإ ) -;7

اُيٝاط ٝػ٬هزٜب ثبٌُلبءح ا٩كاه٣خ ُِيٝعخ، هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ ا٫هزظبك 

 أُ٘ي٢ُ ، عبٓؼخ ؽِٞإ. 

ٌُُ٘ٞٞع٤ب اُؼُٞٔٚ ػ٠ِ اكهاى اُيٝعخ >..8ت )هشب ػجلاُؼبؽ٠ هاؿ ->7 (: كبػ٤ِخ اٍزقلاّ ر

ُٔٞاهكٛب ا٧ٍو٣خ ك٠ اكاهح ا٧ىٓبد ، هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخا٫هزظبك 

 أُ٘ي٢ُ، عبٓؼخ ؽِٞإ. 

(: عٞكح اُؾ٤بح ُلٟ ؽِجخ عبٓؼز٢ كٓشن ٝرشو٣ٖ، ٓغِخ عبٓؼخ 8.78هؿلاء ػ٠ِ ٗؼ٤َخ ) -75

 ؼلك ا٧ٍٝ ، كٓشن.، اُ 85كٓشن، أُغِل 

( : اٍزوار٤غ٤خ روش٤ل ا٫ٍز٬ٜى ا٧ٍوٟ ٖٓ أعَ ;8.7ى٣٘ت ط٬ػ ٓؾٔٞك ٣ٍٞق ) -75

 –اُز٤ٔ٘خ أَُزلآخ ٝػ٬هزٜب ثغٞكح اُؾ٤بح ، أُئرٔو اُؼ٢ِٔ ا١َُٞ٘ )اُؼوث٢ اُؼبشو 

اُل٢ُٝ اَُبثغ( " اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ اُ٘ٞػ٢ ك٢ ٓظو ٝاُؼبُْ اُؼوث٢ ٝكٝهٙ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُغزٔغ" 

 اثو٣َ .   >7-;٤ًِ7خ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ، عبٓؼخ أُ٘ظٞهح ، ك٢ اُلزوح ٖٓ  ،

( : ٝػ٠ ا٧ّ 8.78ٍِٟٞ محمد ىؿٍِٞ، شو٣ٖ ع٬ٍ ٓؾلٞظ ، ٝكبء ػجل اَُزبه ا٤َُل ) -75

ثقلٓبد ٓواًي هػب٣خ ا٧ٓٞٓخ ٝاُطلُٞخ ٝػ٬هزٚ ثغٞكح اُؾ٤بح ُل٣ٜب ، أُئرٔو اُل٠ُٝ 

ك أُ٘ي٠ُ "ا٫هزظبك أُ٘ي٠ُ ٝهؼب٣ب اُشجبة" ، ٤ًِخ ا٧ٍٝ اُؼوث٠ اُقبٌٓ ػشو ُ٪هزظب

 ٓبهً .  85-85ا٫هزظبك أُ٘ي٠ُ ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ ، ٖٓ 

 ا٫ؽز٤بعبد م١ٝ اهشبك (:8.75ؽً٘ٞ) اُيه٣وبد،ػبكٍ اُو٣ؾب٢ٗ،اثوا٤ْٛ ٤ٍِٔبٕ -.8

 .،ا٫هكٕ اُلٌو،ػٔبٕ ، كاه4 ٝأٍوْٛ ، ؽ اُقبطخ

٫عزٔبػ٤خ ُٞاُلٟ ا٧ؽلبٍ أُزقِل٤ٖ ػو٤ِبً (: ا٫ؽز٤بعبد اُ٘ل٤َخ ٝا>..8ٍٜب هكؼذ) -87

ٝػ٬هزٜب ثبُزٞاكن ا٧ٍوٟ كهاٍخ ٤ٌٍٞٓزو٣خ ا٤ٌ٤٘٤ًِخ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، 

 ٤ًِخ اُزوث٤خ ، عبٓؼخ اُيهبى٣ن 

 ُلٟ اُ٘ل٤َخ اُؼـٞؽ ُٔٞاعٜخ اُزله٣ج٤خ (: ا٫ؽز٤بعبد>8.7ٍٜبّ أؽٔل ا٠ٗٞٓ٬َُ) -88

 ٝاُ٘ل٤َخ اُزوث٣ٞخ ُِؼِّٞ اُل٤ُٝخ ٝأُزؼلكح، أُغِخ د اُشل٣لحا٩ػبهب م١ٝ ٖٓ ا٧ث٘بء أٜٓبد

 ، ك٣َٔجو.9ٓظو، اُؼلك  – اُجشو٣خ اُؼ٢ِٔ ٝاُز٤ٔ٘خ ُِجؾش اُؼوث٤خ أُئٍَخ -

(: كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهشبك١ ُز٤ٔ٘خ ٝػ٢ هثخ ا٧ٍوح ;8.7ش٤ٔبء أؽٔل أؽٔل ا٣ُٞ٘و١ ) -89

ٝأصوٛب ػ٠ِ ًلبءرٜب ا٩كاه٣خ، هٍبُخ  ثب٫ػزجبهاد ا٧هع٤ٓٞٗٞخ ك٢ أكاء ا٧ػٔبٍ أُ٘ي٤ُخ

 كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ،عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ . 

( : أُٜبهاد اُو٤بك٣خ ُوثخ ا٧ٍوح ٝػ٬هزٜب ثغٞكح اُؾ٤بح :8.7ش٤ٔبء ى٠ً ؽبٓل اُشبكؼ٠ ) -:8

٠ُ ، ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، هَْ اكاهح أُ٘يٍ ٝأُئٍَبد ، ٤ًِخ ا٫هزظبك أُ٘ي

 عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ . 
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(: ا٥صبه ا٣٫غبث٤خ ٝاَُِج٤خ أُزورجخ ػ٠ِ اهز٘بء 5..8طلبء ؽ٤َٖ ع٤َٔ اُؼشوٟ ) -;8

ٝاٍزقلاّ أعٜيح ا٫رظبٍ ٝػ٬هزٜب ثبكاهح اُلفَ أُب٢ُ ٨ٍُوح،، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و 

 ٓ٘شٞهح، ٤ًِخ اُزوث٤خ ٬ُهزظبك أُ٘ي٠ُ ، عبٓؼخ أّ اُووٟ.

(: ا٫ٍزغبثبد اُٞظ٤ل٤خ اُ٘برغخ ػٖ ٠8.77 اَُؼٞك ؽَٖ )ػ٠ِ ػجلاُؾبكع ر٤َ٤و،ػِ ->8

ٓٔبهٍخ اُغٜل اُجل٠ٗ ك٠ اُغٞ اُؾبه ُلٟ ٫ػجبد عوٟ أَُبكبد اُط٣ِٞخ، ٤ًِخ اُلهاٍبد 

 اُؼ٤ِب ، اُغبٓؼخ ا٧هك٤ٗخ، ػٔبٕ .

(: اُ٘ٔٞمط اَُجج٠ ُِؼ٬هخ ث٤ٖ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ 5..8ػٔوٝ محمد ٓظطل٠ ) -85

ِٞة ؽ٤بح ا٧ٍوح أُظو٣خ ، هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ ا٫هزظبك ٝعٞكح أٍ

 .عبٓؼخ ؽِٞإ أُ٘ي٠ُ،

(:كهاٍخ ُجؼغ أُش٬ٌد اُ٘ل٤َخ ا٧ؽلبٍ ٓزؼلكٟ ا٩ػبهخ ٝكٝه 7..8ؿبكح ؽ٘ل٠ أٗٞه ) -85

ا٧فظبئ٠ ا٫عزٔبػ٠ ك٠ اُزؼبَٓ ٓؼٜب،هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٓؼٜل اُلهاٍبد 

 خ ،عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.اُؼ٤ِب ُِطلُٞ

(:: ا٧ٓٞٓخ أُزطوكخ ٝاُ٘ؼظ ا٫ٗلؼب٢ُ ، أثؾبس ٝٓوب٫د ك٢ ;..8كبؽٔخ أُظوٟ ) -85

 ، كاه أُو٣ـ ـ اُو٣بع ، اَُؼٞك٣خ. 7اُلهاٍبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ، ؽ

( : ٓنًواد ك٢ ا٩كاهح اُؼبٓخ ، >..8ًٔبٍ ػ٢ِ ػياّ, محمد ػجل أُؾَٖ اُشؼوٝا١ ) -.9

 بٛوح.ٌٓزجٚ ػ٤ٖ شٌٔ ، اُو

(: ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ أُغب٫د اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ، 9..8ٓؾٔٞك ػجل اُؾ٤ِْ ٠َ٘ٓ ) -97

ٌُ٘له٣خ، كاه أُؼوكخ اُغبٓؼ٤خ.   ا٩ٍ

(: عٞكح اُؾ٤بح ُلٟ أٜٓبد ا٧ؽلبٍ أُؼبه٤ٖ م٤٘ٛب ك٢ ػٞء ثؼغ 8.75ٓـ٤٘خ هٞػ٤ش ) -98

ً ث٫ٞ .أُزـ٤واد ٣خ َٓزـبْٗ، ٓغِخ كهاٍبد ــــ كهاٍخ ٝطل٤خ ٧ٜٓبد اُطلَ أُؼبم م٤٘ٛب

 ، ٓب٣ٞ.7(،اُؼلك ا77ٍٝ٧ٗل٤َخ ٝروث٣ٞخ، عبٓؼخ هبطلٟ ٓوثبػ اُغيائو، ٓغِل )

(: عٞكح ؽ٤بح ا٧ٍوح ٝرؤص٤وٛب 8.77ٓ٘به فؼو ػجلاُوؽٖٔ ،أؽ٬ّ ػجلاُؼظ٤ْ ٓجوٝى ) -99

ػ٠ِ هلهح ا٧ّ ٫ًزشبف ٝر٤ٔ٘خ اُنًبءاد أُزؼلكح ُلٟ ا٧ؽلبٍ ك٠ ٍٖ ٓب هجَ أُلهٍخ، 

 ( ، اُغيء ا٧ٍٝ ، ٤ُٞ٣ٞ.88ِخ ثؾٞس اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ، عبٓؼخ أُ٘ظٞهح ، اُؼلك )ٓغ

(: اُٞطــٍٞ ا٠ُ اُوكب٤ٛــخ ػ٬هــخ ثؼــغ أٌُٞٗــبد .8.7ٓ٘ــ٠ ٣ــٌٞٗ ؽــ٤َٖ ) -:9

 ا٫هزــظبك٣خ ثزٞى٣ــغ اُــلفَ ٝاُضوٝح اُٞؽ٤٘خ، اُطجؼخ ا٠ُٝ٧، كاه اُقِٞك ُِ٘شو، ث٤وٝد.

(: اُو٤ْ اُٞظ٤ل٤خ ٝاُغٔب٤ُخ ُزؤص٤ش أٌَُٖ ٝػ٬هزٜب :٤8.7َ َِْٓ )ٜٓغخ محمد أٍبػ -;9

ثغٞكح اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ، أُئرٔو اَُٟ٘ٞ اُؼوث٠ اُزبٍغ اُل٠ُٝ اَُبكً، اُزؼ٤ِْ اُ٘ٞػ٠ 

-5ٝر٤ٔ٘خ ا٩ثلاع ك٠ ٓظو ٝاُؼبُْ اُؼوث٠، ٤ًِخ اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ، عبٓؼخ أُ٘ظٞهح ، ٖٓ 

 ٓب٣ٞ . 5

(:عٞكح أٍِٞة اُؾ٤بح ُِٔوأح ك٠ اُٞظبئق ا٩كاه٣خ اُؼ٤ِب 5..8خ )ٗبك٣خ ؽَٖ أثٞ ٤ٌٍ٘ ->9

ٝػ٬هزٜب ثَٔججبد اُؼـٞؽ، ثؾٞس ٓغِخ ا٫هزظبك أُ٘ي٢ُ ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ، ٓغِل 

 (، أثو٣َ.8(، اُؼلك )75)

(: اكهاى اُيٝعخ ُٔظله هواهرٜب اُؼبئ٤ِخ ٝػ٬هزٚ ثبُزٞاكن اُيٝاع٠، ...8ٛ٘بء شٞه٠ ) -95

 .عبٓؼخ ؽِٞإ و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ ا٫هزظبك أُ٘ي٠ُ،هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤
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( : أٍِٞة ٍِٝطخ ارقبم اُوواهاد ا٧ٍو٣خ ٝػ٬هزٚ ثغٞكح اُؾ٤بح :8.7ٛ٘ل أؽٔل طبثو ) -95

( ، اُؼلك :8ًٔب رلهًٜب هثبد ا٧ٍو ، ٓغِخ ا٫هزظبك أُ٘ي٠ُ ، عبٓؼخ أُ٘ٞك٤ٚ ، ٓغِل )

(9 . ) 

اُؼبؿطخ ُلٟ هثخ ا٧ٍوح ٝػ٬هزٚ ثبكاهاح  (: أؽلاس اُؾ٤بح8.77ٝع٤لح محمد ٗظو ؽٔبك ) -95

ثؼغ أُٞاهك ا٧ٍو٣خ ،أُئرٔو اَُٟ٘ٞ اَُبكً ػشو ٨ُهشبك اُ٘ل٠َ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ 

 شٌٔ .

(: ٝػ٢ هثبد ا٧ٍو ثٔوٞٓبد اٌُلبءح ا٫كاه٣خ 5..8ٝكبء أؽٔل ػجل الله اُيٛوا٠ٗ ) -.:

اُلٕ٘ٞ ٝاُزظ٤ْٔ ٝػ٬هزٚ ثجؼغ ٍٔبد اُشقظ٤خ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح ، ٤ًِخ 

 اُلاف٢ِ ، عبٓؼخ أّ اُووٟ.

( : اكاهح ٓٞاهك ا٧ٍوح ، ٤ًِخ ا٫هزظبك ;..8ٝكبء كئاك شِج٢, ى٣٘ت محمد ػجل اُظٔل ) -7:

 أُ٘ي٢ُ ، عبٓؼخ ؽِٞإ.

(: كبػ٤ِخ 8.78ٝكبء كئاك شِج٠، ًبَٓ ػٔو ػبهف، ا٤َُل ػجلاُوبكه ى٣لإ، اُٜبّ أٍؼل ) -8:

كاه٣خ ُوثخ ا٧ٍوح ، ٓغِخ ثؾٞس اُزوث٤خ اُ٘ٞػ٤خ ،عبٓؼخ ثوٗبٓظ اهشبكٟ ُز٤ٔ٘خ اٌُلبءح ا٩
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Abstract: 

This research aims to study the relationship between Manageiral 

Efficiency and the Quality of Family Life among Mothers of children 

with Mental Disabilities. Data were met through the application of 

research tools of (general data form, Manageiral efficiency scale, Quality 

Family of Life scale) The sample of research was composed of (147) 

mothers of children with mental disabilities and those who are able to 

learn at the school of Intellectual Education in Fayoum Governorate and 

they are aged between (20-50) years and have at least one son, from 

different socio-economic levels, and statistical analyses: we used 

(S.P.S.S)  for Calculate repetitions and percentages for study variables., 

Alpha cronbach, SPLIT, Guttman ,and Spearman Brawn ,and mid-term 

division Jeetman to determine the stability of the parameters used, as 

was done a (T. test) to identify the direction of significance of 

differences between the study variables, pearson correlation coefficient. 

The main results of the study can be summarized as follows: There is  

positive correlative relationship at the indicative level (0.01) among all 

axes of the Manageiral efficiency scale for mothers of children with 

mental disabilities and the axes of the quality of family life scale, also 

There are indicative statistical differences at the level (0.01) among the 

axes of the Manageiral efficiency scale for mothers of children with 

mental disabilities according to the  mother's work. while the differences 

http://homeecon.menofia.edu.eg/
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depending on gender of the disabled were not statistically significant. 

The results exposed that there are indicative statistical differences at the 

level (0.01)among the axes of the quality of family life scale for mothers 

of children with mental disabilities according to the  mother's work- 

gender of the disabled. The researchers confirmed there is correlative 

relationship at the indicative level (0.01) among all axes of the 

Manageiral efficiency scale for for mothers of children with mental 

disabilities and some variables of economical and social level(Mother's 

age, marital life, mother's educational level,number of children, family 

income). The results proved that There is correlative relationship at the 

indicative level (0.01) among all axes of the quality of family life scale 

for mothers of children with mental disabilities and some variables of 

economical and social level(Mother's age, marital life, mother's 

educational level, number of children, family income).                   

In the light of the results the most important recommendations 

were: "activating the role of specialists to to raise awareness of the 

concept of Manageiral efficiency because it have a significant impact on 

providing the quality of family life for mothers ,with emphasis on 

communion and collaboration between workers in the field of disability 

for civil and governmental institutions and workers in other fields, in 

order to promote the type of services provided to persons with 

disabilities and their families, Conduct more inter-research in the fields 

of home economics.  
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