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 فبػهٛخ انزؼهٛى انًزًبٚض فٙ رذسٚظ الالزصبد انًُضنٙ نزًُٛخ

 يٓبساد انزؼهى انزارٙ نذٖ طبنجبد انًشحهخ انضبَٕٚخ

 
 

 ، 3َٕسا إثشاْٛى غشٚت, 2يُٙ ػجذ انشاصق أثٕ شُت, 1ػجذ انغٕاد ػجذ انغٕاد ثٕٓد

 4ْجّ ْبشى ػجذ انجش
ٚؽٍق جٌطى٠ٌّ و١ٍس جٌطٍذ١س_ ؾحِعس وفٍ جٌش١م جٌّٕح٘ؽ أْطحي

1
 -جٌٌُّٕٟ ٚجٌطٍذ١س جلالطظحو ٌٚت١ّ لُٓأْطحي ، 

جٌٌُّٕٟ  جلالطظحوو١ٍس  -جٌٌُّٕٟ ٚجٌطٍذ١س جلالطظحوذمُٓ  أْطحي ِٓحعى, 2ؾحِعس جٌّٕٛف١س –جٌٌُّٕٟ  جلالطظحوو١ٍس 

ؾحِعس  -جٌٌُّٕٟ جلالطظحوو١ٍس  –ضهظض جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ٚجٌطٍذ١سجلطظحو ٌُِٕٟ  ِحؾٓط١ٍ, 3ؾحِعس جٌّٕٛف١س 

 4(2017ِٓؿٍس ٌىٌؾس جٌىوطٌٛجٖ )(2015)جٌّٕٛف١س 
 

 انجحش:يهخص 

جٌىشف  عفٓ فحع١ٍفس جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٟ ضفى٠ٌّ جلالطظفحو جٌٌُّٕفٟ ٌط١ّٕفس ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ  

( ؽحٌرففس 62، ٚضىٛٔففص ع١ٕففس جٌركففع ِففٓ )ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٌففىٜ ؽحٌرففحش جٌٍّقٍففس جٌػح٠ٛٔففس

ضفُ ذحٌظ  جلأٚي جٌػحٔٛٞ ذّىٌْس جٌٓح١ٌّس جٌػح٠ٛٔفس جٌّشفطٍوس, ذٍّوفُ ففٖٛ ِكحفففس وففٍ جٌشف١م, 

( ؽحٌرس, ٌٚطكم١فك 31( ؽحٌرس، ٚجلأنٍٜ ػحذطس )31ضم١ّٓٙٓ ئٌٝ ِؿّٛعط١ٓ ئقىجّ٘ح ضؿ٠ٍر١س )

٘ىف جٌركع ضُ ذٕحء جنطرفحٌ ِٛجلف  ٌم١فحِ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ, ٚجضلرفثُ جٌركفع  وفنه ِفٓ جٌّفٕٙؽ 

 شرٗ جٌطؿ٠ٍرٟ ٚجٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ, ٚأْفٍش جٌٕطحتؽ عٓ:

ذف١ٓ ِطْٛفطٟ وٌؾفحش ؽحٌرفحش جٌّؿّفٛعط١ٓ  (05,0)ٚؾفٛو ففٍق وجي ئقظفحت١ح عٕفى ِٓفطٜٛ  -1

جٌطؿ٠ٍر١ففس ٚجٌؼففحذطس فففٟ جٌططر١ففك جٌرعففىٞ لانطرففحٌ ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٌظففحٌف جٌّؿّٛعففس 

 جٌطؿ٠ٍر١س.

 .جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ انكهًبد انًفزبحٛخ:
 

 يمذيخ انجحش:

ٍْك    ِٗ نُ ْٓ آ٠حُضِ ِِ ُٚ لْ فِٟ بسم الله الرحمن الرحيم ﴿  ُْ ئِ جِٔى  ُٛ ٌْ ُ أ ُٚ  ُْ ٕطُِى  ِٓ ٌْ ُ جنْطنِفُ  أ ُٚ عِ  ٌْ جلأُ ُٚ جشِ  ُٚ ح ُّ لٓ جٌ

١ٓرو :جٌففٍَٚ: ِّ ٌِ ٍْعفُفح ٌِففهُ ٠٢فُفحشِّ ٌعِ [، ئْ جلانففطنف ْففٕس   فففٟ ؾ١ّففث نٍمففٗ ْٚففٍش ضٍففه جٌٓففٕس 22يُ

جٌٍذح١ٔس عٍفٝ ؾ١ّفث جٌّهٍٛلفحش ٚأّ٘ٙفح جنٔٓفحْ ٔففٍجه ٌطعمفى نٍمفٗ ٚفطٍضفٗ ٚنحطفس جٌعم١ٍفس عفٓ 

ذففحلٟ جٌّهٍٛلففحش، ٠ٚفٙففٍ ٘ففًج جلانففطنف ٚجٌطفففحٚش فففٟ جٌرشففٍ فففٟ جٌٓففّحش ٚجلأفىففحٌ ٚجٌّشففحعٍ 

ٚج١ٌُّجش ٚجٌمىٌجش ٚأٚؾٗ جٌؼع  ٚجٌمٛز ٚغ١ٍ٘ح ِٓ جٌهظحتض ج١ٌُّّز ٌىً ففٍو عفٓ ج٢نفٍ 

ِّٙح َجوش ِنِف جلاضفحق ذ١ٓ شهظ١ٓ، ِٚٓ ً٘ج جٌّرىأ جنٔٓحٟٔ جلأٌَٟ ظٍٙ ِظطٍف جٌففٍٚق 

 أ فٟ ع١ٍّس جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ ٠فٍع ٔفٓٗ عٍٝ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس ذّهطٍ  ؾٛجٔرٙح.جٌفٍو٠س وّرى

ه ِففٓ ِطعٍّفف١ٓ جٌظفففٛف جٌففى١ٔح، ذٓففرد   فففٟ طفففٛف جٌطعٍفف١ُ جٌع١ٍففح ٠ىففْٛ جٌّطعٍّفف١ٓ أوػففٍ ضٕٛعففح

ضؿففحٌذُٙ جلأوحو١ّ٠ففس ٚج٘طّحِففحضُٙ ج١ٌّٕٙففس، جٌمففىٌجش جٌّعٍف١ففس ٚضفؼفف١نش جٌففطعٍُ، ذحنػففحفس ئٌففٝ 

جلانطنف فٟ ٔمفحؽ جٌؼفع  ٚجٌمفٛز ففٟ ؾٛجٔفد جٌفًوحء جٌّطعفىوز، ٚذحٌطفحٌٟ ِفٓ جٌؼفٌٍٚٞ ئعفحوز 

 .فٟ ١٘ىً جٌٕفٍ 
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ٚئوجٌز جٌظ  جٌىٌجْٟ، ٚضعى٠ً جٌّٕح٘ؽ ذّح ٠ٛفٍ فٍص أورفٍ ٌطٕف١فً أٔشفطس ِهطٍففس ففٟ ٔففّ  

 (Osifo, 2019: 3جٌٛلص ٠ٚىعُ جٌطفحعنش جٌظف١س جٌّطٕٛعس. و )

٘ففًج ذحنػففحفس ئٌففٝ أٔففٗ ِففث ضُج٠ففى جٌطٕففٛد فففٟ جٌظفففٛف جٌىٌجْفف١س، ضففُوجو جٌكحؾففس ئٌففٝ جلاذطىففحٌ  

ه ضٕفٛد ضٍذفٛٞ جٌطع١ٍّٟ ذشىً ِطُجِٓ،  ه، ذفً ٘فٛ أ٠ؼفح ٚجٌطٕٛد فٟ جٌّىجٌِ ١ٌّ فمؾ ضٕٛعح غمحف١فح

ِفٓ ق١ففع جلانطنففحش فففٟ ِٓففطٜٛ جلاْفطعىجو جٚ جلا٘طّحِففحش جٚ جٌٍّفففحش جٌطع١ّ١ٍفس، ٠ٚطكففىٜ ٘ففًج 

جٌطٕٛد جٌّع١ٍّٓ ١ٌأنًٚج جٌّٕفٌٛ جٌظغ١ٍ ٌٍّطع١ٍّٓ وٕمطس ذىج٠س ٠ؿفد أْ ضٕطٍفك ِٕٙفح أٞ ع١ٍّفس 

 ,Smetsف١ٍ فففٍص ضع١ّ١ٍففس شففحٍِس ٌّؿّٛعففس ِطٕٛعففس ِففٓ جٌّطعٍّفف١ٓ. )ضع١ّ١ٍففس. ٌففًج ٠ؿففد ضففٛ

2017: 2074) 

ه ور١فٍجه ذف١ٓ   ه ففاْ جٌّعٍفُ ٠ٛجؾفٗ وجنفً جٌفظفً جٌىٌجْفٟ جنطنففح ه ٌّرىأ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س أ٠ؼفح ٚضرعح

جٌّطع١ٍّٓ ِٓ ق١ع أْح١ٌد ضعٍُّٙ ٚوجفع١طُٙ ١ٌُِٚٛٙ ٚنٍف١حضُٙ جٌػمحف١س، ٌٚعفً ِفٓ أ٠ٓفٍ ْٚفحتً 

ً ِففث وففً ٘ففإلاء ٌغففُ جنطنفففحضُٙ ٘ففٛ ئعطففحتُٙ جٌك٠ٍففس فففٟ جنط١ففحٌ ؽ٠ٍمففس جٌففطعٍُ جٌطففٝ جٌطٛجطفف

ضٕحْرُٙ ًٚ٘ج ٠ططٍد ِفٓ جٌّعٍفُ ػفٌٍٚز جْفطهىجَ جٌعى٠فى ِفٓ جْفطٍجض١ؿ١حش جٌطفى٠ٌّ، ٚلاقطفٛجء 

ً٘ج جٌطٕٛد وجنً جٌفظً جٌىٌجْٟ جٌٛجقى ظٍٙ جضؿحٖ قفى٠ع ففٟ جٌطفى٠ٌّ ٠ٓفّٝ جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ. 

 ،ٍِْٝ(2015: 219 ) 

ه أْ جٌرشٍ ٠شطٍوْٛ فٟ ٔفّ جٌكحؾحش جلأْحْف١س   ٚفٟ طفٛف جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٠عٝ جٌّعٍُ ضّحِح

ِٓ غًجء ِٚفأٜٚ ٚجٔطّفحء ٚئٔؿفحَ، وّفح أٔفٗ ٠عفٍف أٔٙفُ ٠ٓفعْٛ ئٌفٝ ضٍفه جٌكحؾفحش ففٟ ِؿفحلاش 

ه ٌؿففىجٚي ١َِٕففس ِهطٍفففس ٚعرففٍ ِٓففحٌجش ِطعففىوز، ٚذٍّجعففحز جٌفففٍٚق جٌفٍو٠ففس ذفف١ٓ  ِهطٍفففس ٚؽرمففح

ٌّطع١ٍّٓ ٠ٓطط١ث جٌّعٍفُ أْ ٠ٓفحعى ؽنذفٗ عٍفٝ جٌٕكفٛ جلأفؼفً ففٟ ضٍر١فس جقط١حؾفحضُٙ. ٚيٌفه ِفٓ ج

نني أْ ٠ ى١  عٕظٍ أٚ أوػٍ ِٓ عٕحطٍ جٌّٕٙؽ )جٌّكطٜٛ، جٌع١ٍّس، جٌٕٛجضؽ( جْطٕحوجه ئٌٝ ْفّس 

  (14: 2005أٚ أوػٍ ِٓ ّْحش جٌّطع١ٍّٓ )جلاْطعىجو، جلا٘طّحَ، و١ف١س جٌطعٍُ(. )ض١ٍِْٕٛٓٛ، 

ٚجٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٠ش١ٍ ئٌٝ ِؿّٛعس ِٓ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌكى٠ػفس جٌطفٟ ضٙفىف ئٌفٝ ٌففث ِٓفطٜٛ  

جٌطنخ ذحْطهىجَ أْح١ٌد ضى٠ٌّ ضّٓف ذطٕٛد جٌّّٙحش ٚجٌٕطحؾفحش جٌطع١ّ١ٍفس ٚضأنفً ففٟ جعطرحٌ٘فح 

ه ٌمىٌجضففٗ  نظفحتض جٌففٍو ٚنرٍضفٗ جٌٓفحذمس، ق١فع ٠فطعٍُ جٌطحٌفد ذشفىً أفؼفً ئيج وفحْ ضعٍّفٗ ٚفمفح

 (272: ١ِ2020ٌٛٗ ٚجقط١حؾحضٗ. )٠ح١ْٓ، ٚ

( أْ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٠عٕٝ ذٕحء وٌِٚ ضطؼّٓ عىز أْفح١ٌد ضعٍفُ 29: ٠ٚ2014ًوٍ )شٛج١٘ٓ،  

)ذظف٠ٍس، ْففّع١س، قٓف١س قٍو١ففس(، ٚ٘فًج جٌطّففح٠ُ ففٟ أْففح١ٌد جٌفطعٍُ ٠ففٛفٍ ِإشفٍجش ٌى١ف١ففس ذٕففحء 

 ضظ١ُّ وٌِ ِٕحْد ٌطٍر١س جقط١حؾحش جٌّطع١ٍّٓ جٌّطعىوز. 

ه ٌنٔطمحي ِٓ ع١ٍّس جوطٓحخ جٌّعٍفس جٌطم١ٍى٠فس ئٌفٝ ع١ٍّفس جٌفطعٍُ   وّح ٠ٛفٍ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٍطح

جٌٕشؾ، ِّح ٠عى قً ضع١ٍّٟ ؾى٠ى ٠كٓفٓ ٔٛع١فس جٌطفى٠ٌّ، لأٔفٗ ٠ٍرفٝ جقط١حؾفحش جٌّطعٍّف١ٓ ٠ُ٠ٚفى 

 (Ismajli&Ilijana, 2018: 216ِٓ فٍص ضع٠ُُ لىٌجضُٙ جٌفٍو٠س فٝ جٌطعٍُ. )

ٌّرففىأ جٌففٍت١ّ ٌٍطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ عٍففٝ أْ جٌففطعٍُ ٌؿ١ّففث جٌّطعٍّفف١ٓ ذغففغ جٌٕفففٍ عففٓ ق١ففع لففحَ ج 

جنطنففحضُٙ، ٚ٘ففٛ ٠فطففٍع أْ وففً غٍففس طفف  ضكففٛٞ ِطعٍّفف١ٓ ِهطٍفف١ٓ فففٟ لففىٌجضُٙ جلأوحو١ّ٠ففس 

ٚأّٔفحؽ ضعٍّٙفُ ٚشهظف١طُٙ ٚج٘طّحِففحضُٙ ٚنٍف١فطُٙ جٌّعٍف١فس ٚضؿففحٌذُٙ ٚوٌؾفحش جٌطكف١فُ ٌٍففطعٍُ 

 (55 :2015ٌى٠ُٙ. )غ١ّٕٟ، 

فففٍ ئٌففٝ ِففىنً جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ عٍففٝ أٔففٗ ِرٕففٝ عٍففٝ فٍٓفففس فففٟ جٌطففى٠ٌّ ٌٚفف١ّ عٍففٝ    ٕ٠ٚ

جْففطٍجض١ؿ١س ضى٠ٌٓفف١س ِع١ٕففس، ٌففًٌه لا ضٛؾففى جْففطٍجض١ؿ١س ٚجقففىز طففك١كس ٌٍطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ، ٌٚىففٓ 

ٕ٘ففحن نطففٛؽ ع٠ٍؼففس ٌٍطّففح٠ُ جٌؿ١ففى، جٌطفففٝ ٠ّىففٓ أْ ضففإوٜ ئٌففٝ جٌطففى٠ٌّ جٌٕففحؾف ٌٍّطعٍّففف١ٓ 
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ًٚ٘ج ٠ططٍد ِٓ جٌّعٍُ وِؽ جٌعى٠ى ِٓ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌؿ١فىز ذشفىً ِرطىفٍ أٚ جٌّطٕٛع١ٓ، 

 (235: 2015يٞ ِعٕٝ ١ٌٕحْد جقط١حؾحش جٌّطع١ٍّٓ جٌطع١ّ١ٍس جٌّهطٍفس. )ٍِْٝ، 

ٚذففففًٌه ٠ؿففففد عٍففففٝ جٌّعٍففففُ فففففٟ جٌظفففف  جٌّطّففففح٠ُ أْ ٠عطّففففى عٍففففٝ ِؿّٛعففففس ٚجْففففعس ِففففٓ  

ٌطٍو١ففُ عٍففٝ جلأفففٍجو ٚعٍففٝ جٌّؿّٛعففحش جٌظففغ١ٍز جلاْففطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ّ١ٍففس جٌطففٝ ضٓففحعىٖ فففٟ ج

 (16: ١ٌٚ2005ّ فمؾ عٍٝ جٌظ  وىً. )ض١ٍِْٕٛٓٛ، 

ٕٚ٘حن جٌعى٠ى ِٓ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌطى١ٓ٠ٌس جٌكى٠ػفس جٌطفٝ أغرطفص فحع١ٍطٙفح ففٟ ضفى٠ٌّ جلالطظفحو  

، جٌفطعٍُ جٌٌُّٕٟ ِٚٓ أِػٍطٙح نٍجتؾ جٌطفى١ٍ، جٌطٓحؤي جًٌجضٟ، جٌعظ  جًٌٕٟ٘، جٌّٛو٠ٛي جٌطع١ٍّٟ

جٌطعحٟٚٔ، جٌطعٍُ جٌمحتُ عٍٝ قً جٌّشفىنش، جٌهفٍجتؾ ج١ًٌٕ٘فس، جٌفطعٍُ ذحٌّشفٍٚعحش جٌظفغ١ٍز..... 

ٚغ١ٍ٘ح، ٚضٍٜ جٌرحقػس أٔٗ ٠ّىٓ ضمى٠ُ ضٍه جلاْطٍجض١ؿ١حش ٚجٌّٕحيؼ جٌطٝ غرفص فحع١ٍطٙفح ٌطٓفطؿ١د 

 ٌكحؾحش جٌّطع١ٍّٓ جٌّهطٍفس ٚيٌه ذحْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش ضع١ٍُ ِطّح٠ُز.

ًج ذحنػفحفس ئٌففٝ أْ جٌطعٍف١ُ جٌّطّففح٠ُ ٠ٓفعٝ ئٌففٝ ِٓفحعىز جٌّففطعٍُ عٍفٝ ضكم١ففك جٌٕؿفحـ ٚضٍر١ففس ٘ف 

ٚئشرحد قحؾحضٗ ذّح ٠طنتُ ِث لىٌجضٗ ٚجْفطعىجوجضٗ ١ٌِٚٛفٗ ٚج٘طّحِحضفٗ ٚجلأْفح١ٌد جٌطفٝ ٠فطعٍُ ذٙفح. 

 ( 55: 2015)غ١ّٕٟ، 

جلا٘طّففحَ فففٟ ( ئٌفٝ ٠َففحوز Shareefa&Moosa, 2020ٚضٛطفٍص ٔطففحتؽ وٌجْففس لحِفص ذٙففح ) 

َ( ذّٛػففٛد جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ، ٚعٍٍففص ضٍففه جٌٕطففحتؽ ٠ٌُففحوز عففىو 2013جٌفطففٍز جلأن١ففٍز )ذعففى عففحَ 

جٌّففٛجو جٌع١ٍّففس جٌّٕشففٌٛز ٚجلاْطشففٙحوجش جٌطففٟ جٌضرطففص ذففحٌطع١ٍُ جٌّطّففح٠ُ، ِّففح ٠إوففى عٍففٝ ٠َففحوز 

 ج٘طّحَ جٌعٍّحء ٚجٌرحقػ١ٓ ذٗ.

ه ِٓ ٔطحتؽ جٌىٌج  ْحش جٌٓحذمس جٌطٝ أغرطص فعح١ٌفس جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٟ ٚذٕحءه عٍٝ ِح ْرك ٚجٔطنلح

ض١ّٕس ؾٛجٔد ِهطٍفس ِٓ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس ِػً عحوجش جٌعمفً ٚجلاضؿفحٖ ٔكفٛ جٌّفحوز وٌجْفس )أٔف١ّ، 

(، جٌّففح١ُ٘ جٌع١ٍّفس وّفح ففٟ وٌجْفس 2013(، ِٙحٌجش جٌك١حز جلأْف٠ٍس ففٝ وٌجْفس )ٌطففٝ، 2013

ه جٌىجفع١ففس ٔكففٛ جٌفف2015)ٍِْففٝ،  (، ِٓففطٜٛ جٌففٛعٝ 2015طعٍُ فففٝ وٌجْففس )جٌٍشفف١ىٜ، ( ٚأ٠ؼففح

(  ٚضٍٜ جٌرحقػس أْ جْطهىجَ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٟ 2015جٌف١ّٔٛىفٝ وٌجْس )غ١ّٕٝ، 

ضفى٠ٌّ ِففحوز جلالطظفحو جٌٌُّٕففٟ ٌطحٌرففحش جٌٍّقٍفس جٌػح٠ٛٔففس ٠مفىَ فففٍص ضعٍففُ ِطٕٛعفس ضطٛجفففك ِففث 

 ٔٛجضؽ ضعٍُ أفؼً.جنطنفحش جٌطحٌرحش ١ٌُِٚٛٙ ِّح ٠ؼّٓ ضكم١ك 

ذّففح أْ جٌظففف  جٌّطّفففح٠ُ ٘فففٛ طففف  ٠طٍّوفففُ قفففٛي جٌّفففطعٍُ ذحٌؼفففٌٍٚز، لأْ جٌّطعٍّفففْٛ ٘فففُ  

جٌعحٍِْٛ، ٚجٌّعٍُ ٘ٛ جًٌٞ ٠ٕٓك جٌٛلص ٚجٌّىفحْ ٚجٌّفٛجو ٚجلأٔشفطس، ٚضفُوجو فحع١ٍفس جٌّعٍفُ فمفؾ 

ٚجٌؿّحع١فس. عٕىِح ٠ظرف جٌّطعٍّْٛ أوػٍ ِٙحٌز فٟ ِٓحعىز أٔفُٓٙ عٍٝ ضكم١ك جلأ٘ىجف جٌفٍو٠فس 

(، ًٌج فاْ ِٓ جٌّٙفحٌجش جٌّّٙفس جٌطفٝ ٠ؿفد أْ ضطفٛجفٍ ٌفىٜ جٌّفطعٍُ ففٟ 15: 2005)ض١ٍِْٕٛٓٛ، 

ه.  جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٘ٝ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ، لأٔٗ ذٛجْططٙح ٠ّٕٟ ِعحٌفٗ ِٚٙحٌجضٗ ٚأفىحٌٖ يجض١ح

جٌّعٍفُ لفى جٔفىغٍ ٚأفٓفف ٚٔط١ؿس جٌطغ١ٍجش فٟ أوٚجٌ جٌّعٍُ ٚجٌّطعٍُ، فاْ جٌٕٙؽ جًٌٞ ٠ٍوُ عٍٝ  

جٌّؿحي ٌٍٕٙؽ جٌّطٍّوُ قٛي جٌّطعٍُ، ٚجًٌٞ ٠ططٍد ِٓ جٌّطعٍُ ضكًّ ِٓث١ٌٛس ضعٍّفٗ ٚجٌّشفحٌوس 

ذٕشحؽ فٟ ع١ٍّس جٌطعٍُ ٚجٌطكىُ فٟ ؾٛجٔرٙح جٌّهطٍفس، ِٚفٓ ذف١ٓ أذفٍَ جٌّٙفحٌجش جٌطفٟ ضفُ جٌطٍو١فُ 

 :Sirakaya&Ozdemir, 2018ع١ٍٙفح ففٟ جٌمفٍْ جٌٛجقفى ٚجٌعشف٠ٍٓ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ. )

76) 

ِٚٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٟ٘ ضٍه جٌّٙحٌجش جٌطٟ ٠ّطٍىٙح جٌّفطعٍُ جٌطفٟ ضٓفحعىٖ ففٟ جلاعطّفحو عٍفٝ  

ٔفٓٗ فٟ جْطهىجَ جلأوٚجش ٚجٌْٛحتً جٌطع١ّ١ٍس، ٚجنط١حٌ أٍْٛخ جٌطعٍُ جلأفؼفً، ٚجٌٛلفص ٚجٌّىفحْ 

ك جلأ٘فىجف جٌطفٟ ٠ٍْفّٙح ٌٕفٓففٗ، ٚجٌٓفٍعس جٌطفٟ ضٕحْفرٗ، ٚذّفح ٠طّحشففٝ ِفث لىٌجضفٗ جًٌجض١فس، ٠ٚكمفف
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ذك١ع ٠ظرف ِٓإٚلاه عٓ ٔطحؼ ضعٍّفٗ ٚلٍجٌجضفٗ ِٚمطفىٌجه عٍفٝ ضٛؾ١فٗ يجضفٗ ٚضٕشف١ؾ فحع١ٍطفٗ ضؿفحٖ 

 (59: 2019ضكم١ك أ٘ىجفٗ ٔكٛ جٌّٕٛ ٚجٌطمىَ. )جٌُذ١ىٞ، 

ٌففًٌه فففاْ ِففٓ جٌّٙففحٌجش جٌّّٙففس جٌطففٝ ٠ؿففد أْ ضطففٛجفٍ ٌففىٜ جٌّففطعٍُ فففٟ جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ ٘ففٝ  

ه.ِٙحٌجش   جٌطعٍُ جًٌجضٟ، لأٔٗ ذٛجْططٙح ٠ّٕٟ ِعحٌفٗ ِٚٙحٌجضٗ ٚأفىحٌٖ يجض١ح

ه ِططٌٛجه ذحْطٍّجٌ لا ضٓطٛعرٗ ٔفُ جٌفطعٍُ جٌكح١ٌفس ٚؽٍجتمٙفح   وّح أْ جٌعحٌُ ٠شٙى جٔفؿحٌجه ِعٍف١ح

ِّففح ٠كففطُ ٚؾففٛو جْففطٍجض١ؿ١س ضّىففٓ جٌّففطعٍُ ِففٓ جضمففحْ ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ١ٌٓففطٍّ جٌففطعٍُ ِعففٗ 

 ( 10: 2014س جٌطع١ّ١ٍس ِىٜ جٌك١حز. )ذى٠ٍ ٚعرى جٌٍق١ُ، نحٌؼ جٌّإْٓ

٠ٚ عى جٌطعٍُ جًٌجضٟ ١ٍْٚس ضٍذ٠ٛس ِّٙفس ضٛجؾفٗ جلأفؿفحٌ جٌّعٍِٛفحضٝ جٌٙحتفً ذك١فع ٠ عٍفُ جٌّفطعٍُ  

ٔفٓففٗ ذٕفٓففٗ، ٚعٍففٝ جٌّإْٓففحش جٌطع١ّ١ٍففس أْ ضففىٌخ جٌّطعٍّفف١ٓ عٍففٝ ِٙففحٌجش جٌكظففٛي عٍففٝ 

 ١Learn How toفُ عٍفٝ ِٙفحٌز ضعٍفُ و١ف  ضفطعٍُ )جٌّعٍففس ِفٓ ِظفحوٌ٘ح جٌّطعفىوز، ٚجٌطٍو

Learn ،ْه )ئذفٍج١ُ٘، 22: 2008(. )ؽٗ ٚعٍّج ( ق١فع 107: 2007( وّح ٠إوى عٍٝ يٌه أ٠ؼفح

٠ففًوٍ أٔففٗ فففٝ ػففٛء جٌطففىفك جٌّعٍِٛففحضٝ جٌففًٞ ٠شففٙىٖ جٌعففحٌُ، ٠ٛؾففى جعطففٍجف ِطعففحظُ ذففأْ جٌطعٍفف١ُ 

وىضففٗ ٚأذففٍَش ػففٌٍٚضٗ ج١ٌٙثففحش وع١ٍّففس لا ٠ؿففد أْ ٠طم١ففى ذٛلففص أٚ ِىففحْ ِع١ٕفف١ٓ ٚ٘ففًج ِففح أ

 ٚجٌّإْٓحش ٚجٌٍؿحْ جٌطٍذ٠ٛس جٌّك١ٍس ٚجٌعح١ٌّس.

 الإحغبط ثًشكهخ انجحش:

 أعًٓذ ػذح يصبدس فٙ إحغبط انجبحضخ ثًشكهخ انجحش ْٔزِ انًصبدس ْٙ:

: ضٛط١حش جٌعى٠ى ِٓ جٌركٛظ ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس جٌطٝ أؾ٠ٍص فٟ ِؿحي جْطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍف١ُ أٔلاا 

؛ ٍِْفٟ، 2015 )جٌٍشف١ىٜ،جٌّطّح٠ُ، ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ِٚٓ ضٍه جٌىٌجْحش وٌجْفس وفً ِفٓ 

 ِٚٓ ًٖ٘ جٌطٛط١حش: (2020؛ ٠ح١ْٓ، 2016؛  ٚجٌٝ، 2015؛ غ١ّٕٟ، 2015

 ض١ؿ١حش ضعٍفف١ُ ِطّففح٠ُ ذٙففىف ٍِجعففحز جٌفففٍٚق جٌفٍو٠ففس ذفف١ٓ ػففٌٍٚز جٌطففى٠ٌّ ذحْففطهىجَ جْففطٍج

جٌّطع١ٍّٓ ٚجنطنفحضُٙ فٟ ؽٍق جٌطى٠ٌّ ٚجلأٔشطس ٚأْفح١ٌد جٌطمف٠ُٛ، ٚجْفطغني ضٍفه جٌففٍٚق 

 ٚجلانطنفحش فٟ ضكم١ك ٔٛجضؽ ضعٍُ أفؼً.

  ضى٠ٌد جٌّع١ٍّٓ فٟ ِهطٍ  ٍِجقً جٌطع١ٍُ عٍفٝ جْفطهىجَ جْفطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ٔففٍجه 

 ٌُّج٠ح٘ح ٚفٛجتى٘ح.

  ٌٚجلا٘طّحَ ذحٌطعٍُ جًٌجضٟ ٚجوٓحخ جٌّطع١ٍّٓ فٟ ِهطٍ  ٍِجقً جٌطعٍف١ُ ِٙحٌجضفٗ ٌّفح ٌٙفح ِفٓ و

 فٟ ض١ّٕس ؾٛجٔد جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس جٌّعٍف١س ٚجٌّٙح٠ٌس ٚجٌٛؾىج١ٔس.

 .وِؽ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ذحٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس ِٓ نني جلأٔشطس جٌّهطٍفس 

ا   عًّ جٌرحقػس فٟ ِؿحي جٌطع١ٍُ، لاقفص ِح ٠ٍٟ:: ِٓ نني صبَٛب

ضٛؾفففى ففففٍٚق فٍو٠فففس ٚجنطنففففحش ؾ٠ٍ٘ٛفففس ذففف١ٓ جٌطحٌرفففحش ضفٙفففٍ ففففٟ أّٔفففحؽ ضعٍّٙفففُ 

ٚجٌّػ١ٍجش جٌطٝ ضؿًخ جٔطرحُ٘ٙ ذشىً أورٍ ِٓ ِػ١ٍجش أنفٍٞ ٚضففحعٍُٙ ِفث جلأٔشفطس أٚ جلأفىفحٌ 

ٌُٕففٟ ذشففىً نففحص ٔفففٍجه جٌّطٍٚقففس، ٠ٚرففٍَ يٌففه جٌطّففح٠ُ ذفف١ٓ جٌطحٌرففحش فففٟ ِففحوز جلالطظففحو جٌّ

ٌطر١عس جٌّحوز ٔفٓفٙح ِٚكطٛج٘فح جٌفًٞ ٠ّفّ جٌطحٌرفس ِفٓ ِهطٍف  ؾٛجٔفد ق١حضٙفح ١ٌِٚٛٙفح جٌهحطفس 

وفطحز لرً أْ ضىْٛ ؽحٌرفس، وّفح ضطفحعفً وٌِٚ جلالطظفحو جٌٌُّٕفٟ وحففس ِفث جٌّٙفحٌجش ٚجٌّعفحٌف 

ذشىً يجضٟ ِث ضمفىِٙح  جٌّهطٍفس ٌٍطحٌرس فطمِٛٙح ٚض١ّٕٙح ٚضٛؾٙٙح ٌط١ّٕس ًٖ٘ جٌّٙحٌجش ٚجٌّعحٌف

 . ١ّس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌى٠ٙحفٟ جٌعٍّ ِّح ٠ٓطىعٟ ضٕ
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ا: انزغشثخ الاعزطلاػٛخ نهجحش:   صبنضب

ٜٛ، لحِفص جٌرحقػففس ذففاؾٍجء ضؿٍذففس جْففططنع١س عٍفٝ ع١ٕففس ِففٓ ؽحٌرففحش جٌظفف  جلأٚي جٌػففحٔ

ِٙحٌجش جٌطعٍُ جٌفًجضٟ ٌفى٠ٙٓ، ٚضّػٍفص جٌىٌجْفس جلاْفططنع١س ففٟ عفىو ٚيٌه ٌٍٛلٛف عٍٝ ِفَٙٛ 

ِٓ جلأْثٍس ِفطٛقس جٌٕٙح٠س ٚجٌطٟ ضىٌٚ قٛي ِٛػٛد جٌركع جٌكحٌٟ ٚجٌطٟ ضفُ ضٛؾ١ٙٙفح ٌٍطحٌرفحش 

 ذىن جٌط٠ٍمط١ٓ جٌطك٠ٍ٠ٍس ٚجٌشف٠ٛس ِػً: 

 ُ؟ِٓ ٚؾٙس ٔفٍن ِح ٟ٘ جلأْرحخ جٌطٟ ضؿعً ِٓ ذعغ جٌطنخ ِطفٛل١ٓ فٟ وٌجْطٙ

 ِح جًٌٞ ١ّ٠ُ جٌطحٌد جٌّؿطٙى فٟ وٌجْطٗ عٓ غ١ٍٖ ِٓ جٌطنخ؟

 ِٚٓ نني ضك١ًٍ جْطؿحذحش جٌطحٌرحش لأْثٍس جٌطؿٍذس، جضؼف ٌٍرحقػس عىو ِٓ جٌٕمحؽ أّ٘ٙح:

  ٝٚؾٛو لظٌٛ ٌىٜ جٌطحٌرحش فٟ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ جلأْح١ْس، ٚجعطّحو٘ٓ ذشىً وحِفً عٍف

 جٌّعٍُ فٟ ضعٍّٙٓ.

 ١ٍ ِٓ جٌطحٌرحش ففٟ أٔفٓفٙٓ ِفٓ ق١فع لفىٌجضٙٓ عٍفٝ ضكظف١ً جٌّعٍففس ذشفىً عىَ غمس عىو ور

 يجضٟ أٚ جعطّحو٘ٓ عٍٝ أٔفٓٙٓ فٟ ع١ٍّس جٌطعٍُ.

  ًعىَ ٚػٛـ ِفح١ُ٘ ِّٙس ٌىٜ جٌطحٌرحش ِػً ئوجٌز جٌٛلص، جٌؼرؾ جًٌجضٟ، جٌٍّٚٔفس ففٟ جٌعّف

 .ُ جًٌجضٟ ٚعنلطٙح ذع١ٍّس ضعٍّٙٓٚجٌطٕف١

 رث ٌىٜ جٌرحقػس جنقٓحِ ذّشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ.ِٚٓ نني جٌّكحٌٚ جٌٓحذمس ٔ

 يشكهخ انجحش:  

 ضكىوش ِشىٍس جٌركع فٟ جنؾحذس عٓ جٌٓإجي جٌٍت١ّ جٌطحٌٟ:

ِفح فحع١ٍففس جْفطٍجض١ؿ١حش جٌطعٍفف١ُ جٌّطّفح٠ُ فففٟ ضفى٠ٌّ جلالطظففحو جٌٌُّٕفٟ ٌط١ّٕففس ِٙفحٌجش جٌففطعٍُ  

 جًٌجضٟ ٌىٜ ؽحٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس؟

 انجحش:  ْذف

فحع١ٍس جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٟ ضى٠ٌّ جلالطظفحو جٌٌُّٕفٟ ٌط١ّٕفس ِٙفحٌجش جٌىش  عٓ  

 جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌىٜ ؽحٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.

 أًْٛخ انجحش: 

 ؾحءش أ١ّ٘س جٌركع ِٓ أ١ّ٘س جٌّٛػٛد جًٌٞ ٠طٕحٌٚٗ، ِٚٓ جٌّطٛلث أْ ٠ف١ى جٌركع فٝ:  

أفؼً ِٓ نفني ٍِجعفحز جٌففٍٚق جٌفٍو٠فس ٚجلانطنففحش ففٟ ِٓحعىز جٌطحٌرحش عٍٝ جٌطعٍُ ذشىً  -

أّٔحؽ ضعٍّٙٓ ِّح ٠ٓحعى٘ٓ عٍٝ ضكم١ك أ٘فىجف ضعٍّٙفٓ ذٓفٌٙٛس ْٚفٍعس ٚجلاْفطّطحد ذفٗ ففٟ 

 ٔفّ جٌٛلص.

جٌطأو١ففى ٌٍّعٍّفف١ٓ ِٚهططففٟ جٌّٕففح٘ؽ ٚجٌّٓففث١ٌٛٓ عففٓ جٌع١ٍّففس جٌطع١ّ١ٍففس عٍففٝ أ١ّ٘ففس أْففح١ٌد  -

 ح فٟ ِهطٍ  ؾٛجٔد جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس. جٌطى٠ٌّ جٌكى٠ػس جٌطٟ أغرطص فعح١ٌطٙ

ـ جٌٓعٟ ٌطكم١ك ضعٍُ أفؼً ٌٍّطع١ٍّٓ عٓ ؽ٠ٍك ضكٓف١ٓ ؾفٛوز جٌطعٍف١ُ ٚضطف٠ٍٛ عٕحطفٍ جٌع١ٍّفس 

 جٌطع١ّ١ٍس. 

ـ ضٛػ١ف جٌكحؾس ئٌٝ ضك١ٓٓ أْح١ٌد ئعىجو ٚضى٠ٌد جٌّعٍُ ٌىفٟ ٠ٓفطط١ث ِٛجورفس جٌطمفىَ جٌّعٍففٟ 

 جٌٙحتً.

فففٟ جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ ِٚٙحٌجضففٗ ٚأْففح١ٌد جْففطهىجِٗ فففٟ جٌع١ٍّففس ـفف فففطف آفففحق ؾى٠ففىز أِففحَ جٌرففحقػ١ٓ 

 جٌطع١ّ١ٍس.
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 يصطهحبد انجحش:

 :Differentiated educationأٔلاا: انزؼهٛى انًزًبٚض 

ٔفففحَ ضع١ٍّففٝ ٠طّكففٌٛ قففٛي ؽحٌرففس جٌظفف  جلأٚي جٌػففحٜٔٛ ٠ٚٓففعٝ ٌطٍر١ففس جقط١حؾحضٙففح جٌّهطٍفففس  

ذك١ففع ضففطّىٓ ِففٓ ضكم١ففك أ٘ففىجف جٌففطعٍُ فففٟ جلالطظففحو جٌٌُّٕففٟ ذٕففحءجه عٍففٝ لففىٌجضٙح ٚج٘طّحِحضٙففح 

ٚجْففطعىجوجضٙح جٌهحطففس ٚذففحٌطٍق جٌّٕحْففرس ٌٙففح ِففٓ نففني جْففطٍجض١ؿ١حش أٌوففحْ/ ٍِجوففُ جٌففطعٍُ، 

جٌٍّٔس، جلأٔشطس جٌّطىٌؾس، قً جٌّشىنش ٚجٌعظ  جًٌٕ٘ٝ، ذٙىف ض١ّٕفس ِٙفحٌجش  جٌّؿّٛعحش

 .جًٌجضٟجٌطعٍُ 

ا: يٓبساد انزؼهى انزارٙ   :Self-learning skillsصبَٛب

ِؿّٛعس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جٌطٝ ضٓطهىِٙح ؽحٌرس جٌظف  جلأٚي جٌػفحٔٛٞ ففٝ ضٕفف١ُ ع١ٍّفحش جٌفطعٍُ  

ضكم١ك أ٘ىجف جٌطعٍُ فٟ جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ٚ٘فًٖ جٌّٙفحٌجش ذٕفٓٙح قٓد ئِىحٔحضٙح ١ٌِٚٛٙح ذٙىف 

٘ٝ جٌطهط١ؾ، جٌطٕف١ُ جٌفًجضٟ، جٌطمف٠ُٛ جٌفًجضٟ، جضهفحي جٌمفٍجٌ ٚقفً جٌّشفىنش ٚجلاْفطمني جٌفًجضٟ، 

ه ذحٌىٌؾس جٌطٝ ضكظً ع١ٍٙح جٌطحٌرس فٝ جنطرحٌ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ جٌّعى ًٌٌه.  ٚضمحِ ئؾٍجت١ح

 هجحش:انغبثمخ نالإطبس انُظشٖ ٔانذساعبد 

 Differentiated Educationانًحٕس الأٔل: انزؼهٛى انًزًبٚض: 

ٔف٠ٍحش جٌطع١ٍُ جٌكى٠ػس ِٓ أذٍَ جٌمؼح٠ح جٌطٟ ضكفٝ ذح٘طّفحَ ور١فٍ ِفٓ لرفً جٌعٍّفحء ٚجٌرفحقػ١ٓ  

فٟ ِؿحي جٌطٍذ١س، ٚيٌه لأٔٙح ضعى أْحِ ٌٍع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس، فٙفٝ ضكفىو أٌوحٔٙفح ٚضٍْفُ ِٓفحٌجضٙح، 

ُ أٚ ٚضهطٍفف  ف١ّففح ذ١ٕٙففح فففٟ جٌّرففحوب ٚجلأْففّ جٌعحِففس، ِٚففٓ ذفف١ٓ ضٍففه جٌٕف٠ٍففحش جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠

جٌّطرففح٠ٓ أٚ جٌّطٕففٛد، ٚفففٝ جٌركففع جٌكففحٌٟ ْففٛف ٠ففطُ جعطّففحو ضٓفف١ّس جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ، ٚجٌطعٍفف١ُ 

جٌّطّح٠ُ ِٓ جٌٕف٠ٍحش جٌطع١ّ١ٍس جٌكى٠ػس جٌطٟ ضٍضىفُ ذشفىً ور١فٍ عٍفٝ جٌّفطعٍُ، ٚففٝ ٔففّ جٌٛلفص 

 ضعطّى عٍٝ وٌٚ جٌّعٍُ ٚضإوى عٍٝ وٌٖٚ فٟ ع١ٍّس جٌطع١ٍُ. 

  يفٕٓو انزؼهٛى انًزًبٚض:

ضعففىوش جضؿح٘ففحش جٌرففحقػ١ٓ فففٝ ضع٠ٍفف  جٌطّففح٠ُ فففٝ جٌطعٍفف١ُ، فّففُٕٙ ِففٓ جعطرففٍ جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ  

جْطٍجض١ؿ١س ضع١ّ١ٍس، ُِٕٚٙ ِٓ عٍفٗ عٍفٝ أٔفٗ ِفىنً ضى٠ٌٓفٝ ذ١ّٕفح ٔففٍ جٌفرعغ ج٢نفٍ ٌٍطعٍف١ُ 

قطفٝ جٌّطّح٠ُ ذحعطرحٌ أٔٗ أعُ ِٓ ِؿٍو جْطٍجض١ؿ١س  أٚ ِىنً ضى٠ٌّ ٚجعطرٍٖٚ ٔفحَ ضع١ٍّفٝ أٚ 

 فٍٓفس ضع١ّ١ٍس، ٠ّٚىٓ جْطعٍجع أُ٘ ضٍه جلاضؿح٘حش فٝ ضع٠ٍ  جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ وّح ٠ٍٝ:

أْ جْفففطٍجض١ؿ١س جٌطعٍففف١ُ جٌّطّفففح٠ُ ٘فففٝ ِؿّٛعفففس ِفففٓ جٌطفففٍق  (19: 2114)انشاػىىىٗ، ٠فففٍٜ  

ٚجٌْٛحتً ٚجلأٔشطس جٌّطٕٛعس جٌطٝ ٠ٓطهىِٙح جٌّعٍُ فٝ ع١ٍّس جٌطعٍف١ُ ٌطٍر١فس جلاقط١حؾفحش جٌّهطٍففس 

ؾ١ّث جٌطنخ ِٓ نني جٌطعحًِ ِث وفً ِٓفطٜٛ ذحْفٍٛخ ِٕحْفد ٌفٗ ٌطكم١فك ضىفحفإ جٌففٍص عٕى 

 جٌطع١ّ١ٍس عٕى ؾ١ّث جٌطنخ ٌٚفث وفحءز ٚؾٛوز جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس.

ضع٠ٍ  ِىنً جٌطى٠ٌّ جٌّطّح٠ُ ذأٔٗ ِىنً ضى٠ٌٓٝ ٠مَٛ عٍفٝ  (225: 2115)يشعٗ، ٚقىو  

ه ٌّظففحوٌ  ئؾففٍجء ضعففى٠نش فففٝ أقففى عٕحطففٍ جٌطففى٠ٌّ )جٌّكطففٜٛ أٚ جنؾففٍجءجش أٚ جٌّٕففطؽ( ٚفمففح

جٌطٕففٛد وجنففً وففً ِففطعٍُ فففٝ جٌفظففً جٌىٌجْففٝ ِففٓ ق١ففع )١ٌِٛففٗ أٚ جْففطعىجوجضٗ أٚ ذٍٚف١ففً جٌففطعٍُ 

 جٌهحص ذٗ(.

ٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ ذأٔففٗ ٔٙففؽ ضع١ٍّففٝ ٠عطّففى عٍففٝ جلانطنفففحش ج (Bal, 2016: 185)ٚض عففٍف  

جٌشهظفف١س ذفف١ٓ ؽففنخ جٌفظففً جٌٛجقففى فففٝ جٌّٙففحٌجش ٚجلاقط١حؾففحش جٌطع١ّ١ٍففس ٠ٚ شففىً جٌففطعٍُ عٍففٝ 

 أْحِ ٔمحؽ جٌمٛز جٌّّٙس ٌىً ؽحٌد.  
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 الأعظ ٔانًجبدئ انزٗ ٚمٕو ػهٛٓب انزؼهٛى انًزًبٚض: 

ؽفً فٝ جٌكظٛي عٍفٝ ضعٍف١ُ عفحٌٝ جٌؿفٛوز ٠طّحشفٝ  ٚغحتك قمٛق جنٔٓحْ جٌطٝ ضإوى قك وً -1

 ِث لىٌجضٗ ٚنظحتظٗ جٌّهطٍفس وْٚ ض١١ُّ.

 وً جٌّطع١ٍّٓ لحذ١ٍٓ ٌٍطعٍُ ٚلحو٠ٌٓ عٍٝ جٌطعٍُ ٌٚىُٕٙ ٠طعٍّْٛ ذطٍق ِهطٍفس. -2

 ٠كىظ جٌطعٍُ ذظٌٛز أفؼً فٝ قحلاش جٌطكىٜ جٌّٕحْد جًٌٜ ٠ىفث جٌّطعٍُ ٌٍٕؿحـ ٚجٌط١ُّ. -3

 ٌ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس ٚجٌطعٍُ ٘ٛ جٌٙىف جلأْحْٝ ٌٍطى٠ٌّ.جٌّطعٍُ ٘ٛ أُ٘ ِكحٚ -4

جٌففطعٍُ ٠ٙففىف ئٌففٝ ِٓففحعىز جٌّففطعٍُ عٍففٝ جٌفٙففُ ٚضىفف٠ٛٓ جٌّعٕففٝ أٜ ضك٠ٛففً جٌّعٍِٛففحش ئٌففٝ   -5

 ِعٍفس ٠ّىٓ جلاْطفحوز ِٕٙح فٝ ِٛجل  ؾى٠ىز.

جٌّطعٍُ ِشحٌن ئ٠ؿحذٝ فعحي فٝ ع١ٍّس ضعٍّٗ فٙٛ ٠كفىو لىٌجضفٗ ٠ٚعفٍف ّٔفؾ ضعٍّفٗ جٌّفؼفً  -6

٠شحٌن فٝ ٚػث جلأ٘ىجف فٝ ػٛء نظحتظٗ ٠ٚٓفعٝ ٌطكم١فك ضٍفه جلأ٘فىجف وّفح ٠مف١ُ ئٔؿفحَٖ ٚ

 (38 -36: 2008)وٛؾه ٚآنٍْٚ، ِٚىٜ ضكم١مٗ لأ٘ىجف جٌطعٍُ.
 ِؿّٛعس ِٓ جٌّرحوب جٌطٝ ضٛؾٗ جٌظ  جٌّطّح٠ُ ٘ٝ: (16 -11: 2005)ض١ٍِْٕٛٓٛ، ٚضؼ١  

لا ٠ّىٓ لأقى أْ ٠طعٍُ وً شفثفٝ وفً ِمفٌٍ ٠ٍوُ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ عٍٝ جلأفىحٌ جلأْح١ْس لأٔٗ  -7

 ٚ٘ٛ ذًٌه ٠إوى عٍٝ ِرىأ جٌى١  أُ٘ ِٓ جٌىُ.

 جٌطم٠ُٛ ٚجٌطع١ٍُ عٕظٍجْ غ١ٍ لحذ١ٍٓ ٌٍفظً فٝ جٌظفٛف جٌّطّح٠ُز. -8

جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٠عطّى عٍٝ جٌطعىو٠فس ففٝ ِفىجنً جٌطفى٠ٌّ ٚففٝ جٌّفٛجو جٌطع١ّ١ٍفس ٚففٝ جٌطعحِفً  -9

 ذحٌّكطٜٛ أٚ ذحٌع١ٍّحش أٚ ٔٛجضؽ جٌطعٍُ. ِث جٌّطع١ٍّٓ ْٛجء ف١ّح ٠طعٍك

 .جنطنفحضُٙلاْطعىجوجش جٌّطع١ٍّٓ ٚ ٠ٕٛد جٌّعٍُ جٌّكطٜٛ ٚجٌع١ٍّحش ٚجٌٕطحتؽ جْطؿحذس  -10

 انجٛئخ انصفٛخ انًُبعجخ نهزؼهٛى انًزًبٚض :

عففىو ِففٓ جٌّمطٍقففحش ٌطففٛف١ٍ ذ١ثففس طفف  ِٕحْففرس ضٓففحعى عٍففٝ  (112: 2114)شىىٕاٍْٛ، ٚػففف 

 ضطر١ك جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ وح٢ضٝ:

 ضع١ٍّحش أْح١ْس ٌٍظ  فٝ ِىحْ ٚجػف ٌٍؿ١ّث ٚشٍقٙح ٌٍّطع١ٍّٓ لرً ضطر١مٙح.ٚػث  -1

 ٍِجعحز عىَ جَوقحَ قؿٍز جٌظ  ذحٌْٛحتً جٌطع١ّ١ٍس ٚجلاوٚجش جٌطٝ لا ٠كطحؾٙح جٌىٌِ. -2

ط٠ٍمس ضٛفٍ ق٠ٍس جٌكٍوس ٌٍّطع١ٍّٓ، وًٌه ضٍض١فد ؾ١ّفث أِفحوٓ ضٍض١د أغحظ قؿٍز جٌظ  ذ -3

 جٌّطع١ٍّٓ ذك١ع ٠ّٓف ٌؿ١ّث جٌّطع١ٍّٓ ذّشح٘ىز جٌّعٍُ فٝ أغٕحء جٌشٍـ.

 ف١ٙح. ١ّ١س ْٛف ٠طُ جْطهىجِٙح ٌٍّطعٍُ ٚوٌٖٚرىج٠س ٠ؿد ضٛػ١ف أ١ّ٘س وً ؽ٠ٍمس ضعٍحٌفى -4

 ذحلأْح١ٌد جٌطٝ ٠فؼٍٙح وً ِطعٍُ.ضع٠ُُ جٌّطعٍّْٛ ٚضشؿ١عُٙ عٍٝ جٌعًّ ٚجٌّشحٌوس  -5

أْ ذ١ثس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ذ١ثس ضع١ّ١ٍس ضطٛفٍ ف١ٙح ِٙحَ ِٚٛجو ضع١ّ١ٍفس ( Shea, 2015: 82)ٚضٍٜ 

ه ِفٓ  ضٍضرؾ ذشىً أْحْٟ ِث جٌطحٌد ٚضكفُٖ عٍٝ جٌّشحٌوس، ذٕحءجه عٍٝ جقط١حؾحضٗ جٌّكفىوز ِٓفرمح

ٗ ٚلٛضففٗ، ٠ٚطٍمففٝ جٌففىعُ ِففٓ جٌّعٍففُ نففني ضم١١ّففحش ِطعففىوز، ٠ٚففىٌن ف١ٙففح جٌطحٌففد ٔمففحؽ ػففعف

 ٚجٌّك١ط١ٓ، ذحٌطحٌٝ ضّػً ِؿطّث ٠ططٌٛ ف١ٗ وً جٌطنخ ٚجٌّع١ٍّٓ.

 خطٕاد رُفٛز انزؼهٛى انًزًبٚض :

جٌطففٝ ٘ففىفص ئٌففٝ جٌطعففٍف عٍففٝ فحع١ٍففس ِففىنً جٌطففى٠ٌّ (234: 2115)يشعىىٗ، فففٝ وٌجْففس  

ٔكفٛ جٌعٍفَٛ ٌفىٞ ضن١ِفً جٌٍّقٍفس  جٌّطّح٠ُ فٟ ضى٠ٌّ جٌعٍَٛ عٍٝ ض١ّٕس جٌّفح١ُ٘ جٌع١ٍّفس ٚجلاضؿفحٖ

جلاذطىجت١ففس، ٚػففث ّٔففٛيؼ ِمطففٍـ ٌطٕف١ففً ِففىنً جٌطففى٠ٌّ جٌّطّففح٠ُ فففٝ ػففٛء ذعففغ نظففحتض 

 (:1جٌّطع١ٍّٓ ٠ّىٓ ضٛػ١كٗ فٝ ؾىٚي )
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 ( ًَٕرط نزُفٛز يذخم انزؼهٛى انًزًبٚض فٗ ضٕء خصبئص انًزؼه1ًٍٛعذٔل )
 يهف انزؼهى انًٕٛل الاعزؼذاد 

ٖ
ٕ
حز

نً
ا

 

ِففٛجو ضع١ّ١ٍففس أْحْفف١س ٚئػففحف١س ضمففى٠ُ  -

 عٕى ِٓط٠ٛحش لٍجت١س ِطٕٛعس.

ئعحوز جٌطى٠ٌّ ٌٍّطع١ٍّٓ جٌف٠ًٓ ٌفى٠ُٙ  -

 طعٛذس فٝ جٌطعٍُ.

ضىففف٠ٛٓ ِؿّٛعفففحش وٌجْففف١س ئػفففحف١س  -

 ٌٍّطع١ٍّٓ جٌّطمى١ِٓ.
ضمففى٠ُ لحتّففس وٍّففحش ِفطحق١ففس وٍّؾففث  -

 ٌٍّطع١ٍّٓ فٝ أغٕحء أنً جٌّنقفحش.

ضمفففى٠ُ ِفففىٜ ٚجْفففث ِفففٓ جٌّفففٛجو  -

جٌطع١ّ١ٍفففس ٌطٍرففففٝ جٌّففففىٜ جٌٛجْففففث 

 ١ٌّٛي جٌّطع١ٍّٓ.

جْفففففطهىجَ أِػٍفففففس ٚضٛػففففف١كحش  -

 لحتّس عٍٝ ١ِٛي جٌّطع١ٍّٓ.

جْفففففففطهىجَ أْفففففففثٍس جٌّطعٍّففففففف١ٓ  -
ِٚٛػففففٛعحضٙح ٌطٛؾ١ففففٗ جٌشففففٍـ 

 ٚجنط١حٌ جٌّٛجو جٌطع١ّ١ٍس.

ضمفففى٠ُ ْٚفففحتؾ ضى٠ٌٓفففف١س  -

ِطٕٛعففس )طففٛض١س، ٍِت١ففس، 

 ع١ٍّس(.

جْطهىجَ أِػٍس ٚضطر١مفحش  -

جٌّطعففففىوز ضٍرفففٝ جٌفففًوحءجش 

ٚضٕفففففففففففففففٛد جٌػمحففففففففففففففففحش 
ٚجٌّؿطّعحش جٌطى١فأضٝ ِٕٙفح 

 جٌّطع١ٍّٓ.

د
ٛب
ًه

نؼ
ا

 

جلأٔشفففففطس جٌّطىٌؾفففففس )أٔشفففففطس ففففففٝ  -

ِٓففط٠ٛحش ِهطٍفففس ِففٓ جٌظففعٛذس ٌىٕٙففح 

ضٍوفففُ عٍفففٝ ٔففففّ جلأ٘فففىجف جٌٍت١ٓففف١س 

 ٌٍطعٍُ(

ؾعفففً نطفففٛجش ضٕف١فففً جلأشفففطس أوػفففٍ  -

ضفظفف١نه ٌففرعغ جٌّطعٍّفف١ٓ، ِٚهطظففٍز 

 ٌٍرعغ ج٢نٍ.

جٌّطٕٛعس جٌمحتّس عٍفٝ  جٌّٙحَ ج١ٌٌُّٕس -

 جلاْطعىجو.

أٌوفففففحْ ضع١ّ١ٍفففففس ففففففٝ ػفففففٛء  -

 ج١ٌّٛي.

جْففففطهىجَ جْففففطٍجض١ؿ١س ؾ١ؿٓففففٛ  -

ٌٍطعٍُ جٌطعحٚٔٝ نعطحء جٌّطع١ٍّٓ 

فٍطس ٌٍطهظض فٝ أقفى ففٍٚد 

ِٛػففٛد جٌىٌجْفففس جٌففًٜ ٠ٕحْفففد 

.ٌٗٛ١ِ 

ض٠َٛفففففففففث جٌّطعٍّففففففففف١ٓ عٍفففففففففٝ  -

 ِؿّٛعحش قٓد ١ٌُِٛٙ.

ئعطففحء جٌّطعٍّفف١ٓ ق٠ٍففس  -

ٌفٍوٜ جلانط١حٌ فٝ جٌعًّ ج

 جٚ جٌؿّحعٝ.

ه  - ِٙففففففحَ ِظففففففّّس ٚفمففففففح

 لأّٔحؽ جًٌوحء.

جٌطففففٛجَْ ذفففف١ٓ جلأٔشففففطس  -

جٌطٕحفٓففففففففف١س ٚجٌؿّحع١فففففففففس 

 ٚجٌفٍو٠س.

ظ
ُز

نً
ا

 

ضمففى٠ُ لحتّففس ذّٛجلففث جلأطٍٔففص ِهطٍفففس  -

 جٌّٓطٜٛ فٝ جٌطعم١ى وّظحوٌ جٌركع.
جلطفففففٍجـ ذفففففىجتً ِطٕٛعفففففس ٌٍّظفففففحوٌ  -

جٌّٓفففطهىِس فففففٝ ٔففففٛجضؽ جٌففففطعٍُ، ضنتففففُ 

 جلاْطعىجو.

جٌّطعٍّفف١ٓ عٍففٝ جٌطعر١ففٍ ضشففؿ١ث  -

عففٓ جٌّعفففحٌف ٚجٌّٙففحٌجش جٌطفففٝ 
ضعٍّٛ٘فففح ذحٌط٠ٍمفففس جٌطفففٝ ضٕحْفففد 

.ٌُٙٛ١ِ 

ئعطحء جٌك٠ٍس ٌٍّطع١ٍّٓ  -

فففٝ ضٕف١ففً جٌّٕففطؽ ذظفففٌٛز 
)ذظ٠ٍس، ّْع١س، قٍو١س( 

 أٚ )فٍو٠س، ؾّحع١س(
 

 نطٛجش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٟ:  (119: 2117)ػجٛذاد ٔأثٕ انغًٛذ، ٚقىو وً ِٓ 

 :ِطعٍُ ِكحٚلاه جنؾحذس عٓ ْإج٠ٓ١ٌكىو جٌّعٍُ جٌّٙحٌجش ٚجٌمىٌجش جٌهحطس ذىً  -1

 : ِحيج ٠كطحؼ وً ؽحٌد؟2: ِحيج ٠عٍف وً ؽحٌد؟               1ِِ

 ٚ٘ٛ ذًٌه ٠كىو أ٘ىجف جٌىٌِ ٚجٌّهٍؾحش جٌّطٛلعس وّح ٠كىو ِعح١٠ٍ ضم٠ُٛ جلأ٘ىجف.

 ِطعٍُ. ٠هطحٌ جٌّعٍُ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطى٠ٌّ جٌّنتّس ٌىً -2

 ٠كىو جٌّعٍُ جٌّٙحَ جٌطٝ ١ْمَٛ ذٙح جٌّطعٍُ ٌطكم١ك أ٘ىجف جٌطعٍُ.  -3

 : Self- learning Skillsيٓبساد انزؼهى انزارٙ صبَٛب: 

فففٟ عظففٍ جٌطىٌٕٛٛؾ١ففح ٚجلأفؿففحٌ جٌّعٍفففٝ جٌىر١ففٍ، ٠ؿففد جٌٕفففٍ ئٌففٝ جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ذحعطرففحٌٖ  

ٍكس، ٠كطحؼ ئ١ٌٙح جٌفٍو وأٍْٛخ ضعٍُ ٌت١ّ   ِ ؽٛجي ق١حضفٗ، ٠ٚعفٛ ذفحٌٕفث ٌف١ّ ع١ٍفٗ فمفؾ ػٌٍٚز 

ه، ٌّففح ٌففٗ ِففٓ ١ِففُجش. ٚجٌظفففٛف جٌّطّففح٠ُز عٍففٝ جنطنفٙففح ضٓففعٝ ئٌففٝ  ٌٚىففٓ عٍففٝ ِؿطّعففٗ أ٠ؼففح

ضّىفف١ٓ جٌّففطعٍُ ِففٓ ضٛؾ١ففٗ ضعٍّففٗ ذٕفٓففٗ، ٚجوطفففحء جٌّعٍففُ ذففىٌٚ جٌّٛؾففٗ جٌففًٞ ٠ففٕفُ ذ١ثففس جٌففطعٍُ 

جلاْفطمن١ٌس جٌٍّؾفٛز ٠ؿفد أْ  ٚعٕحطٍ٘ح ذك١ع ضٕحْد جٌّطعٍُ، ٌٚىفٝ ٠ظفً جٌّفطعٍُ ئٌفٝ وٌؾفس

٠طّطث ذّٙحٌجش ضٓحعىٖ عٍٝ ضكم١ك أ٘ىجف جٌطعٍُ ذشىً ِٓطمً، ٚضٍه جٌّٙحٌجش ض عفٍف ذّٙفحٌجش 

ذّح أْ جٌظ  جٌّطّح٠ُ ٘ٛ ط  ٠طٍّوُ قٛي جٌّفطعٍُ ذحٌؼفٌٍٚز، لأْ جٌّطعٍّفْٛ جٌطعٍُ جًٌجضٟ.ٚ

ٔشفطس، ٚضفُوجو فحع١ٍفس جٌّعٍفُ ُ٘ جٌعحٍِْٛ، ٚجٌّعٍُ ٘ٛ جٌفًٞ ٠ٕٓفك جٌٛلفص ٚجٌّىفحْ ٚجٌّفٛجو ٚجلأ

فمففؾ عٕففىِح ٠ظففرف جٌّطعٍّففْٛ أوػففٍ ِٙففحٌز فففٟ ِٓففحعىز أٔفٓففُٙ عٍففٝ ضكم١ففك جلأ٘ففىجف جٌفٍو٠ففس 

، ًٌج فاْ ِٓ جٌّٙحٌجش جٌّّٙس جٌطٝ ٠ؿفد أْ ضطفٛجفٍ ٌفىٜ (15: 2115)رٕيهُٛغٌٕ، ٚجٌؿّحع١س. 
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ح ٠ّٕففٟ ِعحٌففٗ ِٚٙحٌجضففٗ جٌّفطعٍُ ففٟ جٌطعٍفف١ُ جٌّطّفح٠ُ ٘فٝ ِٙففحٌجش جٌفطعٍُ جٌففًجضٟ، لأٔفٗ ذٛجْفططٙ

ه.  ٚأفىحٌٖ يجض١ح

 :انزؼهى انزارٙيفٕٓو 

جْففطهىجَ جٌّففطعٍُ ِٙحٌجضففٗ ٚلىٌجضففٗ فففٝ ئٔؿففحَ ع١ٍّففس جٌففطعٍُ، ٚضكّففً ِٓففث١ٌٛس ضعٍّففٗ ذٕفٓففٗ  

ٚجٌفٛعٟ ذّظفحوٌ جٌّعٍِٛفحش ٚجٌمفىٌز عٍفٝ جْفطهىجِٙح، ٚضٕفف١ُ أٔشفطس جٌفطعٍُ، ٚطف١حغس أ٘ىجفففٗ 

: 2113)حغىىٍٛ، ٚضكى٠ففى ِظففحوٌ جٌّعٍفففس، ٚٚػففث نطففس ضع١ّ١ٍففس ِٕحْففرس ٚضم١فف١ُ ٔطففحتؽ ضعٍّففٗ. 
59). 
ه ذٍغرطفٗ جًٌجض١فس ذٙفىف ض١ّٕفس جٌطعٍُ ج  ًٌجضٟ ٘ٛ جٌٕشفحؽ جٌطع١ٍّفٝ جٌفًٞ ٠مفَٛ ذفٗ جٌّفطعٍُ ِفىفٛعح

ه ١ٌٌّٛفٗ ٚج٘طّحِحضفٗ، ذّفح ٠كمفك ض١ّٕفس شهظف١طٗ ٚضىحٍِٙفح،  جْطعىجوجضٗ ٚئِىحٔحضٗ ٚلىٌجضفٗ ِٓفطؿ١رح

ٚجٌطفحعً جٌٕحؾف ِث ِؿطّعٗ عفٓ ؽ٠ٍفك جلاعطّفحو عٍفٝ ٔفٓفٗ ٚجٌػمفس ذمىٌجضفٗ، ٚف١فٗ ٠فطعٍُ جٌّفطعٍُ 

 .(87: 2116)ػجذ انؼظٛى، و١  ٠طعٍُ ٚو١  ٠كظً عٍٝ ِظحوٌ ضعٍُ ضٕحْرٗ. 
ه   ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٘ففٝ ِؿّٛعففس جٌع١ٍّففحش جٌطففٝ ضعطّففى عٍففٝ جلأوجء جٌفعٍففٟ ٌٍّففطعٍُ ٚفمففح

 .(7: 2116)ٔانٙ، ٌهطٛجضٗ جًٌجض١س فٝ جٌطعٍُ. 

 أًْٛخ يٓبساد انزؼهى انزارٙ :
ه ِططفٌٛجه ذحْفطٍّجٌ لا ضٓفطٛعرٗ ٔففُ جٌفطعٍُ جٌكح١ٌفس ٚؽٍجتمٙفح   ئْ جٌعحٌُ ٠شٙى جٔفؿفحٌجه ِعٍف١فح

ِّففح ٠كففطُ ٚؾففٛو جْففطٍجض١ؿ١س ضّىففٓ جٌّففطعٍُ ِففٓ جضمففحْ ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ١ٌٓففطٍّ جٌففطعٍُ ِعففٗ 

ضٟ ، ٠ٚ عفى جٌففطعٍُ جٌففًج(11: 2114)ثىذٚش ٔػجىىذ انىىشحٛى، نفحٌؼ جٌّإْٓففس جٌطع١ّ١ٍفس ِففىٜ جٌك١ففحز. 

ْٚف١ٍس ضٍذ٠ٛفس ٘حِفس ضٛجؾفٗ جلأفؿفحٌ جٌّعٍِٛفحضٝ جٌٙحتففً ذك١فع ٠ عٍفُ جٌّفطعٍُ ٔفٓفٗ ذٕفٓفٗ، ٚعٍففٝ 

جٌّإْٓفحش جٌطع١ّ١ٍففس أْ ضفىٌخ جٌّطعٍّفف١ٓ عٍففٝ ِٙفحٌجش جٌكظففٛي عٍففٝ جٌّعٍففس ِففٓ ِظففحوٌ٘ح 

)طىّ ٔػًىشاٌ، (. Learn How to Learnجٌّطعفىوز، ٚجٌطٍو١فُ عٍفٝ ِٙفحٌز ضعٍفُ و١ف  ضفطعٍُ )
ق١فع ٠فًوٍ أٔفٗ ففٝ ػفٛء جٌطفىفك جٌّعٍِٛفحضٝ  (117: 2117)إثىشاْٛى، وّح ٠إوى  ،(22: 2118

جًٌٞ ٠شفٙىٖ جٌعفحٌُ، ٠ٛؾفى جعطفٍجف ِطعفحظُ ذفأْ جٌطعٍف١ُ وع١ٍّفس لا ٠ؿفد أْ ٠طم١فى ذٛلفص أٚ ِىفحْ 

ِع١ٕفف١ٓ ٚ٘فففًج ِفففح أوىضفففٗ ٚأذفففٍَش ػفففٌٍٚضٗ ج١ٌٙثفففحش ٚجٌّإْٓفففحش ٚجٌٍؿفففحْ جٌطٍذ٠ٛفففس جٌّك١ٍفففس 

 ٚجٌعح١ٌّس.

لإضمفحْ، ق١فع لا ٠ٕطمفً جٌّفطعٍُ ِفٓ طٝ ضإوى عٍفٝ ِرفىأ جٌفطعٍُ ٌجًٌجضٟ ِٓ أْح١ٌد جٌطعٍُ جٌجٌطعٍُ  -1

 .(28: 2118)طّ ٔػًشاٌ، ِٓطٜٛ ضع١ٍّٝ ئٌٝ ِٓطٜٛ آنٍ ئلا ذعى ئضمحٔٗ ٌٍّٓطٜٛ جلأٚي. 

٠ُٓٙ جٌطعٍُ جًٌجضٟ فٝ ضى٠ٛٓ جضؿح٘فحش ئ٠ؿحذ١فس ٔكفٛ جٌفطعٍُ ٌفىٜ وفً ِفٓ جٌّعٍفُ ٚجٌّفطعٍُ، وّفح  -2

جٌففطعٍُ جٌفًجضٟ ِّٚحٌْففس ِٙحٌجضفٗ جنقٓففحِ ذحٌىففحءز جٌشهظفف١س ٚجنٔؿفحَ ٚجٌػمففس ذففحٌٕفّ ٠ّٕفٝ 

) ػىبيش، فؼنه عٓ ضأو١ى جٌفًجش ٚضكم١فك ِٓفطٜٛ عفحٌٝ ِفٓ جٌكّفحِ لأٔشفطس جٌفطعٍُ جٌّهطٍففس.
، ٠ٚؼّٓ جٌطعٍُ جًٌجضٟ نٍفك جضؿح٘فحش ٌفىٜ جٌّفطعٍُ ضكففُٖ ئٌفٝ جٌٓفعٝ ٌٍكظفٛي (24: 2115

ٙح ذشىً أفؼً، ٚضعًّ عٍفٝ ض١ّٕفس لىٌجضفٗ ْٚفٍٛوٗ جنٔٓفحٔٝ، ٚذفًٌه عٍٝ جٌّعٍفس ٚجْطهىجِ

٠هطٍ  جٌطعٍُ جًٌجضٟ عٓ أٔٛجد جٌطعٍُ جلأنٍٜ ذىٌؾس ٘حتٍس فٝ عّمٗ ٚضعم١ىٖ ٚجٌٛلفص ٚجٌٕؼفؽ 

 .(117: 2117)إثشاْٛى، جٌنََ ٌطكم١مٗ ٚفٝ ل١ّطٗ ٚجْطٍّج٠ٌطٗ. 

ُ ٌطٛظ١ف  ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ ذفعح١ٌفس عح١ٌفس، جٌطعٍُ جًٌجضٟ ِٓ أُ٘ أْفح١ٌد جٌفطعٍُ جٌطفٝ ضفىفث جٌّفطعٍ -3

ه، ٚ٘فٛ ّٔفؾ ِفٓ أّٔفحؽ جٌفطعٍُ جٌفًٞ ٠فطعٍُ  ه ٚٚؾفىج١ٔح ه ِٚٙح٠ٌح ِّح ٠ُٓٙ فٝ ض١ّٕس جٌّطعٍُ ِعٍف١ح

ف١ٗ جٌّطعٍُ و١  ٠طعٍُ ِح ٠ٍ٠فى ذٕفٓفٗ، ٚأْ ٠ٓفعٝ لاِفطنن ٚجضمفحْ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ ِّفح 

 .(87: 2116)ػجذ انؼظٛى، ٠ّىٕٗ ِٓ جٌطعٍُ ِىٜ جٌك١حز. 
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ه ففٝ ئغفٍجء ع١ٍّفس جٌطعٍف١ُ ٚجٌفطعٍُ، وّفح ضعفى ِٙفحٌجش  -4 ٠عى ضطف٠ٍٛ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ ئْفٙحِح

جٌطعٍُ جًٌجضٟ ِىننه ٌٍطغ١١ٍ جٌّٕشٛو فٝ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس، لأٔٙح ضُٓٙ ففٝ ٌففث وففحءجش ٚطفمً 

ٍذ٠ٛففس ِٙففحٌجش جٌعففح١ٍِٓ ٚجٌّهطظفف١ٓ ذّؿففحي جٌطعٍفف١ُ، ِّففح ٠ففإوٜ ئٌففٝ ضرٕففٝ جْففطٍجض١ؿ١حش ض

: 2117)انًغشثىٙ، ٚضع١ّ١ٍس قى٠ػس ضٓح٠ٍ جٌطٛؾٙحش جٌكى٠ػفس ٚجٌػفٌٛز جٌطىٌٕٛٛؾ١فس جٌّٓفطٍّز. 
18). 

 رًُٛخ يٓبساد انزؼهى انزارٙ: 

ْعص جٌعى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ ئٌٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ذأْح١ٌد ِهطٍفس، ٚيٌه 

فٝ جٌعظٍ جٌكحٌٟ، ٠ّٚىٓ ضٛػ١ف ؽٍق ضأو١ىجه عٍٝ أ١ّ٘طٙح ٚوٌٚ٘ح فٝ ع١ٍّس جٌطعٍُ ٚنحطس 

 ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ فٝ ضٍه جٌىٌجْحش جٌطٝ ِٓ أّ٘ٙح:

ٌوُش عٍٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ِٓ نني ٍِجوُ جٌركع  (2117)انؼٕضٙ، وٌجْس 

ٌىٜ جلأؽفحي ِح لرً جٌّىٌْس، ٚأغرطص ٔطحتؽ وٌجْطٙح فعح١ٌس جْطهىجَ ٍِجوُ جٌركع فٝ ض١ّٕس 

ٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ جٌّهطٍفس، ٚذًٌه جغرطص جٌىٌجْس أٔٗ ٠ّىٓ لأؽفحي ج٠ٌٍحع ِّحٌْس جٌطعٍُ ِٙح

 جًٌجضٟ ِٚٙحٌجضٗ فٝ جٌطعٍُ. 

ئٌٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ِٓ نني ضظ١ُّ ّٔط١ٓ  (2113)حغٍٛ، ْٚعص وٌجْس 

ى أغرطص جٌىٌجْس أْ ِهطٍف١ٓ ِٓ ٍِفحش جنٔؿحَ جنٌىط١ٍٔٚس ٌىٜ ؽحٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚل

فعحي فٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ذظٌٛز  Blogضظ١ُّ ٍِ  جنضؿحَ جنٌىطٍٟٚٔ ذحْطهىجَ 

 . Power pointأفؼً ِٓ ٍِ  جنٔؿحَ جنٌىطٍٟٚٔ جًٌٜ طُّ ذحْطهىجَ 

فعح١ٌس جْطهىجَ ذٍجِؽ جلأٌعحخ جٌطع١ّ١ٍس جنٌىط١ٍٔٚس فٝ  (2116)ٔانٙ، وّح أغرطص وٌجْس 

 ٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ.ض١ّٕس ِ

فعح١ٌس ذٍٔحِؽ )جٌىٌٛش( ٌطع١ٍُ  (2111)انششٛذ٘، ٚفٝ جلالطظحو جٌٌُّٕٟ أغرطص وٌجْس 

ِٙحٌجش جٌطفى١ٍ ض١ّٕس ذعغ ِٙحٌجش جٌطعٍُ يجضٟ جٌطٕف١ُ ِٓ نني ضى٠ٌّ ِحوز جلالطظحو 

 جٌٌُّٕٟ ٌط١ًٍّجش جٌٍّقٍس جنعىجو٠س.

 انزؼهٛى انًزًبٚض ٔانزؼهى انزارٙ:

عٍُ جًٌجضٟ أقى أُ٘ جلأْح١ٌد جٌطع١ّ١ٍس جٌطٝ ظٍٙش ٌطٛظ١  جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌطٍذ٠ٛس ٠عى جٌط

جٌّهطٍفس فٝ ضظ١ُّ ذٍجِؽ ضع١ّ١ٍس يجش لىٌز عٍٝ ض٠ٕٛث جٌطع١ٍُ، ٚذٍغُ جلانطنف ذ١ٓ ضٍه 

ه ضطفك فٝ جٌٙى ُ ٠ٍجعٝ جٌفٍٚق ف جًٌٜ ضٓعٝ ئ١ٌٗ، ٚ٘ٛ ضكم١ك ضعٍجلاْطٍجض١ؿ١حش ئلا أٔٙح ؾ١ّعح

جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌّطع١ٍّٓ ٠ٚىْٛ أوػٍ ٚفحءه ذكحؾحش جٌّطعٍُ ٍِٚجعحز ٌهظحتظٗ ٚعٛجًِ ض١ُّٖ. 

ٚذًٌه ٠ط١ُّ جٌطعٍُ جًٌجضٟ عٓ جٌطع١ٍُ جٌطم١ٍىٞ فٝ ج٘طّحِٗ ذحٌّطعٍُ ْٚع١ٗ ن٠ظحٌٗ ئٌٝ أعٍٝ 

ْٛؾ ِٓطٜٛ ِٓطٜٛ ضعٍُ ٠ٕحْد ٍْعس ضعٍّٗ، ذعىّ جٌطع١ٍُ جٌطم١ٍىٞ جًٌٞ ٠ رٕٝ عٍٝ ِط

جٌّطع١ٍّٓ، ِّح لى ٠ؼ١ث جٌفٍطس عٍٝ جٌّطعٍُ جٌّٛ٘ٛخ ٚلا ٠فٝ جٌّطعٍُ ذطة جٌطعٍُ قمٗ. 

 .(67، 16: 2115)ػبيش، 
، فٍىً فٝ ْع١ٗ ٌطكم١ك أ٘ىجف٠ّٗٓف جٌطعٍُ جًٌجضٝ ٌىً ِطعٍُ ذطكى٠ى جٌّٓحٌ جًٌٜ ٠ٕحْرٙ

ُ أْ ٠هطحٌ ِٓ ذ١ٕٙح ِح ٘ىف ِؿّٛعس ِٓ جلأشطس جٌطع١ّ١ٍس ٚجٌّٓحٌجش جٌطٝ ٠ٓطط١ث جٌّطعٍ

٠ٕحْرٗ، وّح ٠ط١ف جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌٍّطعٍُ فٍطس جٌطعٍُ فٝ ِؿّٛعحش أٚ جٌىٌجْس جٌّٓطمٍس، ٠ٚٙىف 

ً٘ج جٌطٕٛد ئٌٝ ِمحذٍس أْح١ٌد جٌطعٍُ جٌّفؼٍس ٌٍّطع١ٍّٓ ِٓ ؾٙس، ٚضكم١ك جٌطٛجَْ ذ١ٓ جٌىفحءز 

 .(27: 2118، )طّ ٔ ػًشاٌٚجٌفحع١ٍس فٝ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس ِٓ ؾٙس أنٍٜ. 
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أْ جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٠عى أٍْٛخ جٌطعٍُ  (55، 11: 2114)ثذٚش ٔػجذ انشحٛى، وّح ضإوى 

ه ٠طٕحْد ِث لىٌجضٗ ٍْٚعطٗ جًٌجض١س، ٠ٚعطّى عٍٝ وجفع١طٗ  جلأفؼً، لأٔٗ ٠كمك ٌىً ِطعٍُ ضعٍّح

 ح١ٌرٗ. جًٌجض١س ٌٍطعٍُ. ٚضؼ١  أٔٗ ِٓ أُ٘ ِٛجطفحش جٌطعٍُ جًٌجضٟ جٌطٕٛد فٝ ؽٍق جٌطى٠ٌّ ٚأْ

أْ جٌطع١ٍُ جٌّطٕٛد جًٌٞ  (Uz and Uzun, 2018)ٚفٝ ً٘ج جٌظىو أغرطص ٔطحتؽ وٌجْس 

ه ٌٛؾٗ( ِث  ٠هٍؾ ذ١ٓ جْطٍجض١ؿ١حش ضعٍُ ِرحشٍز )٠طعحًِ ننٌٙح جٌّعٍُ ٚجٌّطعٍُ ٚؾٙح

جْطٍجض١ؿ١حش أنٍٜ ئٌىط١ٍٔٚس، ٌٗ ٔطحتؽ أوػٍ فحع١ٍس عٍٝ ضط٠ٍٛ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٚجٌطٛؾ١ٗ 

 ضٟ ٌٍطنخ أوػٍ ِٓ أْح١ٌد جٌطع١ٍُ جٌطٝ ضطرث ّٔؾ ٚجقى فمؾ فٝ جٌطعٍُ.جًٌج

ىً ضطر١مفِٚٓ ٔمحؽ جلاضفحق جٌّك٠ٌٛس أ٠ؼح ذ١ٓ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚجٌطعٍُ جًٌجضٟ ضٕٛد أْح١ٌد 

ُِٕٙ فمى أٚػكص جلأوذ١حش ٚجٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ جٌطٝ ضٕحٌٚص جٌطعٍُ جًٌجضٟ أّٔحؽ أٚ أْح١ٌد 

 جضٟ، ِٓ أّ٘ٙح جٌطعٍُ جًٌجضٟ جٌّرٍِؽ ٚجٌّٛو٠ٛلاش ٚجٌكمحتد جٌطع١ّ١ٍس.ِهطٍفس ٌٍطعٍُ جًٌ

 فشض انجحش:

 :  عٝ جٌركع ئٌٝ جٌطكمك ِٓ طكس جٌفٍع جٌطح٠ٌٟٓ

٠ٛؾى فٍق وجي ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش ؽحٌرحش جٌّؿّٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس 

 فٟ جٌططر١ك جٌرعىٞ لانطرحٌ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌظحٌف جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س. 

 إعشاءاد انجحش:

 انًشحهخ الأٔنٗ: الإػذاد نهجحش انًٛذاَٙ

 أٔلاا: اخزٛبس انًحزٕ٘ ٔرحهٛهّ:

)ٔكففٛ ق١ففحز أفؼففً، ِعٍِٛففحش ضّٙففه( ِففٓ ِمففٌٍ جٌظفف  جلأٚي جٌػففحٔٛٞ ضففُ جنط١ففحٌ ٚقففىضٟ ) أ ( 

 َ.2018  /2017ٌٍفظً جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ِٓ جٌعحَ جٌىٌجْٟ 

 ٔلذ ٔلغ اخزٛبس انجبحضخ ػهٗ ْبرٍٛ انٕحذرٍٛ نلأعجبة انزبنٛخ:

  غٕٝ جٌّكطٜٛ ذحٌؿٛجٔد جٌّعٍف١س، جٌّٙح٠ٌس ٚجٌٛؾىج١ٔس جٌّهطٍففس جٌطفٟ ٠ّىفٓ ِفٓ ننٌٙفح ض١ّٕفس

 حٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌىٜ جٌطحٌرس.ِٙ

 .ُِنتّس جٌّكطٜٛ ٌٍّرحوب ٚجٌف١ٕحش جٌّطٍٛذس ٌططر١ك جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ 

ٌٍطكمك ِٓ غرحش جٌطك١ًٍ جْطهىِص جٌرحقػس ؽ٠ٍمس "ئعحوز جٌطك١ًٍ" ٌكٓفحخ غرفحش جٌّكطفٜٛ، )ة( 

فمحِص ذاؾٍجء جٌطك١ًٍ ٌٕفّ جٌّكطفٜٛ ِفٍض١ٓ ذ١ّٕٙفح ِفىز ١َِٕفس لا ضمفً عفٓ جٌشفٍٙ، غفُ ضفُ ل١فحِ 

ٚوٍّفح وحٔفص ٘فًٖ جٌفٍق فٟ جٌىٌؾحش ذ١ٓ جٌطك١ٍ١ٍٓ )٠شف١ٍ ٘فًج جٌففٍق ئٌفٝ ِعحِفً غرفحش جٌطك١ٍفً( 

ه.جٌىٌ  ؾس ٍِضفعس، وحْ ِعحًِ جٌػرحش ٌٍطك١ًٍ عح١ٌح

ضفففُ جٌطكمفففك ِفففٓ طفففىق ضك١ٍفففً جٌّكطفففٛٞ ذعٍػفففٗ عٍفففٝ ِؿّٛعفففس ِفففٓ جٌٓفففحوز جٌّكىّففف١ٓ )ط( 

 جٌّطهظظ١ٓ فٟ جٌّٕح٘ؽ ٚؽٍق جٌطى٠ٌّ، ذغٍع ئذىجء جٌٍأٞ قٛي: 

 .طكس ضك١ًٍ ِكطٜٛ جٌٛقىض١ٓ فٟ ػٛء ٚقىجش جٌرٕحء جٌّعٍفٟ جٌّشحٌ ئ١ٌٙح 

  ٓٔكٛ ق١حز أفؼً، ِعٍِٛحش ضّٙه( ِٓ ِمٌٍ جٌظ  ضّػ١ً جٌطك١ًٍ ٌٍّكطٜٛ جٌفعٍٟ ٌٍٛقىض١(

 جلأٚي جٌػحٔٛٞ ٌٍفظً جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ.

ا: إػذاد دنٛم انًؼهًخ:  صبَٛب
لحِص جٌرحقػس ذاعىجو و١ًٌ ٌّعٍّس جلالطظحو جٌٌُّٕٟ، ن٠ؼحـ ؽ٠ٍمس شٍـ ِكطٛٞ جٌفظً 

جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ٌٍظ  جلأٚي جٌػحٔٛٞ ذحْطهىجَ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ذٙىف ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ 

ٍىٜ جٌطحٌرحش، ٚضؼّٓ جٌى١ًٌ وٌِٚ ٚقىضٟ جٌّكطٜٛ )ٔكٛ ق١حز أفؼً، ِعٍِٛحش جًٌجضى

غ عىو٘ح عشٍ وٌِٚ ِمّٓس عٍٝ عشٍْٚ قظس عٍٝ ِىجٌ جٌفظً جٌىٌجْٟ ضّٙه(، ٚجٌطٟ ٠رٍ
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جٌػحٟٔ ذٛجلث قظط١ٓ أْرٛع١ح، ٠ٚشًّ وً وٌِ ِٓ جٌىٌِٚ عٍٝ جٌهطٛجش جٌّطرعس فٟ شٍـ 

جٌىٌِ ذحٌطفظ١ً، ٚوًٌه أ٘ىجف وً وٌِ ٚجٌْٛحتً جٌطع١ّ١ٍس جٌطٟ ٠ّىٓ ٌٍّعٍّس جْطهىجِٙح 

 جش جٌطح١ٌس فٟ ئعىجو و١ًٌ جٌّعٍّس:أغٕحء جٌىٌِ، ٚلى جضرعص جٌرحقػس جٌهطٛ

جلاؽففند عٍففٝ عففىو ِففٓ أوٌففس جٌّعٍففُ فففٟ ذعففغ جٌىٌجْففحش فففٟ جلالطظففحو جٌٌُّٕففٟ، نحطففس  .1

جٌىٌجْحش جٌطٟ جٌضرطفص ذفحٌّكطٛٞ جٌّمفٌٍ ضطر١مفٗ ففٟ جٌىٌجْفس، ٚوٌجْفحش أنفٍٞ أعفىش و١ٌفً 

ه ٌٍطعٍففف١ُ جٌّطّفففح٠ُ ففففٟ ِفففٛجو ِهطٍففففس أَىىىٛظ، )ِػفففً وٌجْفففحش وفففً ِفففٓ ٌٍّعٍفففُ ٌٍطفففى٠ٌّ ضرعفففح
ٚأ٠ؼح جلاؽند عٍٝ عفىز ٍِجؾفث ضٕحٌٚفص جٌطعٍف١ُ  .(2115(، )انشاػٙ، 2114(،)َصش، 2113

 (.2115)رٕيهُٛغٌٕ، جٌّطّح٠ُ ذشىً ضطر١مٝ أّ٘ٙح 

ئعىجو ِمىِس ٌٍى١ًٌ ٚٔرفًز عٕفٗ ضٛػفف ٌٍّعٍّفس ِكط٠ٛفحش جٌفى١ًٌ ٚعٕحطفٍٖ جٌٍت١ٓف١س، ٚأّ٘ٙفح  .2

طعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ )ِفِٙٛففٗ، جلأْففّ جٌطففٝ ٠مففَٛ ٘ففىف جٌففى١ًٌ ٚجٌّكطففٜٛ جٌففًٞ ٠طٕحٌٚففٗ ٚٔرففًز عففٓ جٌ

ع١ٍٙففح، نطففٛجش جٌطفففى٠ٌّ جٌّطرعففس ننٌفففٗ، عٕحطففٍٖ ٚأن١فففٍجه جٌّشففحٌوْٛ ففففٝ ع١ٍّففس ِّفففح٠ُز 

ه عىو ِٓ جٌٍّجؾفث ٚجٌّظفحوٌ جٌطفٟ ٠ّىفٓ ٌٍّعٍّفس جٌٍؾفٛد ئ١ٌٙفح ٌٍكظفٛي عٍفٝ  جٌطع١ٍُ(، ٚأ٠ؼح

 ِعٍِٛحش ئػحف١س قٛي ِّح٠ُز جٌطع١ٍُ.

ٌّمطٍقس ١ٌٍٍٓ فٟ ع١ٍّس ضى٠ٌّ جٌّكطٜٛ، ٚأٔشفططٗ ِٚٛػفٛعحضٗ ذّفح ئعىجو جٌهطس ج١ٌُِٕس ج .3

٠طٕحْففد ِففث وففً ِففٓ أْففّ جٌركففع جٌططر١مففٟ ٌٍركففع جٌكففحٌٟ ٚجٌه٠ٍطففس ج١ٌُِٕففس ٌٍعففحَ جٌىٌجْففٟ 

 َ( ٚجٌطٝ ضكىو٘ح َٚجٌز جٌطٍذ١س ٚجٌطع١ٍُ.2018/ 2017)

ٚأنفٍٜ ٚؾىج١ٔفس، ضكى٠ى جلأ٘ىجف جٌعحِس ٌٍّكطٜٛ ٚجٌطٟ ضٕمٓفُ ئٌفٝ أ٘فىجف ِعٍف١فس ِٚٙح٠ٌفس  .4

 ٚلى ٌجعص جٌرحقػس أْ ضىْٛ جلأ٘ىجف ِرحشٍز ٚٚجػكس ٚضظ  ٔطحؼ ضعٍُ جٌطحٌرس ذىلس.

ضكى٠ى جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌطى١ٓ٠ٌس جٌطٝ ْٛف ضعطّى ع١ٍٙح جٌىٌِٚ جٌّطّح٠ُز ففٝ و١ٌفً جٌّعٍّفس،   .5

ٚذًٌه ضُ جنط١حٌ نّٓفس جْفطٍجض١ؿ١حش نؾفٍجء جٌّّفح٠ُز ذ١ٕٙفح ففٝ جٌىٌجْفس جٌكح١ٌفس ٚ٘فٝ وحٌطفحٌٝ 

)أٌوففحْ / ٍِجوففُ جٌففطعٍُ، جٌّؿّٛعففحش جٌٍّٔففس، جلأٔشففطس جٌّطىٌؾففس، قففً جٌّشففىنش، جٌعظفف  

( ٚلى ضُ عٍع ضٍه جلاْطٍجض١ؿ١حش فٝ جٌى١ًٌ ذشىً ضفظ١ٍٟ، ذك١فع ضفطّىٓ جٌّعٍّفس ِفٓ جًٌٕٟ٘

 ضطر١مٙح ذىلس ذّح ٠كمك أ٘ىجف جٌطعٍُ جٌٍّؾٛز.

ئعىجو جٌىٌِٚ جٌّطؼّٕس فٟ جٌى١ًٌ، ٠ٚكطٛٞ ضهط١ؾ وً وٌِ عٍٝ عىو ِٓ جٌعٕحطفٍ أّ٘ٙفح  .6

ت١ففس، جلأوٚجش ٚجٌْٛفففحتً )عٕففٛجْ جٌففىٌِ ِٚؿحٌفففٗ، جلأفىففحٌ جٌٍت١ٓفففس ٌٍففىٌِ، جلأ٘فففىجف جنؾٍج

 جٌطع١ّ١ٍس، نطٛجش ج١ٌٍٓ فٝ جٌىٌِ، جٌطم٠ُٛ، جٌٍّجؾث(.

ئعىجو أٌٚجق عّفً جٌطحٌرفس أغٕفحء جٌفىٌِ )وٍجْفس جٌٕشفحؽ( ٠طؼفّٓ جلأٔشفطس جٌظفف١س جٌّهطٍففس  .7

 جٌطٝ ضمىَ ٌٍطحٌرس فٟ أغٕحء جٌىٌِ، ذّح فٟ يٌه أْثٍس جٌطم٠ُٛ.

جٌّكىّفف١ٓ جٌّطهظظفف١ٓ فففٟ جٌّٕففح٘ؽ  عفٍع جٌففى١ًٌ فففٟ طففٌٛضٗ جلأ١ٌٚففس عٍففٝ ِؿّٛعففس ِففٓ .8

ٚؽٍق جٌطى٠ٌّ، نذىجء جٌٍأٞ قٛي ِكط٠ٛحضٗ ٚؽ٠ٍمفس طف١حغطٗ ٚطفنق١طٗ، ففٟ ػفٛء ِرفحوب 

 ئ١ٌٙح. جٌّشحٌجٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚأّْ ضطر١مٗ، ٚجٌفثس جٌّٓطٙىفس ِٓ جٌى١ًٌ. غُ عًّ جٌطعى٠نش 
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ا   :( انزارٙ اخزجبس يٕالف يٓبساد انزؼهى) انجحش : إػذاد ٔضجظ أداحصبنضب

 لحِص جٌرحقػس ذاعىجو جنطرحٌ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٝ ٌطكم١ك جلأ٘ىجف جٌطح١ٌس:

  ُل١حِ ِٓطٜٛ ؽحٌرحش جٌظ  جلأٚي جٌػحٔٛىفٝ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ، لرً جٌطعٍُ ذحْطهىجَ جٌطعٍف١

 جٌّطّح٠ُ عٕى جْطهىجِٗ وحنطرحٌ ِٛجل  لرٍٟ.

 ٌرحش جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س، ذعى وٌجْفس جٌّكطفٜٛ ل١حِ ِىٞ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٝ ٌىٜ ؽح

 ذحْطهىجَ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚفٝ ػٛء ٔطحتؿٗ ضطكىو فعح١ٌس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٝ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس. 

  ٜٛل١حِ ِٓطٜٛ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٝ ٌفىٜ ؽحٌرفحش جٌّؿّٛعفس جٌؼفحذطس جٌطفٝ وٌْفص جٌّكطف

ٌّؿّٛعفس جٌطؿ٠ٍر١ففس ٌٍىٌجْفس ٚيٌففه ففٟ جٌططر١ففك ذحٌط٠ٍمفس جٌطم١ٍى٠ففس ذٙفىف ِمحٌٔطٙففح ِفث ٔطففحتؽ ج

 .جٌرعىٞ ٌننطرحٌ

 ٌطكى٠ى أذعحو جنطرحٌ جٌّٛجل  جٌطُِص جٌرحقػس ذحٌهطٛجش جٌطح١ٌس:

   ٝجلاؽففند عٍففٝ لففٛجتُ ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ فففٝ عففىو ِففٓ جلاوذ١ففحش ٚجٌىٌجْففحش جٌطٍذ٠ٛففس جٌطفف

 ٌوُش عٍٝ جٌّٙحٌجش جٌهحطس ذحٌطعٍُ جًٌجضٟ.

  ُضكى٠ى لحتّس أ١ٌٚس ٌٍّٙحٌجش جٌٍت١ٓس ٌٍطعٍُ جًٌجضٟ ٚجٌّٙحٌجش جٌفٍع١س جٌطحذعفس ٌىفً ِٕٙفح، ِفٓ غف

عٍػففٙح عٍفففٝ عفففىو ِفففٓ جٌّكىّففف١ٓ ٌطٛػففف١ف آٌجتٙففُ قٌٛٙفففح ِفففٓ ق١فففع جٌّٙفففحٌجش جلأْحْففف١س 

ه ذفحٌطعٍُ جٌفًجضٟ، ٚذفًٌه ضفُ  ٚجٌّطؼّٕس فعنه فٝ جٌطعٍُ جًٌجضٟ، ٚجٌّٙحٌجش جلألً أ١ّ٘س أٚ جٌضرحؽفح

 ( وحٌطحٌٝ:2ٌطٛطً ئٌٝ لحتّس ذّٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٟٚ٘ وّح ٠ٛػكٙح ؾىٚي )ج

 لبئًخ يٓبساد انزؼهى انزارٙ فٗ انجحش انحبنٙ (2عذٔل )
 انًٓبساد انفشػٛخ انزٗ رزضًُٓب انًٓبسح انشئٛغخ و

 جٌطفى١ٍ جٌّٓطمرٍٟ ، ئوجٌز جٌٛلص ، ذٕحء جلأ٘ىجف جٌهحطس جٌطهط١ؾ 1

 جٌطٕف١ُ جًٌجضٟ 2
جلاْطفحوز ِٓ جٌط١ٙٓنش فٝ جٌر١ثس ، جْطهىجَ ِظحوٌ ضعٍُ 

 ِهطٍفس ، ضى٠ٛٓ جٌٍٓعس جًٌجض١س فٝ جٌطعٍُ

 جٌؼرؾ جًٌجضٟ ، ِىحفأز جًٌجش جٌطم٠ُٛ جًٌجضٟ 3

 جضهحي جٌمٍجٌ ، ئوجٌز جلأفعحلاش ، قً جٌّشىنش ٚقً جٌّشىنشجضهحي جٌمٍجٌ  4

 جلاضظحي جٌفعحي ، جٌٍّٚٔس فٝ جٌعًّضكًّ جٌّٓث١ٌٛس ،  جلاْطمني جًٌجضٟ 5

 أٌذعس عشٍ ِٙحٌز فٍع١س نّّ ِٙحٌجش ٌت١ٓس جٌّؿّٛد 

 ضُ ذٕحء جلانطرحٌ فٟ ػٛء ِح ٠ٍٟ:ٚ

 .ٟٔضك١ًٍ ِكطٛٞ وطحخ جلالطظحو جٌٌُّٕٟ جٌّمٌٍ ٌٍظ  جلأٚي جٌػحٔٛٞ جٌفظً جٌىٌجْٟ جٌػح 

  ٓجٌطٍذففف١٠ٛٓ ِٚعٍّفففحش جلالطظفففحو آٌجء عفففىو ِفففٓ أْفففحضًز جٌّٕفففح٘ؽ ٚؽفففٍق جٌطفففى٠ٌّ ٚجٌرفففحقػ١

 جٌٌُّٕٟ، فٟ جٌّٛجل  جٌّمطٍقس ٌننطرحٌ ٚو١ف١س ط١حغطٙح.

 . جٌٍّجؾث ٚجٌىٌجْحش ٚجٌركٛظ جٌطٟ ضٕحٌٚص ئعىجو جنطرحٌجش جٌّٛجل 

  ٓعففىو ِففٓ جلأِػٍففس لانطرففحٌجش جٌّٛجلفف  جٌطففٝ أ عففىش ٌم١ففحِ ِٙففحٌجش ِهطٍفففس ضؼففّٕطٙح عففىو ِفف

 جٌىٌجْحش جٌطٍذ٠ٛس جٌٓحذمس.

 حٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس، ٚؽر١عس جلانطرحٌجش جٌطٟ ضٕحْد ًٖ٘ جٌٍّقٍس.نظحتض ؽ 

ضُ ط١حغس جٌّٛجل  جٌٍّضرطس ذّٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ، ٚضُ ضكى٠ى ذىجتً ِهطٍفس ِمرٌٛس ٌىً ِٛلف ، 

 ذك١ع ٠عرٍ وً ِٛل  عٓ ِٙحٌز ٚجقىز ِٓ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ جٌطٝ ضّحٌْٙح جٌطحٌرس. 

حٌ ذعفىو ِفٓ جٌطع١ٍّفحش جٌّٛؾٙفس ٌٍطحٌرفس لرفً ذفىء جلانطرفحٌ، ٌٍطأو١فى عٍفٝ أٌفمص جٌرحقػس جلانطرف 

جلانطرحٌ، ٚلى ٌٚعفٟ أْ ضىفْٛ ضٍفه جٌطع١ٍّفحش ففٟ ذىج٠فس جلانطرفحٌ، ٚأْ ضىفْٛ  جٌّطٍٛخ ِٕٙح فٟ

 ٍغس ٍْٙس ِٚرحشٍز ٚذعرحٌجش لظ١ٍز.ذ
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ه ٌطظفك١ف جلانطرففحٌ ٠ٛػفف ضمفى٠ٍ جٌرفىجتً فففٝ وفً ِٛلف    ضففد ٚأعفىش جٌرحقػفس ِفطحقفح  ٍ ذك١فع ض

جٌرىجتً ِٓ جلألً طكس ئٌٝ أوػٍ٘ح طفكس ذطمفى٠ٍ ٠رفىأ ِفٓ وٌؾفس ٚجقفىز فمفؾ ٌٍرفى٠ً جلألفً طفكس 
ٚأٌذعففس وٌؾففحش وحٍِففس ٌٍرففى٠ً جلأوػففٍ طففكس، ٚجٌىٌؾففس جلأؤففٝ ٌننطرففحٌ ضٓففحٚٞ عففىو جٌّٛجلفف  

( وٌؾفس ٚ٘فٝ ضٓفحٜٚ عفىو جٌّٛجلف  116( وٌؾس، ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌننطرفحٌ )29حلانطرحٌ أٞ )فى

فٝ جلانطرحٌ ػٍخ أٌذعس )جٌىٌؾس جٌٕٙحت١فس ٌىفً ِٛل (.ٚذٍفغ جٌعفىو جٌىٍفٟ ٌّٛجلف  جلانطرفحٌ ففٝ 
( ِٛلف  ضمف١ّ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ جٌهّٓفس جٌٍت١ٓفس ففٝ جٌىٌجْفس جٌكح١ٌفس 29طٌٛضٗ جلأ١ٌٚس )

 ِٚٙحٌجضٙح جٌفٍع١س، وٍٙح فٝ طٌٛز أْثٍس جنط١حٌ ِٓ ِطعىو.
حٌ ضفففُ عٍػفففٗ عٍفففٝ ِؿّٛعفففس ِفففٓ جٌٓفففحوز جٌّكىّففف١ٓ ذعفففى ئعفففىجو جٌظفففٌٛز جلأ١ٌٚفففس ٌننطرففف 

، ٚلحِففص جٌرحقػففس ذففاؾٍجء جٌطعففى٠نش جٌطففٝ جلطٍقٙففح جٌّطهظظفف١ٓ فففٟ جٌّٕففح٘ؽ ٚؽففٍق جٌطففى٠ٌّ
ه ٌٍطؿٍذففففس  جٌٓفففحوز جٌّكىّفففف١ٓ، ٚذفففًٌه أطففففرف جنطرففففحٌ ِٛجلففف  ِٙففففحٌجش جٌففففطعٍُ جٌفففًجضٟ طففففحٌكح

 ( ِٛل .29جلاْططنع١س ذظٌٛز ٔٙحت١س، ضطىْٛ ِٓ )

ق١ع ضُ قٓحخ جٌػرحش عٓ ؽ٠ٍفك ضُ قٓحخ جٌػرحش ذحْطهىجَ ِعحًِ أٌفح وٍٚٔرحل، :صجبد الاخزجبس
ٚذفًٌه ضفُ قٓفحخ ِعحِفً غرفحش جٌّٙفحٌجش جٌفٍع١فس ، قٓحخ ضرح٠ٓ جٌّٛجلف  ٚضرفح٠ٓ جٌىٌؾفس جٌى١ٍفس

( غرففحش جلانطرففحٌ 3جٌهّٓففس جٌّىٛٔففس ٌننطرففحٌ ٚقٓففحخ غرففحش جلانطرففحٌ وىففً؛ ٠ٚٛػففف ؾففىٚي )

 وٍٚٔرحل.ذط٠ٍمس أٌفح 

 صجبد اخزجبس يٕالف يٓبساد انزؼهى انزارٙ ثطشٚمخ أنفب كشَٔجبخ  (3عذٔل )

 انًٓبسح
ػذد 

 انًٕالف
 يغًٕع

 رجبٍٚ انًٕالف
 رجبٍٚ

 انذسعخ انكهٛخ
يؼبيم أنفب 

 كشَٔجبخ
 0.85 12.42 3.22 6 جٌطهط١ؾ

 0.82 13.32 3.42 6 جٌطٕف١ُ جًٌجٟٔ

 0.81 9.12 2.11 4 جٌطم٠ُٛ جًٌجضٟ
 0.80 11.21 2.11 6 ٚقً جٌّشىنشجضهحي جٌمٍجٌ 

 0.89 19.17 4.44 7 جلاْطمني جًٌجضٟ
 0.83 47.41 11.32 29 جلانطرحٌ وىً

( ٚضفىي ٘فًٖ جٌم١ّفس عٍفٟ 0.83( أْ ِعحًِ جٌػرحش ٌننطرحٌ وىً لى ذٍفغ )٠3طؼف ِٓ جٌؿىٚي ) 
أْ جلانطرفحٌ ٠طّطففث ذىٌؾففس ِٕحْففرس ِففٓ جٌػرففحش ضظففٍف ٌم١ففحِ ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٌففىٞ ؽحٌرففحش 

 جٌظ  جلأٚي جٌػحٔٛٞ.
جعطّى جٌركع جٌكحٌٝ عٍٝ ٔٛع١ٓ ِفٓ جٌظفىق ففٝ قٓفحخ طفىق جنطرفحٌ ِٛجلف  صذق نلاخزجبس: 

٠ففك عٍػففٗ عٍففٝ ِؿّٛعففس ِففٓ جٌظففىق جٌفففحٍ٘ٞ ٌننطرففحٌ عففٓ ؽٍِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ّ٘ح:

جٌٓففحوز جٌّكىّفف١ٓ جٌّطهظظفف١ٓ فففٟ جٌّٕففح٘ؽ ٚؽففٍق جٌطففى٠ٌّ، ٚجضفففك جٌٓففحوز جٌّكىّفف١ٓ عٍففٟ 
ٚطفىق طنق١س جلانطرحٌ ٌٍططر١ك ِث جنشحٌز ئٌٟ ذعغ جٌطعى٠نش ٚجٌطٟ لحِص جٌرحقػفس ذطعى٠ٍٙح.

جٌّٙففحٌجش ضففُ ِففٓ نففني قٓففحخ ِعففحِنش جلاٌضرففحؽ ٌر١ٍْففْٛ ذفف١ٓ جلاضٓففحق جٌففىجنٍٟ ٌننطرففحٌ ٚ
 ( ٠ٛػف يٌه:4ٚجٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌننطرحٌ، ٚجٌؿىٚي )جٌفٍع١س فٝ جلانطرحٌ 

 (  يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ انًٓبساد ٔانذسعخ انكهٛخ نلاخزجبس ككم4عذٔل )
 يؼبيم الاسرجبط ثبنذسعخ انكهٛخ )س( انًٓبسح

 0.79 جٌطهط١ؾ

 0.72 جٌطٕف١ُ جًٌجضٟ
 0.65 جٌطم٠ُٛ جًٌجضٟ

 0.60 ٚقً جٌّشىنشجضهحي جٌمٍجٌ 
 0.71 جلاْطمني جًٌجضٟ

 0.384( = 34ٚوٌؾس جٌك٠ٍس ) 0.05و ل١ّس )ٌ( جٌؿى١ٌٚس وجٌس عٕى ِٓطٜٛ                       
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( أْ لفف١ُ ِعحِفً جلاٌضرففحؽ ذف١ٓ ِٙففحٌجش جٌفطعٍُ جٌففًجضٟ ٚجٌىٌؾفس جٌى١ٍففس ٠ٚ4طؼفف ِففٓ جٌؿفىٚي ) 

(، ٚضفىي ٘فًٖ جٌٕط١ؿفس عٍفٝ أْ جلانطرفحٌ عٍفٝ 0.05)ٌننطرحٌ ؾ١ّعٙح وجٌس جقظفحت١ح عٕفى ِٓفطٛٞ 

 وٌؾس ِٕحْرس ِٓ جٌظىق ضظٍف ٌم١حِ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌىٜ ؽحٌرحش جٌظ  جلاٚي جٌػحٔٛٞ.

ذعففى جٌطأوففى ِففٓ طففىق جلانطرففحٌ ٚغرحضففٗ ٚئؾففٍجء جٌطعففى٠نش جٌنَِففس، أطففرف جنطرففحٌ ِٛجلفف   

ه ٌٍططر١ك ذظٌٛضٗ جٌٕٙح ت١س، ٚجٌطٟ ضطىْٛ ِٓ طفكس غفنف جلانطرفحٌ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ طحٌكح

ه ذٙففح ٘ففىف جلانطرففحٌ ٚجٌففُِٓ جٌّكففىو نؾحذففس جلانطرففحٌ ٚجٌطع١ٍّففحش جٌهحطففس ذففٗ ِٚىففحْ  ِٛػففكح

( ِٛل  ضم١ّ نّٓس ِٙحٌجش ضعٍُ يجضفٟ 29ٌطٓؿً جٌطحٌرس ذ١حٔحضٙح، غُ ِٛجل  جلانطرحٌ ٚعىو٘ح )

 أْح١ْس ٌىٜ ؽحٌرحش جٌظ  جلأٚي جٌػحٔٛٞ.

 غ ٔػُٛخ انجحش:ساثؼبا: يغزً

جنطحٌش جٌرحقػس ِىٌْس جٌٓح١ٌّس جٌػح٠ٛٔفس جٌّشفطٍوس ذفاوجٌز ففٖٛ جٌطع١ّ١ٍفس ذّكحفففس وففٍ جٌشف١م  

 وّؿطّث ٌركػٙح، ٚيٌه ٌلأْرحخ ج٢ض١س:

 .ِىحْ عًّ جٌرحقػس ِّح ٠ًٓٙ ئؾٍجءجش جٌططر١ك 

 ْٕٛ٘فحن  ض٠َٛث جٌطحٌرحش فٟ جٌفظٛي جٌىٌج١ْس ٠طُ عٓ ؽ٠ٍفك جٌكفٍٚف جلأذؿى٠فس ذك١فع لا ٠ىف

ض١١ُّ ذ١ٓ نظحتض جٌطحٌرحش، ٚ٘ٛ ِح ٔطؽ عٕٗ ضّحغً فٟ نظحتض جٌطحٌرحش فٟ وفً جٌفظفٛي 

 ذك١ع ضىْٛ عٍٝ وٌؾس ور١ٍز ِٓ جٌطؿحّٔ.

 .ضٛجفٍ جٌْٛحتً ٚجنِىحٔحش جٌّٓحعىز فٟ ضطر١ك وٌِٚ جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ذحٌّىٌْس 

جٌٓفح١ٌّس جٌػح٠ٛٔفس ذّىٌْفس ( ؽحٌرفس ذحٌظف  جلأٚي جٌػفحٔٛٞ 62ضىٛٔص ع١ٕس جٌركع جلأْحْف١س ِفٓ )

 ( ؽحٌرس ِؿّٛعس ػحذطس.31( ؽحٌرس ِؿّٛعس ضؿ٠ٍر١س، ٚ)31جٌّشطٍوس، ذٛجلث )

ع جٌركفع، ٚجٌىشف  عفٓ أغفٍ جٌّطغ١فٍجش جٌّٓفطمٍس عٍفٝ جٌّطغ١فٍجش جٌطحذعفس ذٙىف جٌطكمك ِٓ ففٍ

س ٌفَُ ػفرؾ جٌّطغ١فٍجش جٌطفٝ لفى ضفإغٍ عٍفٝ جٌّطغ١فٍجش جٌطحذعفس لفىٌ جنِىفحْ، ٚلفى لحِفص جٌرحقػفف

 ذؼرؾ جٌّطغ١ٍجش جٌّإغٍز فٝ جٌطؿٍذس وّح ٠ٍٟ: 

  ٓجٌعٍّ جٌُِٕٝ: ضُ جٌطأوى ِفٓ أْ وحففس جٌطحٌرفحش جٌّشفحٌوحش ففٝ جٌطؿٍذفس ضطفٍجٚـ أعّفحٌ٘ٓ ذف١

 ( ْٕس ٚيٌه ذحْطرعحو جٌطحٌرحش جٌرحل١حش ٌلإعحوز ِٓ جٌطؿٍذس.16 -15)

  ٚجقفى ِفٓ ِىٌْفس ٚجقفىز جٌّٓطٜٛ جلالطظحوىٛجلاؾطّحعٝ: ضُ جنط١حٌ ع١ٕس جٌىٌجْس ِفٓ ِؿطّفث

 ٌٍطأوى ِٓ ضمحٌخ جٌّٓطٜٛ جلالطظحوىٛجلاؾطّحعٝ لأفٍجو جٌع١ٕس.

 .جٌؿّٕ: جلطظٍش جٌىٌجْس جٌكح١ٌس عٍٝ جٌطحٌرحش فمؾ 

  ٓؽر١عس جٌّفحوز جٌىٌجْف١س: ضفُ ضفى٠ٌّ ِكطفٜٛ ٚقفىضٝ )ٔكفٛ ق١فحز أفؼفً، ِعٍِٛفحش ضّٙفه( ِف

 ط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس.ِمٌٍ جٌظ  جلأٚي جٌػحٔٛٞ ٌٍفظً جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ٌٍّؿّٛع

  ٟجٌفطٍز ج١ٌُِٕس ٌٍطؿٍذس: ذٍغص ِىز ضى٠ٌّ جٌٛقىض١ٓ ش٠ٍٙٓ ٚٔظ  ٚ٘ٝ ِىز جٌفظفً جٌىٌجْف

ه.  جٌػحٟٔ ذٛجلث قظط١ٓ جْرٛع١ح

 .جٌمحتُ ذع١ٍّس جٌطى٠ٌّ: لحِص جٌرحقػس ذحٌطى٠ٌّ ٌىن جٌّؿّٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس 

 جٌنضٝ ضىٌٍ غ١حذٙٓ، وًٌه جٌنضٝ ٌفُ ٠مّفٓ ذططر١فك  جٌفحلى جٌطؿ٠ٍرٟ: جْطرعىش جٌرحقػس جٌطحٌرحش

ه.   جنطرحٌ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ذعى٠ح

ا: انزصًٛى انزغشٚجٙ نهجحش:  خبيغب

جضرعفففص جٌىٌجْفففس جٌطظففف١ُّ جٌطؿ٠ٍرفففٟ جٌّعفففٍٚف ذحْفففُ )جٌطظففف١ُّ جٌمرٍفففٟ جٌرعفففىٞ( ذحْفففطهىجَ  

 ِؿّٛعط١ٓ ِطىحفثط١ٓ ئقىجّ٘ح ضؿ٠ٍر١س ٚجلأنٍٜ ػحذطس.
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 انًشحهخ انضبَٛخ: رُفٛز انجحش انًٛذاَٙ: 

 أٔلاا: انزٓٛئخ نزطجٛك انجحش:

  ،جٌم١ففحَ ذففحنؾٍجءجش جنوج٠ٌففس ٚجٌكظففٛي عٍففٝ جٌّٛجفمففحش جلأ١ِٕففس ٚجٌطٕٓفف١ك ِففث ئوجٌز جٌّىٌْففس

جنوجٌز جٌطع١ّ١ٍس جٌطحذعس ٌٙح ٚضٛؾ١ٗ ِحوز جلالطظحو جٌٌُّٕفٟ ذفاوجٌز ففٖٛ جٌطع١ّ١ٍفس ٚجٌطٛؾ١فٗ جٌعفحَ 

 جٌطٍذ١س ٚجٌطع١ٍُ ذىفٍ جٌش١م ٌططر١ك جٌىٌجْس.ذّى٠ٍ٠س 

  ٝض١ٙثس جٌطحٌرحش ِفٓ نفني ل١فحَ جٌرحقػفس ذعمفى ؾٍٓفس ِعٙفٓ لرفً جٌططر١فك، ٌط١ٙثفطٙٓ ٌٍّشفحٌوس فف

جؾٍجءجش ضطر١ك جٌىٌجْس، ٚضع٠ٍفٙٓ ذحٌرحقػس، ٚذفحٌطع١ٍُ جٌّطّفح٠ُ، ٚأ٠ؼفحُ عّفً ِمىِفس ضع٠ٍف١فس 

 نني جٌىٌجْس.ذ١ٓطس ذّٛػٛعحش جٌّكطٛٞ جًٌٞ ١ْطُ وٌجْطٗ 

ا: انزطجٛك انمجهٙ لأ  انجحش: داحصبَٛب

( عٍفٝ جٌّؿّفٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١فس ٚجٌؼفحذطس ضٟجٌركع )جنطرفحٌ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًج ضُ ضطر١ك أوجز 

ٚقٓحخ جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌىفً  نطرحٌنني جلأْرٛد جلأٚي ِٓ جٌطؿٍذس. غُ لحِص جٌرحقػس ذطظك١ف جلا

ؽحٌرس، ٚقٓحخ ِٓطٛٞ جٌىلاٌس جنقظحت١س ٌم١ّس "ش " ٌٍففٍق ذف١ٓ ِطْٛفطٟ وٌؾفحش ِؿّفٛعطٟ 

 (:7حٌؿىٚي )وّحذ، جٌركع

 ( دلانخ انفشق ثٍٛ يزٕعطٙ دسعبد انطبنجبد فٙ انزطجٛك انمجهٙ لأدٔاد انذساعخ7عذٔل )

 انًزٕعظ انؼذد انًغًٕػخ انًزغٛشاد
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘

دسعخ 

 انحشٚخ

لًٛخ 

"د" 

 انًحغٕثخ

انذلانخ 

 الإحصبئٛخ

يٓبساد انزؼهى 

 انزارٙ

 3, 02 47, 09 31 انزغشٚجٛخ
60 591 ,0 

غ١ٍ وجٌس عٕى 

 3, 41 47, 58 31 انضبثطخ 0, 05ِٓطٜٛ 

غ١ففٍ  جٌركفع( أْ ل١ّفس "ش" ٌٍففٍق ذفف١ٓ ِطْٛفطٟ وٌؾفحش ِؿّففٛعطٟ ٠7طؼفف ِفٓ جٌؿففىٚي ) 

ه، ٚذحٌطففحٌٟ عففىَ ٚؾففٛو فففٍق يج ولاٌففس ئقظففحت١س ذفف١ٓ ِطْٛففطحش وٌؾففحش ؽحٌرففحش  وجٌففس ئقظففحت١ح

، ِّفح ِفٓ جنطرفحٌ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ جٌّؿّٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌططر١ك جٌمرٍٟ ٌىً

 .جٌركع٠عطرٍ و١ٌنه عٍٟ ضىحفإ ِؿّٛعطٟ 

ا: انزذسٚظ نهًغًٕػزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ  صبنضب

لحِص جٌرحقػس ذطى٠ٌّ ِكطٛٞ ٚقىضٟ)ٔكٛ ق١حز أفؼً، ِعٍِٛحش ضّٙه(، ِٓ ِمٌٍ جلالطظحو  

ه ٌٍطعٍففف١ُ جٌّطّفففح٠ُ، ٚضفففى٠ٌّ ٔففففّ  جٌٌُّٕفففٟ ٌٍظففف  جلأٚي جٌػفففحٔٛٞ، ٌٍّؿّٛعفففس جٌطؿ٠ٍر١فففس ؽرمفففح

جٌّكطففٛٞ ٌٍّؿّٛعففس جٌؼففحذطس ذحْففطهىجَ جٌط٠ٍمففس جٌطم١ٍى٠ففس فففٟ جٌطففى٠ٌّ ٚجٌطففٟ ضشففًّ )ؽ٠ٍمففس 

مففس جٌر١ففحْ جٌعٍّففٟ، ؽ٠ٍمففس جٌّٕحلشفس(. ٚجْففطٍّش ع١ٍّففس جٌطففى٠ٌّ نففني جٌفظففً جٌّكحػفٍز، ؽ٠ٍ

َ ، ق١فع جْفطغٍلص شف٠ٍٙٓ ٚٔظف  ذّعفىي 2018  - 2017جٌىٌجْٟ جٌػحٟٔ ِٓ جٌعفحَ جٌىٌجْفٟ 

ه ٌىً فظً. ٚلى ٚجؾٙص جٌرحقػس ذعغ جٌظعٛذحش أغٕحء جٌططر١ك ٟ٘:  قظط١ٓ أْرٛع١ح

  ٌٍطحٌرحش فٝ ذىج٠س جٌططر١ك.غّٛع فىٍز جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ذحٌٕٓرس 

  عففىَ لففىٌز جٌطحٌرففس فففٝ ذىج٠ففس جٌططر١ففك )فففٝ جلأْففرٛع١ٓ جلأٚي ٚجٌػففحٟٔ( عٍففٝ جنط١ففحٌ جٌٕشففحؽ

 جٌّٕحْد ٌٙح ذّفٍو٘ح، ٌىٓ ضٍه جٌّٙحٌز ضطٌٛش ذحْطٍّجٌ ضطر١ك جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ.

  ٝٔففّ ذعفغ ذعغ جلأٔشطس ضكطحؼ ٌٛلص أؽٛي ِٓ أٔشطس أنٍٜ عٕى ضٕف١ً٘ح، ِّح لى ٠ػ١ٍ ف

 جٌطحٌرحش ئقٓحِ ذحًٌٍّ فٝ أغٕحء جٔطفحٌ٘ٓ ٌٍفىٍز جٌطح١ٌس ِٓ جٌىٌِ.

 .ه فٝ ضٕف١ً عىو ور١ٍ ِٓ جلأٔشطس جٌظف١س  ػ١ك ٚلص جٌكظس ٚجًٌٞ ٠عى عحتمح

 .عىَ ٚؾٛو وطد ِى١ٌْس نحطس ذحلالطظحو جٌٌُّٕٝ ٌٍطحٌرحش 
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ا: انزطجٛك انجؼذ٘ لأداح  انجحش: ساثؼب

جٌطفى٠ٌّ لحِفص جٌرحقػفس ذاعفحوز ضطر١فك أوٚجش جٌركفع )جنطرفحٌ ِٙفحٌجش ذعى جلأطٙحء ِٓ ع١ٍّفس  

( عٍفٝ جٌّؿّفٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١فس ٚجٌؼففحذطس، ٚيٌفه ذٙفىف جٌطعفٍف عٍفٝ ِفىٞ فحع١ٍففس ضٟجٌفطعٍُ جٌفًج

ٌففىٜ ؽحٌرففحش جٌٍّقٍففس جٌػح٠ٛٔففس فففٝ جلالطظففحو  جٌففًجضٟ جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ فففٝ ض١ّٕففس ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ

 جٌٌُّٕٟ.

ىٞ نففني جلأْففرٛد جلأن١ففٍ ِففٓ جٌفظففً جٌىٌجْففٟ جٌػففحٟٔ، غففُ لحِففص جٌرحقػففس ٚضففُ جٌططر١ففك جٌرعفف 

ه ٌّفطحـ جٌطظك١ف  جلانطرحٌذطظك١ف  ، ٚقٓحخ جٌىٌؾفس جٌى١ٍفس ٌىفً ؽحٌرفس ففٟ وفً أوجز، جٌّكىوٚفمح

 ض١ّٙىجه ٌّعحٌؿطٙح ذحْطهىجَ جلأْح١ٌد جنقظحت١س جٌّٕحْرس، ٚجْطهنص جٌٕطحتؽ ِٕٙح.

 َزبئظ انجحش ٔرفغٛشْب:

 أٔلاا: انٕصف الإحصبئٙ نُزبئظ انجحش: 

٠طؼّٓ جٌٛط  جنقظحتٟ ٌٕطحتؽ جٌركفع عفٍع جٌّطْٛفطحش ٚجلأكٍجففحش جٌّع١ح٠ٌفس ٌٕطفحتؽ  

جٌركففع )جنطرففحٌ  كففع )جٌطؿ٠ٍر١ففس ٚجٌؼففحذطس( فففٝ أوجزجٌططر١مفف١ٓ جٌمرٍففٟ ٚجٌرعففىٞ ٌّؿّففٛعطٝ جٌر

 (: 8(، ٚضطٍهض ًٖ٘ جٌٕطحتؽ فٝ جٌؿىٚي )ضِٟٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌج

 انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ ( انًزٕعطبد ٔالاَحشافبد انًؼٛبسٚخ لأداء انًغًٕػز8ٍٛعذٔل )

 انًزغٛش
انًغًٕػ

 ح

انًزٕعظ 

 انمجهٙ

انُغجخ 

 انًئٕٚخ

الاَحشاف 

 انًؼٛبسٖ

انًزٕعظ 

 انجؼذ٘

انُغجخ 

 انًئٕٚخ

الاَحشاف 

 انًؼٛبسٖ

يٓبساد انزؼهى 

 انزارٙ

 84 ,2 %92 ,2 6 ,107 02 ,3 %40 ,5 09 ,47 انزغشٚجٛخ

 63 ,4 %53 ,5 12 ,62 41 ,3 %41 58 ,47 انضبثطخ

ا: اخزجبس صحخ فشض   :انجحشصبَٛب

ٌركففع عٍففٝ أٔففٗ: " ٠ٛؾففى فففٍق وجي ئقظففحت١ح ذفف١ٓ ِطْٛففطٟ وٌؾففحش ؽحٌرففحش ج٠ففٕض فففٍع  

جٌّؿّففٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١ففس ٚجٌؼففحذطس فففٟ جٌططر١ففك جٌرعففىٞ لانطرففحٌ ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٌظففحٌف 

 " جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س

ٌٚكٓفحخ ولاٌفس جٌفففٍق ذف١ٓ ِطْٛففطٟ وٌؾفحش ؽحٌرففحش جٌّؿّفٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١ففس ٚجٌؼفحذطس فففٟ  

ه، ضففُ جْففطهىجَ جنطرففحٌ "ش" ) ( ٌىلاٌففس جٌفففٍق ذفف١ٓ ِطْٛففطٟ t-testِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ذعففى٠ح

 (:9وٌؾحش جٌّؿّٛعط١ٓ، ٚجٌطٝ ٠ٛػكٙح جٌؿىٚي )

انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ َٔزبئظ اخزجبس ( الإحصبءاد انٕصفٛخ نذسعبد انًغًٕػزٍٛ 9عذٔل )

 "د" نهفشق ثٍٛ يزٕعطٙ دسعبد انزطجٛك انجؼذ٘ لاخزجبس يٓبساد انزؼهى انزارٙ

 انًزٕعظ انًغًٕػخ انًزغٛش
الاَحشاف 

 انًؼٛبس٘
 "د"

انذلانخ 

 الإحصبئٛخ

حغى 

 الأصش

الأًْٛخ 

 انزشثٕٚخ

يٓبساد 

 انزؼهى انزارٙ

 84 ,2 6 ,107 انزغشٚجٛخ
46,617 

 وجٌس عٕى

 0 ,05ِٓطٛٞ
97, 0 

ه  وجٌس ع١ٍّح

 63 ,4 12 ,62 انضبثطخ ِّٚٙس ؾىجه 

 36,2( = 60ٚوٌؾس جٌك٠ٍس ) 0 ,05و   ل١ّس )ش( عٕى ِٓطٛٞ ولاٌس  

( ِفٓ جٌىٌؾفس 107 ,6( أْ ِطْٛفؾ وٌؾفحش جٌّؿّٛعفس جٌطؿ٠ٍر١فس ذٍفغ )٠9طؼف ِٓ جٌؿفىٚي ) 

( وٌؾس، ٚ٘ٛ أعٍٟ ِٓ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ ٌىٌؾحش جٌّؿّٛعس جٌؼفحذطس 116جٌٕٙحت١س ِٚمىجٌ٘ح )

( وٌؾفس، ِّفح ٠فىي عٍفٟ ٚؾفٛو 45 ,48( وٌؾفس ِفٓ جٌىٌؾفس جٌٕٙحت١فس ذّمفىجٌ )62 ,12جًٌٞ ذٍغ )

طرفحٌ فٍق ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش ِؿّٛعطٟ جٌىٌجْس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجٌؼحذطس فٟ جٌططر١فك جٌرعفىٞ لان

 ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌظحٌف جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س.

ٚذططر١ففك جنطرففحٌ )ش( ٌفففٍق جٌّطْٛففط١ٓ ٌم١ففحِ ِمففىجٌ ولاٌففس جٌفففٍق ذفف١ٓ ِطْٛففطٟ وٌؾففحش  

( 617,46( جضؼفففف أْ ل١ّفففس "ش" جٌّكٓفففٛذس )9ِؿّفففٛعطٟ جٌىٌجْفففس وّفففح ٠ٛػفففكٙح ؾفففىٚي )
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ِّففح ٠ففىي عٍففٝ  (0 ,05)( ِٚٓففطٜٛ ولاٌففس 60ضؿففحَٚش ل١ّففس "ش" جٌؿى١ٌٚففس عٕففى وٌؾففس ق٠ٍففس )

ٚؾٛو فٍق وجي ئقظفحت١ح ذف١ٓ ِطْٛفطٟ وٌؾفحش جٌّؿّفٛعط١ٓ جٌطؿ٠ٍر١فس ٚجٌؼفحذطس ففٟ جٌططر١فك 

 جٌرعىٜ لانطرحٌ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌظحٌف جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س )يجش جٌّطْٛؾ جلأورٍ(. 

٠ٍؾفث ئٌفٟ %( ِٓ جلأغٍ 97( ِّح ٠عٕٝ أْ )0.97( أْ قؿُ جلأغٍ )9وّح ٠طؼف ِٓ جٌؿىٚي ) 

 جٌّعحٌؿس جٌطؿ٠ٍر١س جٌطٝ ضّص عٍٝ ؽحٌرحش جٌّؿّٛعس جٌطؿ٠ٍر١س ذحْطهىجَ جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ.

وّح ضُ قٓفحخ ولاٌفس جٌىٓفد جٌّعفىي ٌفىٌؾحش ؽحٌرفحش جٌّؿّٛعفس جٌطؿ٠ٍر١فس ففٝ جنطرفحٌ ِٙفحٌجش 

 (: 10جٌطعٍُ جًٌجضٟ، ٠ّٚىٓ ضٍه١ظٙح فٝ جٌؿىٚي )
 فٗ اخزجبس يٓبساد انزؼهى انزارٙانًغًٕػخ انزغشٚجٛخ  ( دلانخ انكغت انًؼذل نذسعبد11عذٔل )

 انًٓبسح
الاَحشاف 
 انًؼٛبس٘

انًزٕعظ انجؼذٖ 
 (2)و

 انُٓبٚخ انؼظًٗ )ع(
انكغت انًؼذل 

 )ل( 
 انذلانخ

 الإحصبئٛخ 

 05,0وجٌس عٕى ِٓطٛٞ    1 ,55 24 22 ,41 10 ,19 انزخطٛظ
 05,0ِٓطٛٞ   وجٌس عٕى  1 ,41 24 22 ,32 10 ,09 انزُظٛى انزارٙ
 05,0وجٌس عٕى ِٓطٛٞ    1 ,47 16 14 ,62 7 ,03 انزمٕٚى انزارٙ

 05,0وجٌس عٕى ِٓطٛٞ    1 ,42 24 22 ,32 9 ,68 ٔحم انًشكلادارخبر انمشاس 
 05,0وجٌس عٕى ِٓطٛٞ    1 ,54 28 25 ,97 10 ,09 الاعزملال انزارٙ

 05,0وجٌس عٕى ِٓطٛٞ    1 ,35 116 107 ,64 47 ,09 يٓبساد انزؼهى انزارٙ ككم

 (1 ,20و  ل١ّس جٌىٓد جٌّعىي )ي( ضىْٛ وجٌس جيج ذٍغص ل١ّطٙح )

 جٌركع.ٚذحٌطحٌٟ ضُ لرٛي فٍع 
جٌطفٝ أغرطفص فعح١ٌفس ذٍٔفحِؽ لفحتُ (2115)دسٔٚش، ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ضطفك ِث ِح ضٛطٍص ئ١ٌٗ وٌجْس  

ه ٌفىٜ جٌطحٌرفحش جٌّعٍّفحش،  عٍٝ جْطٍجض١ؿ١حش جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جٌّٕفُ يجض١ح
ق١ع أغرطص فعح١ٌس ذٍٔحِؽ ئغٍجتٟ لفحتُ عٍفٝ جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٝ ض١ّٕفس  (2116)ػٛغٗ، ٚوٌجْس 

ه ٌىٜ جٌطنخ جٌّٛ  ٘ٛذ١ٓ فٝ جٌٍّقٍس جنعىجو٠س.ذعغ ِٙحٌجش جٌطعٍُ جٌّٕفُ يجض١ح
وّح ضطفك ِث ٔطحتؽ وٌجْحش أنٍٜ أغرطص فعح١ٌس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش ِهطٍففس ِػفً  
ق١ع ضٛطٍص ئٌٝ ٔطحتؽ ضإوفى فعح١ٌفس جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٝ ض١ّٕفس ِٙفحٌجش  (2113)نطفٗ،  وٌجْس

أغرطفص ٔطحتؿٙفح فعح١ٌفس جٌطعٍف١ُ جٌطفٝ (2114)َصىش، جٌك١حز جلأْف٠ٍس ٌفىٜ ؽفنخ جٌؿحِعفس، ٚوٌجْفس 
)ػجىذ ،، جٌّطّح٠ُ فٝ ض١ّٕفس ِٙفحٌجش جٌمفٍجءز ٚجٌىطحذفس ٌفىٜ ضن١ِفً جٌٍّقٍفس جلاذطىجت١فس، ٚوٌجْفس 

ٚجٌطفٝ أغرطففص فحع١ٍففس ذٍٔفحِؽ لففحتُ عٍففٝ ِفىنً ضٕففٛد جٌطففى٠ٌّ ففٝ ض١ّٕففس ِٙففحٌجش جٌطفى١ففٍ (2116
ضٕفٛد جٌطفى٠ٌّ وّفىنً فعفحي جنذىجعٝ ٚأٚطص ذؼٌٍٚز ضى٠ٌد جٌّع١ٍّٓ عٍفٝ جْفطهىجَ ِفىنً 

ه وٌجْس  جٌطٝ جغرطفص فعح١ٌفس جٌطعٍف١ُ (2117)سحًخ، فٝ جٌطع١ٍُ ٚنحطس فٝ جٌىٌِٚ جٌع١ٍّس، ٚأ٠ؼح
 جٌّطّح٠ُ فٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش ج٠ٌٍحػ١حش. 

ِففح ضٛطففٍص ئ١ٌففٗ جٌىٌجْففس جٌكح١ٌففس ق١ففع أغرطففص فحع١ٍففس  (2115)يشعىىٗ،  ٚضففىعُ ٔطففحتؽ وٌجْففس 
)انًحًٛىىذ، ِففىنً جٌطففى٠ٌّ جٌّطّففح٠ُ فففٝ ض١ّٕففس جٌّفففح١ُ٘ جٌع١ٍّففس ٚجلاضؿففحٖ ٔكففٛ جٌعٍففَٛ، ٚوٌجْففس 

ضطفففك ٘ففًٖ وّففح  جٌطففٝ أغرطففص فعح١ٌففس جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ فففٝ ض١ّٕففس ِٙففحٌجش جٌطفى١ففٍ جٌّطشففعد.(2116
ق١فع أغرطفص فعح١ٌفس جْفطهىجَ جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٝ ِفحوز  (2113)أَىٛظ، وٌجْفس  ٔطفحتؽجٌٕط١ؿس ِفث 

 جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ٌط١ّٕس ذعغ عحوجش جٌعمً ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ جٌّحوز ٌىٜ ؽحٌرحش جٌٍّقٍس جنعىجو٠س.
ٚجٌطفففٝ أغرطفففص فحع١ٍفففس جْفففطهىجَ (2111)يٕعىىىٗ، وّفففح ضطففففك ٘فففًٖ جٌٕط١ؿفففس ِفففث ٔط١ؿفففس وٌجْفففس  

جٌٕف٠ٍفس جٌرٕحت١فس ففٝ ضظف٠ٛد جٌّففح١ُ٘ جٌهحؽثفس ٚض١ّٕفس جْطٍجض١ؿ١حش ضى١ٓ٠ٌس ِهطٍفس لحتّفس عٍفٝ 
 وً ِٓ جٌطكظ١ً جٌىٌجْٟ ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ ِحوز جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ٌىٜ ؽحٌرحش جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.

ٚأظٙفٍش ٔطففحتؽ وٌجْفحش أنففٍٜ فعح١ٌفس جٌطعٍفف١ُ جٌّطّفح٠ُ عٕففى جْفطهىجِٗ فففٝ جٌرفٍجِؽ جٌطع١ّ١ٍففس  
جٌطٝ أغرطص فعح١ٌس ذٍٔفحِؽ (2113)حغٍ، ِػً وٌجْس  جٌعنؾ١س ِث جٌطنخ يٜٚ طعٛذحش جٌطعٍُ

عنؾٝ ٌٍطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٝ جٌكى ِٓ ذعفغ ِففحٍ٘ طفعٛذحش جٌفطعٍُ ففٝ جٌىطحذفس ٌطن١ِفً جٌٍّقٍفس 
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ق١ففع أغرطففص فعح١ٌففس جٌطعٍفف١ُ جٌعنؾففٝ جٌّطّففح٠ُ فففٝ ض١ّٕففس  (2115)غًُٛىىٗ، جلاذطىجت١ففس، ٚوٌجْففس 
 جلاذطىجتٟ جٌّعٍػ١ٓ ٌهطٍ طعٛذحش جٌطعٍُ. ِٓطٜٛ جٌٛعٝ جٌف١ّٔٛٝ ٌطن١ًِ جٌظ  جلاٚي 

ٔرشٖ انجبحضخ أٌ اعزخذاو انزؼهٛى انًزًبٚض أدٖ إنٗ رًُٛخ يٓىبساد انىزؼهى انىزارٙ فىٗ الالزصىبد 
 انًُضنٙ نذٖ طبنجبد انًغًٕػخ انزغشٚجٛخ، ٔلذ ٚشعغ رنك إنٗ ػذح أعجبة، يُٓب:

 حش جٌّؿّٛعففس جٌطؿ٠ٍر١ففس ذّففح ضٛؾ١ففٗ أٔشففطس جٌففطعٍُ جٌّهطٍفففس قٓففد جٌفففٍٚق جٌفٍو٠ففس ذفف١ٓ ؽحٌرفف
٠طٕحْد ِث جْطعىجوجضُٙ ٚج٘طّحِحضُٙ جٌّهطٍفس، أوٜ ئٌٝ ضفحعً جٌطحٌرس ذشفىً أورفٍ ِفث جٌّكطفٜٛ 

 جٌعٍّٟ جٌّمىَ ٌٙح، ِٚشحٌوطٙح جن٠ؿحذ١س فٝ ٍِجقً ضعٍّٙح جٌّهطٍفس.

 ٌّطٕٛعفس شفؿث ض١ٙثس ذ١ثس ضع١ّ١ٍس غ١ٕس ذفحٌّٛجو ٚجٌْٛفحتً جٌطع١ّ١ٍفس جٌّهطٍففس ٚجلأٔشفطس جٌظفف١س ج
 جٌطحٌرس عٍٝ جنلرحي عٍٝ جٌطعٍُ، ِّح ْحُ٘ فٝ ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ جًٌجضٟ ٌى٠ٙح.

  َفففٝ أغٕففحء جٌطؿٍذففس أوٜ ئٌففٝ ض١ّٕففس ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٌففىٜ جْففطٍجض١ؿ١حش ِطٕٛعففسجْففطهىج ،
جٌّٛلفف  ؽحٌرففحش جٌّؿّٛعففس جٌطؿ٠ٍر١ففس، ٔفففٍجه ن٠ؿحذ١ففس ضٍففه جلاْففطٍجض١ؿ١حش ضؿففحٖ جٌّففطعٍُ نففني 
 جٌطع١ٍّٟ، ِّح شؿث جٌطحٌرس عٍٝ جٌّشحٌوس ٚجلأىِحؼ فٝ أٔشطس جٌطعٍُ جٌّهطٍفس.

 ٚجلاْففطعىجوجش ُ جٌطحٌرففحش ِففٓ ق١ففع أّٔففحؽ جٌففطعٍُ ضففٛف١ٍ أٔشففطس ضعٍففُ ِطٕٛعففس ِٚطىٌؾففس ضنتفف
 جٌّطرح٠ٕس ذ١ٕٙٓ، ٚئضحقس جٌفٍطس ٌٍطحٌرس ٌطٕف١ً أٔشطس جٌطعٍُ ذظٌٛز فٍو٠س جٚ ؾّحع١س.

  ٚضمرٍٙح عفٓ ٚعفٝ طعٍُ ٚفمحه لا٘طّحِحضٙح ٚلىٌجضٙحجٌطى١ط١كٙح جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٌٍطحٌرس ٌٍجلاْطمن١ٌس ،
ِرىأ ض٠ٕٛث جٌّٙحَ جٌّطٍٛذس فٝ جٌطعٍُ ذ١ٕٙح ٚذ١ٓ ألٍجٔٙح، أوٜ ئٌٝ ضٍو١ُ٘ح عٍٝ أ٘ىجفٙح جٌهحطس 

 ِٓ جٌطعٍُ، ٚجٌٓعٝ ٌطكم١مٙح ذشىً ِٓطمً.
ا: رٕصٛبد انجحش:  خبيغب
 ع ٚئؾٍجءجضٗ ِٚح ضٛطً ئ١ٌٗ ِٓ ٔطحتؽ ٠ّىٓ ضمى٠ُ جٌطٛط١حش جٌطح١ٌس:فٟ ئؽحٌ قىٚو جٌرك

جٌرعى عٓ جٌطٍق جٌطم١ٍى٠فس ففٝ جٌطعٍف١ُ ٚجٌطفٝ لا ضٍجعفٝ جٌففٍٚق جٌفٍو٠فس ذف١ٓ جٌطفنخ، ٚجلاضؿفحٖ  .1
 ٌىٜ جٌطنخ. جًٌجضٟٔكٛ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌكى٠ػس وحٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ، ذٙىف ض١ّٕس ِٙحٌجش جٌطعٍُ 

جٌطعٍف١ُ جٌّطّففح٠ُ ففٝ ذففٍجِؽ ئعففىجو جٌّعٍّف١ٓ ذى١ٍففحش جٌطٍذ١فس، ٚضففى٠ٌرُٙ عٍففٝ ػفٌٍٚز ضؼفف١ّٓ  .2
ضطر١مٗ ذظٌٛز ١ٍّْس، وًٌه ضى٠ٌد جٌّع١ٍّٓ ٚجٌّشفٍف١ٓ جٌطٍذف١٠ٛٓ عٍفٝ جلاْفطفحوز ِفٓ جٌطعٍف١ُ 

 جٌّطّح٠ُ، ضأو١ىجه عٍٝ أ١ّ٘طٗ ٚفعح١ٌطٗ فٝ جٌع١ٍّس جٌطع١ّ١ٍس.
جٌّهطٍففس ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ ٚض١ّٕطٙفح، ٌّفح  جٌطٍو١ُ عٍٝ ئوٓحخ جٌطنخ فٝ ٍِجقفً جٌطعٍف١ُ .3

 ٌٙح ِٓ آغحٌ ِّٙس فٝ ع١ٍّس جٌطعٍُ.
ضففىع١ُ جٌّٕففح٘ؽ ذحلأٔشففطس جٌّطٕٛعففس جٌطففٝ ضٛؾففٗ جٌطففنخ ٔكففٛ جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٚض١ّٕففس ِٙففحٌجضُٙ  .4

 ، فٝ ػٛء جلانطنفحش ٚجٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ُٕٙ.ٌطعٍُ جًٌجضٟجٌّهطٍفس ٚنحطس ِٙحٌجش ج
م٠ُٛ ذك١ع ضٍجعٝ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ذ١ٓ جٌطنخ فٝ جلاْفطعىجوجش ٚجلا٘طّحِفحش ض٠ٕٛث أْح١ٌد جٌط .5

 ٚجٌمىٌجش ٚأّٔحؽ جٌطعٍُ.
ضى٠ٌد جٌّعٍّف١ٓ عٍفٝ ِٙفحٌجش جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ ٚضفٛع١طُٙ ذأ١ّ٘فس جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ، ٚضفٛؾ١ُٙٙ ٔكفٛ  .6

 ئوٓحذٙح ٌطنذُٙ فٝ ِهطٍ  جٌٍّجقً جٌطع١ّ١ٍس. 
ا: ثحٕس يمزشحخ:  عبدعب

 ضٛطً ئ١ٌٗ جٌركع ِٓ ٔطحتؽ ِٚح أٚطص ذٗ، ضمطٍـ جٌرحقػس ئؾٍجء جٌركٛظ جٌطح١ٌس:فٝ ػٛء ِح 
وٌجْس فحع١ٍس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٟ ض١ّٕس ج١ًٌّ ٔكٛ وٌجْس ِحوز جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ٌىٞ ؽحٌرفحش   -1

 جٌٍّقٍس جٌػح٠ٛٔس.
وٌجْففس فحع١ٍففس ذٍٔففحِؽ ضففى٠ٌرٟ لففحتُ عٍففٝ جٌطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ فففٝ ض١ّٕففس ِٙففحٌجش جٌطففى٠ٌّ ٌففىٜ   -2

 ِعٍّحش جلالطظحو جٌٌُّٕٟ.
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 انًشاعغ:

 انمشآٌ انكشٚى .1

 -(: جٌطفى١ففٍ ِففٓ نففني أْففح١ٌد جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ، عففحٌُ جٌىطففد 2007)إثىىشاْٛى، يغىىذٖ ػضٚىىض  .2

 جٌمحٍ٘ز.

(: فعح١ٌفس جْفطهىجَ جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٟ ض١ّٕفس ذعفغ عفحوجش جٌعمفً 2013) أَٛظ، رشٚضا إيٛىم .3

ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ ِحوز جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ٌفىٞ ؽحٌرفحش جٌٍّقٍفس جنعىجو٠فس، ٌْفحٌس ِحؾٓفط١ٍ، و١ٍفس 

 ؾحِعس جلاْىٕى٠ٌس. -جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س 

ىٌٕٛٛؾ١س ِطمىِس، (: جٌطعٍُ جًٌجضٟ / ٌؤ٠س ضطر١م١س ض2014) ثذٚش، كشًٚبٌ ٔػجذ انشحٛى، ُْبء .4

 عحٌُ جٌىطد. -جٌمحٍ٘ز

 وجٌ جٌىطحخ جٌطٍذٜٛ ٌٍٕشٍ. -(: جٌظ  جٌّطّح٠ُ، جٌىِح2005َ) رٕيهُٛغٌٕ، كبسٔل آٌ .5

(: فعح١ٌففس ذٍٔففحِؽ عنؾففٝ ٌٍطعٍفف١ُ جٌّطّففح٠ُ فففٝ جٌكففى ِففٓ ذعففغ 2013) حغىىٍ، يُىىٗ انغىىؼٛذ .6

 -ِحؾٓط١ٍ، و١ٍفس جٌطٍذ١فس ِفحٍ٘ طعٛذحش جٌطعٍُ فٝ جٌىطحذس ٌطن١ًِ جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س، ٌْحٌس 

 ؾحِعس جٌُلح٠َك.

(: ضظفف١ُّ ّٔطفف١ٓ ِهطٍففف١ٓ ِففٓ ٍِفففحش جنٔؿففحَ جنٌىط١ٍٔٚففس ٌط١ّٕففس 2013) حغىىٍٛ، أيىىم د .7

ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ جٌففًجضٟ ٌففىٜ ؽحٌرففحش جٌظفف  جلأٚي جٌػففحٔٛٞ ٚضظففٌٛجضُٙ ٔكففٛ ٍِفف  جنٔؿففحَ 

 ؾحِعس ؽٕطح. -جنٌىطٍٟٚٔ، ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، و١ٍس جٌطٍذ١س 

(: فعح١ٌس جْطٍجض١ؿ١س جٌطعٍف١ُ جٌّطّفح٠ُ ففٝ ضفى٠ٌّ ج٠ٌٍحػف١حش عٍفٝ 2014) انشاػٗ، أيغذ د .8

جوطٓففحخ جٌّفففح١ُ٘ ج٠ٌٍحػفف١س ٚج١ٌّففً ٔكففٛ ج٠ٌٍحػفف١حش ٌففىٜ ؽففنخ جٌظفف  جٌٓففحذث جلأْحْففٝ، 

 جٌؿحِعس جنْن١ِس ذغُز. -ٌْحٌس ِحؾٓط١ٍ، و١ٍس جٌطٍذ١س 

جٌّطّفففح٠ُ ففففٝ ض١ّٕفففس ذعفففغ ِٙفففحٌجش (: أغفففٍ ضٛظ١ففف  جٌطفففى٠ٌّ 2017) سحًىىىخ، أسٚىىىظ َبفىىىز .9

ج٠ٌٍحػ١حش ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ٘ح ٌىٜ ؽحٌرحش جٌظ  جٌػحِٓ جلأْحْٟ ذغُز، ٌْحٌس ِحؾٓفط١ٍ، و١ٍفس 

 جٌؿحِعس جنْن١ِس ذغُز. -جٌطٍذ١س 

(: فحع١ٍس جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ فٟ ضك١ٓٓ ِٓفطٜٛ جٌىجفع١فس ٔكفٛ ضعٍفُ 2015) انششٛذ٘، خبنذ د .10

ٌٍّقٍففس جلاذطىجت١ففس، ِؿٍففس و١ٍففس جٌطٍذ١ففس )ؾحِعففس جلأَ٘ففٍ(، عففىو جٌعٍففَٛ ٌففىٜ جٌطن١ِففً جٌظففُ ذح

 .      52 -1(، ص.ص 1( ِؿٍى )163)

https://search.mandumah.com/Record/704962 

(: فعح١ٌففس ذٍٔففحِؽ )جٌىففٌٛش( ٌطعٍفف١ُ ِٙففحٌجش جٌطفى١ففٍ فففٝ 2011) انششىىٛذ٘، ْجىىخ ػجىىذ ، .11

ٟ جٌطٕففف١ُ ِففٓ نففني ضففى٠ٌّ ِففحوز جٌطكظفف١ً جلأوففحو٠ّٟ ٚض١ّٕففس ذعففغ ِٙففحٌجش جٌففطعٍُ يجضفف

 ؾحِعس جٌّٕظٌٛز.-جلالطظحو جٌٌُّٕٟ ٌىٞ ض١ًٍّجش جٌٍّقٍس جنعىجو٠س، و١ٍس جٌطٍذ١س جٌٕٛع١س 

 Learning(: أغففٍ جْففطهىجَ جْففطٍجض١ؿ١س جٌففطعٍُ جٌّعىففِٛ " 2019) انضثٛىىذ٘، ثٛىىبٌ د .12

Flipped جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ ٌفىٜ " عٍٝ جٌطكظ١ً جٌىٌجْٟ فٟ ِحوز جٌٍغس جٌعٍذ١فس ٚض١ّٕفس ِٙفحٌجش

 -51(، ص.ص 4( ِؿٍفى )1ؽٍرس جٌظ  جٌعحشٍ جلأْحْٟ، جٌّؿٍفس جٌطٍذ٠ٛفس جلأٌو١ٔفس، عفىو )

74 .https://search.mandumah.com/Record/1028618 

عحٌُ  -(: جٌطع١ٍُ جٌّطّح٠ُ ٚضظ١ُّ جٌّٕح٘ؽ جٌّى١ٌْس، جلأٌو2014ْ) شٕاٍْٛ، خٛش عهًٛبٌ .13

 جٌىطد جٌكى٠ػس.

 -جنٌىطٍٚٔففٝ -(: أْففح١ٌد جٌففطعٍُ )جٌففًجض2008ٟ) خبنىىذ ػجىىذ انهطٛىىف طىىّ، حغىىٍٛ ٔػًىىشاٌ، .14

 جٌعٍُ ٚجن٠ّحْ ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛث. -جٌطعحٚٔٝ( ٌؤٜ ضٍذ٠ٛس ِعحطٍز، وفٍ جٌش١م
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 -أْفح١ٌرٗ"، جٌمفحٍ٘ز -أْٓفٗ -(: جٌفطعٍُ جٌفًجضٟ "ِفح١ّ٘ف2005ٗ) ػبيش، طبسق ػجىذ انىشفٔف .15

 جٌىجٌ جٌعح١ٌّس ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛث. 

جٌّؿّٛعففس  -(: جٌهفٍجتؾ ج١ًٌٕ٘فس ِٚٙفحٌجش جٌفطعٍُ، جٌمفحٍ٘ز2016ــــــــــــــــــــــــــــــــــــفـ ) .16

 جٌعٍذ١س ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛث.

(: جْففففطٍجض١ؿ١حش ٚؽففففٍق جٌطففففى٠ٌّ جٌعحِففففس 2016) ػجىىىىذ انؼظىىىىٛى، ػجىىىىذ انؼظىىىىٛى صىىىىجش٘ .17

 جٌّؿّٛعس جٌعٍذ١س ٌٍطى٠ٌد ٚجٌٕشٍ. -ٚجنٌىط١ٍٔٚس، جٌمحٍ٘ز

(: جْفطٍجض١ؿ١حش جٌطفى٠ٌّ ففٝ جٌمفٍْ جٌكفحوٜ 2007) ٌ ٔأثٕ انغىًٛذ، عىٓٛهخػجٛذاد، رٔلب .18

 وجٌ جٌفىٍ. -ٚجٌعش٠ٍٓ، جلأٌوْ

(: فعح١ٌففس جٌطعٍفف١ُ جٌعنؾففٟ جٌّطّففح٠ُ فففٟ ض١ّٕففس ِٓففطٛٞ جٌففٛعٟ 2015) غًُٛىىٗ، د أَىىٛظ .19

جٌففف١ّٟٔٛ ٌطن١ِففً جٌظفف  جلأٚي جٌظفف  جلأٚي جنذطففىجتٟ جٌّعٍػفف١ٓ ٌهطففٍ طففعٛذحش جٌففطعٍُ، 

 ؾحِعس جٌُلح٠َك. -ووطٌٛجٖ، و١ٍس جٌطٍذ١س ٌْحٌس 

(: ض٠ٕٛفث جٌطفى٠ٌّ ففٝ جٌفظفً )و١ٌفً جٌّعٍفُ ٌطكٓف١ٓ 2008) كٕعك، كٕصش حغٍٛ ٔآخىشٌٔ .20

ِىطفد ج١ٌٛٔٓفىٛ جنل١ٍّفٝ ٌٍطٍذ١فس  -ؽٍق جٌطع١ٍُ ٚجٌطعٍُ فٝ ِىجٌِ جٌفٛؽٓ جٌعٍذفٝ(، ذ١فٍٚش

 فٝ جٌىٚي جٌعٍذ١س.

ُ عٍفٝ جٌطفى٠ٌّ جٌّطّفح٠ُ ففٟ ض١ّٕفس ِٙفحٌجش (: فعح١ٌفس ذٍٔفحِؽ لفحت2013) نطفٙ، إًٚىبٌ د .21

ؾحِعففس لٕففحز  -جٌك١ففحز جلأْفف٠ٍس ٌففىٜ ؽففنخ جٌؿحِعففس، ٌْففحٌس ووطففٌٛجٖ، و١ٍففس جٌطٍذ١ففس ذففحٌع٠ٍ  

 ج٠ٌّٛٓ.

(: فحع١ٍس ِىنً جٌطفى٠ٌّ جٌّطّفح٠ُ ففٟ ضفى٠ٌّ جٌعٍفَٛ عٍفٝ ض١ّٕفس 2015) يشعٙ، حبرى د .22

جٌٍّقٍس جلاذطىجت١س ذحٌٍّّىس جٌعٍذ١س جٌٓعٛو٠س، جٌّفح١ُ٘ جٌع١ٍّس ٚجلاضؿحٖ ٔكٛ جٌعٍَٛ ٌىٞ ضن١ًِ 

 .258 -219(، ص.ص 18( ِؿٍى )1ِؿٍس جٌطٍذ١س جٌع١ٍّس، عىو )

 وجٌ جٌفؿٍ ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛث. -(: جٌطعٍُ جًٌجضٟ جٌّٓطمً، جٌمحٍ٘ز2007) انًغشثٙ، أحًذ .23
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Effectiveness of Differentiated education in Home 

Economics in developing self-learning skills and among 

Secondary Stage Female Students 
 

 

Abstract 
 

 The study aimed to reveal the Effectiveness of Differentiated 

education in Home Economics in developing self-learning skills and 

Academic Achievement Motivation among Secondary Stage Female 

Students. 

 The study sample was chosen  among  students in the first grade of 

secondary academic year 2017/2018, Al-Salmia secondary common 

school of the department of  Fowa administration, Governorate Kafr El-

Sheikh. and numbered (62) students, were divided into two groups, an 

experimental group of (31) Student, and a control group of (31) student. 

Tools of the study: Self-learning skills test. (Prepared by the 

researcher) 

After the application of tools to study the sample yielded results: 

 The Effectiveness of Differentiated education in Home Economics in 

developing self-learning skills among Secondary Stage Female Students, 

which led to: 

 There is statistically significant difference at the level (0.05) between 

the mean scores of students in the experimental group and the control 

group in the post application for the Self-learning skills test for the 

experimental group. 

 

Key words: Differentiated education, Self-learning skills. 


