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 يهخص انجؾش:

جوطغرص لؼ١س ضط٠ٛش ئػذجد جٌّؼٍُ ِض٠ذج ِٓ ج١ّ٘٤س فٟ ظً جٌطكٛلاش جٌّطؼحلرس جٌطٟ 

ضشٙذ٘ح جٌّؿطّؼحش، ٚجٌطٟ ضشضد ػ١ٍٙح ظٙٛس ِغث١ٌٛحش ٚأدٚجس ؾذ٠ذز ٠ٕرغٟ ػٍٝ جٌّؼٍُ جٌم١حَ 

ِٓ غُ دأذص ِخطٍف جٌذٚي ػٍٝ جٌركع فٟ و١ف١س ئػذجد جٌّؼٍُ ٚضذس٠رٗ ػٍٝ جٌم١حَ ذأدٚجسٖ ٚذٙح، 

ٚػٍٝ سأعٙح دٚسٖ ورحقع، فحقطىحن جٌّؼٍُ ذحٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّٛجلف ٚجٌّشىلاش ج١ِٛ١ٌس جٌّطغ١شز 

رجش جٌظٍس ذحٌّٕظِٛس جٌّذسع١س ٚجٌطؼ١ّ١ٍس وىً، ٠ططٍد ضذس٠رٗ ػٍٝ و١ف١س ِٛجؾٙطٙح ٚجٌطٛطً 

ٍٛي ضطٕحعد ِغ ٚجلؼٗ ج١ٌّذجٟٔ. ٌزٌه ٘ذف جٌركع ئٌٝ ضط٠ٛش ِمشس "ِششٚع ذكػٟ" ئٌٝ ق

ٌٍطحٌرحش ِؼٍّحش جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ذمغُ جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٚجٌطشذ١س ذى١ٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٟ 

ؾحِؼس جٌّٕٛف١س فٟ ػٛء أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع. ٌٚطكم١ك ٘ذف جٌركع فمذ جعطخذِص جٌرحقػس 

ٌطك١ٍٍٟ جٌمحتُ ػٍٝ جعطؼشجع ج٤دخ جٌٕظشٞ جٌّطؼٍك ذرؼغ جلاضؿح٘حش جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ ج

جٌؼح١ٌّس فٟ ئػذجد جٌّؼٍُ، ٚجٌٛلٛف ػٍٝ جٌخرشجش جٌؼح١ٌّس جٌّطؼٍمس ذّمشسجش ئػذجد جٌّؼٍُ 

جٌرحقع فٟ جٌى١ٍحش جٌطشذ٠ٛس، ذح٦ػحفس ئٌٝ دسجعس أدٚجسٖ ورحقع. ضُ ضم١١ُ جٌٛػغ جٌكحٌٟ ٌٍّمشس 

ٗ ج٤دخ جٌٕظشٞ ٌٍركع. لحِص جٌرحقػس ذطط٠ٛش جٌّمشس ِٓ ق١ع وً ِٓ  فٟ ػٛء ِح ضٛطً ئ١ٌ

جٌطٛط١ف جٌىّٟ ٌّكطٜٛ جٌّمشس ٚفمحَ ٌّٕٛرؼ ١٘ثس ػّحْ جٌؿٛدز ٚجلاػطّحد، ٚجٌطٛط١ف جٌى١فٟ 

ِٓ خلاي ضٛػ١ف ِططٍرحضٗ ٚئعطشجض١ؿ١س ضطر١مٗ ؽٛجي جٌؼحَ جٌذسجعٟ. خٍظص جٌرحقػس ئٌٝ ػذد 

ف ئػذجد جٌّؼٍُ جٌرحقع ػّٓ أ٘ذجف ذشٔحِؽ ئػذجد ِؼٍّس ِٓ جٌطٛط١حش ِٕٙح ئدسجؼ ٘ذ

ػشع ِششٚػحش أذكحظ جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش فٟ جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌغٕٛٞ جلالطظحد جٌّٕضٌٟ، 

ٌمغُ جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٚجٌطشذ١س ٚٔشش٘ح فٟ جٌذٚس٠س جٌؼ١ٍّس جٌخحطس ذحٌى١ٍس، ئضحقس لٛجػذ 

ش جٌركػ١س، ضط٠ٛش ِمشسجش ج٦ػذجد جٌطشذٛٞ ذحٌمغُ فٟ جٌر١حٔحش ذحٌى١ٍس ٌٍطحٌرحش ٦ضّحَ جٌّششٚػح

ٚذ١ٓ جٌّذجسط  ػٛء ج٤دٚجس جٌّغطمر١ٍس ٚجٌّططٍرحش ج١ٌّٕٙس، ضفؼ١ً جٌطؼحْٚ جٌركػٟ ذ١ٓ جٌى١ٍس

٦ؾشجء جٌّششٚػحش جٌركػ١س جٌطشحسو١س ٌطط٠ٛش جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس جٌّطؼٍمس ذحلالطظحد  جٌّخطٍفس

 .جٌّٕضٌٟ

 

 جٌّؼٍُ جٌرحقع.جٌطحٌرحش ِؼٍّحش جلالطظحد جٌّٕضٌٟ، ِششٚع ذكػٟ"، "مشسِ انكهًبد انًفزبؽٛخ:
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 انًقذيخ: 

أػكٝ جٌؼٕظش جٌرششٞ ج٤عحط جٌزٞ ضشضىض ػ١ٍٗ جٌّؿطّؼحش وحفس فٟ خطؾ جٌط١ّٕس  

جٌّغطمر١ٍس، ِٚٓ غُ فمذ جضؿٙص جٌذٚي جٌّطمذِس ٚجٌٕح١ِس ػٍٝ قذ عٛجء ٔكٛ ض١ّٕس ِٛجسد٘ح 

طّىٓ ِٓ جٌّشحسوس ذظٛسز فؼحٌس فٟ ِغ١شز جٌطمذَ ٚجٌطط٠ٛش جٌزٞ ضٕشذٖ ٚضأ١ٍ٘ٙح ٌىٟ ض ،جٌرشش٠س

 فٟ ؾ١ّغ جٌّؿحلاش.

٠ٚؼذ جٌطؼ١ٍُ ِٓ أُ٘ أدٚجش جٌّغطمرً ٚٚػحء ٤ٔشطس جٌط١ّٕس جٌرشش٠س، فطلاخ ج١ٌَٛ ُ٘ لحدز  

خحطس ِغ جٌطمذَ  ،ح ِٚإعغحضٙح جٌطؼ١ّ١ٍسغحذك جٌذٚي جٌّخطٍفس ٌطط٠ٛش ٔظّٙجٌغذ، ِٚٓ غُ ضط

، فحٌّؼشفس أطركص جٌشو١ضز ج٤عحع١س ٌٍط١ّٕس جٌرشش٠س ؼشفٟ ٚجٌطىٌٕٛٛؾٟ جٌّطغحسع جٌخطّٝجٌ

جٌطمذَ ٔكٛ ئلحِس ِؿطّغ  جٌطٟ ضغؼٝ جٌذٚي جٌّخطٍفس ئٌٝ ئسعحتٙح ٚضفؼ١ٍٙح ٌذٜ ج٤فشجد، فٟ ع١حق

 جٌّؼشفس.

ضطؼّٓ جٌّؼشفس  ِؿطّغ ج٦ؽحس جٌؼحَ ٌّٕظِٛس ( أ411ْ :2012)٠ٚٛػف ِكّٛد ػغحف 

 فٟ جٔطحؼ جٌمحتُ ِٕٙح٠ذز ذحعطػّحس ، ٚض١ٌٛذ جٌّؼشفس جٌؿذٚضٛظ١فٙحٚجعط١ؼحذٙح كع ػٓ ِظحدس٘ح جٌر

( أْ ِٓ أُ٘ خظحتض 364: 2015)وّح ضؼ١ف فحؽّس جٌٕؿحس، ذذ٠ٍسِؼشفس غ١ش ِغرٛلس أٚ 

ٚجٌمذسز ػٍٝ جٌطخط١ؾ ٚجٌطفحػً  ٚجٌّغطمرٍٟ ِؿطّغ جٌّؼشفس جٌمذسز ػٍٝ جٌطفى١ش ج٦ذذجػٟ ٚجٌٕحلذ

 ِطغ١شجش جٌؼظش ٚج٠٦ّحْ ذأ١ّ٘س جٌطؼ١ٍُ ٚجٌركع جٌؼٍّٟ فٟ ضكم١ك ضمذَ جٌّؿطّغ. ِغ

ً أوػش ِٓ   ذّلاقمس جٌطمذَ جٌّؼطشد  أٞ ٚلص ِؼِٝٚٓ غُ فحٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ أطرف ِطحٌرح

جٌطٟ  ِٚمشسجضٗ فٟ أعح١ٌد جٌّؼشفس جٌؼ١ٍّس جٌّطضج٠ذز، ِٓ خلاي ضط٠ٛش فٍغفطٗ ٚٔظّٗ ٚذشجِؿٗ

سأط جٌّحي جٌرششٞ، ق١ع ضغؼٝ جٌّإعغحش جٌؿحِؼ١س ِٓ ػّٓ أ٘ذجفٙح ٦ػذجد  ِٓ شأٔٙح ض١ّٕس

 جٌمٜٛ جٌرشش٠س ٚضأ١ٍ٘ٙح ٌطٍر١س جقط١حؾحش جٌط١ّٕس ٚعٛق جٌؼًّ.

ٌٚزٌه أطرف جلا٘طّحَ ذططر١ك ٔظُ جٌؿٛدز فٟ جٌّإعغحش جٌطؼ١ّ١ٍس ػشٚسز ضفشػٙح ؽر١ؼس  

ِؿحلاش جٌك١حز وحفس، ٌّٚٛجؾٙس جٌطكذ٠حش جٌططٛسجش ٚجٌطغ١شجش جٌؼح١ٌّس ٚجٌؼشذ١س ٚجٌّك١ٍس فٟ 

طكم١ك جٌؿٛدز ذ ػٕح٠س خحطس ص جٌذٚي جٌّطمذِسىػ١شز جٌطٟ ضٛجؾٙٙح ٘زٖ جٌّإعغحش، ٌٚزج فمذ أٌٚجٌ

مٕحػحضٙح ذأٔٗ ٠مغ ػٍٝ ػحضك ٌ ،جٌؿحِؼحش ِٚإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟج٤وحد١ّ٠س ِٚؼح١٠ش جػطّحد 

س ث١ٌٛس ج٤ٌٚٝ فٟ ئػذجد ٚضأ١ً٘ أؾ١حٌٙح ٌّٛجؾٙجٌّغ ،ؾحِؼحضٙح ِٚإعغحش جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ف١ٙح

 ( 541: 2013)محمد جٌطٕطحٚٞ،                                ضكذ٠حش جٌؼظش.               

ً ٌّٛجؾٙس ٘زٖ جٌطكذ٠حش جلالطظحس فٟ ضؼ١ٍُ ؽلاخ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س ػٍٝ   ٌُٚ ٠ؼذ وحف١ح

ى١ف١س جٌكظٛي ػٍٝ جٌّؼحسف ذلذسجضُٙ ئوغحخ جٌّؼحسف ٚجٌكمحتك فمؾ، ذً ػشٚسز ض١ّٕس 

ً ٌّؿحلاضُٙ ج١ٌّٕٙس، فحٌخرشجش جٌطٟ ٠ىطغرٙح  ٚجٌركع ػٕٙح ٚجعطخذجِٙح ٚئٔطحؾٙح ٚضٛظ١فٙح ٚفمح

٠ٚأضٟ ضذس٠د جٌطلاخ أغٕحء دسجعطُٙ جٌؿحِؼ١س ٌٙح دٚس ور١ش فٟ ق١حضُٙ جٌؼ١ٍّس جٌّغطمر١ٍس، 

١ّس ِٙحسجش جٌركع جٌؼٍّٟ ٌذ٠ُٙ، ٕجٌطلاخ ػٍٝ جٌركع ػٓ جٌّؼحسف ٚجٌّؼٍِٛحش ذأٔفغُٙ ٚض

 وأقذ ج١ٌ٢حش جٌّٕٛؽ ذٙح ِٛجؾٙس ضذجػ١حش ِؿطّغ جٌّؼشفس.

( أْ ػذَ ِّحسعس جٌطلاخ ٌٍركع 181: 2008)ٚفٟ ػٛء رٌه ٠ٛػف ِؿذٞ ػض٠ض 

جٌؼٍّٟ ٚفك أطٌٛٗ جٌظك١كس فٟ دسجعطُٙ جٌؿحِؼ١س، ٚضؼ٠ٛذُ٘ ػٍٝ دسجعس جٌّؼٍِٛحش ؾح٘ضز 

ً ذحلا ؾطٙحد ذكػحً ػٓ ِظحدس٘ح ج٤ط١ٍس، ِٓ ػّٓ ج٤عرحخ جٌّإد٠س ٌطشجؾغ دْٚ جلا٘طّحَ ِطٍمح

جٌؿحِؼحش جٌؼشذ١س ذظفس ػحِس فٟ ضكم١ك ذكع ػٍّٟ ػٍٝ ِغطٜٛ ػحي ِٓ جٌؿٛدز ٚجٌفؼح١ٌس، 

٠ٚإوذ ػٍٝ ػشٚسز أْ ٠ىْٛ جٌركع جٌؼٍّٟ ِٓ ِططٍرحش جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ج٤عحع١س جٌطٟ ٠ٕرغٟ 

 ػٍٝ جٌطلاخ جِطلان ِٙحسجضٙح.
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ٝ ٚفٟ ع١حق ضمذ٠ش أ١ّ٘س ضذس٠د ؽلاخ جٌؿحِؼس ػٍٝ جٌركع جٌؼٍّٟ، أٚطص دسجعس ِٕ 

( ذطذس٠ظ ِٕح٘ؽ ٚلٛجػذ جٌركع جٌؼٍّٟ ٌٍطلاخ 2016)ؽحقْٛ ٚعلاِس قغ١ٓ ٚػحدي ِرحسن

دسجعس ػٍٝ  وّح ٘ذفصلذسجضُٙ ٚجلاسضمحء ذحٌركع جٌؼٍّٟ، فٟ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س ِٓ أؾً ض١ّٕس 

( ئٌٝ ذٕحء ضظٛس ِمطشـ ٌطكٛي جٌؿحِؼحش جٌغؼٛد٠س ئٌٝ ؾحِؼحش 2017)قٛس٠س ِٚٙح ؽكلاٚٞ

ج٤وحد١ّ٠س  ٚجٌّمشسجش ذكػ١س ذّح ٠غُٙ فٟ ّٔٛ جلالطظحد جٌّؼشفٟ، ٚأٚػكص جٌٕطحتؽ أْ جٌرشجِؽ

 ضؼذ أُ٘ أذؼحد ٘زج جٌطكٛي.

ٚئرج وحْ ضط٠ٛش جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ ذٙذف ضكم١ك ؾٛدز ِخشؾحضٗ ٠أخز ٘زٖ جٌّىحٔس ِٓ  

 جٌرحقػ١ٓ ضشغً ج٘طّحَ ؾ١ّغ أغٕحء جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س فاْ لؼ١س ضط٠ٛش ئػذجد جٌّؼٍُجلا٘طّحَ، 

 ِٓ ج١ّ٘٤س فٟ ظً جِض٠ذ ٘زٖ جٌمؼ١س مذ جوطغرصف، جٌّٙط١ّٓ ذحٌمؼح٠ح جٌطشذ٠ٛس جٌطشذ١٠ٛٓ

جٌطٟ ضشضد ػ١ٍٙح ظٙٛس ٚ، جٌطٟ ضشٙذ٘ح جٌّؿطّؼحش جٌطكٛلاش جٌغش٠ؼس ٚجٌّطلاقمسٚ جٌطكذ٠حش

دأذص ِخطٍف جٌذٚي ػٍٝ جٌركع فٟ ِٚٓ غُ جس ؾذ٠ذز ٠ٕرغٟ أْ ٠مَٛ ذٙح جٌّؼٍُ، ِغث١ٌٛحش ٚأدٚ

ٚجٌمحتّس ػٍٝ جلاعطملا١ٌس ٚجٌّغث١ٌٛس  جٌّطغ١شز ٍم١حَ ذأدٚجسٖٚضذس٠رٗ ذّح ٠إٍ٘ٗ ٌ ٖئػذجدو١ف١س 

ٚػٍٝ سأعٙح دٚسٖ ورحقع ِٚطأًِ ِٚفىش ٚٔحلذ ٌّح  ،ٚجٌّخطٍفس ػٓ أدٚجسٖ جٌّؼطحدز ج١ٌّٕٙس

ِٚٓ غُ وحْ لاذذ ِٓ ئػحدز جٌٕظش فٟ ضكذ٠حش ِٚشىلاش فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس،  ع١ٛجؾٙٗ ِٓ

 ِٕظِٛس جٌرشجِؽ ٚجٌّمشسجش جٌذسجع١س ِٚذٜ ِغحّ٘طٙح فٟ ضأ١ٍ٘ٗ ٚفك جٌّغطؿذجش جٌّطٕح١ِس.

وأقذ ج٤دٚجس جٌٙحِس جٌّطٍٛذس ِٓ  جٌرحقعجٌّؼٍُ  أٌمٝ ِؿطّغ جٌّؼشفس ذّططٍرحش دٚس ٚلذ 

٠محذٍٗ فٟ ق١حضٗ ج١ٌّٕٙس ِٓ طؼٛذحش أٚ ِشىلاش ػٍٝ ِذجس جٌؼحَ جٌذسجعٟ، جٌّؼٍُ، ٔظشجً ٌّح 

ِٚٓ غُ ػشٚسز أْ ٠ىْٛ ػٍٝ ػٍُ ذأعحع١حش ٘زج جٌذٚس ٚو١ف١س جٌم١حَ ذٗ، ١ٌظرف لحتذجً فٟ ِىحٔس 

ً ٌّؼحسفٗ ٚخرشجضٗ ذّح ٠إغش ػٍٝ ضط٠ٛش جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس،  ً ذؿ١ّغ ؾٛجٔد جٌّؼشفس ِٚؼ١فح ٍِّح

َ جٌطؼ١ٍّٟ جٌؿذ٠ذ فٟ ِظش جٌمحتُ ػٍٝ جعطخذجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚػٍٝ ذكع جٌطلاخ ػٓ وّح أْ جٌٕظح

ضط٠ٛش ِٕظِٛس ئػذجد جٌّؼٍُ  جٌّؼٍِٛحش ذأٔفغُٙ ِٓ خلاي ِظحدس جٌّؼشفس جٌّخطٍفس، ٠ططٍد

 .ٚض١ّٕس لذسجضٗ جٌّخطٍفس ٌٍم١حَ ذذٚسٖ ٔكٛ جٌطلاخ

ضغ١ش ر١ٕ٘س جٌّؼ١ٍّٓ  "( ػٍٝ ػشٚسز 145: 2002)٠إوذ محمد ِذذٌٟٛ ػٛء رٌهٚفٟ  

ٛج ػ١ٍٙح، ٚئلٕحػُٙ ذأْ غّس أدٚجسجً أخشٜ ٠طٛلغ ُِٕٙ ّى١ٓ فٟ ٌؼد أدٚجس ِكذدز ؽحٌّح ضذسذجٌّٕٙ

 ً دٚسُ٘ ورحقػ١ٓ".٠مِٛٛج ذٙح ِػأْ 

ئٌٝ ػشٚسز ضأط١ً جٌركع جٌطشذٛٞ فٟ ِإعغحش  Zuber-Skerritt(2013:23)أشحسٚ 

١ٓ ، ذّح ٠ٕؼىظ ػٍٝ جٌطط٠ٛش جٌّٕٟٙ ٌىً ِٓ جٌرحقػئػذجد جٌّؼٍُ ِٓ أؾً دِؽ جٌٕظش٠س ذحٌططر١ك

       .١١ٕٓج٤وحد١١ّ٠ٓ ٚجٌّّحسع١ٓ جٌّٙ

 British Educational Research"حد جٌرش٠طحٟٔ ٌٍركع جٌطشذٛٞجلاضكوّح ٠إوذ  

Association" (2014 :18)  ٛ٘ٚ جسضىحصأٔٗ ٠ٕرغٟ جٌطأو١ذ ػٍٝ أِش غح٠س فٟ ج١ّ٘٤س ألا 

ِرذأ "جٌّؼٍُ جٌرحقع"، ذك١ع ٠طُ ضذس٠د جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ضك١ًٍ  جػذجد جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ

، ٚضؼذ٠ً جٌّّحسعحش ش ذطش٠مس ػ١ٍّس ٚفكض ِٕظِٛس جٌؼًّج٤ػّحي جٌخحطس ذُٙ، ٚجٌطفى١

حٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ لا ٠ٕرغٟ أْ ٠ىٛٔٛج ػٍٝ دسج٠س فجٌطذس٠غ١س جٌخحطس ذُٙ ذظفس ِغطّشز، 

 ؼ١ٍّٗ ٌٍطلاخ فمؾ، ٌىٓ أْ ٠مِٛٛج ذاؾشجء جٌركٛظذحٌّؼحسف جٌّطؼٍمس ذطخظظُٙ ٚو١ف١س ض

        .            جٌّٙحسجش جٌركػ١س جٌّطؼٍمس ذٙح ٚجٌطذس٠د ػٍٝ سجٌطشذ٠ٛس ج١ٌّذج١ٔ
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جلا٘طّحَ ذاػذجد جٌّؼٍُ جٌرحقع أٚطص جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّإضّشجش جٌؼ١ٍّس ٚفٟ ع١حق 
)*(

ذؼشٚسز   

 ِٕٚٙح دٚس جٌّؼٍُ جٌرحقع.س ّغطمر١ٍس جٌّخطٍفئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ لرً جٌخذِس ٌٍم١حَ ذأدٚجسُ٘ جٌ

ػؼف جلا٘طّحَ ذحػذجد جٌّؼٍُ ٌٍم١حَ ذحٌذٚس جٌّٕٛؽ ذٗ  وّح أوذش جٌذسجعحش جٌّخطٍفس ػٍٝ 

أغٕحء جٌذسجعس جٌؿحِؼ١س  ٖؼشٚسز ضؼ١ّٓ ِمشس لحتُ ذزجضٗ ٠ٙذف ئٌٝ ئػذجدذ ورحقع، ٚأٚطص

ػٍٝ ػشٚسز ضط٠ٛش جٌّمشسجش  Chinyani (2013:133)أوذش دسجعسفمذ  ،ذٙزج جٌذٚسٌٍم١حَ 

 أٚػفوّح  جٌّطؼّٕس فٟ ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼٍُ ذى١ٍحش جٌطشذ١س ذّح ٠طفك ِغ فىشز "جٌّؼٍُ جٌرحقع"،

( ذمٌٛٗ "ئْ جٌذػٛز ئٌٝ ئوغحخ جٌّؼٍُ ِٙحسجش جٌركع جٌؼٍّٟ ضأضٟ ِٓ 34: 2015)محمد جٌّفطٟ

مٙح و١ٍحش جٌطشذ١س ِٓ خلاي ق١ع ج١ّ٘٤س فٟ جٌظذجسز، وأقذ ج٤٘ذجف جٌطٟ ٠ٕرغٟ أْ ضكم

 ١ٍّٓ ػٍٝ ِٙحسجش جٌركع"،٠ٛطٟ ذطؼ١ّٓ ِمشس ٌطذس٠د جٌطلاخ جٌّؼٚذشجِؿٙح جٌذسجع١س، 

ض١ّٕس جٌّٙحسجش  ئٌٝ ػشٚسز جٌطشو١ض ػٍٝ Moynihan,et al.(2015 :11) ش دسجعسٚأشحس

جٌّؼٍُ أْ جٌركػ١س جٌلاصِس ٌٍّؼٍُ ورحقع، ٚأْ ضىْٛ أقذ جٌىفح٠حش ج٤عحع١س جٌطٟ ٠ٕرغٟ ػٍٝ 

 Zhou(2016)أٚطص دسجعسٚ، ٠طّطغ ذٙح ذغغ جٌٕظش ػٓ ِحدز جٌطخظض جٌطٟ ٠مَٛ ذطذس٠غٙح

 جٌطشذٛٞ ِٓ خلاي ِششٚػحش جٌركع ّٓؼ١ٍّجٌ جٌطلاخ ذؼشٚسز ضؼض٠ض جٌّؼحسف ج١ٌّٕٙس ٌذٜ

ٌّكطٜٛ جٌّٛجد  ٌُٙفحػ١ٍطٙح فٟ ضكغ١ٓ فّٙ ،جٌطٟ ضمَٛ ػٍٝ جػطرحس جٌّؼٍُ ذحقع جلاؾشجتٟ

شجِؽ ئػذجد ػٍٝ ٚؾٛد لظٛس فٟ ذ (104: 2018)ص دسجعس عؼحد جٌف١ٙذأٚػكوّح ، جٌذسجع١س

، ٚأٚطص جٌذسجعس سجٌؿحِؼ١ جٌّشقٍسذذج٠س  زٖ ذكػ١ًح ِّح ٠غطذػٟ جػذجدٖ ِٕجٌّؼٍُ ِٓ ٔحق١س جػذجد

ّؼٍُ ذّح ٠ّىّٓ ِٓ ضى٠ٛٓ جٌطحٌد ذطٕظ١ُ جٌّمشسجش ٚج٤ٔشطس جٌركػ١س فٟ خطس ذشٔحِؽ ئػذجد جٌ

 ػحً.جٌّؼٍُ ذحق

ٚضؼذ جٌّإعغحش جٌؿحِؼ١س جٌؿٙس جٌّٕٛؽ ذٙح ئػذجد جٌطحٌد جٌؿحِؼٟ ٌٍؼًّ ٚفك ضخظظٗ،  

ٚفك جٌّغطؿذجش طط٠ٛش حٌِٓ خلاي دسجعس جٌرشجِؽ ٚجٌّمشسجش جٌؼ١ٍّس جٌّإٍ٘س ٌزٌه، ِٚٓ غُ ف

ً ِٓ ، ػكٝ أُ٘ ج٤٘ذجف جٌطٟ ضغؼٝ جٌؿحِؼحش ٌطكم١مٙحٚجلاقط١حؾحش جٌّطلاقمس أ ٚجٔطلالح

جٌشج١ِس ئٌٝ ضط٠ٛش ِٕظِٛس جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ فٟ ػٛء ِططٍرحش ضكم١ك جٌؿٛدز ٚجلاػطّحد، جٌؿٙٛد 

ً ئػذجد ذشجِ ضٛط١ف ِؼ١ٓ ضكذدٖ ج١ٌٙثس جٌؼحِس ؽ ِٚمشسجش جٌى١ٍحش جٌؿحِؼ١س ٚفك أطرف ٌضجِح

ٌؼّحْ جٌؿٛدز ٚجلاػطّحد، ٚ٘ٛ ػرحسز ػٓ ضظ١ُّ ٌؿ١ّغ ػٕحطش جٌّمشس ضشًّ )جٌر١حٔحش جٌؼحِس 

جٌطؼٍُ، ِكطٜٛ جٌّمشس، أعح١ٌد جٌطؼ١ٍُ  أٚ ِخشؾحش ج٤٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّمشس، ٔٛجضؽٌٍّمشس، 

ٚجٌطؼٍُ، أعح١ٌد جٌطم٠ُٛ، ضٛص٠غ جٌذسؾحش، ِظحدس جٌطؼٍُ جٌّخطٍفس(، ٠ّٚىٓ ِٓ خلاي ٘زج 

جٌطٛط١ف ضكم١ك جٌؿٛدز جٌى١ّس ذطٛجفش جٌؼٛجذؾ ٚجٌمٛجػذ جٌّٕظّس ٌٍّمشس، ٚ٘زج ِح ٠غفش ػٕٗ 

                                                             

(: )ضط٠ٛش ذشجِؽ جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ جٌٕٛػٟ فٟ ِظش 3122جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌذٌٟٚ جٌػحٌع جٌؼشذٟ جٌغحدط ) -)*(

 25-24جٌّؼشفس(، و١ٍس جٌطشذ١س جٌٕٛػ١س، ؾحِؼس جٌّٕظٛسز،  ٚجٌٛؽٓ جٌؼشذٟ فٟ ػٛء ِططٍرحش ػظش

 أذش٠ً.

(: )ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌؿحِؼحش ِٓ أؾً 3126جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌذٌٟٚ جٌػحٌع جٌؼشذٟ جٌشجذغ ٚجٌؼشش٠ٓ ) -

 أغغطظ. 24-23جٌط١ّض(، جٌؿّؼ١س جٌّظش٠س ٌٍّٕح٘ؽ ٚؽشق جٌطذس٠ظ، 

ضكذ٠حش جٌّغطمرً(، و١ٍس جٌطشذ١س،  –(: )ضٛؾٙحش جعطشجض١ؿ١س فٟ جٌطؼ١ٍُ 3127جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌذٌٟٚ ج٤ٚي ) -

 أوطٛذش. 28-26ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ، 

ؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ جٌٕٛػٟ فٟ ِظش جٌط ِخشؾحش)ضط٠ٛش  (:3128) ػشش جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌذٌٟٚ جٌطحعغ جٌؼشذٟ جٌػحٟٔ -

 أذش٠ً. 24 -23جٌٕٛػ١س، ؾحِؼس جٌّٕظٛسز، (، و١ٍس جٌطشذ١س جٌطٕحفغ١س جٌؼح١ٌّسجٌؼشذٟ فٟ ػٛء  ٚجٌؼحٌُ
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ِح جٌؿحٔد جٌى١فٟ ٌؿٛدز جٌّمشس ف١ىْٛ ِٓ خلاي ذرٕحتٗ ٚضمغ١ُ ػٕحطشٖ، أضٛط١ف جٌّمشس 

 ضكم١ك أ٘ذجفٗ ٚٔٛجضؽ ضؼٍّٗ )ِخشؾحش جٌطؼٍُ( ذظٛسز فؼحٌس.جٌٛجلغ جٌفؼٍٟ ٌططر١مٗ ٚ

قطٝ ٠ىْٛ جٌّغطؿذجش ٚجٌّططٍرحش ج١ٌّٕٙس،  جٌّمشسجش ٚفك ِٚٓ غُ ضأضٟ أ١ّ٘س ضط٠ٛش 

إً٘ جٌى١ٍحش ٌٍكظٛي ػٍٝ ، ذّح ٠ٚذ١ٓ ؾٛدضٗ جٌى١ف١س١ّس ٕ٘حن ضٛجفك ضحَ ذ١ٓ ؾٛدز جٌّمشس جٌى

ِٕٚٙح دسجعحش  جٌذسجعحش ذطط٠ٛش ٚضكذ٠ع جٌّمشسجش جٌذسجع١سٚفٟ ػٛء رٌه ج٘طّص جلاػطّحد، 

(، )ع١ٔٛح ٘حُٔ لضجًِ، 2008(، )ِٕظٛس جٌكحؼ ِٕٙح، 2006)عٛصجْ ِظطفٝ، وً ِٓ:

 (.2018ػ١ٍحْ، (، )ِٕٙذ جٌؿؼفشٞ ٚشح٘ش 2016(، )ٔرٙحْ جٌكشجطٟ، 2009

 الإؽغبط ثًشكهخ انجؾش:
 ػس ذّشىٍس جٌركع ِٓ خلاي ِح ٠ٍٟ:ٔرغ ئقغحط جٌرحق

 ِح ٠ٍٟ: لاقظص ٌّمشس ػٍٝ ِذجس عٕٛجشذطذس٠ظ ج جٌرحقػس ل١حَِٓ خلاي  أٔلا:

س ورحقػس ذشىً أْ جٌٛػغ جٌكحٌٟ ٌٍّمشس ٠شٛذٗ لظٛس ور١ش فٟ ئػذجد جٌطحٌرس جٌّؼٍّ -

لاش ج١ٌّٕٙس جٌّخطٍفس جٌطٟ ضٛجؾٙٙح، ق١ع ٠طُ ضمغ١ُ جٌطحٌرحش ضغطط١غ أْ ضركع جٌّشى ،قم١مٟ

 ضطذسخ زِكذد آ١ٌسٛؾذ لا ضٚئٌٝ ِؿّٛػحش ضٛصع ػٍٝ ذؼغ أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ذحٌمغُ، 

، ٌٚىٓ ٠شؾغ رٌه ئٌٝ جٌمحتُ ذح٦ششجف ِٓ أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ٚفمحً حؾ١ّغ جٌطحٌرحش فٟ ػٛتٙ

ذحخط١حس ػٕٛجْ ِٓ خلاي ل١حَ جٌّششف أٚ جٌطحٌرحش ، سٙس ٔظشٖ فٟ ِكطٜٛ ٚئؾشجءجش جٌّمشٌٛؾ

 ج٤وحد١ّ٠س ِٛػٛع ذكػٟ ضشذٛٞ )عرك ذكػٗ فٟ ضخظض جلالطظحد جٌّٕضٌٟ أٚ جٌطخظظحش

جٌذسجعحش جٌغحذمس جٌركع ػٓ ٚ ِٓ جٌّشجؾغ جٌّخطٍفس ٍّحدز جٌؼ١ٍّسٌجٌطحٌرحش ضؿ١ّغ ج٤خشٜ(، غُ 

ٚأق١حٔح  ٌٙح جلاقظحتٟ ذحٌؼرؾ جٌم١حَدْٚ  ٌىٓ جٌّٕحعرس ٚجػذجد ج٤دٚجش ذحٌّٛػٛع، جٌّطؼٍمس

 جؾشجءجش جٌركع ذؼغ ذحلاػحفس ٌؼذَ ضطر١ك ،ِٓ جٌذسجعحش جٌغحذمس جلاوطفحء ذحلطرحط ج٤دٚجش

 ش جٌركع جٌزٞ ٠طؼّٓ جلاؽحس جٌؼحَ، غُ وطحذس ضمش٠ذشىً فؼٍٟ ِٚٓ غُ ػذَ ٚؾٛد ٔطحتؽ ٌٍركع

    .ذِسٚجلاؽحس جٌٕظشٞ ٚجؾشجءجش جٌركع ٚجٌّشجؾغ جٌّغطخ

، ٛ ١٘ثس جٌطذس٠ظ جٌمحتُ ذحلاششجفِٓ لرً ػؼ ٠طُ ضم١١ُ جٌطحٌرحش فٟ ٔٙح٠س جٌؼحَ جٌذسجعٟ -

وً  جٌّمذَ ِٓ لرًٌٍطمش٠ش جٌركػٟ ٚ ذشىً ػحَ ٚفمح ٌطمذ٠ش ٔشحؽٙٓ ذحػطحء دسؾحش ٌٍطحٌرحش

 أدجء جٌطحٌرحش فٟ وً ِشقٍس ِٓ جٌّمشسذٕحء ػٍٝ ٚدْٚ ٚػغ ضمغ١ُ ِكذد ٌٍذسؾحش  ،ِؿّٛػس

 ؾ١ّغ جٌطحٌرحش ضم٠ُ١١طُ  ِٚٛقذز ، ٚدْٚ ٚؾٛد أدٚجش ِكذدزجٌّغطّش ٌّذز ػحَ دسجعٟ وحًِ""

  .ٚشحًِ ذشىً ِٛػٛػٟ ػٓ ؽش٠مٙح

ضذس٠د  ذىفحءز ٚفحػ١ٍس، فٟذف جٌّشؾٛ ِٕٗ لا ٠غُٙ جٌٛػغ جٌكحٌٟ ٌٍّمشس فٟ ضكم١ك جٌٙ -

ق١ع ٠خٍٛ جٌّمشس حٌطذس٠ظ، ػٍٝ دٚس٘ح جٌّغطمرٍٟ ورحقػس ١ِذج١ٔس أغٕحء ػٍّٙح ذ جٌطحٌرس جٌّؼٍّس

لحتُ ػٍٝ  ذكػٟجٌّطؼٍمس ذحػذجد ِششٚع  ،جٌططر١م١سِٙحسجش جٌركع  ؼذ٠ذ ِٓجٌ ػٍٝ ِٓ جٌطذس٠د

ػٍٝ ، فؼ١ٍسٚجٌطٛطً ٌٕطحتؽ  ٙحؾشجءجضج ٚضطر١ك ٚٚػغ خطس ٌٍكً ِشىلاش قم١م١سجخط١حس 

 ٚدٚسٖ جٌّٕٛؽ ذٗ، ذجد ِؼٍّس جلالطظحد جٌّٕض١ٌّٟ٘س جٌّمشس ذ١ٓ ِمشسجش ذشٔحِؽ ئػجٌشغُ ِٓ أ

ذشىً قم١مٟ، ق١ع لا ٠شطشؽ أْ ضٍطكك  جؾشجء جٌركع و١ف١س ػٍٝجٌطحٌرس جٌّؼٍّس  ضذس٠د

ِٓ خلاي  ٠ىْٛ لذ ضُ ئػذجد٘ح ذظٛسز ؾ١ذز ِٚٓ غُذحٌذسجعحش جٌؼ١ٍح،  ذؼذ ضخشؾٙٓ جٌطحٌرحش

 ضفٟ ٌٍم١حَ ذذٚس٘ح جٌّغطمرٍٟ ورحقػس. جٌّمشس
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جٌكحٌٟ ٌٍّمشس جٌطٛط١ف -
)*(

ئؾشجءجش ِكذدز ٠ّىٓ ٚ ِكطٜٛ ٚػذَ ضكذ٠ذ١ِّٛس ٠طغُ ذحٌؼ 

 .ػٍٝ ِذجس جٌؼحَ جٌذسجعٟ ٤ٞ لحتُ ذحٌطذس٠ظ جلاٌطضجَ ذٙح

وً ِٓ  ح ذ١ٕٙٓ فٟ وُ ٚو١ف جٌّططٍرحشِٓ ػذَ جٌّغحٚجز ف١ّ جٌطحٌرحشذؼغ شىٜٛ  -

 ِؿّٛػس ٦ضّحَ جٌّششٚع.

س، ٚجٌطٟ ضظٙش جٌطحٌرحش ٌٍّمشس جٌّطؼٍمس ذحٌّٙحسجش جٌركػ١ ِخشؾحش ضؼٍُ ػؼف ِغطٜٛ -

جٌغٕس ج٤ٌٚٝ جٌط١ّٙذ٠س ِػً ذّشقٍس جٌّحؾغط١ش أغٕحء دسجعس ِمشسجش  لٌٙٓطكحجػٕذ  ذٛػٛـ

 )قٍمحش دسجع١س(.ِمشس

ٍّحش فٟ ِمشس)ِششٚع ذكػٟ( ٚذ١ٓ ِٚٓ غُ فٕٙحن فؿٛز ذ١ٓ ِح ضذسعٗ جٌطحٌرحش جٌّؼ -

ؾحش ذٕحء ي ػٍٝ دسحٌكظٛكم١مٗ ٌذ٠ٙٓ، فحٌٕؿحـ فٟ جٌّمشس ذجٌّطٍٛخ ض ج٤دجء جٌركػِٟغطٜٛ 

، ٌىٓ ض١ّٕس فمؾ ١ٌظ جٌٙذف جٌّشؾٛ مذَجٌّ ٟطمش٠ش جٌركػٚجٌ ذشىً ػحَ ٔشحؽ جٌطحٌرحشػٍٝ 

ذ جٌٙذف جٌكم١مٟ جٌزٞ جٌّؼحسف ٚجٌّٙحسجش جٌركػ١س ج٤دجت١س ٚجٌٛػٟ ذأ١ّ٘س دٚس٘ٓ ورحقػحش ٠ؼ

 طكم١مٗ.ٌجٌّمشس  ٠ؿد أْ ٠غؼٝ

ّٕضٌٟ ٚجٌطشذ١س ذى١ٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٟ، ق١ع ضٕض ضكم١محً ٌشؤ٠س ٚسعحٌس لغُ جلالطظحد جٌ صبَٛب:

ضذس٠غ١حً  س ٌلالطظحد جٌّٕضٌٟ ِط١ّضز ِٚرذػسسؤ٠س جٌمغُ ػٍٝ "٠طّف جٌمغُ فٟ ئػذجد ِؼٍّ

 ً ػٍٝ جٌّٕحفغس ػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌّكٍٟ ٚج٦ل١ٍّٟ"، وّح ضٕض سعحٌس جٌمغُ ػٍٝ  ٚلحدسز ٚػ١ٍّح

جلالطظحد جٌّٕضٌٟ، ٚضكغ١ٓ  سٟ ِؿحي ئػذجد ِؼٍّ"ضٛف١ش خذِحش ضؼ١ّ١ٍس ِٕحعرس ٌطكم١ك جٌىفحءز ف

ٌٍّٕٙس ذؼذ جٌطخشؼ، ٚجٌّغحّ٘س فٟ ضط٠ٛش جٌركع جٌؼٍّٟ ذحٌطؼحْٚ ِغ جٌّإعغحش  حِّحسعطٙ

ذشىً  ل١ّ١ٍس"، ق١ع ٠ؼذ ضذس٠د جٌطحٌرس جٌّؼٍّس ػٍٝ جٌم١حَ ذأدٚجس٘ح ورحقػسجٌّخطٍفس جٌّك١ٍس ٚج٦

جلطظحد  سضكم١ك سؤ٠س جٌمغُ ٚسعحٌطٗ ذاػذجد ِؼٍّ ٌٙحِٓ خلاأقذ ج١ٌ٢حش جٌطٟ ٠ّىٓ  ،قم١مٟ فؼحي

 ٌٍّٕٙس ذؼذ جٌطخشؼ. حػٍٝ ضكغ١ٓ ِّحسعطٙ زضذس٠غ١حً ٚػ١ٍّحً ٚلحدس سِٕضٌٟ ِرذػ

طؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ ف١ّح ٠طؼٍك ذّؼ١حس ٌّإعغحش جٌٚجلاػطّحد  ػّحْ جٌؿٛدز ضكم١محً ٌّططٍرحش ١٘ثس صبنضب:

ِشحسوس جٌطلاخ فٟ ِششٚػحش ذكػ١س " ٠ٕٝض ػٍ جٌركع جٌؼٍّٟ ٚج٤ٔشطس جٌؼ١ٍّس ق١ع

وّٕحرؼ فؼ١ٍس ٌّغحّ٘س جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ دػُ ٚضط٠ٛش جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ِٚذٜ فحػ١ٍس ذشجِؽ 

 (2015)ج١ٌٙثس جٌم١ِٛس ٌؼّحْ ؾٛدز جٌطؼ١ٍُ ٚجلاػطّحد، ."جٌّإعغس فٟ ض١ّٕس جٌّٙحسجش جٌركػ١س

١ّس جٌرحقع ٚضٛط١حش جٌّإضّشجش جٌؼٍئػذجد جٌّؼٍُ  ٔكٛجعطؿحذس ٌلاضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس  ساثؼب:

ِٓ خلاي ل١حِٗ ذحٌركٛظ ٚجٌذسجعحش جٌؼشذ١س ٚج٤ؾٕر١س ذؼشٚسز ضذس٠رٗ ػٍٝ أدٚجسٖ جٌركػ١س 

 .جٌطشذ٠ٛس جلاؾشجت١س

ٌٍطحٌرحش ِؼٍّحش  "ِٟششٚع ذكػعرك ضطؼف جٌكحؾس ئٌٝ ضط٠ٛش ِمشس "ٚفٟ ػٛء ِح  

جٌم١حَ ذذٚس٘ٓ ٌذ٠ٙٓ جٌمذسز ػٍٝ ِٕضٌٟ حد ِؼٍّحش جلطظ جػذجدجلالطظحد جٌّٕضٌٟ، ٚذّح ٠غُٙ فٟ 

 ورحقػحش.

 : أعئهخ انجؾش

ِششٚع "فٟ: ِح جٌطظٛس جٌّمطشـ ٌطط٠ٛش ِمشس  ي جٌشت١ظ ٌٍركع جٌكحٌٟجإ٠طّػً جٌغ 

جٌّؼٍُ جٌرحقع؟ ٠ٕٚرػك ِٓ ٘زج فٟ ػٛء أدٚجس  جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ِؼٍّحشٌٍطحٌرحش  ٟ"ذكػ

  : سجٌفشػ١س جٌطح١ٌ عثٍسي جٌشت١ظ ج٤جإجٌغ

  .؟ذظفس ػحِس فٟ ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼٍُجلاضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس أذشص ِح  (1

                                                             

 (.ّٟمشس )ِششٚع ذكػٌ( جٌطٛط١ف جٌكحٌٟ 2) ٍِكك )*(
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 ئػذجد جٌّؼٍُ جٌرحقع؟.ّمشسجش ؼٍمس ذجٌخرشجش جٌؼح١ٌّس جٌّطأُ٘ ِح  (2

 فٟ جػذجدٖ ٌٍم١حَ ذٙح؟.  ٚجلاؾشجتٟ ٚدٚس جٌركع جٌطشذٛٞ ٌّؼٍُ جٌرحقعجأدٚجس ِح  (3

 جٌكحٌٟ؟. ٌّمشسفٟ ج ِذٜ ضٛجفش أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقعِح  (4

جلالطظحد  حشذرشٔحِؽ جػذجد ِؼٍّ "ٟذكػ"ِششٚع ِح جٌطظٛس جٌّمطشـ ٌطط٠ٛش ِمشس  (5

  .؟فٟ ػٛء أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع جٌّٕضٌٟ ذى١ٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ؾحِؼس جٌّٕٛف١س
 

 

 أْذاف انجؾش:

 جٌرحقعػحِس ٚجٌّؼٍُ  ئػذجد جٌّؼٍُجلاضؿح٘حش ٚجٌخرشجش جٌؼح١ٌّس فٟ  أُ٘ جٌٛلٛف ػٍٝ -

 خحطس.

ِٓ خلاي جٌركع  جػذجد جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ػ١ٍٙح ِٚططٍرحش قعجٌّؼٍُ جٌرح أدٚجسدسجعس  -

 .جلاؾشجتٟ جٌطشذٛٞ

ٌٍطحٌرحش ِؼٍّحش  ٟ"ِششٚع ذكػٙح فٟ ِمشس "ِططٍرحضِذٜ ضٛجفش ضٍه ج٤دٚجس ٚ دسجعس -

 جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ذحٌفشلس جٌشجذؼس ذمغُ جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٚجٌطشذ١س.

 ي ضٛػ١فِٓ خلا فٟ ػٛء أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع ّمشسٚػغ ضظٛس ِمطشـ ٌطط٠ٛش جٌ -

ضٛط١ف جٌّمشس ٚفمح ٛجي جٌؼحَ جٌذسجعٟ، ٚٚآ١ٌٗ ضطر١مٗ ؽ جٌطٟ ٠غطٕذ ج١ٌٙح جٌّٕطٍمحش

جٌّؼطّذ ِٓ لرً ج١ٌٙثس جٌم١ِٛس ٌؼّحْ جٌؿٛدز ٚجلاػطّحد وّٕٛرؼ ٌطٛط١ف ٌٍّٕٛرؼ 

 جٌّمشسجش جٌؿحِؼ١س.
 

 

 أًْٛخ انجؾش:

 ح ٠ٍٟ:ضشؾغ أ١ّ٘س جٌركع ئٌٝ ِ

ٌٍم١حَ ذح٤دٚجس جٌّغطمر١ٍس  جلالطظحد جٌّٕضٌِٟٛجورس جلاضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس ٔكٛ ئػذجد ِؼٍّس  -

 ِٕٚٙح دٚس٘ح ورحقػس.

جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس جٌّغطذجِس ٌٍّؼٍُ، ّططٍرحش ف١ّح ٠طؼٍك ذ 2030ِغ سؤ٠س ِظش  حلحضغج -

 .جٌطؼٍُ جٌّغطّش ِٙحسجشس ػٍٝ ِلرً جٌخذ طذس٠دجٌػشٚسز ٚ

ورحقػحش ٚضؼض٠ض غمحفس جٌركع  ٍم١حَ ذذٚسٌ٘ٓجلالطظحد جٌّٕضٌٟ حش ِؼٍّحش ضّى١ٓ جٌطحٌر -

 ذسؾس ػح١ٌس ِٓ جٌىفحءز ٚجٌفؼح١ٌس.ذٌذ٠ٙٓ جٌطشذٛٞ 

ضشى١ً ِؼحسف ِٚٙحسجش ٚجضؿح٘حش جٌطحٌرحش ِؼٍّحش جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٔكٛ جٌركع جٌطشذٛٞ  -

 ػحِس ٚجٌركع ج٦ؾشجتٟ خحطس.

جٌذسجع١س ٚفطف أفحق أٚعغ ٌٍطم١١ُ، ذؼذَ جلاوطفحء كٛ ضط٠ٛش أّٔحؽٙٓ ٔضٛؾ١ٗ جٌطحٌرحش  -

ذحٌطكظ١ً ج٤وحد٠ّٟ، ِٓ خلاي جٌّشٚس ذؿ١ّغ ِشجقً جٌّمشس جٌذسجعٟ ػٍٝ ِذجس جٌؼحَ، 

ق١ع ٠طُ ضم١١ُ جٌطحٌرحش فٟ ع١حق ػ١ٍّس جٌطؼٍُ ١ٌٚظ وؿضء ِٕفظً ػٕٙح، ِٓ خلاي جٌّٙحَ 

 ف ٚجٌّٙحسجش.ضطر١مٙٓ جٌٛجػٟ ٌٍّؼحسططٍرحش جٌّمشس جٌطٟ ضظٙش ِٓ ِٚ

٤ذكحظ أخشٜ ٌطط٠ٛش جٌّمشسجش جٌذسجع١س جٌّخطٍفس فٟ ػٛء  ِؿحلالذ ٠فطف جٌركع  -

 جلاضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس.
 

 يُٓظ انجؾش:

  .طر١ؼطِٗٚلاءِس ٌِٓ أؾً ضكم١ك أ٘ذجف جٌركع  ضطرغ جٌرحقػس جٌّٕٙؽ جٌٛطفٟ جٌطك١ٍٍٟ
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 يصطهؾبد انجؾش:

  Research  Project" Course"  :"ٙيششٔع ثؾضيقشس " -
ٌٍطحٌرحش جٌّؼٍّحش فٟ  س ذحٌؿحٔد جٌطشذٛٞ جٌّٕٟٙ جٌّمذَأقذ جٌّمشسجش جٌؼ١ٍّس جٌّطؼٍم 

، ضطُ ذى١ٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ؾحِؼس جٌّٕٛف١س جٌفشلس جٌشجذؼس ذمغُ جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٚجٌطشذ١س

 سٌٍّمش ٛؾذلا ض١ٚٓ جٌذسجع١١ٓ، ػٍٝ ِذجس جٌؼحَ جٌذسجعٟ فٟ جٌفظٍذظٛسز ِغطّشز  دسجعطٗ
ٚفمح ٌلاتكس جٌذجخ١ٍس ٌٍى١ٍس،  )عحػط١ٓ( ذ١ّٕح ضرٍغ ػذد جٌغحػحش جٌؼ١ٍّسػحش ضذس٠ظ ٔظش٠س عح

 .دسؾس 100ٚجٌذسؾس جٌؼظّٝ ٌٍّمشس 

 Home Economics Student Teachers   :انطبنجبد يؼهًبد الاقزصبد انًُضنٙ -

طُ جػذجد٘ٓ ٌٍؼًّ ، جٌلاضٟ ٠لالطظحد جٌّٕضٌٟذى١ٍس ج جٌطشذٛٞمغُ حٌجٌطحٌرحش جٌٍّطكمحش ذ 
 وّؼٍّحش ٌلالطظحد جٌّٕضٌٟ ذحٌّشجقً جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّخطٍفس.

  Teacher Researcher   :انًؼهى انجبؽش -

، كع ػٓ جٌكٍٛي جٌّٕحعرس ٌٍّٛجلف ٚجٌّشىلاش جٌطٟ ٠ٛجؾٙٙحجٌّؼٍُ جٌزٞ ٠غؼٝ دِٚح ٌٍر 
ٌٝ ٔطحتؽ خلاٌٗ ئ، ٠ظً ِٓ ضشذٛٞ ذكعركػ١س جٌّخطٍفس جٌطٟ ضإٍ٘ٗ ٦ؾشجء ِطمٕح ٌٍّٙحسجش جٌ

 . زجٌّطؼذد ػٍّٗ جٌطٟ ضطؼٍك ذؿٛجٔدِّحسعحضٗ ج١ٌّٕٙس  ذٙح ٠طٛسٚجلؼ١س ٚقم١م١س 

 :ٔانذساعبد انغبثقخ انُظش٘ الإطبس

 :انًؼهى إػذاد فٙ انؼبنًٛخ الارغبْبد
 ٌذسجعس أذشص جٌّؼٍُ ئػذجد ِؿحي فٟ جٌؼح١ٌّس جٌرحقػس ذحلاؽلاع ػٍٝ ذؼغ جلاضؿح٘حشلحِص  

ٚف١ّح ٠ٍٟ ضٛػ١ف  حش جٌؼحِس جٌطٟ ٠طُ جٌطشو١ض ػ١ٍٙح فٟ ِٕظِٛس ئػذجد جٌّؼٍُج٤عظ ٚجٌطٛؾٙ

 ٌزٌه:

 انٕلاٚبد انًزؾذح:
 جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١حش جٌط١ّض فٟ :ٟ٘غلاغس ػٕحطش أعحع١س  ػٍٝذشجِؽ ئػذجد جٌّؼٍُ  ضإوذ 

جٌّمذَ، ٜ كم١ك ج٦غشجء فٟ جٌّكطٛضٚضكم١ك جٌؿٛدز فٟ جٌؼ١ٍّس ج٦ششجف١س، جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ، 
 :  ػٕظشٌىً  ١ّح ٠ٍٟ ضٛػ١كحٚف
جلاضؿح٘حش ج١ٌّّضز جٌّطّػٍس ضمذ٠ُ جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ: جعطخذجَ جعطشجض١ؿ١حش جٌط١ّض فٟ  -

جلاعطشجض١ؿ١حش ٓ ٘ح ِفٟ جٌطؼٍُ جٌمحتُ ػٍٝ جٌّششٚػحش، ٚجٌطؼٍُ جٌمحتُ ػٍٝ جلاعطمظحء، ٚغ١ش

ٌّؼٍُ ِؼطّذج ػٍٝ رجضٗ فٟ جٌركع ػٓ جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضؼطّذ ػٍٝ جٌطؼٍُ جٌٕشؾ، ٚضؿؼً جٌطحٌد ج
  ِٚكٛسج ٌٍؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس.

: ٚؾٛد جٌّششف جٌؿ١ذ أِش ِٓ ضكم١ك جٌؿٛدز فٟ جٌؼ١ٍّس ج٦ششجف١س )أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ( -

شأٔٗ أْ ٠غحػذ ػٍٝ ضكغ١ٓ ِغطٜٛ ج٤دجء جٌخحص ذحٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ٚذخحطس ػٍٝ ِغطٜٛ 
ىٓ ٠طٌٛٝ ِغث١ٌٛس ِطحذؼس ُ، ٚذحٌطحٌٟ فاْ ٚؾٛد ِششف ِطّعٕٛجش جٌؼًّ ج٤ٌٚٝ فٟ ق١حضٙ

١ؼًّ ػٍٝ ٓ ج١ّ٘٤س فٟ ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼٍُ، ٤ٔٗ ع٠ؼطرش أِشًج ػٍٝ لذس ور١ش ِ ِغطٜٛ أدجتُٙ،

ذ١ٓ ، وّح أْ ٘زج جٌطٛجطً ػٍٝ جٌّغطٜٛ جٌؿّحػٟ أٚ جٌفشدٞ ٌخرشجش جٌطذس٠غ١س جٌّطٕٛػسج ضمذ٠ُ
 جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح. ج٤٘ذجف أقذجٌطؼٍُ ِذٜ جٌك١حز  ِرذأ ٠ذػُ ،جٌطلاخأػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ٚ

ضط٠ٛش ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼٍُ ذّح ٠خذَ جٌشؤٜ جٌخحطس : ضكم١ك ج٦غشجء فٟ جٌّكطٜٛ جٌّمذَ -
ذحٌّحدز  جٌّطؼّمس جٌّؼشفس حطش أعحع١س ٟ٘:ػٕ غلاظ ذحٌمشْ جٌكحدٞ ٚجٌؼشش٠ٓ، ٚجٌطٟ ضطرٍٛس فٟ

فٟ ػ١ٍّطٟ جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ،  ذسز ػٍٝ ضٛظ١ف جٌطىٌٕٛٛؾ١حجٌم، ضذس٠غٙح جٌطّىٓ ِٓجٌذسجع١س، 
 ٚ٘ٛ ج٤ِش جٌزٞ ٠طُ ذّح ٠طفك ِغ ؽر١ؼس وً ِحدز دسجع١س، ٚؽر١ؼس جٌّغحس جٌخحص ذىً ذشٔحِؽ.

 (Vitrella, 2015:11-12)    



 

 

 

 

 

 
 

 

 و2019 - ٔانشاثغ انضبَٗؼذد ان -29يغهذ  - يغهخ الاقزصبد انًُضنٙ
 

62 

 

ِظطٍف  ذذج٠س ظٙٛس أْFrederiksen,Sulaiman & Salleh (2014:190) ٠ٚٛػف 

فٟ أٚجتً  Coloradoضكذ٠ذجً فٟ ٚلا٠س جٌّطكذز ج٤ِش٠ى١س فٟ جٌٛلا٠حش  ضشخ١ض جٌّؼٍُ

ذحػطرحسٖ أقذ أشىحي جٌطخظض فٟ جٌٕظُ جٌّذسع١س، ٕٚ٘حن جٌؼذ٠ذ  ،جٌػّح١ٕٔحش ِٓ جٌمشْ جٌؼشش٠ٓ

ِٓ ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼٍُ جٌطٟ ٠ىْٛ جٌطشخ١ض ؾضءًج أعحع١حً ِٕٙح ِٓ خلاي ػذد ِٓ جٌّٛجد 

  .ِٓ خلاي ِّحسعحش ضذس٠غ١س ِٛؾٙسٚجٌغحػحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّؼطّذز، ٚوزٌه 

جٌٙذف ج٤عحعٟ ِٓ ضشخ١ض أْ  Santagata & Sandholtz (2018: 3)وّح ٠ؼ١ف 

ضم١١ُ ِذٜ ج٠٦فحء  ِٓ خلايِٕغ جػطّحد أٞ ِؼٍُ غ١ش ِإً٘  ،جٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌٛلا٠حش جٌّطكذز

                                                                .   ذّططٍرحش جٌّؼشفس ج١ٌّٕٙس ٚجٌّؼشفس ذحٌّكطٜٛ جٌذسجعٟ جٌزٞ ع١طُ ضذس٠غٗ

 

 ْٕنُذا:

، ج٤وحد١ّ٠س : جٌؼٍَٟٛ٘س ِؿحلاش أعحع١س قٛي أسذؼذشٔحِؽ ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ ٠طّكٛس  

 ذحلاػحفس جٌٝ ،جٌّغطمٍس ١سشش٠ؼٟ ٚجٌّإعغٟ، ٚجٌّششٚػحش جٌّٕٙج٦ؽحس جٌط جٌطشذ٠ٛس، حشعذسججٌ

٠طٌٛٝ  ،ػؼٛ ١٘ثس جٌطذس٠ظجششجف طُ ِٓ خلاي ضجٌطٟ  ج٤عرٛػ١س ج١ٌّذجٟٔ فطشز جٌطذس٠د

، ضُ ضذس٠غٗ ٚو١ف١س ضطر١مٗٞ ؼّٓ جٌطىحًِ ذ١ٓ جٌّكطٜٛ جٌز٠ِٚغث١ٌٛس ضٛؾ١ٗ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ 

جٌطلاخ فٟ جٌٛطٛي ئٌٝ ِغطٜٛ جٌىفح٠حش جٌّطٍٛخ، أِح ف١ّح ٠طؼٍك ذحٌّششٚػحش  زغحػذِٚ

١ٓ ذحلطشجـ ػذد ِٓ ج٤ٔشطس جٌلاطف١س جٌطٟ ٠طُ ِٕحلشس فف١ٙح ٠مَٛ جٌطلاخ جٌّؼٍّجٌّغطمٍس 

٠ؿطّغ جٌطذس٠د  جقًِشٚذؼذ ئضّحَ  ٌّششف ػٍٝ جٌّٛػٛع،١ٍٙح ِٓ ؾحٔد جِكطٛج٘ح ٚجٌّٛجفمس ػ

ؾٍغحش ٌّشجؾؼس جٌؼًّ ػذز ػٍٝ ِذجس جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ِغ ِششف١ُٙ ِٕٚغمٟ جٌّٛجد جٌذسجع١س 

جٌّٙحَ جٌّطٍٛذس ٌطكغ١ٓ ِغطٜٛ جٌّٙحسجش جٌطٟ ٌُ  جٌزٞ ضُ ئٔؿحصٖ، ِٚغحػذضُٙ فٟ جٌطؼشف ػٍٝ

خحص ذٗ، ٌطذس٠رٗ ػٍٝ ٍِف ئٔؿحص ٠مَٛ وً ؽحٌد ذاػذجد ٚ ،ح ذؼذ ئٌٝ ِغطٜٛ ج٦ضمح٠ْظٍٛج ف١ٙ

جٌطٛجطً )ٌّكحٚس جٌطح١ٌس: ٌمذسجش جٌطحٌد فٟ ج جٌطفى١ش ٚجٌركع ٚجٌؼًّ جٌّغطمً، ٠ٚطُ ضم١١ّٗ ٚفمح

ج٦ٌّحَ ذح٦ؽحس ، جٌركع ػٓ ِظحدس جٌّؼشفس، جٌخحص ذٗ جٌّٕٟٙجٌّششٚع ، جػذجد جٌّششف١ِٓغ 

س جٌطٟ ضؼىظ جٌطٕٛع جٌخحص سطذ ج٤ٔشطس جٌطؼ١ّ١ٍٟ جٌزٞ ٠خؼغ ٌٗ جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ، غجٌّإع

جٌّشحسوس  ،جٌّؼحسف ٚجٌّؼٍِٛحشضم١١ُ ، جٌكذ٠ػس ٚضفؼ١ٍٙح سطىٌٕٛٛؾ١جٌ جٌططر١محش جعطخذجَ، ذٗ

ِغطٜٛ ، ملا١ٌس فٟ جٌر١ثس جٌّذسع١سطذحلاع جٌطّطغ ٟ،جٌطط٠ٛش جٌّذسعأٔشطس فٟ  فؼحٌسذظٛسز 

 .(رجش جٌظٍس ذحٌطلاخجٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س ٚجٌػمحف١س 

 (Ries, Cabrera &  Carriedo, 2016: 2037-2038)    

 

 عٕٚغشا:

ضإوذ ذشجِؽ ج٦ػذجد فٟ جٌؿحِؼحش جٌغ٠ٛغش٠س ػٍٝ ضذس٠د جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ لاعطخذجَ  

، ذح٦ػحفس ئٌٝ ضؼ١ّك فُٙ فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضطر١محضٙح جٌّخطٍفسجٌّغطكذغحش جٌطىٌٕٛٛؾ١س 

جٌّفح١ُ٘ ٚجٌكمحتك جٌّشضرطس ذّؿحي جٌطخظض، وّح أٔٙح ضإوذ ػٍٝ قظٛي جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ 

 ٚجٌكظٛي ػٍٝ جٌطشخ١ض جٌّٕٟٙ جٌزٞ ٠غّف ٌُٙ ذحٌذخٛي جٌّرحشش ئٌٝ جٌك١حز ج١ٌّٕٙس،ػٍٝ 

ٍُ جٌطٛط١حش جٌطٟ ضإوذ ػٍٝ ػشٚسز ألا ٠ىطفٟ جٌّؼ ػذ٠ذ ِٓج دسؾس جٌّحؾغط١ش، ٕٚ٘حن

ػٍٝ دسؾس جٌذوطٛسجٖ لرً جٌرذء فٟ ػ١ٍّس  ذحٌكظٛي ػٍٝ دسؾس جٌّحؾغط١ش، ذً جٌكظٛي

ٌٍطأو١ذ ػٍٝ ضّطغ جٌطحٌد ذأػٍٝ دسؾحش جٌّؼشفس جٌؼ١ٍّس ٚذّح ٠كمك جٌطط٠ٛش جٌطذس٠ظ جٌفؼٍٟ، 

 (Denzler, 2014 :3-4)  جٌّٕٟٙ جٌّغطّش ٚجٌٛلٛف ػٍٝ جلاضؿح٘حش جٌّؼحطشز.
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 اعزشانٛب:

فٟ ٚلا٠س  Melbourneضٛؾٗ ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ ٚذخحطس ػٍٝ ِغطٜٛ ؾحِؼس ٠إوذ  

ف١ىطٛس٠ح ػٍٝ ػشٚسز أْ ٠كظً جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ دسؾس "جٌّحؾغط١ش جٌّٕٟٙ فٟ جٌطذس٠ظ 

"professional master of teaching ّٕٙس جٌّؼٍُ، ٌّذز ػح١ِٓ وششؽ ِٓ ششٚؽ جلاٌطكحق ذ

٠ٚشٙذ ٘زج جٌرشٔحِؽ جٌزٞ ضُ ئؽلالٗ ذحٌطؼحْٚ ِغ ٚصجسز جٌطؼ١ٍُ ئلرحلًا شذ٠ذجً ٌلاٌطكحق ِٓ ؾحٔد 

جٌطلاخ، ئػحفس ئٌٝ أْ رٌه جٌرشٔحِؽ ٠ؼًّ ػٍٝ جٌذِؽ ِح ذ١ٓ جٌذسجعس ج٤وحد١ّ٠س ٚذ١ٓ جٌّّحسعس 

ذّح ٠إٍُ٘ٙ ٌٍم١حَ ذأدٚجسُ٘ جٌؼ١ٍّس، ق١ع ٠طُ ضط٠ٛش جٌمذسجش ج١ٌّٕٙس جٌخحطس ذحٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ 

   جٌّغطمر١ٍس ِٚططٍرحش ػٍُّٙ ذأػٍٝ ِغطٜٛ ِٓ جٌؿٛدز.

 (Darling-Hammond, 2017: 299-300)                                               

 كُذا:

حٌّؼ١ٍّٓ ج١١ٌّٕٙٓ ٔكٛ جٌطٛؾٗ جٌمحتُ ف١ّح ٠ؼشف ذضشوض ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ  

"professional teachers" جٌشؤ٠س جٌطأ١ٍِس جٌطٟ ضؿّغ  ٚفكضذس٠د جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ  ق١ع

ذّح ٠طفك ِغ ِغحسجش جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ جٌطٟ ٠طُ جٌطأو١ذ ٚذ١ٓ جٌذسجعس جٌٕظش٠س ٚجٌّّحسعس جٌططر١م١س، 

رشجِؽ ئػذجد ف Ontarioػ١ٍٙح فٟ ؾ١ّغ عٕٛجش جٌذسجعس، ٚػٍٝ ِغطٜٛ و١ٍس جٌطشذ١س ذؿحِؼس 

ضؼُ ػذدجً ِٓ جٌطٟ  ،standards of practicesِؼح١٠ش جٌّّحسعس  خذجَجعطجٌّؼ١ٍّٓ ضؼطّذ ػٍٝ 

ذّح ٠كمك جٌطأو١ذ ػٍٝ جٌؿٛجٔد جٌططر١م١س  ،جٌىفح٠حش ِٓ شأٔٙح ضٛؾ١ٗ جٌّغحس جٌخحص ذحٌّّحسعس

فٟ ضذس٠ظ جٌّمشسجش جٌطشذ٠ٛس ٚج٤وحد١ّ٠س، فحٌّؼ١ٍّٓ جٌؿذد ٠طُ ضم١ّ١ُٙ ذٕحءً ػٍٝ وفح٠حش 

 . أعحع١س ٟ٘: جٌطلاخ، جٌّؼشفس ج١ٌّٕٙس، ٚجٌّّحسعس جٌطذس٠غ١س ِٛصػس ػٍٝ غلاظ ِؿحلاش

 (Perlaza & Tardif, 2016: 210-211)                           

 عُغبفٕسح:

 ضشو١ض جٌرشجِؽ ػٍِٝٓ خلاي  ِٚىػف شحًِ ػٍٝ ضٛف١ش ئػذجد١ّٓ جٌّؼٍ جػذجدذشجِؽ ضؼطّذ  

 س،ج٤وحد١ّ٠ جٌذسجعحش، ّّحسعحش جٌطذس٠غ١سجٌٚ ٟ٘: جٌذسجعحش جٌطشذ٠ٛسش أعحع١س أسذؼس ِؿحلا

جٌؼٍُ  ٟٚ٘ جِطلان جٌطلاخ أدٚجش جٌّغطمرًق١ع جٌطأو١ذ ػٍٝ  ضؼض٠ض جٌٍغس،جعطخذجَ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح، 

ً  ِؿحلاً  وّح ضؼذ فطشز  جٌطشذ١س جٌؼ١ٍّس ،ٚجٌّٙحسز ٚجٌٍغس ِٓ ، فٟ ذشٔحِؽ ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ أعحع١ح

ً ذشىً فؼحي، ٚضم١١ُّٙ ذظٛسز خلاي ضٛف١ش جٌٛلص جٌىحفٟ ٌطذس٠د جٌطلا خ فٟ جٌّذجسط ػ١ٍّح

ِٛػٛػ١س ِٓ خلاي ئدخحي ذ١حٔحش وً ؽحٌد ِؼٍُ فٟ لٛجػذ ذ١حٔحش، ٚئسعحي ضم١١ّٗ ج٤عرٛػٟ 

ػ١ٍّس  ضشضىضٚ ١ف ؾٛجٔد جٌمٛز ٚجٌؼؼف فٟ ج٤دجء،ػٍٝ جٌرش٠ذ ج٦ٌىطشٟٚٔ جٌخحص ذٗ ٌطٛػ

ض ١وأٞ جٌطش performance management system"-ٔظحَ ئدجسز ج٤دجء" ِرذأػٍٝ  ج٦ػذجد

، ٌّغحػذضُٙ ػٍٝ ضى٠ٛٓ وً ِٓ جٌّؼحسف ٚجٌّٙحسجش ٚجلاضؿح٘حش ضذس٠د جٌطلاخ لاوطغحخ ػٍٝ

ِٓ جٌّطٛلغ أْ ٠كطحؾٙح جٌّؼٍُ فٟ وً ِشقٍس ِٓ جٌّشجقً جٌطٟ عٛف ٠مَٛ  ِٕظِٛس ِطىحٍِس

١ٍحش ضم١١ُ دل١مس ٚدػُ ٚئّٔح ٘ٛ ٔطحؼ ٌؼّ ػشٛجت١سلا ٠طُ ذظٛسز ٙح، ٚ٘زج ج٤ِش ٌ طذس٠ظحٌذ

جٌمذسز ػٍٝ جٌطفحػً ِغ جٌّغطؿذجش ٚجٌطكذ٠حش جٌطٟ ضكم١ك جٌط١ّض ٚٓ جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ ٠ّىّ  ذّح ،ِىػف

 جٌمذسجشه جٌٕٛع ِٓ ج٦ػذجد ٠غطٙذف ضط٠ٛش ذؼرحسز أخشٜ فأٗ ٠ّىٓ جٌمٛي ذحْ رٌ أٚ، ضمحذٍُٙ

، ٚجٌطٟ ضؼذ ِشضىضجً ٌطؼ١ّ١ٍسججٌطٟ ٠طّطغ ذٙح جٌّؼٍُ فٟ وً ؾحٔد ِٓ ؾٛجٔد جٌؼ١ٍّس  ج١ٌّٕٙس

    (Chew, 2016:167-168)  أعحع١حً فٟ ئػذجد جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ.

جٌّؼ١ٍّٓ لرً جٌخذِس ػٍٝ ِغطٜٛ  جػذجدذشجِؽ أْ  خٍظص جٌرحقػس ئٌِٝٓ خلاي ِح عرك  

جعطخذجَ  :جٌطأو١ذ ػٍٝضؼطّذ ػٍٝ ضٛف١ش ئػذجد شحًِ ِٚىػف ِٓ خلاي  جٌّخطٍفس، دٚي جٌؼحٌُ
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ضكم١ك ج٦غشجء فٟ ، ج٦ششجفجٌؿٛدز فٟ  ِغطٜٛ ػحي ِٓ ضكم١كجٌفؼحٌس، جٌطذس٠ظ ١حش جعطشجض١ؿ

 ل١حَ جٌطلاخ ذحٌّششٚػحش جٌّغطمٍسجدِحؼ جٌطىٌٕٛٛؾ١ح ٚضطر١محضٙح جٌّطؼذدز،  جٌّكطٜٛ جٌّمذَ،

ذ١س جٌؼ١ٍّس فٟ جٌطش فطشز جٌطأو١ذ ػٍٝ أ١ّ٘س، ٚجلاػطّحد ػٍٝ جٌزجش فٟ جٌركع ػٓ جٌّؼٍِٛحش

دجء جٌزٞ ٠شوض ػٍٝ وً ِٓ جٌّؼحسف جٌطشو١ض ػٍٝ ٔظحَ ئدجسز ج٤، جػذجدج فؼحلا ّؼ١ٍّٓئػذجد جٌ

ٚجلاضؿح٘حش جٌطٟ ِٓ جٌّطٛلغ أْ ٠كطحؾٙح جٌّؼٍُ فٟ وً ِشقٍس ِٓ جٌّشجقً جٌطٟ  ٚجٌّٙحسجش

كظٛي ذ ػذَ جلاوطفحء، جلاػطّحد ػٍٝ ِرذأ جٌطشخ١ض جٌّٕٟٙ ٌٍّؼٍُعٛف ٠مَٛ ذطذس٠غٙح، 

أػٍٝ جٌذسؾحش جٌؼ١ٍّس وحٌّحؾغط١ش أٚ  جٌذسؾس جٌؿحِؼ١س ٌٚىٓ ضكم١ك ػٍٝ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ

 ٚجٌّّحسعس جٌططر١م١س سجٌٕظش٠ جٌؿّغ ذ١ٓ جٌذسجعسػ١ٍّس جٌطذس٠ظ، جٌذوطٛسز لرً جٌرذء جٌفؼٍٟ فٟ 

  ك ؾٛدز جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. ١كمٌط

لارغبْبد انؼبنًٛخ فٙ اأثشص ٔيٍ صى رًذ الاعبثخ ػٍ انغؤال الأٔل يٍ أعئهخ انجؾش ٔانًزؼهق ث

 ثشايظ إػذاد انًؼهى ثصفخ ػبيخ. 

 :إػذاد انًؼهى انجبؽشًقشساد انًزؼهقخ ثانخجشاد انؼبنًٛخ 

ٔظشجً ٤ْ ٘ذف جٌركع ٠شضىض ػٍٝ دسجعس جٌّؼٍُ جٌرحقع، فمذ ج٘طّص جٌرحقػس ذحعطمظحء  

ِؼحش جٌّخطٍفس، جٌى١ٍحش جٌطشذ٠ٛس ذحٌؿحّمشسجش جػذجدٖ فٟ ذؼغ جٌخرشجش جٌؼح١ٌّس جٌّطؼٍمس ذ

 ٚف١ّح ٠ٍٟ ضٛػ١ف ٌزٌه:

 انٕلاٚبد انًزؾذح:

ج٤عحط جٌزٞ ٠طُ جلاػطّحد  ،ٓجػطرحس أُٔٙ ِؼ١ٍّٓ ذحقػ١ٓ فؼح١ٌجٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ  ئػذجد ِرذأ ٠ؼذ 

فٟ جٌؿحِؼحش  حٌى١ٍحش جٌطشذ٠ٛسذ جٌخّظ غٕٛجشجٌذشجِؽ ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ رجش  ػذ٠ذ ِٓ ػ١ٍٗ فٟ

جٌركع "٠طُ ضمذ٠ُ ِمشس Fresno Pacific University ؿحِؼس ففٟ و١ٍس جٌطشذ١س ذ، جٌّخطٍفس

٠ؼطرش أقذ جٌّمشسجش جٌفؼحٌس  ق١ع، action research in education"-ج٦ؾشجتٟ فٟ جٌطشذ١س

خحطس ذُٙ فٟ جٌر١ثحش جٌطٟ ضغحػذ جٌّؼ١ٍّٓ ف١ّح ذؼذ ِٓ خلاي ئغشجء ِؿحي جٌّّحسعس جٌ

ف١س جٌطٟ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ضٕحٚي جٌمؼح٠ح جٌّخطٍفس جٌى١ جٌّذسع١س، ٠ٚطذسخ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ

٠ىًّ وحفس جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ فطشز ضذس٠د ِذضٙح  ق١عح١ٔس ٚػغ قٍٛي ٚضذخلاش فؼحٌس ٌٙح، ٚئِى

فٟ ضٍه جٌفطشز ُٙ ػحَ ذؼذ جلأطٙحء ِٓ ِططٍرحش جٌكظٛي ػٍٝ دسؾس جٌرىحٌٛس٠ٛط، ٠ٚططٍد ِٕ

ٚفٟ خلاي ، أٚ ِح ٠ؼشف ذؼحَ جلاِط١حص ٍطذس٠دس ٌٌركع ج٦ؾشجتٟ فٟ جٌغٕس جٌخحِغٓ ججلأطٙحء ِ

ْ ٠ذسذْٛ جٌطلاخ ػٍٝ جٌى١ف١س جٌطٟ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ئؾشجء ٚوطحذس وً جٌّششفٛ ضٍه جٌغٕس فاْ

خطٛز ِٓ خطٛجش جٌركع ج٦ؾشجتٟ ذذءًج ِٓ ِشجؾؼس ج٤دخ جٌٕظشٞ، ٚجٌطشق ٚجٌّٕٙؿ١حش 

، ٚفٟ ٔٙح٠س جٌؼحَ جٌذسجعٟ ٠طُ ٚجٌخحضّس حؾحشجلاعطٕطضك١ًٍ جٌر١حٔحش ٚوطحذس  جٌركػ١س، ٚطٛلًا ئٌٝ

ٚأػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ذٙح ػٍٝ ِغطٜٛ جٌضِلاء  جٌركٛظ ج٦ؾشجت١س جٌطٟ ضُ جٌم١حَ ٔطحتؽ ِشحسوس

                                                  (Fresno Pacific University, 2016 :1) ذحٌؿحِؼس.

 اعزشانٛب:

ذكػٟ ئٌضجِٟ ٠ؼشف ذحعُ  ِمشس  Victoria Universityؿحِؼسو١ٍس جٌطشذ١س ذضمذَ  

 ،research skills for beginning teachers"-"جٌّٙحسجش جٌركػ١س ٌٍّؼ١ٍّٓ جٌّرطذت١ٓ

ٌّذجسط ذح ػٕذ جٌطكحلٌُّٙغحػذز جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ضط٠ٛش جٌٛػٟ جٌركػٟ جٌّٕٟٙ 

فٟ جٌغٕس  طس جٌطط٠ٛش جٌّٕٟٙلاعطىّحي أٔش جٌّخظظس "Community Schools"جٌّؿطّؼ١س

، ِغ ج٤خز فٟ جلاػطرحس أْ فطشز ِح لرً جٌخذِس ضؼطرش أفؼً ِشقٍس ٠ّىٓ ِٓ جٌٕٙحت١س ٌٍذسجعس

ٌّمشس ٠غطٙذف طمً فُٙ فحخلاٌٙح ضط٠ٛش جٌفُٙ جٌخحص ذحٌطلاخ ئصجء جٌركٛظ ج٦ؾشجت١س. 
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ض٠ٚذُ٘ ذحٌمذسز ػٍٝ ٔٗ ٠ؼًّ ػٍٝ ضْ جٌّٙحسجش جٌركػ١س جٌظف١س، وّح أجٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ذشأ

جٌطلاخ  ٠غحػذ جٌّمشس وّح أْ شطس جٌركػ١س جٌمحتّس ػٍٝ جٌّذسعس،جٌطؼحْٚ ِغ جٌضِلاء ذشأْ ج٤ٔ

ئ١ٌٙح، ٚئؾشجء جٌّمحذلاش جٌشخظ١س ػٍٝ جٌؼًّ ذطش٠مس ضؼح١ٔٚس ٌطك١ًٍ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ جٌطٛطً 

 focus جٌطشو١ضػحش ِؿّٛ"ٌظفٟ، ٚئؾشجء ِٕحلشحش ذحعطخذجَ ٚجٌّلاقظس جٌّٕٙؿ١س ٌٍّٛلف ج

groups"ٚجعطخذجَ آ١ٌحش جٌّغف ج١ٌّذجٟٔ ٚوطحذس جٌٕطحتؽ ذظٛسضٙح جٌى١ّس ٚجٌى١ف١س ،.  

 (Dobber,et al.,2012 :611-612)                                                                      

 فُهُذا:

ػٍٝ ضمذ٠ُ ِمشس ئؾرحسٞ Helsinki  Universityضؼًّ و١ٍس جٌطشذ١س ؾحِؼس ١ٍ٘غٕىٟ  

٠ٚطُ دسجعس رٌه  ،"teacher researcher-ٌٍطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ضكص ِغّٝ "جٌّؼٍُ جٌرحقع

فُٙ  ضكغ١ٓطط٠ٛش جٌّؼحسف ٚجٌّٙحسجش ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٌٚ وحًِجٌّمشس ػٍٝ ِذجس ػحَ دسجعٟ 

ٚجٌططر١ك ٚجٌطم١١ُ  ؽر١ؼس ػ١ٍّطٟ جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ، ٚدسجعس جٌؼٕحطش ج٤عحع١س جٌّطؼٍمس ذحٌطخط١ؾ

ق١ع ٠ذسط جٌطلاخ جٌّؼٍّْٛ وً ِح ٠طؼٍك ذّفح١ُ٘ جٌّؼٍُ  جٌخحص ذى١ف١س جؾشجء ذكع ضشذٛٞ،

جٌرحقع ٚعّحضٗ ٚأدٚجسٖ، وّح ٠طذسذْٛ ػٍٝ و١ف١س جٌم١حَ ذركع ١ِذجٟٔ فٟ جٌّذجسط، ٠ٚطُ ضم١١ُّٙ 

١٘ثس جٌطذس٠ظ  جٌطٟ ٠ششف ػ١ٍٙح أػؼحءِٓ خلاي ػشع ِششٚػحضُٙ جٌركػ١س فٟ ٔٙح٠س جٌؼحَ 

                            (Official Website of Helsinki University, 2018)   ذحٌى١ٍس.  

 عُٕة أفشٚقٛب:

ػٍٝ ضكف١ض جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ  University Stellenboschضؼًّ و١ٍس جٌطشذ١س ذؿحِؼس  

 -ٌّمشس "جٌّؼٍُ ورحقعػٍٝ جٌّشحسوس فٟ جٌركٛظ ج٦ؾشجت١س جٌطؼح١ٔٚس وأقذ جٌّٙحَ جٌّطٍٛذس 

"teacher as researcher، ٠طكطُ ػٍٝ وً ِؿّٛػس ِٓ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ جٌطخط١ؾ  ق١ع

٦ػذجد ِششٚع ذكػٟ ئؾشجتٟ، فٟ ػٛء جقط١حؾحضُٙ جٌطذس٠غ١س ٚجٌّشىلاش جٌظف١س جٌطٟ 

ٍٝ ِغطٜٛ ِٛجد جٌطخظض، ذحلاػحفس ٠ٛجؾٙٛٔٙح، ذمظذ ضكغ١ٓ ٚضؼض٠ض جٌّّحسعس جٌطذس٠غ١س ػ

ٚضطؼّٓ خطٛجش جٌركع  فٟ ِؼحٌؿس جٌّشىلاش، ُٙٔفغّٔٛ جٌّؼحسف جٌطشذ٠ٛس ٚضأو١ذ غمطُٙ ذأئٌٝ 

 ٌذٜ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ضظ١ُّ جٌّمطشـ جٌركػٟ ٚؾّغ جٌر١حٔحش ٚضك١ٍٍٙح ٚجعطخلاص جٌٕطحتؽ

 جػطحتُٙ جٌطمذ٠ش جٌٕٙحتٟ.٠طُ  ِٓ خلاي وطحذس جٌركع غُ ٚػشػٙح جٌركػ١س

 (Esau, 2013 :4-5)  

 :انَٕٛبٌ

ِٓ خلاي ضكف١ضُ٘  ،ذحقػ١ٓ ئؾشجت١١ٓ جٌّؼ١ٍّٓطلاخ جٌئٌٝ ؾؼً  جٌى١ٍحش جٌطشذ٠ٛس ضغؼٝ 

 ء ِٓ جٌطشذ١س جٌؼ١ٍّس جٌخحطس ذُٙ،ػٍٝ جٌّشحسوس ذظٛسز فؼحٌس فٟ جٌركٛظ ج٦ؾشجت١س وؿض

ضطُ ػٍٝ ِغطٜٛ أسذغ  جٌكحٌس ذىٛٔٗ ػ١ٍّس دٚس٠س ِٚغطّشزجٌركع ج٦ؾشجتٟ فٟ ٘زٖ ٠طغُ ٚ

ُ جٌطٟ ٠مَٛ ف١ٙح جٌطلاخ ذحٌطخط١ؾ ٌٍغ١ٕحس٠ٛ٘حش جٌطٟ ع١ط ٟٚ٘ ِشقٍس جٌطخط١ؾِشجقً أعحع١س 

، ذطٕف١ز ِح ضُ ٚػؼٗ ِٓ خطؾق١ع ٠مَٛ جٌطلاخ  ِشقٍس جٌؼًّ غُجعطخذجِٙح ذطش٠مس ضؼح١ٔٚس، 

أِح جٌّشقٍس جٌػحٌػس فٟٙ ِشقٍس جٌطط٠ٛش ٚف١ٙح ٠لاقع جٌطلاخ جٌططر١ك جٌخحص ذحٌطظ١ُّ أغٕحء 

ئرج ضطٍد ج٤ِش رٌه، ٚأخ١شًج فاْ جٌّشقٍس  ٠ٚمِْٛٛ ذطغؿ١ً ذؼغ جٌّلاقظحش ٌؼ١ٍّسجٌطشذ١س ج

ذشصش وٕط١ؿس ٌٍخرشجش  جٌفؼ١ٍس جٌطٟ ٚف١ٙح ٠مَٛ جٌطلاخ ذطأًِ جٌٕطحتؽجٌشجذؼس ٟ٘ ِشقس جٌطأًِ 

  جوطغحذٙح، ٠ٚمذَ جٌطلاخ فٟ ٔٙح٠س جٌؼحَ ضمش٠شج ذحٌّششٚػحش جٌركػ١س.٠غ١س ٚج١ٌّٕٙس جٌطٟ ضُ جٌطذس

(rvanitis,2017 :7-8)                   
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 ربٚلاَذ:

ً فٟ ذشجِؽ ِططٍر" Action Researcher-"جٌرحقع جلاؾشجتٟ ضؼطرش دسجعس ِمشس  ً أعحع١ح ح

ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌى١ٍحش جٌطشذ٠ٛس، ٚضطُ دسجعس جٌّمشس فٟ جٌغٕس جٌخحِغس جٌطٟ ضؼذ عٕس 

ذحٌركع ج٦ؾشجتٟ، وّح ٠طُ ضذس٠د جٌطلاخ ذسجعس جٌٕظش٠س ٌىً ِح ٠طؼٍك جٌ ق١عجٌطذس٠د جٌؼٍّٟ، 

ئؾشجء  ِػً جٌركػ١س جٌّطؼٍمس ذٙح ض١ّٕس ِٙحسجضُٙٚجٌركٛظ ج٦ؾشجت١س،  جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ و١ف١س ضٕف١ز

ِغ  ٛظ ِٓ خلاي جٌؼًّ جٌّشطشنركجٌ ٚضطُ ٘زٖجٌّمحذلاش ٚوطحذس جٌطأِلاش، ػمذ جٌّلاقظحش ٚ

جٌى١ٍحش جٌؿحِؼ١س، ٚفٟ ٔٙح٠س جٌؼحَ  فٟوحد١١ّ٠ٓ جٌّؼ١ٍّٓ جٌّطؼح١ٔٚٓ فٟ جٌّذجسط، ٚجٌّششف١ٓ ج٤

   ضؼمذ ؾٍغحش ٌّٕحلشس جٌطمحس٠ش جٌركػ١س جٌطٟ ٠مذِٙح جٌطلاخ ٚجٌخشٚؼ ذحٌطٛط١حش جٌؼحِس.

         Clarke,2015:260-265)                                         &Faikhamta)                                                

 :رشكٛب
ِّٙس ئٌضج١ِس فٟ  ٠شحسن جٌطلاخ فٟ و١ٍحش جٌطشذ١س فٟ ِششٚع جٌركع ج٦ؾشجتٟ ذحػطرحسٖ 

جٌذسجعس  " ٚفٟ ٘زج جٌّمشس ٠طُ جٌؿّغ ذTeacher as Researcherٓ١رحقع ِمشس "جٌّؼٍُ و

 فىشز ٌذػُ جٌطلاخ ِٚغحػذضُٙ ػٍٝ سأخ فؿٛز جلأطمحي ِٓ ١س،جٌططر١مٚجٌّّحسعس  جٌٕظش٠س

ئؾشجء ِششٚػحش  جٌّؼ١ٍّٓ ، ٕٚ٘ح ٠طؼ١ٓ ػٍٝ جٌطلاخجٌرحقع ئٌٝ جٌّؼٍُ جٌذجسط جٌطحٌد

ػٍٝ جٌّّحسعحش جٌطذس٠غ١س جٌشخظ١س، ٚفٟ  ِشىٍس ١ِٕٙس ٚجلؼ١س ذٕحءً  ١س ػٓجٌركٛظ ج٦ؾشجت

٦ضحقس جٌفشطس ٌٍطلاخ ػٍٝ ِشحسوس جٌخرشجش  أوحد٠ّٟ س جٌغٕس جٌذسجع١س ٠طُ ػمذ ِإضّشٔٙح٠

 (Mooi & Mohsin, 2014 :879) .غ ألشجُٔٙ ٚوزٌه ِغ ِششف١ُٙجٌشخظ١س جٌخحطس ذُٙ ِ

جٌطشذ٠ٛس  جٌخرشجش جٌؼح١ٌّس ػٓ ئػذجد جٌّؼٍُ جٌرحقع، ذأْ جٌى١ٍحش ٠طؼف ِٓ خلاي ػشع 

وؿضء  جٌّؼٍُ ورحقع جػذجد ّمشسجشذ ذذسؾس ور١شز ج٘طّص جٌّخطٍفس، جٌؿحِؼحش ػٍٝ ِغطٜٛ

ً ور١ش ػٍٝ جٌركٛظ جلاؾشجت١س ٚضذس٠د جٌطلاخ أعحعٟ ِٓ ػ١ٍّس ئػذجد جٌّؼٍُ، ٚجلاػطّحد ذشى

ٚضط٠ٛش جٌٛػٟ جٌركػٟ جٌّٕٟٙ ٌذ٠ُٙ، ٚض١ّٕس جٌّٙحسجش جٌركػ١س جٌّخطٍفس ٚجٌمذسز  جٌّؼ١ٍّٓ ػ١ٍٙح،

ػ١ٍّس ٠ّىٓ ِٓ  آ١ٌس ذحػطرحس جٌركع جٌطشذٛٞ ػحِس ٚجلاؾشجتٟ خحطس ،ػٍٝ ضكًّ جٌّغث١ٌٛس

فؼ١ٍحً فٟ جٌر١ثحش جٌّذسع١س، ٚئغشجء ِؿحي خلاٌٙح ِؼحٌؿس جٌىػ١ش ِٓ جٌّشىلاش جٌّٛؾٛدز 

  .جٌّّحسعس جٌخحطس ذُٙ فٟ ج١ٌّذجْ جٌطشذٛٞ

انخجشاد انؼبنًٛخ أْى ٔيٍ صى رًذ الاعبثخ ػٍ انغؤال انضبَٙ يٍ أعئهخ انجؾش ٔانًزؼهق ث

 انًزؼهقخ ثًقشساد إػذاد انًؼهى انجبؽش.

 انًؼهى انجبؽش:

طٍكحش جٌطٟ ٠طُ ضذجٌٚٙح ذ١ٓ جٌّٙط١ّٓ أػكٝ ِظطٍف "جٌّؼٍُ جٌرحقع" أقذ أُ٘ جٌّظ 

ذحٌشأْ جٌطشذٛٞ فٟ جٌىػ١ش ِٓ ج٤دذ١حش جٌّطؼٍمس ذحٌطط٠ٛش جٌطؼ١ٍّٟ فٟ جٌٛلص جٌكحٌٟ، ق١ع ضشٜ 

جٌرحقػس أْ "جٌّؼٍُ جٌرحقع" ٠ؼذ ػٍٝ سأط ج٤دٚجس جٌٙحِس ٌٍّؼٍُ، جٌطٟ ضٕطظُ ضكطٙح عحتش جٌّٙحَ 

ٕحلذ ٚجٌّطأًِ ٚجٌّخطؾ ٚجٌّمَٛ ٚجٌّطؼٍُ ٚجٌّذ٠ش ج٤خشٜ جٌطٟ ػ١ٍٗ جٌم١حَ ذٙح، وحٌّفىش ٚجٌ

ٚجٌّطٍغ ٚجٌّىطشف ٚجٌّطٛس، ٚأػكٝ دٚسٖ ورحقع ِٓ أُ٘ جٌشوحتض جٌطٟ ٠طُ ضر١ٕٙح ذحػطرحس٘ح 

ػٕظشًج أعحع١حً، ِٓ ػٕحطش ضى٠ٛٓ جٌّؼٍُ ٌٍطؼحًِ ِغ جٌّططٍرحش ج١ٌّٕٙس، ِغ ج٤خز فٟ جلاػطرحس 

غ١١ش ٌٚٗ دٚسٖ جٌّكٛسٞ فٟ جٌٕظحَ جٌطؼ١ٍّٟ ِٚٓ غُ ضأضٟ أْ جٌّؼٍُ جٌّغثٛي ج٤ٚي ػٓ ػ١ٍّس جٌط

 أ١ّ٘س دسجعس وً ِح ٠طؼٍك ذط١ّٕس ٘زج جٌذٚس ٌذٜ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ قذ عٛجء.

أٔٗ ٠ؿد ضذس٠د جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ أُ٘ أدٚجسُ٘  ٠Loughran(2013:104)زوشق١ع  

ٕ٘حن ضكٛي فٟ فٍغفس ضط٠ٛش جٌّؼشفس جٌّغطمر١ٍس ٚ٘ٛ دٚسُ٘ ورحقػ١ٓ، ٚػشٚسز أْ ٠ىْٛ 
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 ٔطحتؽ جٌركٛظ ج٤وحد١ّ٠س فمؾ، ئٌٝ جٌٕٙؽ جٌمحتُ ػٍٝ ضرٕٟ ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼٍُ ِٓ جٌٕٙؽ جٌمحتُ ػٍٝ

 ْٚ جٌخرشجء جٌكم١م١ْٛ فٟ جٌطذس٠ظ.ٌز٠ٓ ٠ؼذظ جٌّّحسع١ٓ جٔطحتؽ ذكٛ ضطر١ك

ٓ ٠شْٚ أْ أْ جٌىػ١ش ِٓ جٌرحقػ١ٓ جٌطشذ١٠ٛ Moynihan,et al.(2015:11)وّح ٠ٛػف 

فىشز جٌّؼٍُ جٌرحقع أقذ أشىحي جٌىفح٠حش جٌطٟ لذ ضطذجخً ِغ ِؿحي جٌّٙحسجش جٌخحطس ذحٌّؼ١ٍّٓ، 

ٚجٌطٟ ظٙشش وشىً ِٓ أشىحي جٌطٛعغ فٟ جلاخطظحطحش ج١ٌّٕٙس جٌخحطس ذحٌّؼٍُ، ق١ع أطرف 

  ٓ. ِٓ جٌّفطشع أْ ٠مَٛ جٌّؼٍّْٛ ذحٌّشحسوس فٟ جٌىػ١ش ِٓ ج٤ذكحظ ذٛطفُٙ ذحقػ١ٓ ِّحسع١

 أدٔاس انًؼهى انجبؽش:

٠ّىٓ ٌٍرحقػس ضٛػ١ف أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع ِٓ خلاي جٌذسجعحش ج٤ؾٕر١س جٌّطؼٍمس ذحٌركع  

   ف١ّح ٠ٍٟ: 

جٌم١حَ ذحٌؼذ٠ذ ِٓ ج٤ٔشطس جٌركػ١س  ٠غطط١غ جٌّؼٍُ جٌرحقعأْ  ٠Corte (2012: 5)زوش 

جٌؿذ٠ذز، ٚضط٠ٛش جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌشؤٜ جٌمحتّس ػٍٝ جٌّّحسعس، ٚجٌطٟ ضٙذف ئٌٝ ضؼض٠ض ذٕحء جٌّؼحسف 

ػٍٝ ِغطٜٛ جٌّّحسعحش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌخحطس ذُٙ، ج٤ِش جٌزٞ ٠طشضد ػ١ٍٗ ضكم١ك جٌّٕٛ جٌّٕٟٙ ٌُٙ 

                                             ٚضكغ١ٓ جٌٕطحتؽ جٌطؼ١ّ١ٍس.                  

ح أْ جٌّؼٍُ جٌرحقع Snoek(2014:67)ف٠ٚٛػ  ًّ  جٌٕظش٠س جٌّؼحسف دسجعسئٌٝ  ٠غؼٝ دجت

ٚفٟ جٌٛلص ٔفغٗ  ،جٌركػ١س جٌّخطٍفس ضط٠ٛش جٌّٙحسجشٚجٌّشضرطس ذحٌّٛػٛػحش جٌركػ١س جٌّخطٍفس، 

ٚجٌذٚس جٌخحص ذح٦دجسز جٌّذسع١س ػٕذ  ،ٌٍّذسعس فأٗ ٠أخز ذؼ١ٓ جلاػطرحس جٌغ١حق جٌطٕظ١ّٟ

              .ِّح ٠ؼضص ِٓ جٌمذسجش جٌم١حد٠س جٌطٟ ٠طّطغ ذٙح جػذجدٖ ٥ٌذكحظ

ض١ٌٛذ  ٠ّىٓ ٌٍّؼٍُ جٌرحقع Gholami & Mehrmohammadi(2014: 335) ٠ٚؼ١ف 

جٌّؼشفس جٌّطؼٍمس ذحٌّّحسعحش جٌؿ١ذز جٌطٟ لا ضؼطرش فٟ ٘زٖ جٌكحٌس قىشًج ػٍٝ جٌرحقػ١ٓ فٟ جٌر١ثحش 

٠ذ ِٓ جٌؿحِؼ١س، ِٓ خلاي جٌطأو١ذ ػٍٝ أْ جٌّؼ١ٍّٓ أٔفغُٙ ٌذ٠ُٙ ٔفظ جٌّمذسز ػٍٝ ضط٠ٛش جٌؼذ

، ٚٔشش جٌٕطحتؽ جٌٕظش٠حش جٌطشذ٠ٛس جٌطٟ ٠ّىٓ جلاعطؼحٔس ذٙح ػٍٝ ِغطٜٛ جٌّّحسعس جٌطذس٠غ١س

        ذظٛسز أشًّ.

فٟ ئؾشجء جٌركٛظ  ذشىً ٔشؾ ٚفؼحيِشحسوس جٌّؼ١ٍّٓ أْ Walia (2015:115) وّح ٠زوش 

س وأقذ ج١ٌ٢حش جٌطٟ جٌّطٕٛػس ٌطكغ١ٓ جٌظشٚف جٌطٟ ٠طُ ف١ٙح جٌؼًّ، ٚدػُ ػ١ٍّحش جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙ

ٚضكغ١ٓ  ِّحسعحضُِٙٓ أؾً ِشجؾؼس  ،٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ضشؿ١غ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ جٌطؼحْٚ ف١ّح ذ١ُٕٙ

ّغث١ٌٛس جٌجٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌّذجسط  ضكًّ خحطس ذؼذٚ ،ٚضط٠ٛش جٌغ١حعحش جٌطؼ١ّ١ٍس ذ١ثس جٌؼًّ

جٌكذ٠ػس فٟ جلادجسز  ٚفمح ٌٍطٛؾٙحش وحٍِس ػٓ جٌغ١حعحش ٚجٌرشجِؽ ٚجٌّّحسعحش جٌطٟ ٠طُ ضطر١مٙح

، ذً ٠طكطُ ػ١ٍُٙ جضخحر ػذد فمؾ جٌؼ١ٍح سجٌطؼ١ّ١ٍ جشجٌمشجس ضٕف١ز، ٌُ ٠ؼذ وحف١حً ٌٍّؼ١ٍّٓ جٌّذسع١س

ػٍٝ جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش جٌّطٛفشز ٌذ٠ُٙ ٚجٌمذسز ػٍٝ  ذٕحءً  أٔفغُٙذ ِٓ جٌمشجسجش جٌّغط١ٕشز

ئؾشجء ج٤ذكحظ جٌّطؼٍمس  ضٛظ١فٙح، ِٚٓ غُ فمذ أطرف ِٓ جٌؼشٚسٞ ِشحسوس جٌّؼ١ٍّٓ فٟ

 ذّؿحلاش ضخظظُٙ.               

أْ ِٓ أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع جٌطأًِ جٌزٞ ٠كذظ ذشىً  ٠Fagundes (2016:287ٛػف)ٚ 

 جٌّّحسعحش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚفٟ جٌؿٛجٔد جٌّخطٍفس جٌّطؼٍمس ذٙح، ٚجٌغؼٝ ٦دسجن ػٓفشدٞ أٚ ؾّحػٟ 

 .١س١حؾحش جٌّٕٙفٟ ػٛء جلاقطؽر١ؼس جٌظٛج٘ش جٌطؼ١ّ١ٍس  ٚفُٙ

ضم١١ُ جٌٛجلغ جٌّٕٟٙ ِٓ خلاي جلاعطمظحء جٌّٕظُ ٚٔمذ  Khan (2018 :230) وّح ٠ؼ١ف 

 ئقذجظ ضغ١١شفٟ  ،ٚضّك١ض ِذٜ طلاق١س جٌّؼحسف ٚجٌّٙحسجش جٌّغطخذِس ِٓ لرً جٌّؼ١ٍّٓ

ٚؽشق ضم٠ُٛ  ضذس٠ظ١ٌد أعحٚ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس ذؿ١ّغ ِىٛٔحضٙح ِٓ ِٕح٘ؽ ػٍٝ ِغطٜٛ قم١مٟ
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ِٓ خلاي جٌركٛظ جٌّخطٍفس جٌطٟ ٠شحسن ف١ٙح أٌٚثه جٌّؼ١ٍّٓ ٠ٚطرمْٛ ٔطحتؿٙح ػٍٝ  ،خٚؽلا

                              ِغطٜٛ جٌّّحسعس جٌؼ١ٍّس فٟ جٌر١ثس جٌظف١س.       

جٌّؼٍُ جٌرحقع ِٕطؿًح ٌٍّؼشفس ٌذ٠ٗ أْ  Spencer & Chugani(2018:157وّح ٠ٛػف) 

جٌّؼحسف  ١ّ١ٍس، ٚجٔطحؼخطٍفس ذحػطرحس٘ح ؾضءًج ِٓ جٌّّحسعس جٌطؼجٌكك فٟ ضؿش٠د جٌفشػ١حش جٌّ

 جٌّخطٍفس ذحلاعطٕحد ئٌٝ ضٍه جٌفشػ١حش.

 :ٔانًؼهى انجبؽش انزشثٕ٘ انجؾش

ضؼشع جٌرحقػس ف١ّح ٠ٍٟ ِفَٙٛ جٌركع جٌطشذٛٞ ٚأ٘ذجفٗ ٚأ١ّ٘طٗ ٚضكذ٠حضٗ ٚأٔٛجػٗ، ٚرٌه  

 فٟ ػلالطٗ ذحٌّؼٍُ جٌرحقع:

                            يفٕٓو انجؾش انزشثٕ٘:

جلاعطمظحء  جٌركع جٌطشذٛٞ ػٍٝ أٔٗ رٌه ٠Sykes & Dullabh (2012 :222)ؼشف 

ٚجٌؼ١ٍّحش  جٌزٞ ٠شوض ػٍٝ جٌطلاخ ٚجٌّؼ١ٍّٓ ٚجلاعطشجض١ؿ١حش جٌطذس٠غ١س ٚجٌّرحدسجش جٌّٕٙؿ١س

           .  ذٙذف فُٙ جٌظٛج٘ش جٌطشذ٠ٛس ٚػرطٙح ِٓ أؾً ضكغ١ٕٙح ٚجٌٕطحتؽ جٌطؼ١ّ١ٍس

ضطر١ك ِٕٙؿٟ ٚػٍّٟ شذٛٞ أٔٗ جٌركع جٌطUbulom & Enyekit (2013 :34) ٠ٗؼشفٚ 

وأقذ ِٓ أؾً قً جٌّشىلاش جٌطؼ١ّ١ٍس جٌّطٕٛػس،  ،ٌٍّٕٙؽ جٌؼٍّٟ ذّؼٕحٖ ج٤ٚعغ ٚج٤شًّ

 .  جٌطٟ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ضط٠ٛش جٌطؼ١ٍُ جلاعطشجض١ؿ١حش

حء جٌٕحلذ جٌزٞ ٠غطٙذف ئطذجس رٌه جلاعطمظأٔٗ  Alriyami (2015 :415ٗ )ؼشف٠وّح  

   .ذ١ّحد٠ٕٗ جٌّخطٍفس ٌطكغ١ٓ جٌؼًّ جٌطشذٛٞ  ػذد ِٓ جٌمشجسجش ٚج٤قىحَ ػٍٝ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس

ِٚٓ خلاي دسجعس جٌرحقػس ٥ٌدخ جٌٕظشٞ فأٗ ٠ّىٓ جٌمٛي ئؾّحلًا ذأْ جٌركٛظ جٌطشذ٠ٛس ٟ٘  

ذسجعس جٌمؼح٠ح جٌطشذ٠ٛس ذؿ١ّغ ِظطٍف ِغطخذَ فٟ ج٦شحسز ئٌٝ جٌركٛظ جٌؼ١ٍّس جٌطٟ ضخطض ذ

ؾٛجٔرٙح دسجعس ػ١ٍّس ِٕٙؿ١س ضٙذف ئٌٝ جٌطكغ١ٓ ٚجٌطط٠ٛش ذّح ٠كمك جٌفحػ١ٍس ٚجٌىفحءز فٟ 

 جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس. 

 :نهًؼهى انجبؽش أْذاف انجؾش انزشثٕ٘

ضٛػف جٌرحقػس ف١ّح ٠ٍٟ ج٤٘ذجف جٌطٟ ٠غؼٝ جٌركع جٌطشذٛٞ ئٌٝ ضكم١مٙح ِٓ خلاي جٌّؼٍُ  

 جٌرحقع:

 .ذشىً أفؼًلاخ جٌط ٌطؼٍُ ١ّضزس٠غ١س جٌّطجِؽ جٌفؼحٌس ٚجلاعطشجض١ؿ١حش جٌطذجٌطٛطً ئٌٝ جٌرش -

  ٌغ١حلحش جٌطؼ١ّ١ٍس.جعطىشحف جٌؼلالحش جٌّخطٍفس ذ١ٓ جٌّطغ١شجش جٌّٛؾٛدز فٟ ج -

                                                       (Pramodini & Sophia, 2012 :2)                                             

 فٟ جٌّؿحلاش جٌّخطٍفس. قً جٌّشىلاش جٌطؼ١ّ١ٍس -

 ٔشش جٌّؼشفس فٟ جٌّؿحي جٌطشذٛٞ.  -

ٟ ٚجٌطكىُ ف جٌششـٚ جلاػطّحد ػ١ٍٙح فٟ جٌطفغ١ش ٚجٌطٕرإ جٌطٟ ٠طُجوطشحف جٌّرحدب جٌؼحِس  -

                                  (Ubulom & Enyekit, 2013 :34)                                    .فشجدجٌغٍٛن جٌخحص ذح٤

ذّح ٠كمك جلا٘ذجف جٌطؼ١ّ١ٍس  ِٓ أؾً ضكغ١ٓ ػ١ٍّطٟ جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُفُٙ جٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس  -

 جٌّشؾٛز.

 فٟ جٌر١ثحش جٌّذسع١س.   جٌّإغشز ضكذ٠ذ جٌؼٕحطش جٌفؼحٌس ٚغ١ش جٌفؼحٌس -

                                  (The National Academy of Education, 2017 :8)  

ح.جٌظشٚف جٌلاصِس ٌؿؼً ػ١ٍّطٟ جٌطذس٠ظ ٚجٌطؼٍُ أوػش  دسجعس - ًِ  ضطٛسًج ٚجٔغؿح

 ح. جٌّطٍٛخ ضط٠ٛش١٘س جٌّّحسعحش جٌّٕٙضكذ٠ذ  -
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  (Ponce & Pagán-Maldonado, 2017 :27-28) جٌغ١حعحش جٌطؼ١ّ١ٍس. ٚضط٠ٛش ضم١١ُ -

 : هًؼهى انجبؽشن أًْٛخ انجؾش انزشثٕ٘

 :ف١ّح ٠ٍٟ أ١ّ٘س جٌركع جٌطشذٛٞ ٌٍّؼٍُ جٌرحقع ضطؼف

ئٌٝ أ١ّ٘س جٌطذس٠د ػٍٝ ئؾشجء  Anderson & Shattuck (2012:17)وً ِٓ ش١ش٠ 

–Design"جٌركٛظ جٌطشذ٠ٛس أغٕحء فطشز ئػذجد جٌّؼٍُ، ذحػطرحس أْ "جٌركع جٌّغطٕذ ئٌٝ جٌطظ١ُّ

based research ٠ّىٕٗ عذ جٌفؿٛز ذ١ٓ جٌركع جٌٕظشٞ ٚجٌّّحسعس  ،٠ؼذ ِٕٙؿ١س ذكػ١س ػ١ٍّس

جٌطؼ١ّ١ٍس ذشىً فؼحي، وّح أْ جٌركع جٌطشذٛٞ ٠غحػذ فٟ ضؼ١ّك فُٙ ١س فٟ جٌّإعغحش جٌططر١م

ج٤ذؼحد جٌّخطٍفس ٌٍؼ١ٍّس جٌطشذ٠ٛس ِٚشىلاضٙح، ِٚٛجؾٙس جٌكحؾحش جٌّطؿذدز ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚضفؼ١ً 

ِٛػٛػ١س ٔكٛ ِؼحٌؿس جٌّشىلاش جٌطشذ٠ٛس، ؽحلحضُٙ ٚئِىحٔحضُٙ ٚضٛؾ١ٙٙح ذطش٠مس ػ١ٍّس 

 ٚضط٠ٛش جٌّخشؾحش جٌطؼ١ّ١ٍس ذؿحٔر١ٙح جٌىّٟ ٚجٌٕٛػٟ.  

ِفح١ُ٘ ٚخرشجش ِٚٙحسجش ٌطط٠ٛش  ئوغحخ جٌّؼ١ٍّٓ( 660: 2014وّح ضؼ١ف ِشٚز ؽٗ) 

 دػُ جضخحر جٌمشجسجش جٌّخطٍفسشحٍِس ٌٍمؼح٠ح ٚجٌّغطؿذجش ٚ ذشؤ٠س ُ٘ذ٠ضٚٚضج٤دجء ٚئضمحٔٗ، 

أ٠ؼًح ضض٠ٚذ جٌّؼ١ٍّٓ ذّؼٍِٛحش ضغحػذُ٘ ػٍٝ ِٛجؾٙس ِشىلاضُٙ دجخً ذذجتً ِكطٍّس، ٚجلطشجـ 

  .أِحوٓ ػٍُّٙ

جٌّؼٍُ ورحقع ٠كغٓ ِٓ ضؼٍُ جٌطلاخ  أْ ئػذجدLoughran(2013:104) ٠ٚٛػف 

أوػش ؾذٜٚ ٚدجتّس،  أعح١ٌدجٌّؼ١ٍّٓ ٌىً ِح ٠طؼٍك ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس، ق١ع ٠ّىُّٕٙ ِٓ ضط٠ٛش 

ش فٟ مٟ ػ١ٍُٙ ِض٠ذجً ِٓ جٌّغث١ٌٛس قٛي ضؼٍُّٙ ػٓ جٌطذس٠ظ، ٚضٛع١غ جٌطفى١وّح أٔٗ ٠ٍ

  .جعطفغحسجش أوػش ِٕٙؿ١س ػٓ ِّحسعطُٙ ج١ٌّٕٙس

 :ٔانًؼهى انجبؽش انجؾش الاعشائٙ

أقذ أعح١ٌد جٌركٛظ جٌطشذ٠ٛس جٌطٟ ٠ّىٓ  Action Research" -٠ؼذ "جٌركع ج٦ؾشجتٟ 

دْٚ جٔطظحس ١ٌطُ قٍٙح  ، ٠غطط١غ أْ ٠ٛجؾٗ ِشىلاضٗ ذٕفغٌٍّٗؼٍُ ِٓ خلاٌٙح جٌم١حَ ذذٚسٖ ورحقع

ِٓ لرً جٌرحقػ١ٓ ج٤وحد١١ّ٠ٓ، ٚرٌه ذأعٍٛخ ػٍّٟ لحتُ ػٍٝ جضخحر جٌمشجسجش جٌّٕحعرس ٚجٌطٟ ضطفك 

ء ذؼٍّٗ ِغ ِؼح٠شطٗ ج١ٌّٕٙس ٚخرشجضٗ ج١ٌّذج١ٔس، ٠ٚطٛطً ئٌٝ قٍٛي ٚجلؼ١س ضغحػذٖ ػٍٝ جلاسضمح

ضطر١ك قٍٛي ٌٕطحتؽ أذكحظ أوحد١ّ٠س لذ لا ضطٕحعد  لالطظحس ػٍٝٚضط٠ٛشٖ ذشىً ِغطّش، ٚػذَ ج

ٕ٘حن جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّغ١ّحش ٌٙزج ٚف١ٙح، ِٚفشدجش ِشىٍطٗ أٚ جٌر١ثس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ٠طُ جٌططر١ك 

جٌٕٛع ِٓ جٌركٛظ ِػً: جٌركٛظ ج١ٌّذج١ٔس، ذكٛظ جٌّّحسعس، ذكٛظ جٌؼًّ، ذكٛظ جٌفؼً، ذكٛظ 

 .ذكٛظ جٌفظً جٌّؼٍُ،

 نجؾش الإعشائٙ:يفٕٓو ا
 ضٛػف جٌرحقػس ف١ّح ٠ٍٟ جٌّفح١ُ٘ جٌّخطٍفس ٌٍركع جلاؾشجتٟ:

( جٌركع ج٦ؾشجتٟ ػٍٝ أٔٗ 16 :2014)ً جٌفمٟ ِٚظطفٝ محمد ٚذذ٠ٛٞ ػلا٠َؼشف جعّحػ١ 

ِح أٚ جٌكظٛي  رٌه جٌركع جٌزٞ ٠مَٛ ذاؾشجتٗ فشد أٚ ِؿّٛػس ِٓ ج٤فشجد ذغشع قً ِشىٍس

ِٕظّس فٟ جلاعطمظحء ٠مَٛ ذٙح جٌؼح١ٍِٓ فٟ ذ١ثحش ضؼ١ّ١ٍس  ، ٚ٘ٛ ؽش٠مسػٍٝ ِؼٍِٛحش ِؼ١ٕس

 ِخطٍفس. 

ػ١ٍّس ٠مَٛ ف١ٙح جٌطشذ٠ْٛٛ ذّلاقظس جٌّشىلاش أٔٗ  ٠Chow, et al. (2015: 22)ؼشفٗٚ 

جٌّطؼٍمس ذحٌر١ثحش جٌظف١س ٚجٌر١ثحش جٌّذسع١س جٌطٟ ٠ؼٍّْٛ ذٙح، ِٚٓ غُ ٠مِْٛٛ ذحلطشجـ ؽشق 

وّح ٠مَٛ جٌطشذ٠ْٛٛ ذحٌّلاقظس جٌّٕٙؿ١س ٚضك١ًٍ جٌٕطحتؽ فٟ  ِٕحعرس ٌّؼحٌؿس ضٍه جٌّشىلاش،

ػٛء جٌّؼشفس ج١ٌّٕٙس، ِٚشحسوس ضٍه جٌٕطحتؽ ِغ ج٢خش٠ٓ ذمظذ ئقذجظ جٌطغ١١ش جٌّطٍٛخ فٟ 
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جٌطٟ ٠طُ  جٌطشذ٠ٛس ٔٛع ِٓ جٌركٛظ أٔٗ ئٌٝ( 104: 2015)محمد قّذج٠ْش١ش ٔ  جٌر١ثس جٌّذسع١س.

، جٌطؼ١ّ١ٍس جٌٛجلؼ١س جٌذسجع١س ٚجٌر١ثحش فٟ جٌفظٛيجٌركع ف١ٙح ئؾشجء ضطر١ك ١ِذجٟٔ ٌخطٛجش 

 .غشع ضط٠ٛش٘ح جٌّرحشش ٥ٌفؼً أٚ ٌكً ِشحوٍٙح جٌّرحششز جٌشجٕ٘سذ

( أْ سذؾ جٌّظطٍك١ٓ ِؼحً "جٌركع" ٚ"ج٦ؾشجتٟ" 81: ٠ٚ2004ٛػف ػرذ جٌٍط١ف ق١ذس) 

ظحء ذحعطخذجَ ٠ٛػف جٌفىشز ج٤عحع١س ٌٙزج ج٤عٍٛخ، ق١ع جٌذِؽ ذ١ٓ "جٌركع" أٞ جلاعطم

جٌّٕٙؽ جٌؼٍّٟ ِٚٙحسجضٗ، ٚذ١ٓ "ج٦ؾشجء" أٞ جٌفؼً أٚ جٌؼًّ جٌزٞ ٠مَٛ ذٗ جٌّؼٍُ ٦قذجظ 

 جٌطغ١١ش جٌّمظٛد، ِٚٓ غُ قً جٌّشىلاش أٚ ضط٠ٛش جٌّّحسعحش.

٠مَٛ ذٗ جٌطٟ ضطٕحعد ِغ ؽر١ؼس ػًّ جٌّؼٍُ،  أٔٛجع جٌركٛظ جٌطشذ٠ٛس أقذٚضؼشفٗ جٌرحقػس أٔٗ  

ٌّٛجؾٙس ِشىلاش ٚجلؼ١س فٟ ِؿحي  ٚفك خطٛجش ػ١ٍّس ِكذدز، ٓ جٌّؼ١ٍِّٓؼٍُ أٚ ِؿّٛػس ِ

٠ؼؼْٛ خطس ٠ٕٚفزٚٔٙح ٌكً ٘زٖ جٌّشىلاش أٚ ٌطط٠ٛش أٞ ؾحٔد ِطؼٍك ذؼٍُّٙ ػٍُّٙ، ق١ع 

 ِّٚحسعحضُٙ ج١ٌّٕٙس ذّح ٠ٕؼىظ ػٍٝ أدجتُٙ جٌّٕٟٙ.
 

 أْذاف انجؾش الاعشائٙ:

)د٠ّس ٚطٛص ٚجٌّؼطظُ ذحلله -(8: 2005)ػٍٟ جٌكغٕحٚٞ ٚ٘حشً جٌغحفشٞ،وً ِٓ ٠زوش 

( أ٘ذجف جٌركع جلاؾشجتٟ ٚضٍخظٙح 167: 2018) ػحِش لٕذ٠ٍؿٟ،-(215: 2014،جٌؿٛجسٔس

 جٌرحقػس ف١ّح ٠ٍٟ:

 ١س ٚجٌطذس٠غ١س.ىً ِح ٠طؼٍك ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ٌٍّجضخحر لشجسجش ػ١ٍّس  ضذس٠د جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ -

 .١ثس جٌؼًّ جٌفؼ١ٍسذفٟ  ِٙحسجش قً جٌّشىلاش ٌذٜ جٌّؼ١ٍّٓٚع١ٍس ٌطط٠ٛش  -

 ضكغ١ٓ جضؿح٘حش جٌّؼ١ٍّٓ ٔكٛ جٌططٛس جٌّٕٟٙ ٚػ١ٍّس جٌطغ١١ش. -

 ٙح.ئوغحخ جٌّؼ١ٍّٓ ِٙحسجش جٌركع فٟ جٌّٛػٛػحش ٚجٌّشىلاش جٌطٟ ٠ٛجؾٙٛٔ -

ِٕٙح فٟ ضكغ١ٓ جٌؼ١ٍّس  ٚجلاعطفحدز٠ّىٓ جلاػطّحد ػ١ٍٙح  جٌكظٛي ػٍٝ ٔطحتؽ قم١م١س -

 جٌطشذ٠ٛس.

 ٟ جٌطؼحٟٚٔ ذ١ٓ جٌّؼ١ٍّٓ.جٌؿّحػ ض١ّٕس ِغث١ٌٛس جٌؼًّ -

 .ضشؿ١غ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ جٌطغ١١ش فٟ أعح١ٌرُٙ ِّٚحسعحضُٙ ٔكٛ ج٤فؼً -

  جٌّططٍرحش ج١ٌّٕٙس. غُٙ فٟ ضكم١كضكغ١ٓ جٌّؼحسف ٚجٌّّحسعحش جٌلاصِس ٚجٌطٟ ذذٚس٘ح ض -

 :نهًؼهًٍٛ أًْٛخ انجؾش الإعشائٙ

 ذ٠ذز جٌٕحضؿس ػٓأْ جٌركع ج٦ؾشجتٟ ٠ذِؽ جٌّّحسعس جٌؿ McNiff (2013: 50)٠ٛػف 

ٌّؼٍُ، ِٚٓ غُ جٌخشٚؼ ذّّحسعحش ١ِٕٙس أوػش فؼح١ٌس، وّح جٌطؿشذس دجخً جٌّّحسعحش جٌخحطس ذح

٠إوذ ػٍٝ ػشٚسز أْ ٠ٕطؽ جٌّؼ١ٍّٓ سؤ٠طُٙ جٌشخظ١س ػٓ جٌّّحسعس ٦ظٙحس و١ف ٠كحعرْٛ 

جظ جٌطٟ أٔفغُٙ ػٓ ضأغ١شجضُٙ جٌطؼ١ّ١ٍس فٟ جٌطؼٍُ، ٚضظرف جٌّّحسعحش جٌطٟ ٠ٕطؿٛٔٙح ٚج٤قذ

٠ّشْٚ ذٙح ضحس٠خحً ؾذ٠ذجً ٥ٌذكحظ جٌخحطس ذُٙ، ٠غطط١ؼْٛ أْ ٠شىٍٛج ِٓ خلاٌٙح ِؼشفس خحطس 

 ذُٙ.

أْ جٌركع ج٦ؾشجتٟ ٠ؼذ آ١ٌس ٌطكغ١ٓ جٌّذسعس ِٓ  ٠ٚJames & Augustin(2018)ش١ش 

 خلاي جٌفكض جٌذل١ك ٌؿ١ّغ ِىٛٔحضٙح ٚجٌؼًّ ػٍٝ ضط٠ٛش٘ح.

أٔٗ ٚع١ٍس ٌٍشذؾ ذ١ٓ جٌذسجعحش جٌٕظش٠س  Ulvik, Riese & Roness(2018)وّح ٠ؼ١ف

 س.١م١س ِٓ أؾً جٌٛطٛي ئٌٝ قٍٛي ٚجلؼ١ٚجٌّّحسعحش جٌططر
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 نهطلاة انًؼهًٍٛ: جؾش الإعشائٙأًْٛخ ان

جٌطٟ أوذضٙح ٔطحتؽ جػذجد جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ٌٍركٛظ ج٦ؾشجت١س ٚ ضٛػف جٌرحقػس ف١ّح ٠ٍٟ أ١ّ٘س 

 جٌطحٌٟ:حذمس ج٤ؾٕر١س ػٍٝ جٌٕكٛ جٌذسجعحش جٌغ

 .ِشحسوس جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌركٛظ ج٦ؾشجت١س ٠غُٙ فٟ ذٕحء ٚضشى١ً ٠ٛ٘طُٙ جٌطذس٠غ١س -

(Trent, 2010) 

 (Barnes, 2015),(Foster, 2014) .جٌّّحسعحش جٌطأ١ٍِس ٌٍطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ جٌطذس٠د ػٍٝ -

                                           (Ulvik, 2014)ضؼض٠ض جٌطط٠ٛش جٌّٕٟٙ ٌٍطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ. -

فٟ ؾٙٛد جٌطط٠ٛش جٌّٕٟٙ ٚجٌم١حَ ذح٤ذكحظ قٛي ػّحْ لاعطّشجس ٚجٔذِحؼ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ  -

                  (Brenner, Bianchini & Dwyer,2016) ِّحسعحضُٙ ج١ٌّٕٙس أغٕحء جٌخذِس.

 ضذس٠د جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ و١ف١س جلاعطمظحء جٌٛجػٟ ذشىً فؼحي. -

(Gibbs, et al., 2017) 

وحٌطفى١ش جٌٕحلذ ٚجٌطك١ٍٍٟ ٚج٦ذذجػٟ  ض١ّٕس ِٙحسجش جٌطفى١ش جٌّخطٍفس ٌذٜ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ -

        (Davis, Clayton & Broome,2018) ٚجٌمذسز ػٍٝ جضخحر جٌمشجسجش ذطش٠مس ػ١ٍّس.

 ضكغ١ٓ جٌّّحسعحش جٌطشذ٠ٛس ٚجٌطؼ١ّ١ٍس ٌٍطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ٚضكغ١ٓ ٔطحتؽ ؽلاذُٙ. -

(James & Augustin, 2018) 

 ِٚٓ غُ ضأط١ً جٌّؼشفس ج١ٌّٕٙس ٌذ٠ُٙ.  جٌمحتّس ػٍٝ جٌطؿشذس جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ٌٍّؼشفسضٛطً  -

 .ٜ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓض١ّٕس جٌػمس ذحٌٕفظ ٚجٌشؼٛس ذحٌّغث١ٌٛس ٌذ  -

(Ulvik, Riese & Roness, 2018) 

                        خصبئص انجؾش الاعشائٙ:

  Ponce & Pagán-Maldonado، (63-60: 2007) قّذٞ ػط١فس ٠ش١ش 

( ئٌٟ أْ جٌركع ج٦ؾشجتٟ ٠طفشد ذؼذد ِٓ 170-169 :2018)لٕذ٠ٍؿٟ ػحِش، (2015:120)

 ف١ّح ٠ٍٟ: ضٍخظٙح جٌرحقػسجٌخظحتض جٌطٟ ض١ّضٖ ػٓ أعح١ٌد جٌركع ج٤خشٜ، 

 ٌفؼ١ٍس.ٚجلؼ١س ِٓ ج١ٌّذجْ ضططٍد قٍٙح فٟ ِٛجلغ جٌؼًّ ج٠ٚطٕحٚي ِشىلاش ِٚٛجلف قم١م١س  -

لاٌطضجَ جٌظحسَ جٌزٞ ٠ططٍرٗ جٌركع ج٤وحد٠ّٟ ف١ّح ٠طؼٍك ذحٌّٕٙؿ١س ج ٓٚجٌطم١ًٍ ِجٌّشٚٔس  -

 .ش ج٦قظحت١سأٚ جٌّطغ١شجش أٚ جٌؼ١ٕس أٚ ئؾشجء جٌّؼحٌؿح٥دٚجش جٌؼرؾ جٌذل١ك ٌجٌركػ١س أٚ 

لا ٠مطظش فٟ ئؾشجتٗ  ق١ع ،٠ّىٓ أْ ٠شطشن فٟ ئؾشجتٗ وً ِٓ ٠طأغش ذحٌّشىٍس جٌّطشٚقس -

٠ٚغُٙ وً ُِٕٙ  ،ػٍٝ فشد ٚجقذ، ذً ٠ّىٓ أْ ٠شطشن ف١ٗ ِؿّٛػس ٠ؼٍّْٛ ذطش٠مس ضؼح١ٔٚس

  .ذّح ٌذ٠ٗ ِٓ ِٙحسجش ٚلذسجش ٚخرشجش ذشىً فؼحي فٟ جٌّٙحَ جٌّخظظس ٌٗ

 .ٚ٘ىزج(.)ضخط١ؾ غُ ئؾشجء غُ ِلاقظس غُ ضأًِ غُ ئػحدز ضخط١ؾ.ؼًّ فٟ دٚجتش قٍض١ٔٚس٠ -

 ش.أورفُٙ جٌّٛلف ذؼّك إدٞ ئٌٟ ِّح ٠

 ٠مَٛ ػٍٝ ضم١١ُ جٌظح٘شز ِٛػغ جٌذسجعس ٚجٌطأًِ جٌٛجػٟ ف١ٙح. -

جلاػطّحد ػٍٝ جٌطك١ًٍ جٌى١فٟ ٌٍٕطحتؽ ِٓ خلاي ضفغ١ش جٌمحت١ّٓ ذحٌركع فٟ ػٛء ِح ضُ  -

جٌمحتُ ػٍٝ  ذح٤سلحَ ٚػؼٗ ِٓ خطس ِٚح ضُ ِلاقظطٗ ِٓ ٔطحتؽ ٚٚلحتغ، أوػش ِٓ جٌطك١ًٍ جٌىّٟ

 ظحت١س.جٌٕطحتؽ ج٦ق

، أٚ ضط٠ٛش جٌّّحسعس ذّمذجس ٔؿحـ ج٦ؾشجءجش فٟ قً جٌّشىٍس حتؽطجٌٕ ضمحط ِظذجل١س -

 .فٟ ػٛء ِإششجش جٌطكغ١ٓ ٚذض٠حدز ضفُٙ جٌّشحسو١ٓ ٚلٕحػحضُٙ ذحٌكٍٛي جٌطٟ ضٛطٛج ئ١ٌٙح

 ٠مٛد ئٌٟ ذٕحء ِؼحٟٔ ؾذ٠ذز ٌّؼحسف ِّٚحسعحش عحذمس. -
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 يشاؽم انجؾش الإعشائٙ:
 

ٍمس ذحٌركع ج٦ؾشجتٟ أْ ِشجقٍٗ ضطُ ٚفك دٚسز قٍض١ٔٚس، ضطؼّٓ أسذؼس ضطفك ج٤دذ١حش جٌّطؼ 

ِشجقً أعحع١س ٟ٘: جٌطخط١ؾ، ج٦ؾشجء)جٌطٕف١ز(، جٌّلاقظس، جٌطأًِ، ٚضخطٍف ج٤دذ١حش ف١ّح ذ١ٕٙح 

فٟ ئػحفس ِشجقً أخشٜ أٚ خطٛجش ضفظ١ٍ١س دجخً وً ِشقٍس، ٌىٓ ِشجقٍٗ ج٤عحع١س غحذطس فٟ 

و١ف١س ئؾشجؤٖ، ٚٔظشجً ٤ْ جٌركع جٌكحٌٟ ٠ٙذف ئٌٝ ئػذجد جٌطحٌرحش  ؾ١ّغ جٌّٕحرؼ جٌطٟ ضٛػف

ِؼٍّحش جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٌٍم١حَ ذذٚس٘ٓ ورحقػحش، فمذ ػّذش جٌرحقػس فٟ ػشػٙح ٌّشجقً 

 جٌركع ج٦ؾشجتٟ جٌطأو١ذ ػٍٝ جٌّشجقً ج٤عحع١س.

 ٠ٍٟ: ( ِشجقً جٌركع ج٦ؾشجتٟ ف١ّح86–85: 2009ق١ع ٠ٛػف خ١شٞ ع١ٍُ ١ِٚش١ً ػٛع)
 

 انًشؽهخ الأٔنٗ: يشؽهخ انزخطٛظ

ضطؼّٓ ٘زٖ جٌّشقٍس ضكذ٠ذ جٌّشىٍس جٌزٞ ع١ذٚس جٌركع قٌٛٙح، ضكذ٠ذ ج٤دٚجش جٌطٟ  

ضغطخذَ فٟ ضؿ١ّغ جٌر١حٔحش، ضؿ١ّغ جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش ٌفُٙ ؽر١ؼس جٌّشىٍس ٚضك١ٍٍٙح ٚضٕظ١ّٙح، 

دخ جٌطشذٛٞ ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس قٛي جٌّشىٍس ِٓ خلاي جلاؽلاع ػٍٝ ج٤ جؽحس ِفح١ّٟ٘ضى٠ٛٓ 

جٌطٟ ضٕحٌٚص ِٛػٛع جٌركع ٌٍطؼشف ػٍٝ ٚؾٙحش جٌٕظش جٌّخطٍفس، غُ ٚػغ خطس ػًّ ِفظٍس 

 ٌطكغ١ٓ جٌّٛلف جٌشج٘ٓ جٌزٞ ٠كطحؼ ٌٍطغ١١ش. 
 

 انًشؽهخ انضبَٛخ: يشؽهخ الإعشاء )انزُفٛز(

ً ٌخطٛجش ِٕظّس ضشض  ً ٚفمح رؾ ذحٌّغررحش ٠طُ ضٕف١ز ئؾشجءجش جٌخطس جٌطٟ ٚػؼص ِغرمح

 جٌشت١غ١س ٌٍّشىٍس، ٚجعطخذجَ ج٤عح١ٌد جٌطٟ ضُ ضكذ٠ذ٘ح أٚ ج٤دٚجش جٌطٟ ضُ ئػذجد٘ح. 
 

 انًشؽهخ انضبنضخ: يشؽهخ انًلاؽظخ

ج٤عح١ٌد جٌّخطٍفس، ٚضٛػف جٌرحقػس ِذٜ ٚ ج٤دٚجش ٠طُ ف١ٙح ضغؿ١ً جٌّلاقظحش ذحعطخذجَ 

قظس ِح ٠طُ فلا ٠ٛؾذ جٔفظحي ذ١ّٕٙح ق١ع ِلاجٌطذجخً ٚجٌطشجذؾ ذ١ٓ جٌّشقٍط١ٓ جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس 

 ضٕف١زٖ فٟ ٔفظ جٌٛلص، ٠ٚطُ ؾّغ جٌر١حٔحش ٚجٌّلاقظحش أغٕحء جٌطٕف١ز.
 

 انًشؽهخ انشاثؼخ: يشؽهخ انزأيم

٠طُ ضم٠ُٛ ٚضأًِ ِح ضُ ضغؿ١ٍٗ أغٕحء جٌّلاقظس أٞ جٌطفى١ش جٌّٕظُ جٌؼ١ّك، ف١ّح ٠طُ ؾّؼٗ ِٓ  

١ً جٌى١فٟ ٌٙح ٚجٌطٛطً ٌٕطحتؽ ٚضفغ١ش٘ح، ٚجٌٛلٛف ػٍٝ ذ١حٔحش ِٚؼٍِٛحش ٚضٕظ١ّٙح ٚجٌطكٍ

جٌّؼٛلحش جٌطٟ ضكٛي دْٚ ػ١ٍّس جٌطغ١١ش ئٌٝ ج٤فؼً، ٌٍطخط١ؾ ٤ذكحظ أخشٜ لاقمس، ٚط١حغس 

  ، ٠ٚطُ ضؼذ٠ً جٌّّحسعحش ٚفمح ٌٍٕطحتؽ.ضٛط١حش ئؾشجت١س فٟ ػٛء ِح ضُ جٌطٛطً ئ١ٌٗ

 َٕاع انجؾش الاعشائٙ:أ

جٌركع ٚفمح ٌٍمحتُ ذٗ ٟٚ٘: جٌركع ج٦ؾشجتٟ جٌفشدٞ، أٔٛجع  ظغلا٠شًّ جٌركع ج٦ؾشجتٟ  

 ٙح وً ِٓكٛػ٠، ركع ج٦ؾشجتٟ ػٍٝ ِغطٜٛ جٌّذسعسج٦ؾشجتٟ جٌطؼحٟٚٔ )جٌطشحسوٟ(، ٚجٌ

، Ponce & Pagán-Maldonado(2017 :30، )(38: 2012أذٛ ػٛجد ٚمحمد ٔٛفً) فش٠حي

 ػٍٝ جٌٕكٛ جٌطحٌٟ:ٚضٍخظٙح جٌرحقػس 

٠ٕطٍك  ٌٍم١حَ ذٗ ق١ع خحطسجٌ أعرحذٗ ٠مَٛ ذٗ ِؼٍُ ٚجقذ فمؾ ٌذ٠ٗانفشد٘:  انجؾش الإعشائٙ -

 ِٕٙح ٌططر١ك ِّحسعحضٗ.
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 ٠ذسعْٛ ِشىلاش ٠مَٛ ذٗ فش٠ك ِٓ جٌّؼ١ٍّٓ :(انزشبسكٙانزؼبَٔٙ) انجؾش الإعشائٙ -

ِشطشوس ذ١ُٕٙ ٠ٚطٍك ػ١ٍٗ جٌطؼحٟٚٔ، أِح ئرج جٔؼُ ٌٍركع أفشجد ِٓ جٌخحسؼ ِػً أػؼحء ١٘ثس 

، ٚلذ أٚػكص ٔطحتؽ دسجعس ظ ج٤وحد١١ّ٠ٓ ذحٌؿحِؼس ف١ؼشف ق١ٕثز ذحٌركع جٌطشحسوٟجٌطذس٠

Walker & Loots(2018)  ٓأْ جٌركع ج٦ؾشجتٝ جٌطشحسوٝ ذ١ٓ جٌطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌّؼ١ٍّ

فٝ جٌّذجسط ٠ؼًّ وأعٍٛخ ِٕٙؿٝ فٝ ض١ّٕس جٌّٙحسجش جلاؾطّحػ١س، ٠ٚطٛس ِٙحسجش جٌكٛجس 

 & Spencer((2018دسجعس أٚػكص ٔطحتؽوّح ف١ّح ذ١ُٕٙ،  ٚجٌّٕحلشس ِٓ خلاي جٌؿٍغحش

Chugani  ِٓ أٔٗ عّف ٌٍطلاخ جٌّؼ١ٍّٓ ذّض٠ذ ِٓ جٌطغ١١ش ج٠٦ؿحذٝ ذشىً أفؼً ٚذّض٠ذ

جٌطٛجطً ِغ ج٤ؽشجف جٌّشحسوس، ٚضكم١ك جٌطفحػً ذ١ٓ جٌّؼشفس جٌمحتّس ػٍٝ جٌركٛظ جٌؿحِؼ١س 

 .شز ػٕذ جٌطكحلُٙ ذّشقٍس جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح، ِّح أػحف ج١ٌُٙ خرشجش وػ١ٚجٌخرشجش ج١ٌّذج١ٔس

٠شطشن ؾ١ّغ جٌؼح١ٍِٓ فٟ جٌّذسعس فٟ جٌركع ١ٌٚظ  انجؾش الإعشائٙ ػهٗ يغزٕٖ انًذسعخ: -

٠شوض رٌه جٌٕٛع ِٓ جٌركع ، ٠ٚٚط١ّض ذض٠حدز ػّك ِٚكطٜٛ جلاعطمظحءِؿّٛػس ِكذدز 

طؼٍمس ذأٞ ؾحٔد ِٓ جٌّ خلاي جٌؼًّ وفش٠ك ٌكً جٌّشىلاشج٦ؾشجتٟ ػٍٝ ضكغ١ٓ جٌّذسعس ِٓ 

أْ ِٓ جٌؼٛجًِ جٌطٝ James & Augustin ((2018ؿٛجٔد، ٚفٟ ػٛء رٌه ضش١ش دسجعسجٌ

ضغحػذ ػٍٝ ٔؿحـ جٌركٛظ جلاؾشجت١س ػٍٝ ِغطٜٛ جٌّذسعس ٚؾٛد جٌذجفؼ١س ٌذٜ ؾ١ّغ ج٤ؽشجف 

٠س جٌّشحسوس فٝ جٌركع، جٌػمس ٚجلاقطشجَ جٌّطرحدي ف١ّح ذ١ُٕٙ، ضٛجفش جٌّٛجسد جٌرشش٠س ٚجٌّحد

 جٌلاصِس ٌطٕف١ز جٌركع ذظٛسز ؾ١ذز.

 انزؾذٚبد انزٙ رٕاعّ انًؼهى انجبؽش:

 ضٛجؾٗ جٌّؼٍُ أٚ جٌطحٌد جٌّؼٍُ ذؼغ جٌطكذ٠حش ٌٍم١حَ ذذٚس جٌرحقع ٠ّىٓ ضٛػ١كٙح ف١ّح ٠ٍٟ:

ٌؼ١ٍّحش جٌٛلص جٌىحفٟ ٌٍم١حَ ذح ِٓ ٘زٖ جٌطكذ٠حش ػذَ جِطلان Walia(2015)ضزوش دسجعس -

ٌٍطٛطً ٌؼذد ِٓ  ،أٚ ؾّغ ئقظحت١حش ٌّشحسوس فٟ ضظ١ُّ جٌخطؾججٌركػ١س جٌّطٍٛذس أٚ 

                              جٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ِٓ جٌّّىٓ أْ ضغحػذ ػٍٝ ضكغ١ٓ جٌؼ١ٍّس جٌطذس٠غ١س.

ػؼف جٌمذسز ػٍٝ جٌٛطٛي ٌٍطك١ٍلاش  Faikhamta & Clarke(2015)ٚضٛػف دسجعس -

ٌخحطس ذحٌؼحَ جٌذسجعٟ، جٌظؼٛذس فٟ ئؾشجء جٌطفغ١ش جٌؼ١ّمس ٌٍّّحسعحش جٌطؼ١ّ١ٍس، ل١ٛد جٌٛلص ج

 جٌخحص ذحٌّّحسعحش.

حٌّؼٍُ ورحقع، حخ ٔمض جٌػمحفس جٌّطؼٍمس ذأْ ِٓ أعر Chow, et al.(2015)وّح ضش١ش دسجعس -

غٍرس جٌم١حَ ذح٤دٚجس ٚجٌّغث١ٌٛحش جٌطم١ٍذ٠س ٌٍّؼٍُ جٌطٟ لا ضطؼّٓ جٌم١حَ ذحٌركٛظ، ذحلاػحفس جٌٝ 

قٛي جٌركع ذحػطرحسٖ شٟء ِؼمذ ٚخحص ذح٤وحد١١ّ٠ٓ فمؾ، ٚجٌم١ٛد جٌض١ِٕس جٌطظٛسجش جٌخحؽثس 

 جٌّشضرطس ذحٌؼغٛؽ جٌخحطس ذحٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس جٌطٟ ضؼ١مُٙ ػٓ جٌّشحسوس جٌركػ١س.

أْ جٌىػ١ش ِٓ جٌّؼ١ٍّٓ ضٕمظُٙ جٌخرشز ٚجٌّؼشفس Anwaruddin(2015) سٚضؼ١ف دسجع -

شسجش جٌذسجع١س جٌطٟ ضمذِٙح جٌؿحِؼحش ػٓ جٌركع ذأعظ جٌركع جٌطشذٛٞ، ذح٦ػحفس ئٌٝ أْ جٌّم

جٌطشذٛٞ ل١ٍٍس ٌٍذسؾس جٌطٟ لا ضغحػذ جٌطحٌد جٌّؼٍُ ػٍٝ ج٦ٌّحَ جٌىحفٟ ذأطٛي جٌركع ٚلٛجػذٖ 

 ذك١ع ٠غطط١غ أْ ٠مَٛ ذحٌطخط١ؾ ٌركع ٠مَٛ ذٗ ذٕفغٗ أٚ قطٝ ضكص ئششجف أعطحرٖ.      

: ضشًّٚ ؾٗ جٌّؼٍُ جٌؼشذٟ ذظفس ػحِسجٌطكذ٠حش جٌطٟ ضٛج (2018)وّح قذدش عؼحد جٌف١ٙذ  -

ٚض٠ٕٛؼٙح ٚجٌطكمك ِٓ ِظذجل١طٙح،  ٦غشجء ِؼٍِٛحش جٌّؼٍُ جٌّخطٍفس جٌّؼشفس ِظحدس ضٛف١ش

ِمحسٔس ذٕظ١شٖ فٟ ٚجٌخذِحش جٌذجػّس ٌٗ  ػؼف جلاػطشجف ذحٌذٚس جٌركػٟ ٌٍّؼٍُ فٟ جٌّذسعس

ِؽ ئػذجد ٟ ضططٍد ِٓ ذشججٌط ج٤ذكحظ،جٌؿحِؼحش، ٔمض جٌّٙحسجش جٌركػ١س جٌطٟ ضؼؼف ؾٛدز 

 س ٌطأع١ظ جٌّٙحسجش جٌركػ١س ٌذ٠ُٙ.ٟ سعُ ع١حعس ٚجػكجٌّٕٙ جٌّؼ١ٍّٓ ٚذشجِؽ جٌطذس٠د
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ٔدٔس  ثأدٔاس انًؼهى انجبؽشٔيٍ صى رًذ الاعبثخ ػٍ انغؤال انضبنش يٍ أعئهخ انجؾش ٔانًزؼهق 

 فٙ اػذادِ نهقٛبو ثٓب.  الاعشائٙٔ انجؾش انزشثٕ٘

 انجبؽش ٔيزطهجبرٓب فٙ انًقشس انؾبنٙ: يذٖ رٕافش أدٔاس انًؼهى

فٟ ػٛء جؽلاع جٌرحقػس ػٍٝ أُ٘ جلاضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس فٟ ئػذجد جٌّؼٍُ ذظفس ػحِس ٚئػذجد  

جٌطشذ٠ٛس  جٌركٛظِٓ خلاي  جٌّؼٍُ جٌرحقع ذظفس خحطس، ٚدسجعس أدٚجسٖ ِٚططٍرحش جٌم١حَ ذٙح

ٌغحذمس جٌّخطٍفس، أِىٕٙح ئػذجد ج٤دذ١حش ٚجٌّشجؾغ ٚجٌذسجعحش ج ٚفٟ ػٛء، جلاؾشجت١سخحطس ٚ

 سحٚس ضّػً ج٤دٚجس جٌركػ١س جٌشت١غخّغس ِكِىٛٔس ِٓ  لحتّس ِمطشقس ذأدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع

٠ٚطؼّٓ وً  "ِششٚع ذكػٟ"جٌّطٍٛخ ضذس٠د جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ػ١ٍٙح ِٓ خلاي ِمشس 

ؿّٛػس ِٓ ، ٚلذ ضُ ػشػٙح ػٍٝ ِجٌفشػ١س )جٌؼرحسجش(ست١غٟ ػذدج ِٓ ج٤دٚجس )ِكٛس(دٚس

جٌغحدز جٌّكى١ّٓ فٟ جٌطخظظحش جٌطشذ٠ٛس ٚجلالطظحد جٌّٕضٌٟ
)*(

، ٌٍطؼشف ػٍٝ آسجتُٙ فٟ ِذٜ 

ِٕحعرطٙح ٦ػذجد جٌطحٌرحش ٌٍم١حَ ذأدٚجس٘ٓ ورحقػحش، ٚلذ ألش جٌغحدز جٌّكىّْٛ ذّٕحعرطٙح ذؼذ 

تٟ حقزف ذؼغ جٌؼرحسجش ٚضؼذ٠ً ط١حغس ذؼغ جٌؼرحسجش ج٤خشٜ، قطٝ أطركص فٟ شىٍٙح جٌٕٙ

 (ّكحٚسجٌج٤دٚجس) ِٛصػس ػٍٝ ٌٍّؼٍُ جٌرحقع ضّػً ج٤دٚجس جٌفشػ١س ( ػرحسز30)ِىٛٔس ِٓ

 :جٌطح١ٌس جٌخّظ جٌشت١غس

 ُظشٚخ ٔٚزضًٍ الأدٔاس انفشػٛخ: ان بسفًؼثبن الانًبوالأٔل:  انًؾٕس

 .حٌركع جٌطشذٛٞذ دسجعس ٔظش٠س ٌٍّؼحسف جٌّطؼٍمس -1

 شجتٟ.دسجعس ٔظش٠س ٌٍّؼحسف جٌّطؼٍمس ذحٌركع جلاؾ -2

 ٔٚزضًٍ الأدٔاس انفشػٛخ: ارقبٌ انًٓبساد انجؾضٛخانضبَٙ: انًؾٕس 

 جٌطفىش جٌٕحلذ فٟ جٌّّحسعحش ٚجٌّشىلاش ج١ٌّٕٙس جٌّخطٍفس. -3

 جعطمظحء ٔمحؽ جٌؼؼف جٌطٟ ضكطحؼ ٌطكغ١ٓ ٚٔمحؽ جٌمٛز جٌطٟ ضكطحؼ ٌطذػ١ُ أوػش. -4

عحش ج١ٌّٕٙسجػذجد ج٤دٚجش جٌطأ١ٍِس لاعطخذجِٙح فٟ ِشجؾؼس جٌّشىلاش ٚجٌّّحس -5
.

 

 ضكذ٠ذ جٌّّحسعحش ٚجٌّشىلاش جٌطٟ ضكطحؼ ٌٍركع فٟ ػٛء ِؼح١٠ش ِكذدز. -6

 ضٛػ١ف جٌّإششجش جٌذجٌس ػٍٝ جٌّشىٍس ٚضٛغ١مٙح. -7

ضكذ٠ذ جٌّشىٍس ذذلس ٚٚػٛـ ٚط١حغطٙح ط١حغس جعطفٙح١ِس أٚ ضمش٠ش٠س -8
.

 

 ؾّغ جٌّؼٍِٛحش جٌٕظش٠س ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس جٌّطؼٍمس ذحٌّٛػٛع جٌركػٟ. -9

 .١ُ ٚذٕحء ج٤دٚجش فٟ جٌّؿحلاش جٌّخطٍفس ٌؿّغ جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش ػٓ جٌّشىٍسضظّ -10

 ٚجٌطكمك ِٕٙح. جعطخذجَ أعٍٛخ جٌطػ١ٍع فٟ ؾّغ جٌر١حٔحش -11

 ح.ضشض١د جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضُ ؾّؼٙح ػٓ جٌّشىٍس ٚضك١ٍٍٙح ٚجعطٕطحؼ جٌؼلالحش ذ١ٕٙ-12

 جٌّخطٍفس ٌؼلاؼ جٌّشىلاش أٚ ضط٠ٛش جٌّّحسعحش. ؽشـ جٌكٍٛي أٚ جلاؾشجءجش أٚ ج٤ٔشطس-13

جٌّفحػٍس ذ١ٓ جٌّمطشقحش ٚجخط١حس جٌّٕحعد ِٕٙح ٚفك ِؼح١٠ش ِٛػٛػ١س.-14
 

جػذجد خطس ػًّ ضفظ١ٍ١س ٌّؼحٌؿس جٌّشىٍس أٚ ضط٠ٛش جٌّّحسعس ِٛػف ذٙح و١ف١س جؾشجء -15

جٌخطٛجش.
 

جػذجد٘ح ٌٍّغحػذز فٟ قً ضطر١ك جٌّمطشقحش "جٌكٍٛي،ج٤ٔشطس،جلاؾشجءجش" جٌطٟ عرك -16

 جٌّشىٍس.

 ِشجػحز جٌششٚؽ جٌلاصَ ضٛجفش٘ح ػٕذ ضٕف١ز جٌّمطشقحش ِٚؼحٌؿس ِح ٠غطؿذ ِٓ ِشىلاش. -17

                                                             

 لحتّس أعّحء جٌغحدز جٌّكى١ّٓ. ( 3)*( ٍِكك  )
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 ضغؿ١ً ٚضٛغ١ك جؾشجءجش جٌطٕف١ز ِٓ خلاي ج٤دٚجش ٚج٤عح١ٌد جٌّخطٍفس جٌّؼذز ِغرمح.-18

 ِلاقظس جٌكٍٛي أٚ ج٤ٔشطس أٚ جلاؾشجءجش جٌطٟ ٠طُ ضٕف١ز٘ح.-19

 ِشجػحز جٌمٛجػذ جٌّطٍٛخ جضرحػٙح لرً ٚأغٕحء ٚذؼذ جٌّلاقظس.-20

21-
 

 ضغؿ١ً ٚضٛغ١ك جؾشجءجش جٌّلاقظس ِٓ خلاي ج٤دٚجش ٚج٤عح١ٌد جٌّخطٍفس جٌّؼذز ِغرمح.

 .جٌطأًِ ٚجٌطفىش جٌٕحلذ ٚضم١١ُ ج٤ٔشطس ٚج٤دجءجش ٚجٌّلاقظحش جٌطٟ ضُ ِشح٘ذضٙح-22

جٌطك١ًٍ جٌى١فٟ ٌٍر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش فٟ ػٛء ِإششجش جدسجن جٌؼلالحش ٚجعطٕطحؼ جٌذلالاش ٚ-23

 .جٌطكغ١ٓ

 .جٌطفغ١ش جٌّٕطمٟ ٌٍٕطحتؽ فٟ ػٛء جلاعطٕطحؾحش ذحعطخذجَ آ١ٌحش ضفغ١ش جٌر١حٔحش-24

 جٌطٛطً جٌٝ ضٛط١حش جؾشجت١س ٠ّىٓ ضٕف١ز٘ح ػ١ٍّح فٟ ػٛء جلاعطٕطحؾحش.     -25

 انفشػٛخ:رٕظٛف َزبئظ انجؾش ٔٚزضًٍ الأدٔاس انضبنش: انًؾٕس 

 ط١حغس جٌطٛط١حش جٌٕٙحت١س ٌٍّششٚع جٌركػٟ ط١حغس ئؾشجت١س لحذٍس ٌٍطٕف١ز. -26

 ضى٠ٛٓ لحػذز ِٓ جٌّؼحسف ٚجٌّٙحسجش ٚجٌغٍٛو١حش جٌؿذ٠ذز فٟ ػٛء ٔطحتؽ ج٤ذكحظ.- 27

جػذجد ضظٛس ٌى١ف١س ضط٠ٛش جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس ٚقً جٌّشىلاش ِٓ خلاي جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ -28

  ضكم١مٙح ذحٌفؼً.

 :ٔٚزضًٍ انذٔس انفشػٙ شجؾكزبثخ رقشٚش انانشاثغ: انًؾٕس 

 وطحذس ضمش٠ش جٌركع ذأعٛخ ػٍّٟ ِٕٚظُ ٚشحًِ. -29

 :ٔٚزضًٍ انذٔس انفشػٙ َشش َزبئظ انجؾشانخبيظ: انًؾٕس 

 ٔشش ٔطحتؽ جٌّششٚػحش جٌركػ١س ذحٌٛعحتً جٌطم١ٍذ٠س ٚجلاٌىطش١ٔٚس. -30  

جعطر١حْ ٚلذ ضُ ضؼ١ّٓ ػرحسجش ٘زٖ جٌمحتّس فٟ 
(*)*

ٌٍىشف ػٓ ِذٜ ضٛجفش ٘زٖ ج٤دٚجس فٟ  

أػؼحء ١٘ثس  ِؿّٛػس ِٓ ػٍٝ ٌٗٙح ذشىً فؼٍٟ، ق١ع ضُ ضٛص٠ؼ ٗجٌّمشس جٌكحٌٟ ٚضكم١م

١حً، ِطٛجفش )ِطٛجفش وٍجعطؿحذحش، ٌطكذ٠ذ ِذٜ ضٛجفش ٘زٖ ج٤دٚجس ِٓ خلاي غلاظ ذحٌمغُ جٌطذس٠ظ

 ٚضٛطٍص ٌٍٕطحتؽ جٌطح١ٌس:عطؿحذحش ٚلحِص جٌرحقػس ذطك١ًٍ جلاؾضت١حً، غ١ش ِطٛجفش(، 

 جٌػلاغْٛ ِٓ ِؿّٛع ج٤دٚجس ذشىً وٍٟ (ٚجقذ سدٚ)ش أؾّغ أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ػٍٝ ضٛجف -

جضمحْ جٌّٙحسجش ٌّكٛس جٌػحٟٔ)ج فٟ (9سلُ)ذحٌذٚس  جٌخحصٚ ،فٟ جٌّمشس جٌّطٍٛخ ضٛجفش٘ح

  .(جٌركػ١س

أدٚجس( ِٓ ِؿّٛع  4)تٟذشىً ؾض أؾّغ أػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ ػٍٝ ضٛجفش ذؼغ ج٤دٚجس -

ٌّكٛس ج فٟ (15-10-8أسلحَ) أدٚجسٚجٌخحص ذ ،فٟ جٌّمشس ج٤دٚجس جٌّطٍٛخ ضٛجفش٘ح

 .(وطحذس ضمش٠ش جٌركعٌّكٛس جٌشجذغ)( فٟ ج29جٌذٚس سلُ)كػ١س(، ٚجضمحْ جٌّٙحسجش جٌرجٌػحٟٔ)

ِٓ ِؿّٛع ج٤دٚجس جٌّطٍٛخ  دٚس( 25)١٘ثس جٌطذس٠ظ ػٍٝ ػذَ ضٛجفش ػذد أؾّغ أػؼحء -

ٌّكٛس ج٤ٚي)جلاٌّحَ ذحٌّؼحسف جٌٕظش٠س(، ج فٟ (2-1أدٚجس أسلحَ)ذٚجٌخحص ، فٟ جٌّمشس جفش٘حضٛ

( فٟ 25-24-23-22-21-20-19-18-17-16-14-13-12-11-7-6-5-4-3ٚج٤دٚجس أسلحَ)

ٌّكٛس ( فٟ ج28-27-26أسلحَ) دٚجسٚج٤ٌّكٛس جٌػحٟٔ)جضمحْ جٌّٙحسجش جٌركػ١س(، ج

 ٌّكٛس جٌخحِظ)ٔشش ٔطحتؽ جٌركع(. ج فٟ (30سلُ)ذٚس ٚجٌ جٌػحٌع)ضٛظ١ف ٔطحتؽ جٌركع(،

%( ِٓ ِؿّٛع ج٤دٚجس جٌػلاغْٛ جٌّطٍٛخ 3.3ذٕغرس ) ضٛجفش دٚس ٚجقذ و١ٍحً ِٓ غُ ٠طؼف 

جٌؼذد ج٤ورش  ػذَ ضٛجفشٚ %(،13.3) ذٕغرس ٚضٛجفش ذؼغ ج٤دٚجس ؾضت١حً ضٛجفش٘ح فٟ جٌّمشس،

                                                             

 جعطر١حْ ِذٜ ضٛجفش أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع فٟ جٌّمشس جٌكحٌٟ.  ( 4)**( ٍِكك )
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ضؼ١ّٓ ؾ١ّغ ٘زٖ ج٤دٚجس ٌٍطذس٠د ػ١ٍٙح فٟ ُ ض رٌهٚذٕحء ػٍٝ ، %(83.4ذٕغرس) ِٓ ج٤دٚجس

طط٠ٛش جٌّمشسجٌطظٛس جٌّمطشـ ٌ
(**)*

. 
 

فٙ ضٕء يب عجق رًذ الاعبثخ ػٍ انغؤال انشاثغ يٍ أعئهخ انجؾش ٔانًزؼهق ثًذٖ رٕافش 

 أدٔاس انًؼهى انجبؽش فٙ انًقشس انؾبنٙ.
 

  "ٙثؾضيششٔع "انزصٕس انًقزشػ نزطٕٚش يقشس 

ػحِس  لاضؿح٘حش ٚجٌخرشجش جٌؼح١ٌّس فٟ جػذجد جٌّؼٍُٗ جٌرحقػس ١ٌٌِح ضٛطٍص ئ فٟ ػٛء 

ٚجٌّٙحَ جٌّطٍٛذس فٟ ػٛء  دٚجسأ١ّ٘س ل١حِٗ ذحٌركع ٚج٤ ٚدسجعس خحطس جٌرحقع ٚجػذجد جٌّؼٍُ

ضٛطٍص فمذ ٚٚفمح ٌٕطحتؽ دسجعس ِذٜ ضٛجفش أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع فٟ جٌّمشس جٌكحٌٟ،  ،رٌه

 :ٌطط٠ٛش جٌّمشس حٌٟجٌط جٌرحقػس ئٌٝ جٌطظٛس جٌّمطشـ
 

 :رطٕٚش انًقشسبد ُطهقي

 فٟ جٌٕمحؽ جٌطح١ٌس:  ٌطط٠ٛش جٌّمشس حش ج٤عحع١سٕطٍمضطّػً جٌّ

ذحػطرحسٖ أقذ أُ٘ ج٤عح١ٌد جٌركػ١س جٌطٟ ضٕطٙؿٙح  جخط١حس جٌرحقػس أعٍٛخ "جٌركع ج٦ؾشجتٟ" -

ِٓ  حس جٌٕظشٞ،جٌى١ٍحش جٌطشذ٠ٛس ٚفمح ٌلاضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس وّح أٚػكص ِغرمح فٟ ػشػٙح ٌلاؽ

 طذس٠د ػٍٝجٌٚ جٌّطؼٍمس ذحٌركع جلاؾشجتٟجٌٕظش٠س  ٌٍّؼحسف جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش خلاي دسجعس

 ذكػٟٗ وأعٍٛخ ضشؾك خظحتض جٌركع ج٦ؾشجتٟضشٜ جٌرحقػس أْ ٚ، ١سجٌططر١مِٙحسجضٗ جٌركػ١س 

٠طٕحعد  ٠طغُ ذحٌّشٚٔس جٌركػ١س ٚجٌرغحؽس فٟ ػلاؼ جٌّشىلاش ٚضط٠ٛش جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس، ذّح

٠غُٙ فٟ ضذس٠رٙٓ ذظٛسز قم١م١س فؼحٌس  ٚؽر١ؼس دسجعس جٌطحٌرحش فٟ جٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س، ق١ع

ِٚح ٠خشؼ ذٗ ِٓ ٔطحتؽ ضظً ِشضرطس ذحٌّؼٍُ جٌزٞ فىش  ، وّح أْ ل١ّطٗػٍٝ أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع

رجش  د١ّ٠س٠ؼذ ذذ٠لاً ٥ٌشىحي جٌطم١ٍذ٠س ٥ٌذكحظ ج٤وحِّح ، حمٙٚؽر ُٗ خطس ذكػطّفٟ ِشىلاضٗ ٚ

ٚجٌطٟ ٠ّىٓ جٌطذس٠د ػ١ٍٙح ذظٛسز ضفظ١ٍ١س ػٕذ جلاٌطكحق ذّشقٍس جٌّٕٙؽ جٌؼٍّٟ جٌّٕؼرؾ، 

 جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح.

ضذس٠د جٌطحٌرحش ػٍٝ جٌركع ٚخطٛجضٗ ٚضٛظ١فٗ فٟ جٌغ١حق جٌطشذٛٞ فٟ ِشقٍس ِح لرً  -

١مس جٌظٍس جٌخذِس، ِٓ شأٔٗ أْ ٠غحػذ٘ٓ ػٍٝ و١ف١س ِٛجؾٙس جٌّٛجلف ٚجٌّشىلاش ج١ِٛ١ٌس ٚغ

 ذحٌّٕظِٛس جٌطؼ١ّ١ٍس ٚجٌّذسع١س وىً، ٚجٌطٛطً ئٌٝ قٍٛي ضطٕحعد ِغ جٌٛجلغ ج١ٌّذجٟٔ.
 

 آنٛخ رُفٛز انًقشس انًطٕس انًقزشػ:
عحػحش  4عحػس ٔظشٞ/ 2) عحػحش 6ٌطرٍغ  ص٠حدز ػذد جٌغحػحش جٌّكذدز ٌٍّمشسِشجػحز  

ذذلا ِٓ عحػط١ٓ ٌطذس٠د ػ١ٍٙح ٚج ؾ١ّغ جٌّٙحَ ٚجٌّططٍرحشدسجعس  قطٝ ٠طغٕٝ ٌٍطحٌرحش ػٍّٟ(

 ضطؼّٓ: ٠ٚطُ ضٕف١ز جٌّمشس جٌّطٛس جٌّمطشـ ٚفك غلاظ ِشجقً وحٌٛػغ جٌكحٌٟ ٌٍّمشس،

جٌّطؼٍمس ذحٌركع جٌطشذٛٞ ٚجٌركع  جٌٕظش٠س ٚجٌططر١م١س دسجعس جٌؿٛجٔدجٌّشقٍس ج٤ٌٚٝ:  -

 .ج٦ؾشجتٟ

 جٌّشقٍس جٌػح١ٔس: ضكذ٠ذ جٌّششٚػحش جٌركػ١س ٚضطر١مٙح. -

 ػحٌػس: وطحذس ضمش٠ش جٌركع.جٌّشقٍس جٌ -

                                                             

ش ج٤سلحَ فٟ ضٛط١ف جٌّمشس ذزج  جٌفشػ١س جٌّؼٍُ جٌرحقع )***( ضُ ضؼ١ّٓ ؾ١ّغ أدٚجس

 جٌّمطشـ. 
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 ٔفًٛب ٚهٙ رٕضٛؼ نكم يشؽهخ:

دساعخ انغٕاَت انُظشٚخ ٔانزطجٛقٛخ انًزؼهقخ ثبنجؾش انزشثٕ٘ ٔانجؾش انًشؽهخ الأٔنٗ: 

 :الإعشائٙ

ز، وً ِؿّٛػس جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ئٌٝ ِؿّٛػحش طغ١شفٟ ذذج٠س جٌؼحَ جٌذسجعٟ ٠طُ ضمغ١ُ  -

ػؼٛ ١٘ثس  – ػؼٛ ١٘ثس ضذس٠ظجٌمغُ ِىْٛ ِٓ ) ك ِٓ أػؼحء٠طٌٛٝ ج٦ششجف ػ١ٍٙح فش٠

 جٌّششفحش ػٍٝجلالطظحد جٌّٕضٌٟ  حشِؼٍّ فٟ جٌفظً جٌذسجعٟ جٌػحٟٔ ِؼحٚٔس(، وّح ٠ٕؼُ ٌٍفش٠ك

 .فٟ جٌّذجسط جٌطحٌرحش أغٕحء فطشز جٌطشذ١س جٌؼ١ٍّس

ِٓ ذىً  جٌٕظش٠س جٌّطؼٍمس ٚجٌّؼٍِٛحش جٌّؼحسف دسجعس ٠طُِٕز ذذج٠س جٌفظً جٌذسجعٟ ج٤ٚي  -

 .ٚجٌركع ج٦ؾشجتٟ جٌركع جٌطشذٛٞ

دسجعس خطٛجش وً ِشقٍس ِٚططٍرحضٙح ٚو١ف١س جٌم١حَ ذٙح ٚضذس٠د جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ػٍٝ  -

 طٕف١ز ِشجقً جٌركع ج٦ؾشجتٟ.جٌّٙحسجش جٌلاصِس ٌ

 انًشؽهخ انضبَٛخ: رؾذٚذ انًششٔػبد انجؾضٛخ ٔرطجٛقٓب:

، ِٓ خلاي جخط١حس وً ِؿّٛػس ٌّٛػٛع ذمسجٌّشقٍس جٌغحضرذأ ٘زٖ جٌّشقٍس ذؼذ جلأطٙحء ِٓ  

ٚجٌّشٚس ذّشجقً جٌركع ج٦ؾشجتٟ ٚضطر١ك خطٛجش ٚأدجءجش وً  ذشىً ضؼحٟٚٔ ٠طُ جٌركع ف١ٗ

، ٚقطٝ جٌٛطٛي فٟ جٌفظً جٌذسجعٟ جٌػحٟٔ أغٕحء فطشز جٌطشذ١س جٌؼ١ٍّس جٌؼٍّٟ ِشقٍس، ِغ جٌططر١ك

 .ٌٕطحتؽ ٚجلؼ١س

 شؽهخ انضبنضخ: كزبثخ رقشٚش انجؾش:انً

ف١ٗ ؾ١ّغ ِشجقً  ٓظفحش، ضجٌّؼٍّ جٌطحٌرحش ٠ؼذ ضمش٠ش جٌركع جٌظ١غس جٌّىطٛذس ٌؿٙٛد  

ٕطحتؽ ٚجٌخشٚؼ ذحٌّشىٍس، ٚقطٝ جلأطٙحء ِٓ ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ٚضفغ١ش جٌ جلاقغحطجٌركع ِٕز 

، ٚ٘ٛ ٚع١ٍس جٌرحقع ٚجٌطأًِ ف١ٙح ج٤فىحسػ١ٍّس وطحذس جٌطمش٠ش ػٍٝ ضٕظ١ُ  ذحٌطٛط١حش، ٚضغحػذ

مٛجػذ ، ِغ ِشجػحز جٌمذِٙح ٣ٌخش٠ٓ واػلاْ ِٕٗ ذحخططحَ ػ١ٍّس جٌركع ٚجٔطٙحء دسجعطٗجٌطٝ ٠

ِحٔس جٌؼ١ٍّس مس، جٌطٕظ١ُ جٌّٕطمٝ ٥ٌفىحس، ج٤)جٌىطحذس ذٍغس ٚجػكس ٚدل١جٌطح١ٌس ػٕذ وطحذس جٌطمش٠ش

 ف١ّح ٠طُ وطحذطٗ(.

 ٔٚزكٌٕ انزقشٚش يٍ انؼُبصش انزبنٛخ:

، جٌطٝ ضؼذ ٚجؾٙس ٌٍركع ٠ٚشًّ: ػٕٛجْ جٌركعشت١غ١س جٌّؼٍِٛحش جٌ: ٠كطٜٛ ػٍٝ انغلاف -

 .جٌؼحَ جٌذسجعٟ ١٘ثس جلاششجف، جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش، أعّحء

أسلحَ ٚ، ِٗٛػٛػحضٌّكحٚس جٌطمش٠ش ٚ س٠كطٜٛ ػٍٝ جٌؼٕح٠ٚٓ جٌشت١غ١ فٓشط انًؾزٕٚبد: -

 جٌظفكحش جٌطٝ ضظٙش ف١ٙح ٘زٖ جٌؼٕح٠ٚٓ.

ً ِخطظشجً ٠ٛػف جٌٙذف ِانًهخص - ٚج٤دٚجش جٌّغطخذِس  ٚجٌؼ١ٕس ٓ جٌركع: ٠طؼّٓ ٚطفح

 ٚأُ٘ جٌٕطحتؽ.

قذٚد ، أعثٍس جٌركع، أ٘ذجف جٌركع، ؽر١ؼس جٌّشىٍس ٚجٌشؼٛس ذٙح : ػشعالاطبس انؼبو نهجؾش -

 جٌركع.

ؽحس ِفح١ّ٘ٝ ػحَ ػٓ ِٛػٛع جٌركع ِذػّحً : ػشع ئد انجؾش ٔانذساعبد انغبثقخأدثٛب -

 ش جٌغحذمس جٌطٝ ٌٙح طٍس ذحٌّٛػٛع.ذحٌذسجعح

ٍّشجقً جٌطٝ ِش ذٙح ٚخطٛجضٗ ذشة ِٓ جٌطفظ١ً فٝ ضغٍغً : ضٛػ١ف ٌءاد انجؾششاإع -

 ضطر١مٙح.ٚ جػذجد٘ح ِٕطمٝ، ئٌٝ ؾحٔد ضٛػ١ف ج٤دٚجش جٌطٝ ضُ جعطخذجِٙح ٚو١ف١س
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عثٍس ٤ ضرؼح: ػشع جٌٕطحتؽ جٌطٝ ضُ جٌطٛطً ئ١ٌٙح ٚذشىً ِطغٍغً َزبئظ انجؾش ٔيُبقشزٓب -

 ٚجي أٚ ج٤شىحي أٚ جٌشعِٛحش جٌر١ح١ٔس جٌطٝ ضٛػف رٌه.جٌركع، وّح ٠ّىٓ جلاعطؼحٔس ذحٌؿذ

: ضمذ٠ُ ذؼغ جٌطٛط١حش ٚجٌّمطشقحش ٌطفؼ١ً ٔطحتؽ جٌركع، رٕصٛبد انجؾش ٔيقزشؽبرّ -

 ٚجٌّطؼٍمس ذّؿحلاش جٌططر١ك جٌؼٍّٝ ٌٍٕطحتؽ.

جٌّشجؾغ جٌؼ١ٍّس ِٚظحدس جٌّؼشفس جٌّخطٍفس جٌطٝ ضُ : ػشع نًشاعغ ٔانًصبدس انًغزخذيخا -

 فٝ جٌركع. جعطخذجِٙح

 ج٤عح١ٌد أٚ جٌرشجِؽ جٌطٝ ضُ جعطخذجِٙح فٝ جٌركع. ٚأ: ضؼُ ّٔحرؼ ج٤دٚجش  انًلاؽق -

 

 يشاؽم رطٕٚش رٕصٛف انًقشس:

 شٍّص ِشجقً ضط٠ٛش ضٛط١ف جٌّمشس جٌخطٛجش جٌطح١ٌس: 

ّمشس ئٌٝ جلاعطؼحٔس ذحٌركٛظ ج٦ؾشجت١س وأقذ جٌٚػغ ج٤٘ذجف جٌؼحِس ٌٍّمشس: ٠ٙذف  -1

جلالطظحد ِؼٍّحش  جٌطحٌرحش جٌطٟ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙح ض١ّٕس ِغطٜٛ ،طشذٛٞأعح١ٌد جٌركع جٌ

ٍّؼحسف جٌٕظش٠س جٌّطؼٍمس ذحٌركع ٚضذس٠رٙٓ ػٍٝ ِٙحسجش ج٤دجء جٌركػٟ، ٚض١ّٕس ٌ جٌّٕضٌٟ

جلاضؿح٘حش ٚجٌم١ُ ج٠٦ؿحذ١س ئصجء جٌّغضٜ جٌىحِٓ ٚسجء ئؾشجء جٌركٛظ ٌطكغ١ٓ جٌّّحسعحش 

 ٓ لرً جٌخذِس أٚ أغٕحء٘ح.ع١س جٌّخطٍفس جٌطٟ لذ ضٛجؾٙجٌطؼ١ّ١ٍس، ٚقً جٌّشىلاش جٌذسج

ٓ جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش فٟ ػٛء ج٤٘ذجف جٌؼحِس ط١حغس ِخشؾحش جٌطؼٍُ جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح ِ -2

ٚضشًّ: جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّفح١ُ٘، جٌّٙحسجش جٌز١ٕ٘س، جٌّٙحسجش ج١ٌّٕٙس ٚجٌؼ١ٍّس، جٌّٙحسجش 

 جٌؼحِس. 

خشؾحش جٌطؼ١ّ١ٍس، ٚش١ٌّٛطٙح ٌٍّؼحسف جخط١حس ِٛػٛػحش جٌّكطٜٛ ذّح ٠كمك جٌّ -3

ٚجٌّٙحسجش ٚجلاضؿح٘حش جٌّطٍٛخ ض١ّٕطٙح ٌذٜ جٌطحٌرحش، ٚلذ ضُ ِشجػحز أْ ٠ىْٛ جٌّكطٜٛ 

ً ِغ جقط١حؾحضٙٓ ً ِٚطٕحعرح ِٚطؼّٕح ؾ١ّغ ج٤دٚجس جٌطٟ ضُ  جٌّمذَ ٌٍطحٌرحش جٌّؼٍّحش ِرغطح

ِشىٍس ِح ٠ٚطٛطٍٓ ٌٍكً،  ، ذّح ٠إٍ٘ٙٓ ٌٍم١حَ ذركع ٠ذسعٓ ِٓ خلاٌٗجٌطٛطً ٌٙح ِغرمح

 ( أعرٛع ٌىً فظً دسجعٟ.14ٚجٌّٛػٛػحش ِٛصػس ػٍٝ ػذد)

ضكذ٠ذ أعح١ٌد جٌطؼ١ٍُ ٚجٌطؼٍُ ذشىً ِطٕٛع ذّح ٠طٕحعد ِغ ج٤٘ذجف ٚجٌّخشؾحش ٚجٌّكطٜٛ  -4

 جٌّطٍٛخ ضكم١مٗ. 

 ضكذ٠ذ أعح١ٌد ضم٠ُٛ جٌطحٌرحش ٚضٛل١ص جلاعطخذجَ ٚضٛص٠غ جٌذسؾحش. -5

جٌطظٛس جٌّمطشـ ٌطط٠ٛش جٌّمشس فٟ ذحٌطفظ١ً فٟ ٕحطش جٌغحذمس جٌؼؾ١ّغ  جٌرحقػس ضؼشعٚ 

ٌطٛط١ف وّٕٛرؼ  جٌم١ِٛس ٌؼّحْ جٌؿٛدز ٚجلاػطّحد ( جٌّؼطّذ ِٓ لرً ج١ٌٙثس12ػٛء )ّٔٛرؼ 

 ضُ ئػذجد ؾ١ّغ ضٛط١فحش ِمشسجش جٌى١ٍس فٟ ػٛتٗ:جٌّمشسجش جٌؿحِؼ١س، ٚجٌزٞ 
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 كهٛخ: الاقزصبد انًُضنٙ

 ضنٙ ٔانزشثٛخقغى: الاقزصبد انًُ

 (12ًَٕرط سقى )

 رٕصٛف يقشس دساعٙ
 

 ثٛبَبد انًقشس -1

 انشاثؼخجٌفشلس / جٌّغطٜٛ :  يششٔع ثؾضٙ جعُ جٌّمشس : انشيض انكٕدٖ: 

 انزخصص:

   ػٍّٟ     ػذد جٌٛقذجش جٌذسجع١س :  ٔظشٞ     

 أْذاف انًقشس:-2

 

 

ضمذ٠ُ ئؽحس ِٕٙؿٟ ٠غحػذ جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ػٍٝ دسجعس وً ِح ٠طؼٍك ذحٌّؼحسف  -
 ٚجٌّؼٍِٛحش جٌٕظش٠س ػٓ جٌركٛظ جٌطشذ٠ٛس ٚج٦ؾشجت١س ٚدٚس٘ح فٟ جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس.

ضذس٠د جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ػٍٝ جٌّٙحسجش جٌركػ١س ج٤دجت١س جٌّطؼٍمس ذى١ف١س جٌم١حَ  -

 ؼ جٌّشىلاش ج١ٌّذج١ٔس جٌّخطٍفس.ذّشجقً جٌركع جلاؾشجتٟ ٚػلا

ضؼض٠ض جٌٛػٟ ذحٌم١ُ ٚجلاضؿح٘حش ج٠٦ؿحذ١س ٔكٛ أ١ّ٘س جٌطذس٠د ػٍٝ ئؾشجء  جٌركٛظ  -

 ٌذٚس٘ح جٌىر١ش فٟ ِٛجؾٙس جٌؼذ٠ذ ِٓ جٌّشىلاش جٌطؼ١ّ١ٍس ٚضط٠ٛش جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس. 

 انًغزٓذف يٍ رذسٚظ انًقشس)َٕارظ/يخشعبد انزؼهى(: -3

 جٌّؼٍّس ِٓ دسجعس جٌّمشس ذٕؿحـ فأٙح ٠ٕرغٟ أْ ضىْٛ لحدسز ػٍٝ أْ: ػٕذ جٔطٙحء جٌطحٌرس

انًؼهٕيبد -أ - أ

 ٔانًفبْٛى:

 

 

 ضزوش ِفَٙٛ جٌركع جٌطشذٛٞ. -1.أ

 ضؼذد أ٘ذجف جٌركع جٌطشذٛٞ. -2.أ

 ضششـ خظحتض جٌركع جٌطشذٛٞ. -3.أ

 ضؼطٟ أِػٍس ٤ٔٛجع جٌركع جٌطشذٛٞ. -4.أ

 ضٛػف ِٕح٘ؽ جٌركع جٌطشذٛٞ. -5.أ

 ضٍخض طؼٛذحش جٌركع جٌطشذٛٞ. -6.أ
 .ِغ١ّحش جٌركع ج٦ؾشجتٟؼذد ض -7.أ

 ضٛػف أ٘ذجف جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -8.أ

 ضرش٘ٓ ػٍٝ أ١ّ٘س جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -9.أ

 ضمحسْ ذ١ٓ أٔٛجع جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -10.أ

 ضكذد ِٛجطفحش جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -11.أ

 ضغطٕرؾ خظحتض جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -12.أ

 ضظٕف ِؿحلاش جٌّشىلاش جٌطٟ ٠طرك ف١ٙح جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -13.أ

 ضشضد ِشجقً جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -14.أ

 ؼطٟ أِػٍس ٌّظحدس ؾّغ جٌر١حٔحش جٌّغطخذِس فٟ جٌركع ج٦ؾشجتٟ.ض -15.أ

 ضششـ طؼٛذحش جٌم١حَ ذركع ئؾشجتٟ. -16.أ

 ضٍخض جٌّرحدب ج٤خلال١س جٌٛجؾد ِشجػحضٙح ػٕذ ئؾشجء جٌركع. -17.أ

 ضزوش ؽشق ٔشش ٔطحتؽ جٌركع ج٦ؾشجتٟ. -18.أ

 انًٓبساد انزُْٛخ :-ة

 

 

 

 .ضغطخذَ جٌطفى١ش جٌٕحلذ فٟ ِشجؾؼس جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس -1.خ
 ضطرك جٌطفى١ش جٌطك١ٍٍٟ فٟ دسجعس أعرحخ جٌّشىلاش جٌركػ١س. -2.خ

 .ج٤ذكحظ ٌكً جٌّشىلاشضىطشف جٌّٙحسجش جٌطٟ ٠ؼضص٘ح ئؾشجء  -3.خ

 ضمحسْ ذ١ٓ ج٤دٚجش جٌّغطخذِس فٟ ؾّغ جٌر١حٔحش. -4.خ

 ض١ّض ذ١ٓ ج٤ٔٛجع جٌّخطٍفس ٌٍركع ج٦ؾشجتٟ. -5.خ

 ضٕظُ ِؼح١٠ش جٌّفحػٍس ذ١ٓ جٌكٍٛي جٌّّىٕس ٌّشىٍس جٌركع. -6.خ

 ُ أٔٛجع ج٤عح١ٌد جٌطأ١ٍِس ٚفمحً ٌّغطٜٛ جٌّشحسوس ف١ٙح.ضمغ -7.خ

  4 2 
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 ضإٌف ذ١ٓ ج٤فىحس جٌّخطٍفس ٦ٔطحؼ ِّحسعحش ١ِٕٙس أفؼً. -8.خ

 ضرطىش ج٤ٔشطس ٚج٦ؾشجءجش ٌكً جٌّشىلاش ج١ٌّٕٙس. -9خ.

 ضمطشـ أعثٍس ضأ١ٍِس ٌّشجؾؼس ِّحسعحضٙح ج١ٌّٕٙس. -10خ.

 شىٍس.ضشذؾ ذ١ٓ جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش ٌرٍٛسز جٌّ -11خ.

 ضؼ١ذ ضٕظ١ُ جٌّشىلاش جٌّطٍٛخ دسجعطٙح ٚفمحً ٌّؼح١٠ش ِكذدز. -12خ.

ضغطٕطؽ جٌّؼح١٠ش جٌٛجؾد ِشجػحضٙح ػٕذ ضٕف١ز ِٚلاقظس ج٦ؾشجءجش جٌّمطشقس  -13خ.

 ٌكً جٌّشىلاش.

 ضكًٍ جٌٕطحتؽ جٌطٟ ضُ جٌطٛطً ئ١ٌٙح ضك١ٍلاً و١ف١حً. -14خ.

 ظش٘ح.ضمطشـ ِٛجطفحش ٌٍرحقع جٌفؼحي ِٓ ٚؾٙس ٔ-15خ.

 ضمحسْ ذ١ٓ جٌركع جلاؾشجتٟ ٚجٌركع ج٤وحد٠ّٟ ِٓ ق١ع أٚؾٗ جٌشرٗ -16خ.

 ٚجلاخطلاف.

انًُٓٛخ  انًٓبساد-عـ

 ٔانؼًهٛخ:

      

 ضشجؾغ ِّحسعحضٙح ج١ٌّٕٙس ٚٔمحؽ جٌمٛز ٚجٌؼؼف فٟ ج٤دجء. -1.ؾـ
 ضظ١غ جٌّشىٍس ذشىً ػحَ ط١حغس ئؾشجت١س ِكذدز.  -2.ؾـ

 حٌّشىٍس.ضٕطمٟ جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش رجش جٌظٍس ذ  -3.ؾـ

 ضؼطّذ ػٍٝ ِظحدس ِٛغٛق ف١ٙح ٌؿّغ جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش.  -4.ؾـ

 ضؿّغ جٌّحدز جٌؼ١ٍّس ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس ٌطى٠ٛٓ جؽحس ِؼشفٟ ػٓ جٌّشىٍس. -5.ؾـ

 ضظُّ خطس ئؾشجت١س ٌّٛجؾٙس جٌّشىٍس ٚفك ؾذٚي صِٕٟ ضمش٠رٟ. -6.ؾـ

 كً ػٍٝ قذز ٌٍٛلٛف ػٍٝ ١ِّضجضٗ ٚعٍر١حضٗ.ٌٍ ِمطشـ ضفكض وً  -7.ؾـ

 كٍٛي جٌّّىٕس ٚفمحً ٌّؼح١٠ش ِكذدز.ضفحػً ذ١ٓ جٌ  -8.ؾـ

 ل١حط ِإششجش جٌطكغ١ٓ.ٌؿّغ جٌّؼٍِٛحش ٚ ضرٕٟ ج٤دٚجش جٌّخطٍفس  -9.ؾـ

 ضظُّ ج٦ؾشجءجش أٚ ج٤ٔشطس جٌلاصِس ٌكً جٌّشىٍس.  -10.ؾـ

 جػذجد٘ح.ضُ شجءجش أٚ ج٤ٔشطس جٌّمطشقس جٌطٟ ضٕفز ج٦ؾ -11.ؾـ

 ضؼحٌؽ ِح ٠غطؿذ ِٓ ِشىلاش أغٕحء جٌطٕف١ز. -12.ؾـ
 ِٛػٛػ١س شحٍِس.ضذْٚ جٌّلاقظحش ذطش٠مس  -13.ؾـ

 ضكًٍ ِح ضُ ؾّؼٗ ِٓ ذ١حٔحش أٚ ِؼٍِٛحش ضك١ٍلاً و١ف١حً.  -14.ؾـ

 ضؼغ ػذدجً ِٓ جٌطٛط١حش ج٦ؾشجت١س جٌطٟ ٠ّىٓ ضٕف١ز٘ح ػ١ٍّحً.  -15.ؾـ

ضؼغ ِؿّٛػس ِٓ جٌطؼذ٠لاش فٟ ئؾشجءجش جٌخطس ٚؽشق ضٕف١ز٘ح ذٕحء   ػٍٝ   -16.ؾـ

 جٌٕطحتؽ.

 ضىطد ضمش٠ش جٌركع ذشىً ِٛػٛػٟ ٚشحًِ. -17.ؾـ

 ذدز ٌٕشش ٔطحتؽ جٌركع ج٦ؾشجتٟ.ضغطخذَ ِظحدس ِطؼ  -18.ؾـ

 ضٍطضَ ذحٌّرحدب ج٤خلال١س جٌّٛؾٙس ٦ػذجد ٚضطر١ك جٌركع ٚٔشش ٔطحتؿٗ. -19.ؾـ

 ضؼضص جٌم١ُ جٌّشضرطس ذذٚس٘ح ورحقػس فٟ ج١ٌّذجْ جٌطشذٛٞ. -20.ؾـ

 ضطؼحًِ ذكىّس ٚجلطذجس ِغ جٌّشىلاش جٌطشذ٠ٛس جٌّخطٍفس. -21.ؾـ

 ضٕفز ِششٚع جٌركع ذأعٍٛخ ػٍّٟ ع١ٍُ. -22.ؾـ

 : انًٓبساد انؼبيخ-د

 
 

 ضغطخذَ ِٙحسجش جٌطٛجطً جٌفؼحي ِغ ج٢خش٠ٓ.  -1.د

 ضٕحفظ ذمذسجضٙح ٚخرشجضٙح فٟ عٛق جٌؼًّ. -2.د
 ضطحذغ جٌططٛسجش جٌؼ١ٍّس فٟ ِؿحي ضخظظٙح. -3.د

 ضطرغ جلاعٍٛخ جٌؼٍّٟ فٟ قً جٌّشىلاش جٌّخطٍفس. -4.د

 ضطمٓ جعطخذجَ جٌططر١محش جٌطىٌٕٛٛؾ١س جٌكذ٠ػس. -5.د

 ضطؼحْٚ ِغ ج٢خش٠ٓ ذشىً فؼحي. -6.د

 ٚفك أعظ ػ١ٍّس.ضطخز جٌمشجسجش  -7.د

 ضؼًّ ذفحػ١ٍس ػّٓ فش٠ك ػًّ. -8.د

 ضطؼٍُ ذشىً ِغطّش. -9.د
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 يؾزٕٖ انًقشس:  -4

 

 

 

 

 

 

 انفصم انذساعٙ الأٔل:

 

 انًؾزٕٖ الأعجٕع

1 
دسجعس ٔظش٠س ػٓ جٌركع جٌطشذٛٞ: جٌّفَٙٛ، ج٤٘ذجف، ج١ّ٘٤س، 

 )*((1)جٌظؼٛذحش. جٌّٕح٘ؽ، جٌخظحتض، ج٤ٔٛجع،

2 
جٌّٕطٍمحش،  جٌّغ١ّحش، تٟ: جٌّفَٙٛ،دسجعس ٔظش٠س ػٓ جٌركع جلاؾشج

 (2).جٌّؿحلاشج٤٘ذجف، ج١ّ٘٤س، جٌخظحتض، ج٤ٔٛجع، 

3 

ج٤دٚجش ٚج٤عح١ٌد، : ضحذغ دسجعس ٔظش٠س ػٓ جٌركع جلاؾشجتٟ

جٌظؼٛذحش، جٌفشق ذ١ٓ جٌركع ج٤وحد٠ّٟ ٚجٌركع جلاؾشجتٟ،  

 (2)ِٛجطفحش جٌرحقع، جٌّرحدب ج٤خلال١س جٌّٛؾٙس ٌٍركع.

4 

جٌّشقٍس ج٤ٌٚٝ ِٓ ِشجقً جٌركع جلاؾشجتٟ)جٌطخط١ؾ( دسجعس 

ِٚططٍرحضٙح ق١ع جٌطذس٠د ػٍٝ: جٌطفىش جٌٕحلذ فٟ جٌّّحسعحش 

/ جعطمظحء ٔمحؽ جٌؼؼف جٌطٟ ضكطحؼ (3) .ٚجٌّشىلاش ج١ٌّٕٙس جٌّخطٍفس

جػذجد ج٤دٚجش    / (4) .ٌطكغ١ٓ ٚٔمحؽ جٌمٛز جٌطٟ ضكطحؼ ٌطذػ١ُ أوػش

/ (5) .جؾؼس جٌّشىلاش ٚجٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙسجٌطأ١ٍِس لاعطخذجِٙح فٟ ِش

ضكذ٠ذ جٌّّحسعحش ٚجٌّشىلاش جٌطٟ ضكطحؼ ٌٍركع فٟ ػٛء ِؼح١٠ش 

 (6) .ِكذدز

5 

ِطحذؼس دسجعس جٌّشقٍس ج٤ٌٚٝ)جٌطخط١ؾ( ٚجٌطذس٠د ػٍٝ: ضٛػ١ف 

/ ضكذ٠ذ جٌّشىٍس ذذلس (7) .جٌّإششجش جٌذجٌس ػٍٝ جٌّشىٍس ٚضٛغ١مٙح

ؾّغ        /(8) .١ِس أٚ ضمش٠ش٠سٚٚػٛـ ٚط١حغطٙح ط١حغس جعطفٙح

 (9) .جٌّؼٍِٛحش جٌٕظش٠س ٚجٌذسجعحش جٌغحذمس جٌّطؼٍمس ذحٌّٛػٛع جٌركػٟ

6 

ِطحذؼس دسجعس جٌّشقٍس جلاٌٚٝ)جٌطخط١ؾ( ٚجٌطذس٠د ػٍٝ: ضظ١ُّ ٚذٕحء 

ج٤دٚجش فٟ جٌّؿحلاش جٌّخطٍفس ٌؿّغ جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش ػٓ 

ٚجٌطكمك  ٟ ؾّغ جٌر١حٔحشجعطخذجَ أعٍٛخ جٌطػ١ٍع ف/(10).جٌّشىٍس

/ ضشض١د جٌر١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش جٌطٟ ضُ ؾّؼٙح ػٓ جٌّشىٍس (11)ِٕٙح.

 (12) .ٚضك١ٍٍٙح ٚجعطٕطحؼ جٌؼلالحش ذ١ٕٙح

7 

ِطحذؼس دسجعس جٌّشقٍس جلاٌٚٝ)جٌطخط١ؾ( ٚجٌطذس٠د ػٍٝ: ؽشـ جٌكٍٛي 

أٚ جلاؾشجءجش أٚ ج٤ٔشطس جٌّخطٍفس ٌؼلاؼ جٌّشىلاش أٚ ضط٠ٛش 

/جٌّفحػٍس ذ١ٓ جٌّمطشقحش ٚجخط١حس جٌّٕحعد ِٕٙح ٚفك (13) .جٌّّحسعحش

/ جػذجد خطس ػًّ ضفظ١ٍ١س ٌّؼحٌؿس جٌّشىٍس أٚ (14) .ِؼح١٠ش ِٛػٛػ١س

 (15) .ضط٠ٛش جٌّّحسعس ِٛػف ذٙح و١ف١س جؾشجء جٌخطٛجش

                                                             

ضٛػف ج٤سلحَ أدٚجس جٌّؼٍُ جٌرحقع جٌػلاغْٛ جٌطٟ ضُ ضؼ١ّٕٙح فٟ جٌطظٛس جٌّمطشـ ٌطط٠ٛش جٌّمشس ٠ٚطُ ضذس٠د جٌطحٌرحش  )*(

 جٌّؼٍّحش ػ١ٍٙح.
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8 

دسجعس جٌّشقٍس جٌػح١ٔس ِٓ ِشجقً جٌركع جلاؾشجتٟ)جٌطٕف١ز( ِٚططٍرحضٙح 

جٌّمطشقحش "جٌكٍٛي،ج٤ٔشطس،جلاؾشجءجش" جٌطٟ ٚجٌطذس٠د ػٍٝ: ضطر١ك 

/ ِشجػحز جٌششٚؽ جٌلاصَ (16) .عرك جػذجد٘ح ٌٍّغحػذز فٟ قً جٌّشىٍس

        / (17) .ضٛجفش٘ح ػٕذ ضٕف١ز جٌّمطشقحش ِٚؼحٌؿس ِح ٠غطؿذ ِٓ ِشىلاش

ضغؿ١ً ٚضٛغ١ك جؾشجءجش جٌطٕف١ز ِٓ خلاي ج٤دٚجش ٚج٤عح١ٌد جٌّخطٍفس 

 (18) .جٌّؼذز ِغرمح

9 

دسجعس جٌّشقٍس جٌػحٌػس ِٓ ِشجقً جٌركع جلاؾشجتٟ)جٌّلاقظس( 

ِٚططٍرحضٙح ٚجٌطذس٠د ػٍٝ: ِلاقظس جٌكٍٛي أٚ ج٤ٔشطس أٚ جلاؾشجءجش 

/ ِشجػحز جٌمٛجػذ جٌّطٍٛخ جضرحػٙح لرً ٚأغٕحء ٚذؼذ (19) .جٌطٟ ٠طُ ضٕف١ز٘ح

 / ضغؿ١ً ٚضٛغ١ك جؾشجءجش جٌّلاقظس ِٓ خلاي ج٤دٚجش(20) .جٌّلاقظس

 (21) .ٚج٤عح١ٌد جٌّخطٍفس جٌّؼذز ِغرمح

10 

دسجعس جٌّشقٍس جٌشجذؼس ِٓ ِشجقً جٌركع جلاؾشجتٟ)جٌطأًِ( ِٚططٍرحضٙح 

ٚجٌطذس٠د ػٍٝ: جٌطأًِ ٚجٌطفىش جٌٕحلذ ٚضم١١ُ ج٤ٔشطس ٚج٤دجءجش 

/ جدسجن جٌؼلالحش ٚجعطٕطحؼ (22) .ٚجٌّلاقظحش جٌطٟ ضُ ِشح٘ذضٙح

١حٔحش ٚجٌّؼٍِٛحش فٟ ػٛء ِإششجش جٌذلالاش ٚجٌطك١ًٍ جٌى١فٟ ٌٍر

/ جٌطفغ١ش جٌّٕطمٟ ٌٍٕطحتؽ فٟ ػٛء جلاعطٕطحؾحش ذحعطخذجَ (23) .جٌطكغ١ٓ

/ جٌطٛطً جٌٝ ضٛط١حش جؾشجت١س ٠ّىٓ ضٕف١ز٘ح (24) .آ١ٌحش ضفغ١ش جٌر١حٔحش

    (25) .ػ١ٍّح فٟ ػٛء جلاعطٕطحؾحش

11 

ٙحت١س ط١حغس جٌطٛط١حش جٌٕ ضٛظ١ف ٔطحتؽ جٌركع ق١ع جٌطذس٠د ػٍٝ:

  / ( 26)ٌٍّششٚع جٌركػٟ ط١حغس ئؾشجت١س لحذٍس ٌٍطٕف١ز.

جٌؿذ٠ذز فٟ ػٛء  ٚجٌغٍٛو١حش ضى٠ٛٓ لحػذز ِٓ جٌّؼحسف ٚجٌّٙحسجش

ضط٠ٛش جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس ٌى١ف١س  جػذجد ضظٛس  /(27) .ٔطحتؽ ج٤ذكحظ

   (28)   .جٌطٟ ضُ ضكم١مٙح ذحٌفؼً ٚقً جٌّشىلاش ِٓ خلاي جٌٕطحتؽ

12 
 جٌّششٚػحش جٌركػ١س( )جٌرذء فٟ

 جٌّشقٍس جلاٌٚٝ: جٌطخط١ؾ

 ِطحذؼس أٔشطس جٌّشقٍس ج٤ٌٚٝ فٟ جٌّششٚع جٌركػٟ: )جٌطخط١ؾ(.              13

 ِطحذؼس أٔشطس جٌّشقٍس ج٤ٌٚٝ فٟ جٌّششٚع جٌركػٟ: )جٌطخط١ؾ(. 14

 انفصم انذساعٙ انضبَٙ:

 انًؾزٕٖ الأعجٕع

 ٚػحش جٌركػ١س: )جٌطٕف١ز ٚجٌّلاقظس(جٌّشقٍس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس فٟ جٌّشش 1

2 
ِطحذؼس  أٔشطس جٌّشقٍس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس فٟ جٌّششٚػحش جٌركػ١س: )جٌطٕف١ز 

 ٚجٌّلاقظس(.

3 
ِطحذؼس  أٔشطس جٌّشقٍس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس فٟ جٌّششٚػحش جٌركػ١س: )جٌطٕف١ز 

 ٚجٌّلاقظس(.

4 
حش جٌركػ١س: )جٌطٕف١ز ِطحذؼس  أٔشطس جٌّشقٍس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس فٟ جٌّششٚػ

 ٚجٌّلاقظس(.
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5 
ِطحذؼس  أٔشطس جٌّشقٍس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس فٟ جٌّششٚػحش جٌركػ١س: )جٌطٕف١ز 

 ٚجٌّلاقظس(.

6 
ِطحذؼس  أٔشطس جٌّشقٍس جٌػح١ٔس ٚجٌػحٌػس فٟ جٌّششٚػحش جٌركػ١س: )جٌطٕف١ز 

 ٚجٌّلاقظس(.

 جٌّشقٍس جٌشجذؼس فٟ جٌّششٚػحش جٌركػ١س )جٌطأًِ(. 7

 ِطحذؼس أٔشطس  جٌّشقٍس جٌشجذؼس فٟ جٌّششٚػحش جٌركػ١س )جٌطأًِ(. 8

 أٔشطس ضٛظ١ف ٔطحتؽ جٌركع. 9

 (29)وطحذس ضمش٠ش جٌركع ذأعٛخ ػٍّٟ ِٕٚظُ ٚشحًِ.  10

 ِطحذؼس وطحذس ضمش٠ش جٌركع. 11

 ِشجؾؼس وطحذس ضمش٠ش جٌركع. 12

 ِٕحلشس جٌّششٚػحش جٌركػ١س جٌّخطٍفس. 13

  (30) .ششٚػحش جٌركػ١س ذحٌٛعحتً جٌطم١ٍذ٠س ٚجلاٌىطش١ٔٚسٔشش ٔطحتؽ جٌّ 14
أعبنٛت انزؼهٛى  -5

 ٔانزؼهى
 
 

 جٌّٕحلشس ٚجٌكٛجس.      -2جٌّكحػشز.                  -1
 جٌركع ِٓ خلاي شرىس جلأطشٔص. -4جلاعطمظحء.                  -3
 قً جٌّشىلاش. -6جٌّؿّٛػحش جٌظغ١شز .       -5
 جٌطذس٠د جٌؼٍّٟ. -8ً جٌطذس٠ر١س.       ٚسػ جٌؼّ -7

أعبنٛت انزؼهٛى  -6
ؼهى نهطلاة رٖٔ ٔانز

 انقذساد انًؾذٔدح

 ضؼٍُ فشدٞ.-1
 ضؼٍُ رجضٟ.-2
 ضؼٍُ ضؼحٟٚٔ.-3

 رقٕٚى انطـــلاة:   -7

 الأعبنٛت انًغزخذيخ - أ
 ٌٍٛلٛف ػٍٝ ِغطٜٛ جٌّؼحسف جٌٕظش٠س ٌّكطٜٛ جٌّمشس. جخطرحس ضكش٠شٞ -
 حذؼس أدجء جٌّٙحسجش جٌركػ١س جٌّخطٍفس. ّطِلاقظس ٌذطحلحش  -
   ؾٛدز ػٕحطش جٌطمش٠ش جٌركػٟ. جعطّحسز  ٌطم١١ُ -

 انزٕقٛذ - ة
 

 ) ِطحذؼس أٔشطس ِٚططٍرحش وً ِشقٍس ِٓ جٌّمشس(.أعرٛػ١ح -
 ِشق١ٍح) ذؼذ جلأطٙحء ِٓ وً ِشقٍس ِٓ ِشجقً جٌّششٚع جٌركػٟ(. -
 .ج٤عرٛع ج٤خ١ش)جٌطم٠ُٛ جٌٕٙحتٟ ٌٍّششٚع( -

 انذسعبدرٕصٚغ  -عـ
 

 وحٌطحٌٟ:دسؾس(  100ضٛص٠غ جٌذسؾحش ػٍٝ ؾ١ّغ ؾٛجٔد جٌّمشس)جٌّؿّٛع جٌىٍٟ 
 دسؾس.  20: ِٓ جٌّمشس جٌٕظشٞ جٌؿحٔد-
 دسؾس.  50: ِٓ جٌّمشس جٌططر١مٟ جٌؿحٔد-
         دسؾس.  30جٌطمش٠ش جٌركػٟ: -

 قبئًخ انكزت انذساعٛخ ٔانًشاعغ:  -8

 لا ٠ٛؾذ يزكشاد - أ

 لا ٠ٛؾذ كزت يهضيخ-ة

 كزت يقزشؽخ -عـ
 
 
 
 

ضط٠ٛش ئٌٝ ض١ّٙذ جٌّؼٍُ  ؽش٠ك –(: ذكٛظ جٌؼ2007ًّقّذٞ أذٛ جٌفطٛـ ػط١فس) -
 جٌّإعغس جٌطشذ٠ٛس، جٌمح٘شز، دجس جٌٕشش ٌٍؿحِؼحش.ٚضط٠ٛش 

ِّحسط ِطأًِ ٚذحقع  –(: جٌّؼٍُ 2005ػٍٟ سش١ذ جٌكغٕحٚٞ، ٘حشً عؼذ جٌغحفشٞ)-
 ، دجس جٌىطحخ جٌؿحِؼٟ.ئؾشجتٟ، جٌؼ١ٓ، ج٦ِحسجش جٌؼشذ١س جٌّطكذز

(: جٌركع 2014ئعّحػ١ً محمد جٌفمٟ، ػرذ جٌغ١ّغ ِظطفٝ محمد، ذذٚٞ ئذشج١ُ٘ ػلاَ)-
 .2ج٦ؾشجتٟ: جٌٕظش٠س ٚجٌططر١ك، جٌمح٘شز، دجس جٌفىش، ؽ

دٔسٚبد ػهًٛخ أٔ  -د
 َششاد ... انخ

 -American Journal of Educational Research. 
- Action Research in Education. 
- Educational Action Research. 

فٙ ضٕء يب عجق رًذ الاعبثخ ػٍ انغؤال انخبيظ يٍ أعئهخ انجؾش ٔانًزؼهق ثبنزصٕس 

الاقزصبد انًُضنٙ ثكهٛخ  خانًقزشػ نزطٕٚش يقشس "يششٔع ثؾضٙ" ثجشَبيظ اػذاد يؼهً

 الاقزصبد انًُضنٙ عبيؼخ انًُٕفٛخ فٙ ضٕء أدٔاس انًؼهى انجبؽش. 
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 نجؾش:رٕصٛبد ا

 فٟ ػٛء ِح ضٛطً ج١ٌٗ جٌركع ِٓ ٔطحتؽ ضمذَ جٌرحقػس جٌطٛط١حش جٌطح١ٌس:

 ٘ذجف جٌشت١غ١س جٌّطٍٛخ ضكم١مٙح ٌذّٜؼٍُ جٌرحقع" ػّٓ ج٤جٌئدسجؼ ٘ذف "ئػذجد  -

 مغُ جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٚجٌطشذ١س.ذ جٌطحٌرحش

، ٚٔشش ػشع جٌّششٚػحش جٌركػ١س ٌٍطحٌرحش جٌّؼٍّحش فٟ جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌغٕٛٞ ٌٍمغُ -

 ٍِخظحضٙح فٟ أقذ أػذجد جٌذٚس٠س جٌؼ١ٍّس ٌٍى١ٍس.

 جضحقس لٛجػذ جٌر١حٔحش ذحٌى١ٍس ٌٍطحٌرحش ٦ضّحَ جٌّششٚػحش جٌركػ١س. -

ضؼ١ّٓ ِمشس ػٓ "جٌركع جٌطشذٛٞ" ذحٌفشلس جٌػحٌػس فٟ جٌفظً جٌذسجعٟ جٌػحٟٔ ٠طٕحٚي  -

ذشٟء ِٓ  دسجعس وً ِح ٠طؼٍك ذحٌّؼٍِٛحش ٚجٌّؼحسف جٌٕظش٠س ػٓ جٌركع جٌطشذٛٞ

 ، لرً دسجعس ِمشس "ِششٚع ذكػٟ" ذحٌفشلس جٌشجذؼس.  جٌطفظ١ً

ٌطم١١ُ جٌطحٌرحش ٚفك أعظ  وأقذ ج٤عح١ٌد جٌّطرؼس جٌطأو١ذ ػٍٝ جعطخذجَ ج٤ٔشطس جٌركػ١س -

 .فٟ جٌّمشسجش جٌذسجع١س جٌّخطٍفس ِٛػٛػ١س

 ج١ٌّٕٙس. ضط٠ٛش جٌّمشسجش جٌطشذ٠ٛس ذمغُ جلالطظحد جٌّٕضٌٟ ٚجٌطشذ١س ٚفمحً ٌٍّططٍرحش -

ضؼ١ّٓ ِمشس ػٓ ج٤دٚجس جٌّغطمر١ٍس ٌٍّؼٍُ ػحِس ِٚؼٍّس جلالطظحد جٌّٕضٌٟ خحطس فٟ  -

 ذشٔحِؽ ئػذجد جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ذى١ٍس جلالطظحد جٌّٕضٌٟ.

 جٌّذجسط١٘ثس جٌطذس٠ظ ٚجٌطحٌرحش( ٚذ١ٓ  )ِّػٍس فٟ أػؼحءضفؼ١ً جٌطؼحْٚ جٌركػٟ ذ١ٓ جٌى١ٍس -

ٌطط٠ٛش  دز( ٦ؾشجء جٌّششٚػحش جٌركػ١س جٌطشحسو١س)ِّػٍس فٟ ِؼٍّحش جٌّح جٌّخطٍفس

 جٌّّحسعحش ج١ٌّٕٙس جٌّطؼٍمس ذحلالطظحد جٌّٕضٌٟ.

 ثؾٕس يقزشؽخ:

 ضمذَ جٌرحقػس جٌّمطشقحش جٌطح١ٌس فٟ ػٛء ٔطحتؽ جٌركع:

ل١حط فحػ١ٍس ضؿش٠د جٌطظٛس جٌّمطشـ جٌكحٌٟ ػٍٝ ض١ّٕس ِؼحسف ِٚٙحسجش ٚجضؿح٘حش   -

 ٛظ جٌطشذ٠ٛس.جٌطحٌرحش جٌّؼٍّحش ٔكٛ جٌرك

ل١حط فحػ١ٍس ضؿش٠د جٌطظٛس جٌّمطشـ جٌكحٌٟ ػٍٝ ض١ّٕس ِطغ١شجش أخشٜ ٌذٜ جٌطحٌرحش   -

 .أٚ غ١ش٘ح ِٓ جٌّطغ١شجش أٚ جلاضؿحٖ ٔكٛ جٌّٕٙس ٍّحش ِػً جٌشػح ػٓ جٌذسجعسجٌّؼ
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 قبئًخ انًشاعغ: 

 : قبئًخ انًشاعغ انؼشثٛخأٔلاا 

  (: جٌركع 2014ٛٞ ئذشج١ُ٘ ػلاَ)٠ئعّحػ١ً محمد جٌفمٟ، ػرذ جٌغ١ّغ ِظطفٝ محمد، ذذ -

 .2ج٦ؾشجتٟ: جٌٕظش٠س ٚجٌططر١ك، جٌمح٘شز، دجس جٌفىش، ؽ

(: د١ًٌ جػطّحد و١ٍحش ِٚؼح٘ذ جٌطؼ١ٍُ 2015ج١ٌٙثس جٌم١ِٛس ٌؼّحْ ؾٛدز جٌطؼ١ٍُ ٚجلاػطّحد) -

 جٌؼحٌٟ، ج٦طذجس جٌػحٌع، ١ٌٛ٠ٛ.

ٌّؼٍُ ٚضط٠ٛش ؽش٠ك ئٌٝ ض١ّٙذ ج –(: ذكٛظ جٌؼ2007ًّقّذٞ أذٛ جٌفطٛـ ػط١فس) -

 جٌّإعغس جٌطشذ٠ٛس، جٌمح٘شز، دجس جٌٕشش ٌٍؿحِؼحش.

(: جٌطذس٠ظ جٌطأٍِٟ ٚجٌّٕٛ جٌّٕٟٙ 2009خ١شٞ ػرذ الله ع١ٍُ، ١ِش١ً ػرذ جٌّغ١ف ػٛع) -

 ٌٍّؼ١ٍّٓ، جٌمح٘شز، دجس جٌىطحخ جٌكذ٠ع.

(: ج٦ششجف جٌطشذٛٞ: ِح١٘طٗ، 2014د٠ّس محمد ٚطٛص، جٌّؼطظُ ذحلله ع١ٍّحْ جٌؿٛجسٔس) -

ّّ ضط  حْ، دجس جٌخ١ٍؽ ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ.ٛسٖ، أٔٛجػٗ، أعح١ٌرٗ، ػ

(: "ضظٛس ِمطشـ ٌطى٠ٛٓ جٌّؼٍُ جٌرحقع فٟ جٌؿحِؼحش 2018عؼحد ػرذ جٌشقّٓ جٌف١ٙذ) -

 . 133-103(، 62جٌغؼٛد٠س فٟ ػٛء ِؿطّغ جٌّؼشفس"، ِؿٍس سعحٌس جٌطشذ١س ٚػٍُ جٌٕفظ، )

جٌشلّٟ ٌطٍرس ضخظض  (: "ضط٠ٛش ِمشس فٟ جٌطظ٠ٛش2006عٛصجْ ػط١س ِظطفٝ) -

ضىٌٕٛٛؾ١ح جٌطؼ١ٍُ ذى١ٍحش جٌطشذ١س جٌٕٛػ١س فٟ ػٛء ِؼح١٠ش جٌؿٛدز جٌشحٍِس"، جٌّإضّش جٌؼٍّٟ 

 ١ٌٛ٠ٛ، 6-5جٌػحٟٔ )جٌّؼٍِٛحض١س ِٕٚظِٛس جٌطؼ١ٍُ(، جٌؿّؼ١س جٌؼشذ١س ٌطىٌٕٛٛؾ١ح جٌطشذ١س، 

 .474-427 جٌّؿٍذ ج٤ٚي، 

مٛق ج٦ٔغحْ ذحٌّشقٍس جٌؿحِؼ١س فٟ ػٛء (: "ضط٠ٛش ِمشس ق2009ع١ٔٛح ٘حُٔ ػٍٝ لضجًِ) -

ؽر١ؼس جٌذسجعس ذى١ٍحش جٌطشذ١س"، جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌػحٟٔ )قمٛق ج٦ٔغحْ ِٕٚح٘ؽ جٌذسجعحش 

 ١ٌٛ٠ٛ، 27-26جلاؾطّحػ١س، جٌؿّؼ١س جٌطشذ٠ٛس ٌٍذسجعحش جلاؾطّحػ١س، ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ، 

 .402- 342 جٌّؿٍذ ج٤ٚي،

جٌركع جٌؼٍّٟ، ػّحْ، دجس ج١ٌحصٚسٞ ٌٍٕشش  (: ِٕٙؿ١س2018ػحِش ئذشج١ُ٘ لٕذ٠ٍؿٟ) -

 ٚجٌطٛص٠غ.

(: جٌركع جلاؾشجتٟ ذ١ٓ جٌطفىش فٟ جٌّّحسعس ج١ٌّٕٙس 2004ػرذ جٌٍط١ف قغ١ٓ ق١ذس) -

 ٚضكغ١ٕٙح، دذٟ، دجس جٌمٍُ ٌٍٕشش ٚجٌطٛص٠غ. 

(: "ضظٛس ِمطشـ ٌٍطكٛي ئٌٝ ؾحِؼحش 2017ػٍٟ قغ١ٓ قٛس٠س ِٚٙح ئذشج١ُ٘ ؽكلاٚٞ) -

ٔكٛ جلالطظحد جٌّؼشفٟ"، ِؿٍس جضكحد جٌؿحِؼحش جٌؼشذ١س ٌٍركٛظ فٟ  ذكػ١س فٟ ظً جٌطٛؾٗ

 .89 – 55(، 3)37جٌطؼ١ٍُ جٌؼحٌٟ، 

ّحسط ِطأًِ ٚذحقع ِ –(: جٌّؼٍُ 2005ػٍٟ سش١ذ جٌكغٕحٚٞ، ٘حشً عؼذ جٌغحفشٞ) -

 ، دجس جٌىطحخ جٌؿحِؼٟ.ئؾشجتٟ، جٌؼ١ٓ

ش جٌركع جٌؼٍّٟ ٌذٜ (: "جعطشجض١ؿ١س ِمطشقس ٌط١ّٕس وفح٠ح2015فحؽّس سِؼحْ جٌٕؿحس) -

ؽلاخ جٌذسجعحش جٌؼ١ٍح فٟ ػٛء ِططٍرحش جلطظحد جٌّؼشفس"، ِؿٍس و١ٍس جٌطشذ١س، ؾحِؼس 

 .412 – 333، (4)30ٌّٕٛف١س، أوطٛذش، ج

حْ، دجس جٌّغ١شز ٌٍٕشش 2012فش٠حي محمد أذٛ ػٛجد، محمد ذىش ٔٛفً) - ّّ (: جٌركع ج٦ؾشجتٟ، ػ

 ٚجٌطٛص٠غ ٚجٌطرحػس.
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(: "ئدجسز جٌطفى١ش جٌّؼشفٟ ج٦ذذجػٟ ٚضفؼ١ً دٚس جٌركع جٌؼٍّٟ 2008ِؿذٞ ػض٠ض ئذشج١ُ٘) -

وٙذف١ٓ ِٓ أ٘ذجف جٌؿحِؼحش جٌؼشذ١س"، جٌّإضّش جٌؼشذٟ جٌغحذغ )ّٔٛ خطس جعطشجض١ؿ١س 

 24-23ٌٍطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ جٌؼشذٟ(، ِشوض ضط٠ٛش جٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ، ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ، 

 .182-171ٔٛفّرش، 

س ِمطشـ ٌطط٠ٛش ئػذجد جٌّؼٍُ ذى١ٍحش جٌطشذ١س"، جٌّإضّش (: "ضظ2015ٛمحمد أ١ِٓ جٌّفطٟ) -

، جٌؿّؼ١س (جٌؼٍّٟ جٌذٌٟٚ جٌػحٌع )ذشجِؽ ئػذجد جٌّؼ١ٍّٓ فٟ جٌؿحِؼحش ِٓ أؾً جٌط١ّض

 .42-25أغغطظ،  13-12جٌّظش٠س ٌٍّٕح٘ؽ ٚؽشق جٌطذس٠ظ، 

 (: "جضؿح٘حش جٌركع جٌطشذٛٞ فٟ ِؿحي ؾٛدز ذشجِؽ ئػذجد2013محمد سِؼحْ جٌطٕطحٚٞ) -

 . 595-540(، 14جٌّؼٍُ فٟ ِظش ٚجٌؼحٌُ جٌؼشذٟ"، ِؿٍس و١ٍس جٌطشذ١س، ؾحِؼس ذٛسعؼ١ذ، )

(: ٔظحَ جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ جٌطشذ١س ٚج٢دجخ ٚجٌؼٍَٛ، دِشك، دجس 2015محمد ص٠حد قّذجْ) -

 جٌطشذ١س جٌكذ٠ػس.

ّذجخً، (: جٌط١ّٕس ج١ٌّٕٙس ٌٍّؼ١ٍّٓ )جلاضؿح٘حش جٌّؼحطشز، ج2002ٌمحمد ػرذ جٌخحٌك ِذذٌٟٛ) -

 جلاعطشجض١ؿ١حش(، جٌؼ١ٓ، دجس جٌىطحخ جٌؿحِؼٟ.

(: "ضم١١ُ جٌّٕح٘ؽ جٌطؿش٠ر١س جٌفٍغط١ٕ١س ذحٌطؼ١ٍُ جٌػحٔٛٞ 2012ِكّٛد ػرذ جٌّؿ١ذ ػغحف) -

جٌؼحَ فٟ ػٛء ِططٍرحش ِؿطّغ جٌّؼشفس"، جٌّإضّش جٌؼٍّٟ جٌػحٟٔ ٚجٌؼششْٚ جٌذٌٟٚ ج٤ٚي 

 6-5ٌّظش٠س ٌٍّٕح٘ؽ ٚؽشق جٌطذس٠ظ، )ِٕح٘ؽ جٌطؼ١ٍُ فٟ ِؿطّغ جٌّؼشفس(، جٌؿّؼ١س ج

 .427 - 390عرطّرش، جٌّؿٍذ جٌػحٟٔ، 

دسجعس ١ِذج١ٔس"،  -(: "ِؼٛلحش جعطفحدز جٌّؼ١ٍّٓ ِٓ جٌركٛظ جٌطشذ٠ٛس 2014ِشٚز محمد ؽٗ) -

 –ج٦ٔطحؼ جٌؼٍّٟ جٌطشذٛٞ فٟ جٌر١ثس جٌؼشذ١س ٍّٟ جٌؼشذٟ جٌػحِٓ جٌذٌٟٚ جٌشجذغ)جٌّإضّش جٌؼ

 27-26، ذغٛ٘حؼذحٌطؼحْٚ ِغ ؾّؼ١س جٌػمحفس ِٓ أؾً جٌط١ّٕس  عٛ٘حؼ ؾحِؼسجٌم١ّس ٚج٤غش(، 

 . 680-649، ئذش٠ً

(: "ضط٠ٛش ِمشس ؽشق جٌطذس٠ظ جٌؼحِس فٟ ػٛء 2008ِٕظٛس أقّذ جٌكحؼ ِٕٙح) -

جلاضؿح٘حش جٌؼح١ٌّس جٌّؼحطشز ذى١ٍحش جٌطشذ١س ذحٌؿّٙٛس٠س ج١ّٕ١ٌس"، جٌّإضّش جٌؼٍّٟ ج٤ٚي 

ذسجعحش جلاؾطّحػ١س(، جٌؿّؼ١س جٌطشذ٠ٛس ٌٍذسجعحش جلاؾطّحػ١س، )ضشذ١س جٌّٛجؽٕس ِٕٚح٘ؽ جٌ

 .356-١ٌٛ٠334ٛ، جٌّؿٍذ ج٤ٚي،  20-19ؾحِؼس ػ١ٓ شّظ، 

(: "ِشىلاش 2016ِٕٝ ط١ّذز ؽحقْٛ، علاِس ػرذ جٌؼظ١ُ قغ١ٓ، ػحدي جٌغ١ذ ِرحسن) -

(، 107) 27جٌركع جٌؼٍّٟ فٟ و١ٍحش جٌطشذ١س جٌٕٛػ١س ذّظش"، ِؿٍس و١ٍس جٌطشذ١س ذرٕٙح، 

 .405 - 369(، ١ٌٛ٠1ٛ، ؾضء)

(: "ِططٍرحش ضط٠ٛش ِمشس ذٕحء 2018ِٕٙذ ػرذ جٌٍط١ف جٌؿؼفشٞ، شح٘ش سذكٟ ػ١ٍحْ) -

جٌّٕح٘ؽ ِٓ ٚؾٙس ٔظش جٌطٍرس ٚأػؼحء ١٘ثس جٌطذس٠ظ فٟ ؾحِؼس جٌٍّه ف١ظً"، جٌّؿٍس 

 .112-96(، 1)4جٌذ١ٌٚس ٌٍذسجعحش جٌطشذ٠ٛس ٚجٌٕفغ١س، ِشوض سٔحد ٌٍذسجعحش ٚج٤ذكحظ، 

(: "ضطر١ك ِٕٙؿ١س جٌٕظُ جٌٕحػّس فٟ جٌؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س: 2016ٔرٙحْ قحسظ جٌكشجطٟ) -

ضط٠ٛش ِمشس ِٕح٘ؽ جٌركع ٌٍذسجعحش جٌؼ١ٍح ذمغُ دسجعحش جٌّؼٍِٛحش ذؿحِؼس جٌغٍطحْ 

 - 5(، 3)3لحذٛط أّٔٛرؾحً"، ِؿٍس ج٢دجخ ٚجٌؼٍَٛ جلاؾطّحػ١س، ؾحِؼس جٌغٍطحْ لحذٛط، 

15. 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 و2019 - ٔانشاثغ انضبَٗؼذد ان -29يغهذ  - يغهخ الاقزصبد انًُضنٙ
 

87 

 

 نًشاعغ الأعُجٛخصبَٛاب: قبئًخ ا
- Alriyami, T. (2015): "Main Approaches to Educational Research", 

International Journal of Innovation and Research in Educational 

Sciences, 2(5), 412-416. 

- Anderson, T.  and  Shattuck, J.(2012): "Design-Based Research: A 

Decade of Progress in Education Research?", Educational Researcher 

(ER), 41(1), 16-25. 

- Anwaruddin, S. (2015): "Teachers’ Engagement with Educational 

Research: Toward a Conceptual Framework for Locally-Based 

Interpretive Communities", Education Policy Analysis Archives, 23(40), 

1-22 . 

- Arvanitis, E. (2017): "Preservice Teacher Education:Towards a 

Transformative and Reflexive Learning", Global Studies of 

Childhood,1-17. 

- Brenner, M. ; Bianchini, J. and Dwyer, H.(2016): "Science and 

Mathematics Teachers Working toward Equity through Teacher 

Research: Tracing Changes Across their Research Process and Equity 

Views", Journal of Science Teacher Education, 27(8), 819-845. 

- British Educational Research Association (BERA) (2014): The Role of 

Research in Teacher Education: Reviewing the Evidence Interim Report 

of the BERA-RSA Inquiry, Britain . 

- Chew, L. (2016): "Teacher Training And Continuing Professional 

Development: The Singapore Model", PROSIDING ICTTE FKIP UNS, 

1(1), 165-171 . 

- Chinyani, H. (2013): "Exploring the Feasibility of School–Based 

Curriculum Development in Zimbabwe", International Journal of 

Academic Research in Progressive Education and Development, 2(1), 

128-134 . 

- Chow, K. ; Chu, S. ; Tavares, N. and Lee, C.  (2015): "Teachers as 

Researchers: A Discovery of their Emerging Role and Impact through a 

School-University Collaborative Research", Brock Education Journal, 

24(2), 20-39 . 

- Corte, M.  (2012): Researching the Teacher – Researcher Practice – 

Based Research in Dutch Professional Development Schools 

(Unpublished Academic Dissertation), Eindhoven University of 

Technology, Netherlands . 

- Darling-Hammond, L. (2017): "Teacher Education around the World: 

What Can We Learn from International Practice?", European Journal of 

Teacher Education, 40(3), 291–309 . 



 

 

 

 

 

 
 

 

 و2019 - ٔانشاثغ انضبَٗؼذد ان -29يغهذ  - يغهخ الاقزصبد انًُضنٙ
 

88 

 

- Davis, J. ; Clayton, C. and  Broome, J.(2018): "Thinking Like 

Researchers: Action Research and its Impact on Novice Teachers’ 

Thinking", Educational Action Research, 26(1), 59-74. 

- Denzler, S. (2014): Integration of Teacher Education into the Swiss 

Higher Education System (Unpublished Doctor Dissertation), Université 

de Lausanne, Suisse. 

- Dobber, M. ; Akkerman, S. ; Verloop, N. and Vermunt, J. (2012): 

"Student Teachers’ Collaborative Research: Small-Scale Research 

Projects During Teacher Education", Teaching and Teacher Education, 

28(4), 609-617.  

- Esau, O. (2013): "Preparing Pre-Service Teachers as Emancipatory and 

Participatory Action Researchers in a Teacher Education Programme", 

South African Journal of Education, 33(4), 1-10 . 

- Fagundes, T.  (2016):"Concepts of the Teacher as Researcher and 

Reflective Teacher: Perspectives about Teachers’ Work", Revista 

Brasileira de Educação, 21(65), 281-298. 

- Faikhamta, C. and Clarke, A.(2015): "Thai Pre-Service Science 

Teachers Engaging Action Research during their Fifth Year 

Internship",Asia Pacific Journal of Education, 35(2), 259-273 . 

- Foster,  A.(2014): "Action Learning: Research and Practice",  Action 

Research in Education, 11(1), 106-109. 

- Frederiksen, K. ; Sulaiman, N. and Salleh, H. (2014): "Comparison of 

Teacher Licensing between the United  States of America and Malaysia: 

Implementation and  Practical Implication", Education Journal, 3(3), 

190-194. 

- Fresno Pacific University (2016): Independent Study Online Course 

Syllabus, Center for Professional Development, California, USA . 

- Gholami, K. and Mehrmohammadi, M. (2014): "Teacher Researcher: 

An Epistemic Pedagogy for Reconstructing Teacher Professional 

Identity in Iran", Advances in Research on Teaching, (22), 329-351. 

- Gibbs, P. ; Cartney, P. ; Wilkinson, K.  ;  Parkinson, J. ; Cunningham, S. 

and  James-Reynolds, C.(2017): "Literature Review on the Use of 

Action Research in Higher Education", Educational Action Research, 

25(1), 3-22. 

- James, F. and  Augustin, D.(2018): " Improving Teachers’ Pedagogical 

and Instructional Practice through Action Research: Potential and 

Problems", Educational Action Research, 26(2),  333-348. 



 

 

 

 

 

 
 

 

 و2019 - ٔانشاثغ انضبَٗؼذد ان -29يغهذ  - يغهخ الاقزصبد انًُضنٙ
 

89 

 

- Khan, N.  (2018): "Reflective Practice through Action Research: A Case 

of Functional Skills teaching in an Adult Educational Setting", Journal 

of Education & Social Policy, 5(4), 229-239. 

- Loughran,  J.(2013):"Student Teacher as Researcher: Student-Teacher 

as Researcher: Recognizing and Valuing the Development of 

Professional Knowledge", The Australian Journal of Education, 48(2), 

99-110. 

- McNiff, J.(2013): Action Research-Principles and practice, Location     

London Pub., Imprint Routledge, 3rd Edition. 

- Mooi, L. and Mohsin, M. (2014): How do Pre-Service Teachers 

Develop Understanding of Student Learning through Action Research 

Project. 4th World Conference on Psychology, Counselling and 

Guidance – WCPCG, (24-26,  May), Istanbul Kültür University, 

Turkey,Procedia - Social and Behavioral Sciences, (114), 877 – 882. 

- Moynihan, S. ; Paakkari, L. ; Välimaa, R. ; Jourdan, D. and McNamara, 

P. (2015):"Teacher Competencies in Health Education: Results of a 

Delphi Study", Plos One, 1-17. 

- Official Website of University Of Helsinki (2018): Teacher as a 

Researcher – Didactics. Accessed on 15th Feb. 2018 at 

https://courses.helsinki.fi/en/ped0061 . 

- Perlaza, A.  and Tardif, M. (2016): "Pan-Canadian Perspectives on 

Teacher Education: The State of the Art in Comparative Research",  

Alberta Journal of Educational Research, 62(2), 199-219. 

- Ponce, O. and Pagán-Maldonado, N. (2015): "Mixed Methods Research 

in Education: Capturing the Complexity of the Profession", International 

Journal of Educational Excellence, 1(1), 111-135 . 

- Ponce, O.  and  Pagán-Maldonado, N. (2017): "Educational Research in 

the 21st Century: Challenges and Opportunities for Scientific 

Effectiveness", International Journal of Educational Research and 

Innovation, 8, 24-37 . 

- Pramodini, D. and Sophia, K.  (2012): "Evaluation of Importance for 

Research in Education", International Journal of Social Science & 

Interdisciplinary Research, 1(9), 1-6 . 

- Ries, F. ; Cabrera, C.  and  Carriedo, R. (2016): "A Study of Teacher 

Training in the United States and Europe", The European Journal of 

Social and Behavioural Sciences, XVI, 2029-2054 . 

- Santagata, R. and Sandholtz, H. (2018):"Preservice Teachers’ 

Mathematics  Teaching Competence: Comparing  Performance on Two 

Measures", Journal of Teacher Education, (8), 1-13 . 



 

 

 

 

 

 
 

 

 و2019 - ٔانشاثغ انضبَٗؼذد ان -29يغهذ  - يغهخ الاقزصبد انًُضنٙ
 

90 

 

- Snoek, M. (2014): Developing Teacher Leadership and its Impact in 

Schools.UvA-DARE (Digital Academic Repository), University of 

Amsterdam, Holland. 

- Spencer, J. and Chugani, S.(2018): "Mentoring Graduate Students 

through the Action Research Journey using Guiding Principles", 

Educational Action Research, 26(1), 144-165  . 

- Sykes, L. and Dullabh, H. (2012): "Students’ Vulnerability in 

Educational Research", SADJ, 67(5), 222 – 225 . 

- The National Academy of Education (2017): Big Data in Education 

Balancing the Benefits of Educational Research and Student Privacy, A 

Workshop Summary. Washington, DC. 

- Trent,  J.(2010): "Teacher Education as Identity Construction: Insights 

from Action Research", Journal of Education for Teaching-International 

Research and Pedagogy, 36(2),  153-168. 

- Ubulom, W. and Enyekit, E.  (2013): "An Analysis of Utilization of 

Educational Research Findings for Qualitative Decision Making for 

Undergraduate Business Education Degree Programme in Nigerian 

Universities", Journal of Education and Practice, 4(12), 33-37 . 

- Ulvik, M.(2014):"Student-Teachers Doing Action Research in their 

Practicum: Why and How?", Educational Action Research, 22(4), 518-

533. 

- Ulvik, M. ;  Riese, H. and  Roness, D.(2018):" Action Research – 

Connecting Practice and Theory, Educational Action Research, 26(2),  

273-287. 

- Vitrella, A. (2015): Reimagining Teacher Preparation: An Invitation to 

Create New Programs for Changing Teacher Roles. Education Evolving 

Organization, USA . 

- Walia, K. (2015): "A Study of Teacher as a Researcher: Constraints and 

Restraints" , International Journal of Education and Psychological 

Research (IJEPR), 4(4), 114-116. 

- Walker, M. and  Loots, S.(2018): " Transformative Change in Higher 

Education through Participatory Action Research: A Capabilities 

Analysis", Educational Action Research, 26(1),  166-181. 

- Zhou, J. (2016): Professional . 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 و2019 - ٔانشاثغ انضبَٗؼذد ان -29يغهذ  - يغهخ الاقزصبد انًُضنٙ
 

91 

 

A Suggested  Perception  to  Develop  A "Research  

Project"  Course for  Home Economics Student Teachers  

in the Light of  Teacher Researcher  Roles 
Lamiaa  Shawkat Ali Ahmed 

Assistant Professor - Department of Home Economics and Education, Faculty of Home 

Economics - Menoufia University 

Abstract :               
 Teacher preparation development issue has become more important in 

light of the successive transformations witnessed by the societies, which 

have resulted in the emergence of new responsibilities and roles that the 

teacher should undertake. Hence, the various countries have studied how to 

prepare and train him to carry out his changing roles, primarily his role as 

researcher, The teacher in many situations and daily problems related to the 

school system and educational as a whole, requires training on how to meet 

them and find solutions commensurate with field reality. So the research 

aim to develop a "Research project" course for Home Economics student 

teachers in the light of teacher researcher roles at faculty of Home 

Economics Menoufia University. The researcher used analytical descriptive 

method based on the review of theoretical literature on some of the global 

trends in teacher preparation, and to learn about the international 

experiences related to the teacher researcher preparation courses in the 

educational colleges. The researcher evaluated the course in terms of 

quantitative characterization of course content according to the quality 

assurance and accreditation authority model, and qualitative 

characterization by clarifying its requirements and its implementation 

strategy throughout the academic year. The researcher concluded a number 

of recommendations, insertion teacher researcher preparation goal within 

the objectives of home economics teacher preparation program, the 

presentation of student teachers researches projects at the annual scientific 

conference of Home Economics and Education Department and published 

in the scientific journal of the Faculty, availability the Faculty's databases 

for the completion of research projects, developing the educational 

preparation courses at the department in the light of future roles and 

professional requirements, cooperation between student teachers and home 

economics teachers to conduct participation research projects, activating 

research cooperation between the college and schools to develop 

professional practices related to home economics. 

Keywords: "Research Project"Course - Home Economics Student Teachers 

-   Teacher Researcher. 


